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༢ བར་ལས་ སྲིཞུ་བ་ཆོས་སྤྱོད་པར་བསྐྲུན་ཁང་། ཁ་པར་ཨང་ ་༣༢༡༡༦༩༦༦ ༣༨༡༠༥༩༢ [9:73.66 3( 31 11°ི༦ 56:5:3 ]13937 43700-]1:3-112 126111-110054 1612 


༄༅། །གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ལ་བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་གསུམ་ལས། ཐབ་མོ་གཏེར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ། གཏེར་སྟོན་མཆོག་གསུམ་གྱི 
: ཡ་གྱལ། ཞང་སྣ་ནམ་པ་ཆེནརོ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་སྐྱེ་སྤྲུལ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་གྱིས། བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་ཐབ་མོ་མཛོད་ཆེན་ལྔའི་ཆོས་སྐོར་ 
” ལྗ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྒྲུབ་སྐོར་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཀྱང་། ད་ལྟུ་ཉེར་མཁོའི་ཆེད། འདོན་ཆའི་སྐོར་རྣམས་རྩོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེགས་པའི་ཀླེགས་བམ་བཞིཔ་ 

ང༽ ནང་ཆོས་ཚན་ཇི་སྙེད་བཞུགས་པའི་མཚན་གྲངས་འགོད་པར། ཀ༽ པ་ལ་ཐུབ་བསྟན་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་བའི་བསྟན་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་བསྐང་ཕྲིན་རྒྱུན་ཁྱེར་སྙིང་པོ་ 
ཤྲ བསྡུས་པ་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་བསྟན་སྲུང་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིནརྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ལྡེབས། ༩༡ 1-18! ཁ༽ ཁྱབ་འཇུག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་མུ་ཏིག་གི་ 
ཤཱ 


ཕྲེང་བ་དང་། ལས་བྱང་བཅས་པར་ལྡེབས། ༢༥ 183-231 ག༽ ཁྱབ་འཇུག་གི་སྔགས་བྱང་ལྡེབས། ༢ 233-236 ང༽ གར་དབང་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


ངུཿ=198» ® 


༄ 
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། །མེད་པ་ལས༔ ཁྲིད་ཡིག་གནད་ཀྱི་གཟེར་བུ་གསུམ་པ་བིམ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་ལས༔ སྔོན་འགྲོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་ལྡེབས། ༥ 
403-412 པ༽ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ཞི་ཌྲོ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལྡེབས། ༣༠ 413-472 བ༽ བུང་ 
དཾ གཏེར་ཞྲི་ཁོ་དགོངས་པ་ཟང་བལ་གྱི་གཏོར་མའི་དཔེའུ་རིས་ལྡེབས། ༡ 4/3-4/74 ཆ། གཟའ་བདུད་ཕྱི་ལྟར་བསྐང་བ་མདོས་ནག་གི་སྐོང་ཆོག་དང་༔ གཟའ་རྒོད་ 
_ £ དུག་གི་སྤྲ་གྲིའི་བསྐོར་ལས༔ ཐུགས་དམ་བསྐང་བའི་ལས་མཐའ་བསྐང་གསོ་གསང་མདོས་ཆེན་མོ་བཅས་ལྡེབས། ༡༣ 475-500 ཙྭ རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ་འཁོར་བཅས་ 
པ་ ཀྱི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་དོན་བཅུ་མ་ལྡེབས། ༡༨ ༡༠1-535 ཚེ༽ གནོད་སྦྱིན་ཙིའུ་དམར་པོའི་གསོལ་ཁ་རྒྱས་པ་མངའ་རིས་པཊ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་བྱོན་རྩ་བའི་དོན་རྒྱ་ 
༡ ཆེར་བཀྲལ་བ་དབང་དྲག་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ལྡེབས། ༢༢ :?7-༨༠༠ ཛ༽ ཚོགས་བསྡུས་ལྡེབས། ༡ 58 ཝ༽ སྐལ་ལྡན་ཡར་ཀླུང་ ལ་སྐུས་མཛད་པའི་བླ་ 


༦ འའ 
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¥22292/>4 


རང 












འགུགས་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ལྡེབས། ༥ 583-592 ཞ བླ་འབོད་ལྡེབས། ༡ 593-594 བྲ འི་བླམ་བསུས་པ་བས། ༡ 595-596 ༢] ལྦ་ཆེན་ 
ཐང་ལྷ་གཉན་པོ་སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཚངས་པ་ལྷའི་རྔ་ཆེནཞེསབྱ་བ་ལྡེབས། ༡༥ 597-626 ༥ཡ པཿ བྱང་གཏེར་སྒྲུབ་སྐོར་རྣམ་གསུམ། ཕུར་པ། 
= བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོལ་རོལ། ཚེ་བདག །སྐང་གསོ། ལྷ་བསང་སོགས་ཀྱི་གཏོར་དཔེ་ལྡེབས། ༡༩ ༠2༡-༠༠༥ བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ཆོས་ཚན་ཉེར་གསུམ་ལ་ཤོག་གྲངས་ 
3! ༣༣༢ བཞུགས།། །། 












༄༅། ཐུབ བསྟན་ (ེ་ཝཾ ལྕོག སྒར་ བའི་བ བསྟན་སྲྭ་ ་དང རྣམས་ཀྱི བསྐང ཕྲིན་རྒྱུན ཁྱེར་སྙིང་ཕོཿ བསྡུས་པ་རྣམས་ དཀྱུས ་གཅིག་ 


ཏུ་བཀོད་པ་བསྟན་སྲུང་ད གེས་པའི་མཆོད་སྲིནྡོ་རྗེའི་སྲ་དབྱངས་བཞུགས་སོ།། 
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སྤརཏྭཾཿཿ 
བརང 


དམས་འབར༧༠༨པ༠༦༧༦༨༠༧༤༨- རརམས་པསར་པར་འཁའསའསརའརཔར༨བསསབ༦༧༡༩༤༢༨༦ པརཔསཔར༧༦༦༤༡པ༠༧༤༤༧༦༧༠༤༤༧༢རཔརཏརབ་འཔར༠༧ར་༡ར-༤༦༡༠༡༠༤-/ 


༡༨-༡-- ༠༨༠༡༢ ༡༤༩༨༨༨༤༤༡༨༡༠༤༠༧༤༨ ` ༡༤༤༠ ༡༤༨༡༤༤༤-༨ ༤༢ གཾ ་ 
།༨-༡--༨-༡༨༨༨༨༨༨༡༨༠༤༠༤༤༢༩༤༤༤༤༢༠༤༧་ འབརའཿའཆཆར༤༠༧༨༤༤༡༤༤༧༧༢༠༤༠༤༢༠༠༠༠༤༨་་་་་་་ ༥ 


ཁོ མོཛྲ་མཌཱ ཌི པ 
རཙྫ་ུ་་་ 
སྔ་མ་ལས བབྲུག་ལབ་ པཔ བགའ་བ 


བྲུ བཀིགས། 
་ཆནྱིབདུག་ཐཾས། ཞུགཆནཅི་ཡར་ཞེ། མཁྲིག་པའི་དྲིཆབ།ཤ་ཆེའ་གྱི 





ཨོཾ་སྙཱདཱལཱ་ཤྷཱཿ 


༥ཡས་ཨལས་ཡེ་ཤེསྱའི་ཀླཔ་ ལ་ཡངས་ཤཾ གངྒཱ 


དབང་པ་༢ 
གྱཌད་ཟའ་བ། ཀའི 















1༢མཔརམཆར།པལ་མཆལ་མཁར»་མརངས་པརས་འང་པཏལབངསེ༤༥༩༤༤༩༧༤༥༦༧༠༤༣ཆས 


གསོམ གཞུན ཡཛྡའབལསྐྱངངའི རམཁལ་ཡིང། ཏུག ། ཡིནས། ། 
བ།ཡགཞག ། འགན ། ནག ། ཙེ་མུང དཔའིགལ་ཟས་ལསཀོ གེསཔམདོརནམགདཔ་ 


)| བོརངང་བཅས་པམཉས་པར་བེད་པའིབ ངོས བསྔི ཁྱབ་པ། ཡ་ཡ་སངང་བརྡ་སང་ཐམ 
ཆད་ཡེབས་སྐལབཔ་དས་ལའའ རབ བཛི་མད་ དྲམ་སྟེངས ཨ་གྱི་བརད་གནས་པངོབབཟང་ཞིངྱ་ར་ཆེབ་བཀོད་པབ 





























ཁས་ཅྱ་བབུབ་འཕགས་པ། བཟོ་ལས་བདག་པོ 
སི ཁས ་་ ངི རོསྱོར། དགས 


དགུགྱ་བུག་ བགས བག སྲའི ལབངབརྩཔའ། སི་ལོ མདའ 
ཤད་ད དྲ་གཅ་། མགོན་པེ་ པེ་བུན་སུང་ཡོངས་ ཚོགས འིག སཿ ལུ ཐུམ 


སྐད་ཅ ཅིག་གིས འོངས 
འཛིན་འསར ར་དཔག བསྒྲབ་པ 


སརྦདཱཁཱ་ནྭ༔ ཀ་པནཱམ༔ 
ཨ་ཇོགསྦ་ཀྱི་ལ་ལྔཡགའཚེལ 
་ཧེ་རུ་ཀརགས ལབའི་མདུནདུ་མགོན་པེ་ལ་ཟོརདངའཅས པཆར་སྤེན་གཏིའསཔ 'སྟར་བྱོན་ནས༔ ཏཱ 
ར་བས་འ ནས༔ ( རུ (ཨི་ ཆས་ སྐུ་སྱེ་མདནམ་མཁའ་ཏཱབུ་ལ༔ © སྙིངརྗ་-- 





1 












།ཆེནཔེས་སམས་ཅནཀྱུནལ་ཁུབ༔ རྒྱ་ལས་གུནབརྒྱད་ཡེ་གེ་ཧཱཾདཱུཿཤརཿ སའོད་འོས་ 
བུངག་ནིསབ ཆེག ནད ཨེ་ཡརྦ་ཐཱ ཀརྨ ཟི ཅི ་ི་སརི་ཞུ ཐའི 
རིང་ ཡཡསྤ་རང་གེ་དབ བརག་ཡེབརྱདཱད༔ རལསརཀཱའི་ རྒྱམ ཚོ་ཟྲརལ་ཟྲགཿ སུལསཞིངཆེན 
སགཤའབན། དྭ་དུའྦ་ཆགས༔ དསས་ཀིངཆྫས་རི་བལུན་སགའཆིད། ཟླ ་ས་བྷག་ས་པ་འིམེ་དྲམང་ལྔབ 
༦ཡདགབེའིགཞྲལ་ཡས་ཁང་༔ འཇིགས: རྭཟེང་འབརབའྲིབྲབང་གས སྦ ར་བི 
བ་ནི རྔང་རྒིཌིར་ཿ པདྨ་བྱྡྲཨལརྫི + ཧྲི བཀའ་དང 


72༠ 












༄༅། རྒྱལམཚནའཇོནཿ ག།ཡོནགཉིསགསརྦཀིརླ་གཞགས་བབྱ་སམས༔ གཅོ་བའིག་ལོནད་ཁགས་ཀྱི་བྲིའ ཡོནྲདྭ་ཁཱགས་ཀིདྲི་ཏཾའི་ཐང 
'ཧྐྱོཡས་ ཡེ ཤེསདྱབུ དབྱིངས་ཀྱིམཆོནཾ༔ ¦ ཨགག་ཡོན་སངགྱལ་གྲ་ཅའ དུག་ཞབས་བཞིབགད༔ གས་ད་ཀརག་ཡོནདམརངབ་མཞལ་གགནག་བཇིདཿ 

- ཅུགག་ཡས་རོར ང་པང་ལལ་བིཁྱར ཅུགག་ལེནཱཿྲཾལ 

གདང ཿ ༧མ་ཝ་ གཞིན ནགྲས་ླས་སབའ ངོ ོང གགག་ཡེན་ཏུན་ ནས་དང འཛྲིན་བསླ་ག་པ་བད།་ 
། ཏྟ ཤ། སས སྤང་༢ ངང ; རྒྱ༠༽ས་ ༢ ངང་ (ས་ 

¡སཱ ཆེདག་སུམ་བཤནལ་དམརནག་དང་ཅ ངཿ གཙོང་རིགསདཔའ་གནིབདྱས་ ¡ སས ཀག 


/ཀ་འཛིན་ §༔ དུ་མཐོདཆས་བྱགདྲ་གུལ་ཡགས་པརབྱརཧན༔ ད་ཡྱི་བིརྦིསླག་ 


--¬ 


༡༨༨༩༤༤༧༨ ལ༧༧༦༧༢༩༧༡ ༡༡༨་“༠ས།ར༤༤༨༠༠༤-༢༠༤༢: 





| གེའཞི་ སམཛདྱོགལ་ཆནབཞིད་ ཨི་འཁོ་ྩགོངབབེད་ཁམསྭཿྐནཾམའིཚོགས༔ ནོ སློ་ལོ་དམར་ནབསསྦ་ོསོ་བུའ་པ ༤ 
ཙཱ བཉུན་སུང་ཡོངས་ཚེ་གོས་མཆོདཔའི འདིརག། ཤགས ༔ །ཨོ་ཛྔརཾ་སྦམ་ ཡཿ ཛཿ ༈ རུ འོ གཡིུན་གསང་ཆེ་ནོཔ་པའི་དད་ 
ཁིད་ནས༔ དཔལཆནད་པོ། ཿནད་ཇོསོ་སྤུ་ པཿ པ་ཨགསྐ་མགོནཔོའྤིཀ༔ ༽ཀྐཿ ྣངསྲིད་འཁིརེའདག་ཡེངས་ལ་དབ དཔུའིགན ་ 
| གཡགས་སྲུགསེལ ༔ ལུ ཨཾཱཾསས་ཀལབྲང་སམ་བཛྲ་ ཛ་ཛ བཿ .÷ ཧཱཾ་བྷཱིཿ དད་ངདང་ནཾད་མཚེགེ་ཚུལབཞིནདུ༔ ཆུར རག ཤེགས་ ར་ཤོོཞ་སྟན 
¡ སླ ཡངསཇོ་གསྭ་ཝ༔ སངས་ རྒྱ་ས་བསྟན་པ: འདྲནནེ༔ རིངསཔེའྱརྨལྱ་གིས་ག ན་སའད༽ གཤིགས་སྲུ་གསེའ གསེལ༔ ཨཾ ཤི་སྭཧྭ ཀཱ་ལ་སྤོར་་ 
ྦ བི་ནསམ་ཡཛ། བཅཿ པ ཡེ དུ་མཐོདརབ་འཛིགས་གཞལ་ཡསདམ་བའདིར༔ བགགས ༠ཟབཛིས་པའིསྟང ༔ བསྟན་སྲུང་་*་ 
-ླ-9ླ¶2ླ21འབབལཔལབལབཔལྱལྣྕྣྕྣ༨།༨པ༨། མས 







| „| ༄༅།་ །ཡོངོསྐ་ཚོ་གསལཁོརདངབཅུས་པ་ནམས༔ ༢ང༢༨བསནབ སམཆེདབཞས་འཕབྲིནལསམཛོད༔ ཛྭཿཧཱབཾཧེཿ སྔམ་ 

9 ྷ ཡ་ཏིའཱལྱན༔ ཧྲ ཆོས་དིས་བཟདཔའིིདལས༔ ཌྷ ིི 3 ནས ཆེདགཞུསའ་ ྔ་ཐགས༔ $ འའ སྲུ 

མྲ ྭ ཅན ངབྱངས།་ཁ། ཕྱགཱའཚལ་བསྟད དཿ ཨ་ཏི ༡ ལྟིའི རུ རཱཾམིད་ཡིད་འོངག ཙང་མར་་་། 

/ཿ སྱྱརབཡི༔ མཆོད་ཡོན གའདུགྲ་གིས་ཡརམབར ིཆབཞལརས་སནཔའི ཡ་འ་ལ ༤ གྲགས སྤ་དྲཾརོའ། སྤསཆོས་ལ་སེབ སཿ 

༣. འདོད་ཡེན་བྲུག་གིམཆེད་ བྱ་ཆཆ ནའབུལ༔ ཅྷུ་མནདང་ར་ བ་ལེངུབཊ ངག་སྲདབའིམ ད་བདམ་པའབུཿཔ༔ དྲྭག་བགྲེ། 
ལབ སྲཾལ་བའི ཤྲ་བགརས་བདངཿ ངརོལ ཙི་བཁལ་ སཿ སའོཀའ་ག་སཅ གཔ ་, 







ཤིམཱ་ ༦ ༣གྲིལྔརེས་པཱའིཿ མ་བ ལེ 
ཡངསྡ་ཛགས་མཡབ་ = སྲསགསམ་མགེནཔ། ཉམོ་མཝ་ཝ༔ 
ཀ་རཱང་ཿ སྦྲལ་པ་མཆེདགསུམ་ཤན་པདམརནག༔ 


ཟའབམ༔ མུམྱོཧབ༔ ལདམགྱབབ་དངྱ་བུརྦ་མཱལ་འཁྲོར 
སུངཿས༔ དཀོནམཆོག ཆོག་གིདབུའབསྟེད་ གེད རྙིས 


སུངས རྒྱས་བསྙན་བ ' སྔུ དྱཱཾ༢བཞེསྲ་ུགསོལ༔ ་མཐཱསར་ སརྦ་པུ་ཛྭ་ཁྭ་ཧཾ༔ ° ༧ ཨྭཾ་ཤཾམྨཔྲོ་ཱལག ཌྲགཱཧིཡགྷཱི་རཱསམ་ཡ༔ 


༡ ཁཱ་ཁྱུལུ་ ཊིཿ ˆ འདུནནམཏརྡོད༔ ༧ 
དེང་ཅན༔ 


མཅནྷ་ར་མཨ་ཚོཿ 


བཅས་བནམསྱ་ཏྲས༔ ས་བ་རྱ་ ྦ 
ཛིས དགེ། གའདུན་ཅིཝི་སེངས༔ གེམསཉོནཔ་བླ་། ྦ 





དཔལ གཔེ་ཆནཔབ ོང 


༧ སེ་ནའགདངཅནཿ གཤིན་རཆོསྱ མ 
གུང་རམདབཡཆ་ཀོ་ སྔ་དབེནྲོས་མངཱ༔ ནག་པེ་མེངོ་༔ ཤ་ 





བྱངབའིབིམལསམཛོད༔ །ྱད་ རདབདག་གིདམ་པའ བབའྱི་ཡི་ནང་གསང་ག་མྱྱ་ཀི་འག།ལྷ་ཅེརབརྡ་དགཅོ 
དྭགདེནབགེགས བབ་པ ངཿ ཤཁུད་པརད ཧོ མནོ ་ ལི བཟག་གྲི་འིན །རདགཅོད་ (ོ 
ཧེད ཡེ ཞིན གབ་པ ིན་ལས་ ཤ་ཆེན རཱན་ གསུམ་བདག་ཤེགས་ཡོངས་ བ་བླ་ཉ་ལྔཡུགའཛ་ 
ཤོ སྒབཆ ནབཀའབརྒྱད་ བཀའསྲང་༔ཿ ཞོང བབ སང་ཡོས། ཤས འབསངབཤགས་བབནི༔ རགིསདམཆིག་ཉམས་་ 
7 མ༔ བརྡུད་ཆག ཆེའམ༔ ་། དགྲ་ལརྦད་དམ༔ཱ མགོནཔོརངྱ་རུད་པརགེ་ལནས༔ འ 
ལྡོགཟུང་ངམ༔ འདེརཧསྟནཔའི 














འགས་བཞང་འགྲས་ པའརཿ དང་བོ་ལོགགནོནརང་ག ཤེད་དངབ༔ བར་དུབསདགསོདལྔ་བཿནསྱ 7 མཐའའ་བསང་་ 











¥ 





ྒུབཆུབཀའབྒདཡངས་རྫགསདང་༔ བསྟན 
༈ ©ཿ དགོངས་ཤིགདཔ་ལ་ལཆཊ། 
བསྟན་པབསྲང་བརཞ༥ ཞས 









༣ ༄༅བཾ ༔ཾཔའྲཾཿ ༧ ཁྱེད་ཀྱི་དམ་བཅའ བེ § ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོརབདག་བརླཡན༔ †༈ བདགནཾའིགའཇ་ འབབོཿ 
རེ་རེས ིཉ}ྣ 
བླར གྒུབ་ཅང་བླསལ་ལ་ གཤིེགས་སྲུ་བ སེལ ཧཾ ×` ས་ད ཡེ ཤིསྐ་སཆཤ རཾ དེར་བ 
ཞ་ས་འདིརེ་ིན། མ། མགནང་ གནས་འདིརབོན༔ ཤ་བ འདར ཤའོག་ མཆག་གཞ་འད། 
3 ' གདེང་ཅནགནས་འདི་ྱོན༔ གཤནྡརེ་རོོསྱ་རྒ་ལ་གནས་འདར སོ་ཀྭརབཾགནས་འདིརྱབོན༔ རུ ་ 
རར འདར་བ གློ་བགིང་ཡབ་ཛྱམགནས་འདིརྱ་བོན་༔ གཙངརིས་དཔལ། མགོནྡཐུགས་དམ་ཅུན༔ བདུནཅུ་ཱ་ཝཾ་གནས་འདིརྱ་ཧོན ༔ 













མིདཔེན་ སུམ་རུགནས འདིརྱ་བོན༔ སྤྲུལཱ་ལ་བོནབྱེབ་ག ནསའདབྱོན ངྲི ཀྱེ ནད དང་ཡེ་ཤས་མགོན་པའི་ཚོགས༔ ཤཱ  ཉེནདང་བསྟུན་ 
ཟའ ས་ཡོབ་ཇོགས་ཉ༔ རྒྱལ་བའིབཀའལེཨེ་ ཉད ”ཟབམེའདོན་ལཚི་སེམས་ཚད༔ „ ཟསདངཞམ ཁ་སཆག་སུད འུག 
ཆོས་ི་སབང་ན་ བཅོམ་ཝ་ ནདཔལ་ཆནཧེ རུཀསཿ འཁེར༢ངས་གཏཾསའ ཉཾས་ལདབང དབངབརྒྱུཕྱིའ ཨག དྲ 
རགསཔོ་ཏར་དྲ༔ དྦཾགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་བནད་བཀོལ ཁོདནིཆེས སྒེད་ཡོངགྱཀྱི་རྗ༔ བདག་ནི 


ཧཾ ཅད འདོན ཅེད ན་དམ རིར ལི ཟེ རས ཀོ ལྲི་བ་བིཏིང་རས། ཡས 

















བང་༔ འྲེ་ནབ་ཞི 


ས་པ་ཡོད 
དར ནགབས་བསང་༔ ༧ 


ང། སུངབདང་༔ སྣབམཆོག་རིག་འཇིན་སྐོདབའྱའུར ྔརབྱསགཏངརག་གཏོང་༔ འེ་ནབྱ་པི་སྦ་བ ༢བ༔ 
མང་གི དད ་ དབུ ས་གཏང གགཏིི་ན དྲེན རི་བ དའྱུ་སེམས་འ 


་གཞི་ ཤིས་ནགྱ་ཧན གཏོརམསུབ་གང༔ ཤནགལྟ 






མ་ཡུམ་ལགས ཧ ཆུ བྱེ བེརྱ་ཀྲི་ལུགས 


ཇཱབའིབདུད་ ངཿ འབྲས 


ག ཅི་ སྦ་བྨུགས་དམ་བ 


འབལྱ་རྒུནདུའགྲོགས་པའྱི་ར༔ 


ཆནམས་བ བུང ཛཾ རུ སྣང་བགས 
འགུགས་པའིདམ་ ས་ཡིནཔའྱའ༔ ཏཱ ཧྭ 
གི་རྒོད་ཉྱིངགཾས་ཐུགས་དམབརྐང༔ བསྟན་པའདོམ་ཛས་ 


བླགཡུབ་ 


༢༠༧༧༠༡༧༧༧༢པ༠ཟ-ར་༧རཔརའབཆམསསརཔ ) : ༧༠༠༧༡༠༨༡༡༢༧༣༧༧ལ༠རརར་འརརརས་འམཆ་ཏ 













༄༅༔ མདའ་ནོག རྩོ་དམརཆིནགྲུ་ སྔ གྙཾཏྟན༔ ཤྭོཏ་སིངཆེནྲ་བགས་ཊི་ཧེནཿ དྱ་གས་བའིདམ ན་ 
འ ཤི རསམདཔའྱིབརྩ ཚོགསཞལ་ཟསེ་ཚོགསྐ་ཅིས་བསང་༔ དུམ་ཆིགགཅིགྲུང་བསེབའྱི་བིར༔ བདད་རི་ུ་ྩསྲ་གུས་དཝབང༔ 
།ླ རྔམསཆེན་ཟས་སྨ་ཟླབའྱ རཿ མརོགཆནཱ་ཤཱ་ཡེ ཡིསྣ་ཐགས་དགང། རོམ་དུ་ྭཊ་བཧུདབའྱིཡི འར ༦སླ་ཧདམརྒྱ་རཾསྲ་ཐགས 
¡ ° དམ་བསྐང སབ་བའོ་དམ་ཛས་ཡིནཔ་འྱའིར༔ གྲང བབྐོསྔ་དགསད པྲ སུནདུའྲབིཀ་ལསབཅོལ་བའྱི་ཕིལ 
ཟླ གྱཾགཏོརམསྦ་ མབ ཤཿཛས་ཁྱི་དབང་ བེ་ མཨ8ྱའ9: བཅ་དམ་བསྐང་ཊ 
གག ཅ ཅ ་་ 
















. ཐུགསདམ་བསླང༔ ཅཉནཚས་ཡན ; ཙཀྐལ་ཡ །ཐུགསདམབསང་ གསུང་གིཏནྲོར་སཿཅན པའྱཟི༨༔ རང་ 
རཾ བར བསང་༔ གསི ཚས་ཡིན་པའི་ རཿ ཚནྡན་ བང་གིས དམབ་ ང་ཅ ནྱི ་དབ 
ཅུ ཅོ ངང ༈ བྱས་པའྲི་པནགཟིག་པིཡིནཔའྱི་ཡིར་ ༣ མདའན་གྐམང་དྲང་བུ་ ི 
༔ རྡོ་ཚགྲིགྲཿ གེངཚོོརིས་ གལ་མཚ་ནམ་བབས བརྒྱན་པྭདང་༔ྷ མདུངནགདཔལ་དམའ་འཆུབྲ ཨཿ ་ དུན 
སི ད་ ཁྱིནག་ཧི་པད་ཀརབྱར་གྲསམ་དང འྔ་ཤའི་གུ་བི་དཀབྱགགཅམདང གག་གའིདོྱ་དངས་ཐའ་ གས༔ 
བ།ཏརམ ཏ༢མངམར་ནག་བྱཅུ་ སཿ བྟསནྲ་ས་ཡོངས་ གསྒ་སདཡའགང་ཅ ཨཾ་ྱིཿ དྲག་དབཿབདད་དཔང་གཞེམ་པའི ©$ 










༔ ནག་བའི་དམཛས་སྣ་ཚོ སཿ ཡི ཤསམགེན་པྱིགགསདུམ ༔ འདོད་ཁམུསུ་དབངང །ཁམས་དབངངབས་བའྱི་ཡིར༔ | 
9 : མདའ འི་སཾངསཾགས་དམ རྫས་ཁྱིས༔ ཡི ཤེས ༄མོའིའུགསད་ བྐསང་༔ € ལ་འདོད གར ཟི པའི་སྤྱན་་ 

ཀྱིས༔ ལྷ་ཆེནདབལའབར དམ་བ་ཀང་ ༔ ཛཾ མྲ གུ ༠ང།འམགན་ (ཞེན་འཁོར་བཅོས་ 

༩ ྭཱུ གས་པ་དག གསུང་ཡས་སྦྲལ་པའི་མགོནཔནོ༔ བང་ཆཿ ཆན་ལབརབྱཅསྦྲ་བུ དམ་བྷསང་ ཀཿ གས་འ མགེན་པོ 

3 ནིཿ གྲི་གུག་ལོ་ཁོརབཆསྲ་བུགས་དམི་བམ ངཿ ཡོན༡ནླ་་བའགན་བའ༔ ངོ སེང ལ།བོརྦབཅས་ ཐུགསེ་དམ་བཀང་༔ 

ཤཾ།བཾན་ལས་སླཡ་པའིམགོནཔེནཾ༔ ཁྲག་ཤདའཁོརབཅས་ཐགསདམ་བྷས། ངྷྩ༔ ནགཿཨོའབྱུམ་ཝེའི་གཙོམཚོ་ འདོད་ཁམས་ 



















ངྱགྲ་ཐཱགས་དམདྭཱ་སདྷརཾ རུ ཞི་བའི་ལས མསྒྲ་གབྲ་མཛད་མ༔ ཤཾཨོ་རཊིའླིབགསདམ་ང ་གདམ་བསང༔ ཆྱས་པའི་གསྔརམས་ 
༧: ` སོ 5 ་ བདམ ོ་མླག་བདམ་པ རོ རོ 
་ བ།ནེད་བྱིནའེ་ དེ སདས་ལད་ འག ལ་དིཡུམས་འབད་པའ པའི ལ་སོགས 





ཤཱཾ ༄ ཀས་མྲ་པ་པའྱ་ཕར༔ ཡེན་ ན་པའྒ་ཚོ ས་ཁུག ཨབནང་༔ གྲུ་གྲེབ གཅ བའྱ་བིར༔ བཤན 
བ པ་བེ་ཨོྲ་ཐགས་དམ་བཊ ངཿ ཕྲར ཨེ བབྲསཤའྱི་པཾར༔ དེས་ན་ད © ལཾ བགན ༥ 
¿4 དམ་བརྐང་༔ ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ༔ས་མ་ཡཿ ཚའ དྲ ཁྱིའི ཌོ ཤྲ བན་བུན གྱགས དམལམ་འདའསམ་ཡྩ༔ 
རས རྒ་མརྦམངའགུསལ་ལོ༔ སངསྐྱཧས་བ སྟནཔཁྱེད་ཅོཾ་” དབུཌཁ་ཡང་ཁྱོད་ཁྱིས ་བ སྩོད༔ རྣལ། དྭོགས ལཿ 
' བཅེལ་བའྲི་བིན་ལསྲ་གུབ་པརྡ་མཛོད་༔ ཟ་འ ཡཾ་སེདབེཊ ྲིལ་ས། ས་ སྲཾད་ལྷ་རྣམས་ཡོངས་ཁྱི་ཐྲུགས་ § ལ་མོའསདཔེན་་ 

¦ རཾ་ཀིཿ ལཱ་ི་སྡེདབེནམའེདྲེལ་སོགས༔ སྦུང བག བད དི ཁ‹ 
¬ ཨཱམད་ལྲི་སེགས༔ སྒང་མིདྲ་ཉམོ་ཡང ཨ་བྱིཐུགསདམ་བམང་༔ གཤན་ཚའི་སྡེདཔེན་ཡ་མླརཛ་སེགས༔ བདག གནྲར་ཡོངསྱ་པ་ཐུགས་ 





༡; ཤི 











དབ་བངཿ ཧཿ _གནད་སྩྱིན་སྔེདཔེན་ཡ་ མདབལ་ སཿ  སངབདག་ནེའ ན་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བགྐང་༔ ག 
 རྣང་སྲིཾད་གནེད་སྦྲིམོ་རམས་ཇུགས་དམ་བསྐང་༔ མགེན་པོའི་སྔེད་བོནཨཝཱ་ཀཱ་ཡ་སོགས༔ བསྟནསྲུངམགེན་ ཨོས་ཀླི་བགུས་དམབ་གང་༔ .རུ་ 


ཝུ དའ 
གུ བྱབ ེབས་གཚཔོ་སགསས སྷ་ མཿ ཐཱཾག་ཝ་དཔནྒགུ་ལངར གེགས༔ 


! ¿ ༄༅།  །སྭྭང་སྲིད་སྲིན་བོ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བགང་༔ སྲིན་མོའི་ཝེདཔེནོ་གལ་མགོ་ཁག་མིགསོགས༔ ཨིའོ 


དཔར་བ འདུ་སག་ས། ནསདྨ་ནད་ཡོངས་འི་ཟགས་ཁམ་བྐ་ཀངཿ བེ འེ 
དླ་ལཡོངས་བི་གས་དས་བྐམཿ གཞིས དགས་པ 







་མི་སཾ་ད་བནམནམོནས༔ 


དནས་པ་ཡགམད་སེང གས ཤུད 
ལཾ བདག་གྲི སས 





དཔན 


སྣང་སྲད་གཞམ རི གསདམ་འ དས གིངོ × སྣང་སྲཾདམས་ཡོའ€ ཉཐུགས་དམ་་ 


ང་ཅ ྷ , བཙན ཅི ེནུདམརཔས ཡས་ཡོངསྭ་ྲིཐུགས་དྲག་བྐྐང་༔ བླ 
ཅེ བ ཀ་བ ལས་ག སང $ 

སེ་བ ་ དཔན བ་འ འའ ཟོ སཿ དུམ་བཀང་ ༣ ཨབ འའའ གེའཾམཿ 

དྲ་བ་མིངཅི་གསདང་གང་ ཀླམོྡདཔོན་ལ་ ྦ ཟེ ༔ ཐིངས རོ གོ མགེ་དྲག་ ུ་སས༔ འུ ... 











༄༅། [།ཟླུ་ལ་ལཁོརདམཧནབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ༔ 9 བྱ་ཧུང་ཨོན་པོའབུམ་གྱི་ཐུགས་དམ་བགྐང་༔ ལྷགས་ཉིབྱ་ཁྲའབྱམྱགྷིབུ་ ྷ 

མྱལ ཟནའབཿམྱགྱེ་ཐྟགས ་དམའསང༔ བདྲའྱ་བུ་ ཧྱ ་༢བམྱབྷི་ཐུགས དམ་བཞངཿ དྲ་ར་ཀྷང་ འབྱཨྱགི་ཟགས་ ་། 
གནྱབ་ལུ།པབསྱ་སིགསངས་བསང་༔ བས་ ་ཁདངཐའབམྱིཐཱགསངམ་བཀང་ $ ཨདཔངནུགའབམྲིབ 
སར པ་སྟུག་སངའབྱསྔིཐུགས་དམ་བྷ་སང་༔ ཚེའཁྲུལ་ ལྭ་སྦཾལ་འབུཨ་གི་བུགས་ མབགང་༔ སྦབ ཐེད་དམའནག 
འ སདས་བསང་༔ འབྱུམགྲི་ཐུགས་དམ་བང་༔ དེད་མེ་མི་ཟན་འབྲསྱ་བི ཤུས་ད་བྷངྱ༔ ཅ་ནགཤངས་ 
# དམརརའབུཨཨི་ཐུགས གྲསདམ་བསང་༔ གཡག ཐིག་དམར་འབྱ་ཨྲི་ཐུགས་རམ་བྷམང༔ ཅུགསྤྱ་མང་འབའམྱཨྲ་ གས་དམ་བསྐང་༔ 
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¦ །བོ་བཟོཿི་འར་བའབྱམྱོགྲི་ཟུགསྦ་བུགས་དམཿ་བགངཿ རོམ་ཞོགྲ་བངད།ཀརའབམྱྱོསིཐགས་དམ་བང་༔ ཅྱོའནག་ཐོཔོད་ཀརརོབམྱ་སྲིལགས་ 
2 ( དམབགང་ང བགད ཅྲིཐགསདམ་བགང་ཅེ གེངས་པ་འའླབསཅིགས་དམབ་་་ མྲ་བངདམ་ཅན་རཛས 

ཁྱཐུགསདམབགང༔ ལསམཁནྲབྲ་འནག་པེའྲི་བུགསདམབྒསང་༔ བཤན་པ་ས་ལོགནག་པོའྒདུགསདམ་བསང་༔སྲོགབདག་བགག་དོང་ལུམ་ 
དཱབུགས་དམབྐ་གུང་ང ཨེནབདུད་འས་པ།ི་ཚོགས་ཊི བུག་ས་དམབ་གང༔ བཀའནིུ་ཁི ཚུག་སངྡ་བུགས་དམ་བྷ་མེང༔ བཧུངཊ་ 
ཁྱཾབདང་ཡུརྡབུགས་དམབྷ་སང༔ མ་མོབ་སནམ་བྱདགཉིསྤ་འགས དུམ་བསུང་༔ སྣང ལྷ་སྲིན་ཡོངསཁྱིཐུགས་དམབསྐང༔ པུལ 
གཞ་བདག་ཡངསྱ་སྒི་ཐུགསདམ་བགང༔ ༈ ི་ ཁྱོད་ནམས་དྭགེསཔའི་དམ་ཝསནི་ § ཛིཉནག་ཡགནག་ལུག་ནགདང་ ར་་ 
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_འདའདཀ འིདམ་ཆིགགནཔེ [ྲཾ་རྒྱ་ལཿ ཏཱ 
དངགཏོརམ་ཆག༔ རྩ ་བ་ཡནལགདམ་ཆི་ 


བ།ཉམསེ་པནམས༔ 


©”© 







ཉམས་བནམས་༔ ཧཾ 


¬ ཡྱིདས་ཚོགམས་པརྩ་རཔ་དང་༔ ཏྱ དརནགའ ་ 


བསྟན་སྲུང་ཡོའསྔ་ཛོགས་།ྱེད ཅད་ལ སུཐོལ་ལེ་བ ཤག་་§ 


ཨམྤཐཱསདངོསྦ་གྲུབ་ས ལ་དུ་གསེལ་§ དུསབཞི་བདང་དདུ་ ཆད་པ ¥ མཆཱོདཔ 
_ བླཟས་བཇོད་སྔགས་ སུ ཨ་བརྡད་བྱདག༔ ། 
མ་ཆེ་གཅག བྲའུངབཞན དྡེ ངི བི ༡ངའ ༢ཇན་ཅ་བ།ཅ 

ཧཛྡྷདམ་རྫས་སཾགས༔ ཧྱ 


སྤེམལྦ་བཱ་ཏ 
ལ་ས 


འའབྱོརཚོཿ ཙོགས་ཆུངབས། ཨུ ཨཱ་རས༔ 
ར་ནས་བ དྲ་མགས་འ མཆོག་་ | 


ཨགསྱ 


བ་ིནླགབ་དུས་འད ས་འདས་པུད 


བོ་ཞིལྟཤརྱགར་གྲཞངྒཊུར་རོམཐོགསྦ། བྷ་ག 


ཡྱོད 







། 


ཀྱི ཅ 
-_ ཟླ 


༄༅། །མ་ཚང་§ཱ རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཆིགཉམས་པརྣམས༔ བསྟན་སྲང་ཡེངསྡ་ཚོགས་ཁྱེདལ་མཐོལལ 
29 , གཞོང ོད འབོརདེངའབལ་ ཐས་དུགསེལ༔ ཌྷ ༧ དམ འསཨའདའ་ཅོལ་བའི དླུ་་ ' ཅེ ངོ པོ 
ཌྷ རུ ནྣས༔ བདུག་ལ་བརཤ། དགེམས་ཅུན་ཡོངསལ་འཚོཿ ཌྷ བླསལབའིའི་བྲ་རུརྤ་ རབའིསེཨྲས ནྲརམས༔ 
བའི་ཕིན་ལ་སམཛ་ ཐུགས་ད་ ཊ་། པ་དབསངབས་ལྱ་ བདབ།་འ། ངམའབཡལྲ་གབ ཧྣ་གབ་ 
སའ - ་ ན་མཆོག་ མག གཞན་པ ལས བང དས་འབལ་ལ བག འམང་འིངབ་ 
ཤྱ „ ྱསུརདུ་ བོ།བཱ _ བདག་ནི་མི རྟ་ག ཡུས་བོརབའི་ཆོ༔་ དྲོ ས་ལམ་བརག་ཅོདཐམས ཅད་བསྲུངབ་དང་༔ དབང 











„ ཀི པབ ས་གཞན བགི འིངཔེ གིག རི བྱ གུ < ་ 
ཌི་སི རླ ཨེ རུ་ག་གཏནོ དབྲ རད ་ སྙེནཔཿ ། ཚགས་པ 

-3 རི ཡང ནདད་༔ འཕྲིན ཡསྭ་སལཔ་འཱགུ་ཤདནག་པསཱཿ༔ ` ཡགའཚོལ།་ ད༔ ༧དཔ 
འགདཔ་ཁ སྱའིདབདཔུགམ༔ ཙམརཏགཤིནི་རེཏིདང་༔ རླལ ཅི རན - 


ཌ༧མཔ་ལགལམགཏངས་ཡན་གནངལ་ཁག་གསས་ཚསསས་འབད་འཐབ་འཆུང་ཚ་བ་ལཆ་ཀཁཁམ་ཁགཞམ་པབ་བ༡ར་།༡གསསལ་སཀའ་གཏམགཅའ་ལབ་ཟད་ཤད་བཏང་ཡམ།ཉ་འལ་ཅསལགཞང་མགའ་གསགཁལ་ ཀཀ་འག་འགངས་རར་བཏལམ་མརལ་པར་ཁར་ཆར་བངར་བསར་གངལ་བངར་དབ་དའ་པའསསས་སས༧༡ ༡༡༧༨༠༡༤༤༩༤༥༠༥༩ 
༥༢༩༣ ༧༠༡༥ ༨ 





| །འ༅ོ་འབསྟེད༔ཿ ཛཾ ལས་མགོནྩབ་རོག་གདོངདངསེངགེའི་གངོངྷ༔ གསིནྡ་ཆོསྤ་ུ་སོ་ཀླ རཱཛཾ་དང་༔ སྤུལ་པ་ཨཆེད་གསུམ་ བཤནཔ། ་ 
32 དམརནགདང་༔ ད གཅུང་རིགསདུཔལ པལ བནབ་དནརུ་རཱ་ཝདང་༔ སྣུགུས་བདུག་བྲགསཿ པའི་མཾདཔེན་སུམ་ཧུདང་ཿ ་ ༧ ྒ 
མཛདྱ་རུལ་ཆན་མཾབ ཞིདང༔ ཡི ཁོརྩ་སིངབ ད་ཁམསབསནམའི་ཚོགས༔ འཁེངས ནབསམགིསལི་ཁུབཔའི༔ བེ 
ྦ སབའེརང་གང་ རབཅསགའཚལ་བསེང༔ འཇིརབ། ཤགསམ་ བཞེས སོངའ ཡིན་སམཛོ་ ངྭ ཆོསསྐྱོངངརྟནསྲང་པོ ྣ 
| ཟིདོསྦའྲདབསྔོགསས༔ སམ་ཡྭ༔ ་ཱ ཧྱ ༄། „།གཏརསུངདཀརབངངྱལམཏ པྲ་གྱིཾགསོའམཆེདབཞུགས་སེོ། | །འདིརྱ་བྲབག་ཏུ། | 


| རཾཡ་ཊ། གིསབསིག་གཏོརབླ་གྲས། ཨོ་མཱཿདཱུཧོ༔ འནགསཿྱའྱིཅནིསབླ་རབས་ལ་གཏོརབུལ་གསར་སིགསནི། ལུ ཧཱཿ མདུནདུ་པད་་ 


















རཾ ༄༅ །ཟཱའཾགདནསེངད ། བྩྱོལས་དཀརཨམོཉ་རླ་ནཾ། །ཅ།ངགདཀརའོད་འྲའསམཆ་ བགཅགས། །མྱམགསྲམ་དབ་སུ་་་་ 
༼ དམ་མསར་བུར། །དརདཀརྟ་དད་ག་ཡོགསྟ་སུག་ཤམ དང་། །རིན་ཆེནྷ་ས་ཆོགས་སྲུལ་གྱིས་བརྒྱན། །ཉི་ཟླ་སྟེངལསཆག་ེགནི། ` 
.ཌཾ གག བ་གསབནོད་ཞུས་མ།བརྡབཞག །དེྱིརཀོད་གུ་ཐོད་དབརཱིངས། །དགུ་བརྒྱསཛཾ་ཤཾལ་བྲངབ་ཅན །གཡས་པའརབ་སང་དོར་འཕེན། 
འན གདན་ས །སོ་བགསྱ་བདཔའྱིབགྱ་གརབླ་སུར། །ཡེ་དཔང་འོངནབཞངས་སུབས་འགྱིང། །ཡེ་ 

མདོག །གཞནདོན་འཇ་ ཏན་པའིཨུ། ཅད །ནག་དྲོག་བགོགསའཇེས་བའྟིསིང་། །ཏྲིལས་བདདྱར་ལ་ཐེདྲ་པངྷརི། 
;མདཾགནགརབ་ཁསརལ་པབཛེས་། །ཐོད་ཀམའྱ་ཧཾན་དཾག་ལ་ལྱཡང་། །དརནག་ཨྲཾལ ནཞིང། །ྦལདངྒ་རྨུཆནཁ 
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ལྕྱགས་ཁྲུམ་ བཅིངཔས་གསོལབའ་ལབོར། ་ །འཆཾབདག་པ་ཉབྱརུ་གཏཾ 
འི དའདེནགཤེགས། 


བགྲ་ཧན། །གྱགག་ཡསབདནགཡོནམགྲོ་བང་། 
བནྐར། །ཁངཔའ་མམོ་བཅུགཉིསདང་། །ཨིངབོབས་ལགསདུངགསུམ་བཅས། 
རགས་བདགདབངབ་སརདམ་ལ་བཞག །གདནའངྱགེས བཞུགས་གུ ས་ཤྱགའཆ ལཱ 
བལཾཆཌཧོ། བདུནནམ་གསུམ་ྱིསགཏོརམད་སུའ། མཧཱཔྱྩུས་བདུད་ཅེ དང་། མདྭཱརྭཀཱས་རྭཏདམཔ། 





པཱ། 
།ྱིནངམ་ཆད་སེནའདད་ ཡོནཝ། །སླནརག་ 
'༩ཨསྦངག གལ་ལླུབ་ལམའོ་ལ་ཞི བྲཤག་ ་། རཿ 


ླ་ 


པ་བ 


བདུད་རྒྱལ་ལ། ་ཨིཾ་ཀཱཏཱཾཀ་དཾ 


ཏོརགསུཨ་མྲ་བཱརཚས་ཀྱིས། ཁཱ ཤསདཱས་གཉན་པེ། ངས 
ས་གསུངཐུགསམཆགའབམས་ | །དྲཤིས་པ་ཨཆོག་གིང་ སླེགབྱ་ལའོལ དཀརམོཌྭཾཟལ། ཨིཾ་བཛ ཤྱིན་པྨད་ཀྲནི་ཧཱཾ། མང་ 


| 


། རོ ༄༅ ལློ དིག ་ མདབ ལྕཆསོགསགོང ལྟར་མྨནརགླུ་ཀུཆཱཁའབུལ། དམཅནྱིམ་མོའྱང་གཉིས་ལ། 
ཇ གསཔ བཱ མྟཏི་ཏཀ་སམི། 5 ཏིཨམཀྲར་ རྨ་ཤ་བྲཀ་ར་ཡེ པྲུཕའ། དབ་ལནྒྷུསོགས་སྨནཿ མནོལ ལིངབེབས་ ལྕགས་དུངདགསུམ་ལ། 

་ཏཾ་ཀ་ཡེ བུམབོཛལ་ཨྔའྟ་སལ་ ཨཊ་ མར་འ ཕྲབ མུད  ླགགསམས་ཀརམ། ཧཱ པུརསྲབཐུནམོངད། སྦརྒཿྷར་ 
ལྷ པཱ པརྲ་ཛ་ར་ཨླཧཱ་སགས་ཀིས་མཆེད། ཤསྙོ་དཅིང་འཕྲེན་ལས་ ལེབན། ༧ ཧཱུཾ སདྱབི་སཀྱིརི་མེའི་གཙོ ། །དཔལ་ ལནདཀར་ 
' མེ་ཉྭཾ་ཟླཱ་ཞཾས | །དཿམ་ཚི་ ག་ཅན་གྱིགོག ས་མཛནད་ཆ །པཱསྙེད་ཊེ དོབཅོལ་བའིའཕིན་པས བྱ། རོ་རི་ཁུག་འྲདངབ་ཀའཉན་པ། 
ཧཱ, བདུད་རྒྱ་ལནག་ བཟེདྲ་པཅན། (ཨ་ཟྱངས་བདུདདངག་ཤོནྲ་རེསབ་ནོར། །བསྟོདངོ 










ཅལ་བའི ༢འབིན་ཡས་སྒྲད། །འངསདང་ 





མཿའདསསམཚམསྨ་ནས། །དམ་ཅ ནམ་མོབྱརུགཉིསདང་ | ༩ིངཔོབསྭེལལགསདུང་ སྩུམ་བཅས། །བསོད་དེ་བཅེལབའི་ 
འཕྲིན་ལས་སླབ, །དེ་ཡངཁོབོས་དཀརབདུད་ལམ་རལྱའི་རེས་གནང་ཐེབ་ཅིང་སྒྲང ཡིག་ཁངམ་ཐོར་བས་ཡོག ངཁོན་ལུར་བཀེད་ཅིང། པུར་སྲུང་གཞན་ནམས 
ཅང་ཕུར་སབས་ཞིབས་ཊྱི་ནང་གི་ཁམས་ལ་སྔར་ཡེོདགསལ་འདེབས་ཁྱི་དབང་གེས་མངོནཏོགསམབྲིས་ལ། རྒྱན་ཁྱིར་ལྟབུཉ་མངོནརྟོགས་གེངདུ་ལྷབ་སྐྱེད་སྐབས་བྲིས 
༥ ས་གས" ན་ .“༽÷-༽ = = „ུ ༡ ་༽ 5 གས 2 རལ ༽.. 2. | | ` ༩ 

པ་ལྟའཀས༩།དགེས་ཡིན་ནོ།། ༄། །རྱ་གར་སངད ཨི་ཀྔ་ཛྭཾཊ གུཧཅྭཏཱ་ཡཇཿ ཀྱ་མནམ༔ བདྨ་སདདུ༔ །ཨེ་ཀ་ཛྭ་ཊིའི་གསང་ཤ 

་་༢།༥ + “༽, „ རྒ ༡5 ཨོ ༧ ‹ པཔ རབ བ་ར .% . .ུ ༠༨ | 

ཡང་སེངའདུས་པའིའ ཞལསཞསང་བ༔ བཅམ བམ ཧིས ལི འཚཆལ་ལཿ༔ ༢རངཉནད་ཡདམ རགསལབའ༔ མདུན་ 
དུ་བཀའགྲུང་བྱ་བེད་པརྱད ༨ ཨེ་ལསྒ་མགཞག་ གསུམད་ཁྱལ་ལབེརརུ༔ རཾ་ལས་བསྐལ་པའཾམདཔུངའབརབའི་དབུས༔ པ་ 


96 





། མལོ་བོརདང་བཅས་པ་ནམསྱ གསངཝུགས་བསྙན་པབ སྲུངབྱིརབཞུགསསུ་གསོལ ཿ ཏཾ ° (མེ་ཀཛ་ཊཾ་སམ་ཡྭཏྣི་ཉན༔ ཌཱ ༧ དཱ འད་ 


48 


པའིསཁྱྐྱ་ཧུསཀུནྱཀི་ཡྦཨཆྨེམོ༔ ད འི་སངསརྒྱས་བྱསྐོད་རིང པ་སང§ མྱ་བོན་སངས་རྱེསཝམསརངབ་སྱེདམ་ཛོདམ༔ 
དུས་གྲསམ་རྒྱལ་ཡཱམ་ཁུད་ལ ག་ལ་བ ༧ ཨེཀཛྷཾི ཏྟ ༔ བ་ཏི ༧ དློད་ བཀ་འྱམ་པཆེཨ་མོ།འགརདང་ 
བཅས་པ་ལ གསཔ དཔ ཚོགསའབུལབནི༔ སྨ གྲུམཱསཡེ་མེདང་༔ བྲིཆུབ་ཞེ ཞེལུ་ཟས་ 
རེལ་མེ་འབྲའ༔ པ་ སྒྲས་དེརོརཀྱ་བཆས ལསགས༔ བྱ་རཆན་འབྲལྕ བདད དབ 
ལིངྱ་རྒན༔ དངོས་འ དྲ་མེས་མཆད་པྱར་ཆེནའབུལ༔ དྲག་བགདསེ་བླགལབའི་་ཁག་ཟླས་པདང༔ ངཁོལ་ པྲག 





རིབུབ་ བགུས་ལསོགས་པ མུ་པའྱིལདུ་མཛཐཱན་བྲའིདྲསྔ་ཚས་འབུལ༔ བཞྲེས་ནསགསང་མགས་བསྙན་པ 
ངང དུགསོལ༔ ༧ . ཏཱ སྤརྦཔླ་རཾཁཱ རུ ཀཱ སུ ས་ འབུརཔའྲི་ོངདྱའིལནཿ མ་ ནྲ 
¥ རུང དྲསོལ༔ ཡེ་གང བཀའ་མ ཆེན་མརྡོར་དངུམཿ འཇིགསྱབད་ཆ་ནམ་ རཡཔའའོརྦ་གསར་ ཅེན སྲི དྲུལ ྦ 
ྒ བ་གནང སྣུ་ཡུག་མྷཅ ཞལ་ནས་ཆམས་ །གཅིགརྡེ་༔ ཇིདིངས། ཕྱག་ཨ༔ འབུལརལ་གཅིག་རནཆེན 
„ ;(ཇཱིསྦྱགམཿ ག་དག གམ༔ ཅམ མཔལ་ ཀྱའི ཨཱཿ སྨགྲུན་ བསམ་ཁྱོད་འབྱག་ 
| ༧།འཚལ་བསྟེད༔ ཐ རཾ རིནདམྡ་ད་ སྤྲ པ་རྣམླགཱ་ཡབསམ ཁྱབ དབར གཅཾ །ནག་མོ་རིམ ཀག་ཟ་ _ དྭབལན་སཊ 





„ ར 


2 
རོ སཿ 













སྨགམོརམཏི༔ 
བཞིའི་ཆོདས་ལྱགག འཆལ་བསྙེད༔་ 
ཨཿ༔ རསའམའཚོ སྭ་སཱབསོདནམས་ རྒྱསཇྱིངམཿ 


ཤ་ཟརེམ་ཏི༔ ཆནཚོ་གསཆ་མོད་གའ ཅེ ཟླུགམཐ_ 
སྭ་ཐྷ་གརརོརཾ་དིལ༔ ཆོགས་སྒུ་ིད། 
༽ྱ་ཡུག་° དཿ ཅུ ནས་བླ་སེད་ཅིང་ 


ཞལནཆོམས་གཅིགདཀརམརམ་ཏིཿ _ བང་ནནུགཅིགངམརཨམོརྟཾམ་ཏི༔ 
{ མླུག་མེའཆཾགསསདཔཡ€ུ གྱིཿཝམིངབ་རར གཀ་འམེའིཆོགསས་ར་ཚོའ་ 
དམརམོའཚོགསས་ཁམས ཅདདབང་ སྡུད་མ༔ ནགཅའཚོགས་ས་ ྒ 


ཐཱ ཨམའིཌེ ་ཆོགསྲསབསོདན་ དནམས་མདུ་སཿ ལྡནམ༔ ཧི 
དམཚོ་ཨ༔ ཐམས་ཅད སློཾཡ་བའིགསངབྱདཿ པརབམཿ 
་སལ་དྱ་རཱརྱབོནཾ༔ ༈ རཾ ོས་བྷསད༔ སྐབས་འདིརསྙིངཔེཅི་རུསབཟླས༔ 











རྒྱུ་འབའིཚོགས་ ྣ 


མ་དང་ད 






ཟྱོདོསྒྲོཿ དོལྟ་ས་ྲྫོ འོག ཧོ སློག ག་གྱ 

ཉེཀཊ་ཛཿཛ༔ ཁལ་ཁ སྱྱི༔ ༢ མ་རོ སྲ ངི གྱི་མཁའ་བབམ༔ ༽ རིད ལ་ཕྱི 
| རག སསམོ་བྱཧབཞི༔ གཡོགནོ་ལཝབྱརྩུར་བྱཧད༔ བལ་མོམཆེད་ རུར ནྣམས་ལྷ་མརབུཅོ་ཡེགས་ཀྱི་ . 
_ལྷཞགཏངརགའུགཏངང་༔ དབོ སྦ ེནན་ཏན་དུ་ད་བབལ ¦ མ་སོ ཨ་འ ཁ་ཁྲལ ཁཱ་ཧི མཛྭྟཾཾ་ཁཱ་ཧྲི༔ མཛཱ་ 
ཤ་ཁུ མཐཧཱམསྦཁ་ཧ མཐྭབྲ་སྭཱབཾ༔ མཱ་ཧཱ་གོ་རེཙཿ ཁཱཧཾཿ མ་ཁའ་ ༢འགའབྱུས་བགྲརྭགཅུརཱ་བཞིབ་ཀའ་ཡི་འ ༣་ཡི་ལ་བོ 
༣ དང་བཅས་ ང་འྲ་བུགས་ ཤཱགས་དམ་ཡྱི་རྱད་གཏན་པ་ རྐེང་བཅིག་ཏུགྱར གོ - ༄མཝན འདས་དཔ་ཧྲིརུ་ཀ་ལྱ་ཡག ཨལ བ 
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ལུབོ་ ལབོརྩྱ་སེབ་ཀལ༡་ན་ནམས༔ 


སྲུང་ཆེནོའི་བམང་བཤགས་བ་བནི༔ 
ཅརབའཾི རབའི་གངས་སུ་འདྲི་སྐད་དོ༔ 


བོདྩེ༔ ༢ དྲ་ལུ་ནལ 
ལ་གནས་ཤིང་ལུ་ལ་དུངས༔ 
གཤེགསྲས་གགིལ༔ 





༩༧ 


༈ & 


ཅྱ 


དྲཱི 


དབེནཔའི་གནས་སྙ་མཆདགཏོརབཤམས་ལྕང རངཉིད་ཡིདམདུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ་བཀའ་སང་ལ་འོརདངབཅས་པ་བྱཉད་ལ་ཐིན 


ཝེནཆོདཔལ་ཆནྦ་སན་མྲ་རྭ༔ བསྟུན་པ་ང ངབརཞལ་བཞས་པའི་ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཉན 
འབོརབངག་གིས་ བསུལཿ བག རྭཾག་འཛིན་ རའི་པོཿ ༔ བངགནརྡིནལ་ འཐབྱོརདམཆིག་ཅན༔ དམ་ ་ྦ 





༨ 





ཨཾ དགོངས་ཤིགམྲ་སིངྦ་ཀགསདམ་ཅན༔ དགོངས་ཤིགརྡོ་རཱཾ།བོགདོཔསྷཿ བགོངས་ཤིག་་ 


བམདམ་ཆོག་ཅ ནྲེ ར་མགོགས་མཐདཱ་ཙཱ་ཡ བླ་ངབྲག།པ༽ 
དགིམངདམཆིག་ནྲ་ ོང བའི རྨ གམའིངྩ་ལམ་ གནས་འདར་བྱིནཿ དལ 








འགད འཇིན་ཧྙོ 








(ཱ ཨོཾ་བ་ཏྭག་༢ འགྲར 
ཏ་ཀཛཿཛ༔ཿ ཁལ རླི ཐྱེ ར་དྲ་བམ་ལྩོ་ 
ཌཾ སྲསམོ་བྱབཞྷི༔ གཡོགནོ་ཝ་བྱརརཾ་བྱཧད༔ 





བལམོམཆེདའ་ .དུརཟོངམ 
༡བ།ཏངརགཱ་ཏུགཏངང་༔ དབརོལས་ཀིནན་ཏན་དུད་བཅའལོར ‹ མཆཾ་ཨཀྟར་ ཨ་ཨ ་(རཁ་བླཱ་ པི་ཁཱ་ཧི༔ མཱ ཁཱི མགཧཱ་ 
རྭ 'བླཧིཿ མཐཧཱམཾསྦཁ་ཧ༈ མཐཧཱབ་སྭ་བ༔ མཱ་ཧཱག་རེཙན ཁུ ཁའྲབབྱབབགྲ་བས་ཅུ་ཆུ་བཟྲིབ་ཀའ ༣་ཡི་ལ་བོ 
ར།དངབཅས་པ་འིཐུགས་དམ་གྱི་རྒྱུདགཉན་བ་ སྐེང་བཅག་ཏུ་གྱུརཅཾག། བཅི་་ལན་ཁདསདག་སགཚ་ལ་ལོར བཀ ། 


རྩ རི ཧཿ གླ་བ འཀྲ་གོི་བ་ 


གྱུ 
རོ 


༤~ ཤ-༩༤༧༢༨༨༤༡༤-༤ ༡༡༡༡༡༨༡ ༡༡༧༡༤༩༨༩༤༡༤༡༨༩༤༡༤༡༩༧༩༧༠-༠༠༧༡མ༣༡༢༢༦༩༢༡༤- 


ཧུར 















ཤམ ཞསྲའ་ རསང ན།འདྲའྱ་བུ། བྷ་ག་ཧཱ་ཏ སའདིར། གུ 
43 རྫི ལི་སསའ་ རྩུམ པྒོ ཞསའདའྱ་ཧོན༔་ དི ིགག་གླ་ཞུས་འདི་བོན། ¡¦ ་ རྱག་བ་གནས་འདིར ངོ ཆིད པེ 
¦ ¥ ཁོ་གདོངམཿ ཉན་དང་འཁེརྩ་ཧྱི་བ་ཀའ༡ནཿ ད་ བཟབའིབ་ཀའ་འཅ ཉནམ ཟབ་མའིདོན་ལ་མསམསམད༔ 
ཙཱ/ཟུསདངནམ་ལམཆགས་མདྩ ཊེ ཝུན ཚོལ་བོརདས་ཐགུདཱསྔ༔ ཁྱ་ན་ཏབཟངམོའྲ་བུགས་གུ་ལག༔ འདས་པའི 
„ £ སུངསརས་ཀུན་ཁི་ཡུམ༔ བཀའགྲུངནརྡོ་ཇཾ་ཁྲགདེངཨ༔ (ཁྱེངནིམ་སྲཾངཡེང བསིང „ བད་ག་ནིདུངརུཾང་ཁྱོད་འབོད་ན 
ཉི, ན་མུངམངམ་ཆོག་ཅནར ྱང་དང་ནལ འགྱརབདགཅག་གཏི་ སྙ བྐགལཿ པཞིག་ཡང་ཨིའམན༔ ལ་ན ཞྡམསསི་ཊ རྒྱང་ངིམ་མཛད་ 


-“~-------- ~~ ---༨༠-༨༠༥༨༨༨པ༠༨༤༨༨--༨༤༢༤༤༤༡༤ཕ---༨- ༡ ༡༨༡༠༤༡༡༨༡༤༤༠༡༨༨ཕ-༡༠༤༠༤༡༤༤༠༥༠༤༧༠༢༡༦༤༤༤༤༤༤༡་༤༤༨ 






ཧ་སྟིའེགཡབ་ ནག་བེས་བཀང་༔ ཨཡའབྲལྱ་རྒན་དུ་འགྲོག་ པའི་ཕྱིར༔ གྲི་རོད་ ངགིསྲ་བགས་རམ་བསང བརྟནཔའི་ 
རྨོ དས རས་ཡིནཔའྱ་བིར༔ ཧདར་མརནགྲའ། ཡི་ན སཾེྭཉྒྣརར ནཾ བདུད 






ཅི་བུམཔ་ཡནཏན་ཏེན༔ གདུལྱབའི ་ིྷམསའབིནལསཏེ ཉནཿ དྱགསཔའི་དམྔ་རེས་ཡིནཔའྱི་བིར༔ _སྣཆཚོགསཞལ་ ལ་ཟྲས། 
གསུ ཡིས་བཀང་ཅི དམ་ཆོགསགཏནཔོཿ ་ ད་ཅི སནྱསསག་སདུམ་བང་ཿ རམས་ཆེན་ཟསས་ཟབའི་ ་ 

ཡཿ ཆཱས་ཤ རམ རྐང་༔ ་ ཀཡ་ངུ་ འཐུངབའྱི་རྡ། ཨས དམ་བ ངྭ ཿ གླུ་གུབ་པའི་དམྡ་ཝས། 

ཡན་པའྱི་ཕིར༔ སླུབ་ རིཆནང་བྔའགསདམབདང ༣ ནདུའྲབིནལས་བཅལབའྱི་བིར༔ ཏརསས་ཐུགས་དམ ངང 
བསང ཤྩ ཤངས་ྱིདབང་བེ འིར ལ་འ གྲསརཆེན དུདཔདབགས་ དམབཏྐང༔ ཌྫགས་ ཁྱི དང ཅི ཊྱའྱི་བེར འདོད | 
ཡོན་གཏོརམསྤ་བུགས་དམབ་སང་ཿ ཐུགས་ཀྱི་འོདཟེརགྱེདཔའི་ཡིརཿ ཞུནཆནམརམེསྭ་བུགས་དམ་བསྐང་ཿ སྟནྱའིདབང་ 
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ལོད ཟཤལོ་ོབྱ་ོ་བྱརདྲ་ཐགས་དམབཀང གསདྫ་་གས་བྟནཔ་བྲམཿབའྱོབོའོ ཟྷ་གོོ་ངློག་ཁིདྲ 
པམ སོ དོ་བདག ནོ གགས་སོ 
༧ དབབ་པའྱིའིར༔ སེརམོ་ངགུ་ཁིྲགའབམྲ་ཟགས་དམ་བམང༔ དྲག་བྱོམུརདའགགས་པའྱི་ཡིར༔ དམརམོ་དགུ་ཁིརགུའབྲམ་ ་ 
ཐུགསདམ་བསང་༔ དྲགབྱེཔུརདུབྱ་སལ་བའྱི་པིར༔ ནགམོདྲགུ་བིདགའབམཐུགས་དམབཀང་༔ དབབ་གྲོ་རྦ་གསད་པའི་ཕིརྩ༔་ ་ 
ད་པཟོདམགསུམ་ཐུགས་དམ་བང་༔ དྲག་སྲོགྱསུརདུགཅདཔའྱི་པུར༔ བསེམོམཆེདབཞིའི་ཐུགས་དམབྷ་ཀང་༔ དྲགརབས་ཚུད་ 
ནས་གདཔའྱི་ཕིར༔ མ ལའ་འྲགའབུམ་བགྲ བྱ བཞིའི་ཐུག་དམབགངཿ དྲག་བོ་ཨ་རལ་གཏདཔའྱི་པིར༔ མམོབ་སྟནམ་་ 


.༨༨-༠-~~- -----~-~-----~-~~--~---- ~~~ --~-»༨༨-༧-༤༨-. 


















༄༅། །བྱཅ་གཉིས་ཐུགསདམ་བསང༔ དྲགབགགས་བརཆདབསལ་བའྱི་པིར ༔ སང་སྲིད་མ་ཚོགས་ནམས་ཀྱིཐུགས་དམ་བསད་༔ 
ཟྭ་བགགས་བྲ་སལ་བའི་ཤ་བགརྤུས་པ་དང་༔ ནང་ཁེལྱ་གྱེ་ཆོང་མ།ཁལམམཆིན་བདང་༔ ༥ རྐ བར་འདླག་ལམ་ཅདྱར་ཚོལ་ ༔ ཁྱེད 
ར་བ་ལ དགུར་ཅིགཅ རུགྱཏྱ་ཝ་དངམི་འབལ་སིབ་ལུརའགོགས་༔ ཁོད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཟུགིསངངྱ་ཙ་བདང་༔ ཡན་ལག་ 
བཆགཉམས་བམཐལ་ལེབ་ཤོག ༔ ཧོཿ ༡མསདང་ཚོགས་འདྲེས་ཉམསཔ་བྷ་གངབདང་༔ ཐུགས་དམུམ་བསངམཆོད་པདུས་ལས་་་ 
མཁ སྒགྫ་ཛ་སམ་ཚང་ཁསྣ་བབསདུམ་བཅའཉམས ༔ བཀའ་ཉརམ་ཆུརདྷ་ཝུརརོམ་ཤོགས § བསྟན་སབ་དུས་འདས་བདདང་ ་ 
གཏེརྔམ་ཆགཾ༔ མཆོད་པའིའབརཚོགས་ཆུངབསྨ་སྐམམཉེས༔ བླ་ཟས་བརྗོད་ཚགས་ཚིག་ ༥ ལོངགཏམབརདུབྱུཅུག༔ དརྐ་ནག་ ་ 

















། ད།་འ ཁོ་་འོཁ་འ་འོའརོ་རིར་ོར་ ར་འབར སས་མ ར་ར་་ལར་་རོལ་ལ་བམོང་ བྲ་སོངོ་༔ 

རཀྱ་གླུ་ཇྫ་ས་ཨཚང་༔ ཐམས་ཅང་གནོངངའ འགདདེབཟེད་པརགསེ། ལཿ སུངས རྒ བསུན་སངས་དཀོནམཆོག དབུལ་བ བསྟོད༔ 

དྭུག་བགགས་བརགཅེད་ཐམས་ཅད་བླ་གལ་དུགསོལ༔ མམ་དབུངྱ་ཆུབླ་སུབ་བའྲ་གགས་མཛོད་ཅིག༔ མོ་འདའབ་སམ་པའི་དེནནམས་ 

ཐྲམསཅདྱ་སྲབས༔ རམྱིམའི་ས་ལམའགལ་ཏེན་བམསཅདྭ་སྲངས༔ མིནརཆས་ཀྲི་སུང་མམཛདདུགསལ༔ ཅེས་བྷ་མངབ་ཤགསྱབ་ཞིང། 

འབྲིན་ལསབཅོལིབནྱབའོ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ དྲ་ནས་ཝྡེནྱ་ཀི་དམ་ གབསླག་་ པན༔ ༈ ཤཿ ྣ ཙྫནཚོས་སྒརུས་དོརའཆང་ཆེནུ་ 
ར་© 
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གྱིས༔ ལྕེ་ཐོགློ་སནབཞ ལག རྡོརཾ་ཟཏདྲ༔ བཀའ་འབཏགསཔ་འི་བཀའ་སྲེང་ཆེ ཨཡལ་བཏགས་པའ་ 
དམ་ཆ་ །དན་་མཛ་ ) ྐས་པཞྨ་ག་བས་སས དཾ ཚིི་ཅོ་རྱཀི་ཡོས་བཞེསམ་ ་ 





| །དྭགབི་དྭག་འབྱུམ་གྱིསཿ ནད་གདོདྫོག་གྲུ་ཤིབ་ཚིབའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆེ་ཡོ་སརམེ་དྭག་བིདགའབུས་གིས༔ ཆོདངབསོདནམས། 
ངྲ་སྲདྱ་ཧས་པརམངོད༔ ༈ ཞུབྱཀྱ་དམརམ་དགུ།བདགུ་འབྲུསྲ་གཾས དྷ །བམས་གསུམ་དབང སྡུས་སྲིདགཨུམ་ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ བྱང་གི་ 
གཞེད་བད་དྲགབགགས་བརཚདུལ་དྲུངོག༔ གམོ་དྭགུ་ཁིདདགུ་འབུམིཊ།༔ མཆོག་དང 
ཧྱུནདུ་དསཆོག༔ ཅེས་བསའ་པན་ལས་གང་འདོད་གཉརགཏདྱ་བའི༔ །ཨ་ཀ་ཛྭ།འིགསངབ་ཡང་སྟད་འདུཊ་པའི་འཕྲིནལས་རོགས་གེ༔ 
སྔེན་ཆོའཁེརའདས་ཐེགམའིདུས་༔ ་ཀུནཏུ་བཟངམོའྲབཱགསྣསྤལམཿ འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུནགྱི་ཡུམ༔ 


བཀའཡྲི་སརམརརད་དམ་བཅས་༔ དམ་ཆིག་ཅནཧི་གོགས་མཛོདམ་༔ ༈ ་ཨ་ ཀརཛྷ་ལཱིརལཡ་གཅིགམ་ང 












༥ ༽ 










འུལ་གཞམ། ུ འ་འ 
§ སཡམསདངརིག རིག་པ་ཤན་དབེདུས་༔ ཧཱ 


འི་མཆོག བཀའསུངམཿ༔ 


།།རཀྲ་༔ ཨུནྟཧ་དྲུཕཊཾ༔ ཨ 


ཨེ 


ས་གྲསམ་གཟིགས་པའི་སུན་གཅིག་ཡ༔ མུབ གནགཞལ་གཅིག་བགག་ཉིས་མཿ ༤ སུག་གཉིས་ཁྱ་རུགླ་པགོས་༔༈ གོག། 
རུ་ཝཱའི་མུའོ་ཆ་གསནཿ ་ གས་པ་ཆེན་པོཟང་ཐལ་ཀྱི༔ བསྙན་པ་སྲྭ་ཕས་ཤི་ག་བ་ཀའླགརམཿ ་ 
ས་ཆོད་ཅིགབཀའསྲུངམ རིག་པརང་བུང་བྟལ་བའིཚ༔ བར་ཆད་སུཔས་ཤིགབུ་ཀའྲ་སུངམཿ མངོན 


༩༥ ཤེས་མཐོངབའིཆེཿ་ བྱབླ སུཿཔས་ཤིག་བཀུའགངམ ༔ ཀུན་བཟང་འགོངས་ པ་ཟངཐལ་འདིཿ ཏུ པ་།འདངདམ་ཆེག་ལིདཔ་ལ༔ ཨཱ་་ 
དྲ་་ཛས་གཏོདམའདིབཞག་ལ༔ ༈ དམ་ལསམམ་འདའབཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད༔ ༈ ་ཨོཾ་བྲཛ་འག་ཀྭཏག་་ 





ཀཾཊཁཁྲལ་ཧི་ལ་ཧེི༔ ༢༠སམམས་མོསམམཝ་དོ༔ གཀའམསཀཱམདས་ཇོགསསྦོ༔ ༈ དཔལ་ཝན 


ཤལ, 





༈ 





དན 


ྦ 















ལྔགསྦྲི་སྭ་པམརབསེད་ཅིང་ཐིནལས་བཅོལ ་བཅོལ་པའི་ པའི་ཐ་ཆག་རྡེརེའི ཡལགཅེསྤྱ་བབབཞུགས་ས། ར#་ དྲུ སསྲབ་ལབད་ཆན་ ནཆོས་དྱི དབིངས་དག་པ་ལས། ། 
བ།ཟུགསྤ་ཀི་བཀོད་པ་ རྱ་ ། ཆོགས་སྤྲལ' བྲས་འགོབ་འདུལ་མཛད་པའི།  ཀམབའང་ཱགས་ུ་པ བབངདགབ་རདང། །བདག །བདཀ 
ནི་རིགའཛན་ཟོལ་མདནལབ་ཤས། ། ཆ་གཅིགསོས་པའི ་ཡིདྱཀིས་བདབླ་གབསན ། །འགུལ་ཀེན་ཞི་ཞིང 


ནོ་མུརའགྲབ་པའི།, །ཐུགས་ 
ཡུ ཁདལ་ བདཔ། བསྟེདོདོ །བདགན ནཾ་གསོན་ནམ་ ་ ་འཆི་བརྱ་གརན་ཡང་། ། །རནིངྷཊེས་པའྱི་ལཱ་མ ཨ་ཁུདོཉིད་དྲན། རུ སྔར ཡེ་ 


གཟིགས་པ་ཡི། །བས་བངས་འདའ་དཀའ་ དདགིངས་ཤིག་སམ་ལ ༈། དར ཞས་པ་ཡངྱ་ལརཾགས་དྡོརཾ་འཛིན་ རྐལ་བཟངཔདྨ་ [ ཏཱུ།་པརྦ་གསྔར ཡི་ 
 མཙས་པརོ། ༈ དུང་ོགས་གསརིམཆོད *ཆོདའཕྲིནནཿ _ དཔལརྲོརཾསཾསསདཔའལྭ་ཕགའཚལལེ༔ རྫོགསཔ་ཆེནཔའདབུངདཔཤརགིབཀའསྲུངུ་མཁྲེད། ་གསུམ་ 





༡ 


ལ་འབོརཚྲསྲོག “སྲིང་༔ 


ཧུ ལེ་ཟྲས་ བ་ར 
ེམམམ་ཨ་ 







༠༡༤༤ 


པནོཿ 


ཧཱཾ 


ི་་རའྱི་མདདུག་ཏོརམ་ཟུརགསུམ་བམཐང ས་བོ ཡ་བསྐོར་བུལ༔ ལཿ ་ 
དུས་ཟོདཆནཔ་བརདྱཀིདབུས་༔ ཙུགན་ནྲོན་འབཀའཀན་པ༔ སདོདུངཔོ་རས 
„ རྔོགས་པཆེནཔོའ བཀའྲ་མངྱ་འདྲོཿ བ་འ གི 
བདདྭ་ི་འྲིབུམ་བྲ་བུགས་གརའ་ཛིནཿ ག གནི་མཆོ་ མཆ. 
ལུ་གཅིག་ཕུག་པ། ཉེསྔའསགལྦ༔་ 


ན་བཟའར་ཏཞིང་ཐཱཀས་གསེ ལོ ཞབས་གཉི 
དམ་ཅནདུར་ཁེད་མཆོགབཨ༔ བདག་ཅག་ནལའ འཐྱོར་སབ་པབས༔ : རེ 


ཤམརྩཆངདཔསྲ་ཏས་བན༔ 


ནམམོརོབམ་༔ མཔི་ནག་ 


~ˆ ལོ གྱས 
ཨུསྟདགྲས་མསྦལཿ དུམ་ མཱ 
རཞལདུགསེལིཿ གིབ། 


དམར་དགྲམཱ་པཾ། ཉུནམས་ དམ་ གཿ བོའ 


པ་ཉར་ 


བརན གུས 


 ( 


















བདག་གིབསྟུན་པབླས་དུ་གསོལ༔ ༈ ་ཡོབྲཀྲོ་རྙདཿ མམརགམོ་དཱིཿ ཏཱིཿྷཏཱ་ཁྭ་དྲཱཿ །ཁ་ཁྭ་བཱཧྲི་ཁ་ཧིཿ ཞས་ཉི་མ་ནུའཏ སུཊ༔ 
ཀ་ས དས ཐ ཨོ བེ རྫོགས་པཆེ་ནཔོ་ཟང་ཐ ཟང་ཐལ་གྱི་བཀའ་ རླག མཆིག འོད་པིཿ དཔལ་གཏོརཟུརགསམམ་ཐབྱ་སུས་བ ་བཿ 
གཨརཆདདཔ་ཨྔ་ཏས་བྱསན་ལ༔ ཏགའཀྣ་མ་ཧེ་དུནཤྩྱོ༔ མཧཱ་ཡག་ནག་ མོ་འི ཨེ་ཨརལི ཏཱཾ ཛཾ༔ ༈ ཤཿ ཕུགས་ཕུགས ནྲི 
གིནཿ ཉིམ་བུང་ཤུལ ནཿ མཧུ་གདཔལ་ཝཱན་རེམ་ཏྱི་ དད་པདངནི་དམ་ཆོག་གིས༔ གན་ སའའིདྦ་སུན་ོནག ཤག་སྲས ་གསོལ༔ བཱ 
བྲུགས་དལ་བ་རྐང་པུར་གུ། གསལ; ཛ །ཨེ་ཨམའ་ལངི འི ཛཿ ཛྲ ཏྱ ངོ ཆི བཟད ་བྲ་བའི བོར་ནས ཧཱ ལྕགསཀྱི་ „...... 
ལྟརྟ་རངག་སཁོ་ཁྲིསང ནཿ ཨལ མ་ཅིགདབལ་ལནགིནྱ་ཧི་རམ་ཏིཿ་ ¡ ྲྲེེྭེིེིྲིྲིྲིངང་ ༡༨ 













ཟླ _ །༈ མ་ཧི་ཀུལ་པྨ་ད་སྣཾ་བྲ་ལ་༔ སམ་ཡ་ཏྭིཊཕན༔ མེམངོནནམ་མཁའ་དྲ་ཀིལ་ཡང།ནས༔ སྐ་གཅིགས་ལ 
6; ཌ སྤྲལ ཁྱ གུ ཧོ རླབླདགལབ། ལབཀའ༡ན་ དྭ ཀའ་ ལ་ུགབརྙནའབུམཿ རུགཱུ་བརྙནནགཨོའབུམ་ཊྱི གྱིདཅོཿ ཟླ 
རེ ཧྱ ༧ ཅེ མཾ རྨ (®` རབ ཏེ རེ ོ 
སརྲགྲཾྲཾྣཾ་ཾདདདད་་་ 
2 „ [སགས་པ པའི་གྲསར་དང་རན་པ་འིགུཿ མི་དབུ་སིན་བའི་ནུསརབཅེས༔ ཤཱ་ཁག་དམར་ཡེ་གཏོརམ་དང་ཿ དུམོ་སགཙིང་ 
ཧཾ མའིམཆོད་པ་ནམས༔ མཆོད་པརརོལ་ཆིག་དྭགས་བརམཐེ དཿ མཧྭམཱ་སཁཱ་ཉི༔ མྭཱསྟཿཧོཾཿ མཧྭཧཱི་ཁྭ་ཧིཿ མལ་ཏ 








 །མདྷ གའོ་ཙོ་ནྭཁཱ་ཧིཿ མླ་ཀེནིརིཏིལ་ཁརྦའཱཧྱིཿ མངྫོསོག མ་དྷས་གསུམ་ཀུནནས་ཟླ་གིབྱ་ཨཱ་ཤེས་མཱརོ༔ ཅི བུ་མ་བན་མོ། 
ད¿ ཚོགསཿ མོ་བ ་རྫན་པ་འི་ ཐུགས་ཇནཿ མུ་ཆ་ལ མདདྲུ་བུང་བའིདགེངས་པ་ཅན༔ ཧེན་ཚོཉདྲ་ཀྱི་ས་ཞལ་བཞ 

དམ་བཅས་། པའི༔ བསྙུན་པྷ པཱང་པིརྙཏཱག ག།ཏུ་གེཾག གྲས ཡངོདིགུ༔ € ༔ དཔལ་ལྡན་ལྷམའི་མཆདའཕྲིན་རྫོགས་སེ༔ ༈དཔལ་་ 
ལྡནདམུག་ཟེནམའི་གསེལ་ཁ་བྣམས་པནྷི༔ མཆོངགཏེརར་ཡ་ཁ་གིས་བྲསག ཀཏོར་བཀ ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དི གྲསཿྱིས་དནྲིས་ནས། 
ལཱ་པའི་གྲསངའྱུམ་ལས་། དགའདླན་ཧུམཚོས་གྲསངས ། ༈ ཤོ འབའྱབམསྲེ་རྭལཀཱྱཧི་ྲིན་ལསྲལ། ། །དམག་ཟོརྒྱ་སལཨ 
| ཞཕྱ་བརམཚ་ནག་སོལ་བ། ཆེ གིགམེས་པའིདབང་གིས་མུན་འདྲེནན། །ཞྲགས་ པམ་དཔར་མུརདུག་ཤགས་སུགསོལ། ༈ ༈ཾ མདུན 


























། ཙནམ་མཁའ་རང་ནགའ འཆྭབམའི་དྭབས། བགའཇིིནཔ་མིནསའི །བའི་ །བའའྲི་དང་བཞགས་ ་ 
གྲཔ་པཚ་རག་ཅོད ཡེར ཙ་པ པ་དྲ་སཱདྷཏག སལ རར ི་ ག་མཚ 
གཞིས །ཡེདྱ་ཀིས་ སྦལ་པའི་མཆོད་མྲི རེ །གིཔ་རབཀུང་ཏ་འཁོར་དབབཅས་ལད་ཿ བུལ། + །དཔལ 

བ་པའི་མ ན། གི གསལབའདབས་བའྲིན་ ལའྱོརདཔོནོ་མབྱའི། 
ལ་] པ།ལྭ་ཧུན་ཀུནས ཁ་མིནཱོམ་ཡུས་ས བས་། ཐུར ་ ཅིག གང ས་ས གསུངས ། 


འདེད་ཁམས་དབད་ཡུགདམ་དང་བརྡའི་ རྩས། །བདག་ཅག་དཔོན་མབ་དགོན་གནས་བཅས་བ་ཡེ སས ི་ཚརཔའ་་ ྒ 





23 





བས་འབེཚ བསམཔའི་དོན་ནསསཆོསབཞིནའགབ་པར་མཛོད །༈ །ཁད་པར་གསངཆན་སྟིར་པོལ་འོདོབྱས་པས། །ལེགོ 
„ །སས་འུ ཤེ།ཁའ འི སུམ་པའོ མེའི་ཐུགས་ཇེ བདར ས་པ་མརབླད། །བཀ ཀའ་སུང་ ནགྱི་གཙོཿ གཙོ་ཨྲེ་མང་གསྲ་ 
སར་བ ལ་ལགས་པའི་ ིགཏུང་རགགཉནབེ་གཏོང། །དབཅོལལགས་པའི་ གསོལའདབས་འདི འཕྲུ གྱེས། དཔནས་བཟུང་སྟེ་པྦཆབ། 
མཐོབབར། །འབུལྷ་མདའགོགས་ལ་དོན་འ བྲབས་ཀུནའགབམཛོད། །མངའ་ ༢གསོལ་འདྲི་ཆ་བ བླམ་ པདྨ་དབདྱུག་གིས་མཛད་པ་ལགས་སེ།། །། 
།དབང་གི་མ་བདྫནམཆདཔ་ནི༔ དངུས་སྲུ་ཆུམ་གཏརྦར་བ་གཅིག་ལྔ༔ བ་ཤོསཐུརུགགིས་བྐནརབབཤམས་ཏྷེ༔ གླ་བཱ་ཝས་ཕྱང་ ¥` པཱིཿ པུ 
ཉཀིཏབྲར་སདཉཡ་བ 'གྲིཝ་ཧཱལྭ་ཧྲཱ་ལྭཱ་ཕབ༔ ཟྫུལས་རིན་བེཚ ལསྲ་གུབ་པའྱི་སེད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱ་ཆེ་བའིནང་དུ་ ཨོ (ཨཱཿ ཧཱཱཾ་ཞུ་བལས་ ང་བའི 
























རྨ ༦༦ ཏོརོམ་འདང་པའ ནོ ་ཝད་ཐན་བདབསམྦ་པཿ དང་གླིསིགནས་འོད་ཟརའ ས་པས མདོ་ན 
1 བཀའ་སྲུང་དབང་ གིམ་མོ་བདུ་ ནབཛྲུ་ས་མཱ་ཡ་ ས་པའི རྨཨ ཨོ་ཨྱཾ་ཧཱ་ཧིཿ པྨདྨ་ཀིནྲིས་པརྲཱི་ར་ཨྒཏྷཾ། བྲའི 

དྷུ ཨུལཀེ། རེ གི ཝིཅི། ཤྲནབ་ལྟིརྐ་ཁྭ་ཧི་ཁཱཧིཿ ༈ ཧིཿ དམརནག་པྨདབེས་པའི་དུ་མཐོདནས༔ རྒྱ 
དཀིས ༨ ག་མཛུདཨ་ རབ བདག གས ལས ལ་པའྲིམ་མོ་བདུན༔ དབངདགའ་ཕིནལས་མཛདལ་ཤུག༢ཆ 
'ཁསེདཿ དུངཔག་མདྦ་ཀེ་དགོངས་སློདམ༔ བ།ཟིགསྱ་ཉིབ་ཀའཉནམཿ མཿཆོ་སྐུསརྡོ་རཾའི་འཕིན་ལས 
མཿ བདེ་གཤེགས བཀའ་ཡབརམ༔ ནལ་འབྱེར་བདག་ ཡའ ཟྲསངམ༔ 


~---༨༩ཝཿཿ་ 









ཚསམཛད་ཡོང་གགོས་མཛོདམ § 





62 གྲུབ་པརཨ་ དཾ ཙས་བའ༔ 





ང་བངགི་མ་མོབདུན༔ རུུན་གྱི་གཏོརམ་འ རཾ ཅ་ $ ཐུགས་རེ་ཆན་པོའོ་བསན་བྲ་མལ༔ བཅོལ་བཞི་འཕྲིན་ལ་ 






དྲ་བུས༔ རིག་འ ན་ོ་གཉེསན་སམ་ོ བོ སྔཐོག་གིའལམ་ལས། །འཆར་བའི་ཏིང་ 
ཀི ལཿ སྲིན། །དབིངས་ བིན དཔ ཨ་སུ་ ཆ་ སིདགསཱམ་དབུད འཕྲིན་ལསག་ཡལ 


བེ་ ན་ཟུབཔ་འུ་ བཀའ གཡཱདྲ་ལྭས་མ།ཁན་བཅུས། ། འདིར་ མམགོན་ 








༄༅་ གྲིས རྒྱས་བྱིནབླརབསམ པི་ཉནོདའྲོབལོ། ། 
རར ི་་ཁ་་བབ།  ༽ཾི པོ 
རྙ ཟླ གསཆོགས་ཆོས་སིདཏྱི་ཟབྲདཔུར ཧཾ །གདོད་་བར་ཧཱ་བིདབམགས་སེ། འབིན 

དང སཱ། །ཀའ་གཏིའ་ྱོ་ ཞོ ཞལཱབཞས་དམ་བཅའི་གཏན་དགངསབདག་ཅུགའི ° 


ཇི །ན་ཞྷྷ་འདྲ་ ན་གོངའེལམང་ །ཐུཐ་འ ནམ 
པ ” མངངརརེགཔའི་ ཌལཤར་ཆའ་གྲུལགྱི། ་ཕ་ སུ མ་བས ཨ རྱ་མ་ཊ་ན་ 









-ླ 


གས་རྡོ་ཇའི་གརམ།ཁན་འདུས་ མྔནམས། 















༈ ཧྲཱིཿ ་ འཕྲེ་བངགཡས་ ཛཉགསནས། ོེི་ མྱི་ཐུང་དེའིརྲགས་སྲས། ཆེ ཚིན 
ྲ་གམདོ།།དམེར། གཅུར བྲད བེ བའི་དོགལཅུན་ ར་ཙ་སླཱ་སཁམས་གླུ་མམ་འུ།་ 
གཡན་པ་ཞགས་ བདཨརང་ས་ལབ། པའདིསའཆིད། ལ་ ལླེ ཡེས ཉ་འདྲ་མ མི་གྲསུམ་ཁུད་ 
པར་ཆེ་བཙུན་ཀུན། ལས་ཁངེ་འ [ཐུའ་བ། དའ ག་རྫོ་པའངིའ འེ། །མདོ་སྔགས་རུང་ 
འྔབཊ།དག་འདོན་འགད་གུབམ། །དྱ༔ ཡཾ རགིང་དུའབེལབདའ། རི་བོ ས་རནསས།ལབྱརསརབྷཏནྱརཅིག། 


རུས པའ ༽ལས་མཛོདཅིག ། ཅེ !ཅེསུ་ པ་པ་འདི་ཡངལ གསརོ་འནཔས་བངབརིམི་ མུའི |÷: ༄༽ ལྷ་ཆེན་མརགསེལ 
བ།ས། 











༄༣༠ 


༄༅་ མ་སྦཡ་ཌྟ རཚེས་ ལ་ ་ན་ཀས་ཏནྲངའཛོདཔའོ། ༈ཱ སགས་པ པའང ༼ 
མཚོན་ཆའི་ལྲ་བུལ་ འཁོརཞུགས་སོ། 


ཟྭ 


65 ༼ 








རིནཆནྩརནྡ་ཛཱན་སག་ལཱམ་གསེལ ༔ སྲུ་གིལ་ཁོརའམདུ། 


ྒ རུག་གབ་ དད 
€ དནིས་ཏེན་གཞེད། སོགས ཿ འཇིགསནུཿམྦི་རང་་། 
འབུགས་པའིདབུས ༔ སིངྲིཞིནའ ་པེ་བསྩོལ་བའི་སྟང ་ ཅ་ སལ་བྲང་ོ་ཅནར་ ཟུནའི་ དདངདའུཁེད སཿ གྱུ་ལད་ 
¿ རཱ ཡ་པའ་སབསས་བཞུགས ཟླག ལག ༔ སགས་ཕྲང་གིས ་བྷམརའྭཐོའདུ་ལས ༔ ར་ཡབ་གྲང རུངའོདྲ་ཡེཿ 
བྲ གགས ཀོ སྐད དཅིག་གེནས་ སིན་པའིགཟུགས ༔ .སེགགི་སྲུ་གྲི་དྲ་། ཡུལ་ཅན £ སྨུགནགམ 
-ཤ། ཟི ཐི རེ སྔ་ཝས་བ་ལ་བརྒྱན ༔ ཊཱི རཔ་ལདཔདུན་བདཆས། བརྒྱད་དང ༔ 














| གསེལ་བ་ 


།འདུལ ཅུ 


དམམ་གཡལ་དྲ་ཚར་བོན་ ༣ ༈ ྨྲི་བས་སཱ སྤྲུལ་དམ་ཚིགཅན༔ འགན་རྡོ་ཇེ་ འིའཚོང་རཞིད༔ ནམ་ཡངགཡེལགསད་པྲར 
སི ཁིནདཚུར་བན༔ ༈ ཨོབྲརཾགྲར་བྷདྲོ་དཀྫ་རཱ་སས་མ་ཡ་ཛཾཿཛཾཿ བཞུགས་ས ་ 
ང་༔ མརྦ་ཨའྱངབ་གྲངལ་བའི་ཕིར་༔ ངྱགེས་ཤིངབྟར་ 

འགག་ ་སདཡསཤར། 

¦ པྲ་ཏཱིརྙཾཾ རའ 





¦ རགས་བསྟན་པ་སྱེང་མཛོད་ཡྱིར༔ སྤན་ལྟར་འཐ 

ཧྲཱིཿ རིན་ཆན་སྣ་ལྔའི ཞལ་ཡས་ཁང་ ༔ གཱ པཾ ཟདྲག་བགེགསསང་ 
„ བརུབཞུགས་ས་གསོལ་༔ ཏཱ ཏིར་བྲང་ཿ ཛཿ ཆེས་དྱིངས་སྐྱམདརོལ་པ་ལས ༔ དྷ 
_ འཁེརདངབཅས་ལགུས་ཕག་འ འཚལ ༔ ཨ་ཏི་པཱཧྭ༔ 


ཚ: འགོ་ཅོདྲབྒརབ་སེམས་དཔའྷ་ཐཱ 





༤གཡུག་པོ་ཏྲོབནག་ཡོག་བཅས༔ཐག འད 












རབའི་འྲཐུལ ༣ ཧཚོགས་ས། 


ཞསྱ་ཕགྱ་བ ༈ དམ་བྲསབནི་བཟེད་ཞལུ་ཁག་ཆང་ ", 






¡ ཟཿའཇྲགབད་ཆེནམཆོདཔ་དང ༔ དྲག་བགགསབསལ་བའི་ཤྲ་འགརྦས ༔ ནཔྦ་པོལ་ངྙོནྷཉིངྲསོག་དཟུགས་སོགས ཿ མྲའུནཔ 





༦༡༨ ༽ ༽ 


བྲམས་པ་ལ་རྟཀྭསིནོ་རྡར་ཙི་གསུམཔའྱི་ཕག་བྱར་བས་ལ་ཿ “ བཛྔས་མ་ཡར ཧཱུཾ 
ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ཨྲེབདཔོན་པདྨའིབ།ཀའ༡ན་ཁྱོད་གྱི་དམཚིག་ལས་མགཡེ 


ཧོཿ དགུངས་དངྲ་སིད་གསུམ་དགས་པ་ལེབགྱ་ཀྲི་ཇིབརདཔལ་བེ་དུ་ཀའི་ 
ལ་བརའདིརབོད་ཡུལ་གྱིའགྲོ་བའདུལ་བརཞལ་བཞས་ཤིང་ § རྡོ་རྭ་ཐེགསྔ་པད་་ 


ལ་ལམ་རངརིགྲ་རཱ་ལ་དུབྟསན་པ དོན་བཞིན་མར་ཡངགསང་ཚགས་བསྟནབ་སྐོངབརདམ་སྲི་འབུང་པའ་གཉའ་གནོན་དུཁས་བངས་པའྲིའ་ཆོག་ལསམགཡེལ་ 
ཅིག ༔ དནས་མཆོདཔ་ནི།༔ དྲགས་པ་མ་བྱཧདའཁོརབཅས་ལ ༔ མཏོགཔ༔ མཾསྣ་སངགསལྲརི༔ ཞལ་ཟསྭས་སནླག་གར་དང་ ཿ འདོད་་ ྦ 


ཡོནླ་དགལནརིནམིནབདུན༔ བྲ་ཀཤིས་ཚ་སདགསྣ་ཝམི་ཡི ༔ ཀནབཟངམ རྲ་སཱིནྱ་ཧུ་མཚོ་འབུལ ༣ གསངམཆད་དགའ་བཞིའིམཉམ་སྦྱོརམཆེཊ 


༢ ` 


འིདམ་- 


¡ 
! 




















| །ཟླབ་ཚ་ལ མྱ་ལནབར་འ་ཡོནོ་ཏན་བཞུད་པ་འི་དཔའ་ ༔ གྷུ་གསུམ་སྷེནོཔ་ཁོདོལ་བྷསོདཿ ཁམས་གྲསམ་དབང་སྤུར་རུནཔཚ ༔ མམོ་ 
7༠ མཁའའགོའི་གཙོམཆོགཡ དྷྱ འཇིག་ཏནརཾ་ ས་པྲབན་ འགལ ལྷ་སྲིན་ཡོངས་ཀྱི་རྗེ་བོར་བསྟེད་ ༔ རེ འབྩེ་ནསྱ་རྦིམ་ འབར ༔ ང་སྲིད: 
ཡུས་གུན་ཏུལ་ནས ༔ ལགས་ཉས་སུད་ བེནྡརས་གཅོད་པ་འི་ཿ སྟོང་དདཆནཔྱིའོདལ་བསེད ཿ བྟསནའྲོདའཚབའི་འབུངཔོ་ཡས ༔ རྒུ 
ཆཱམསམཐའདམག་གདུག་པའ་དཔུང་ ༔ ཐལ་བའི་ཇུ་ལབཞིནབྱ་རག་མཛདཔའི ༔  ཞིངབཅུའིགཤདམ་ཁྱོད་ལབསྟེད་ ༔ རྒྱལ་འགེངོ་དམ་ སྲི་མ་ 
རུ་སཆོགས ༔ གཉའ་གནོན་འདུལ་བའི་མཐུ་བཆ ཏོ པྨདའི་མཱན་མརཞལ་བཞས་པའི ༔ གཡར་དམ་བཅོག་ཅན་ལ་བསྟེད ༔ བ།ཏུག་ལག་ཁ ང་་ 
དང་སྒྲུབ་གནས་ཡུན ༔ སྐྱེངཞིང་དམ་ཚཾག་ཅནགྱིགྲེགས ༔ དམ་མད་སྲོག་གཅོད་ཤན་པཆེ ༔ སྣཚོགས་སྤྲུལ་བ་སྙེནལ་བསྟོད ༔ དྱིངས་ཡུམ་པྨ་དྲངག 

















གཉྡནྫོམ ཌྷ 


ི་ོ 





ངག་ཡུ་སྒོནམ་ ༔ ཚངསྱརལ་སྟོ བས་ལྡན་ཡང་ 


ཡིག་ནོར ་ ཿ ཁཾ ྷ སར་ཡང་ ༤ ཀཱ 
¡ གཡུ་ལོ 





བདུདའདུལ་ཡེ ཤེས བདེག ༔ ཉི་མའི་གཟུགསདངལ་སྔག་ལསོགས ༔ བདྡ་མངྦམོ་དབེདྲཝ་ལ 
རི ལྷ་བདུད་བཅརཱསེགས་ བརྒྱད་ཀྱི ‡  ་ 
གེབསེམྭ་ངུངག་ཤེགྷ་ཚ་ལ་ལསོགས ༔ ཐོན་པོཝལ་་ 


ཿཆག་ལ་སོཾགསདབའ་བྲོཝ་ ཿ ངི 






གཡས་མདའཁོངྱཡིས་བྷནོར་ལ་འདུད ༔ ། དུ ན་ཡ 


གས བྱེབ་དཌའབྱསྭ་ཁྲ་སབནོར་ ༔ དམ་ཅཧྱྒ་ རྒྱ་མ་ཆརྣུ་མཔ་ལ་བསྟེད ༔ ཅཊ་ཾ་ 
སྲོག་ལ་དུང བསད ཝ་ 


ལདུངདུངཛཿ ཨ་ཡམ་དྲུ་རུཛ་ཤནཿ གཞོདྲ་བདའ་བུངཔའེ 

























[ཡའ རུངས མ་ཡ་རྦདྲ་དདྲ་ཐུམཿ ཡཱང་ཡ་ཧྲུཾཔ་ཙཱཿ & དྲེགས་རྗ སྔ་ཇཾ་ཆེན་པོའི་བསངབདོརབམུསབཞུགས། ༦ 
72 ཌེཀཏིདྱ་ཡག་ལནྟལའབ་ཤམསལའདྐིདདདོ། ༈ ཧིཿ ཇ་ཡུབའ འབར་བལྲུད་ འི་གོཔཟླུ་རདབུས། ཞུགསཁགས ྲི་་ ན་གན་ 

མཆོགནུས། །ཆུལ་གུན་འདུས་པ་པད་འཇུངརབ་བསྡོ་རེ། འྲོ་དེག་གྲསཔ་འདི་རགཤེགས་ཤིག། ི་ལཱས་ ི 
ྦ ཡོངསཀི་མགེནག་ཅིག་པུ། །གངས་ཅནུའོ་བའིམགོནབྲ་བམ་རཾ། །དགསུམ་ལྷ མི་ཀུཉྩི་སཱི་གུདམཆོག། ། གཡོགདནཆེཿམ་ འ 


བརྟནབཞུགས་ གསེལ། ༈ གསུམ་འགབའམགན་པྱ་བམ་ལ། ལེངནསྔ་མོདག་དུངངག་པ་ཆེ པོ ཆེདབྐེདདོ། བས་ས 
མཆིའོསྲཾག་ གྲིསྦ་གི་ཇཾ། སས 'སྣོད་ཀི་འཇིག་རྟནའདི་དག མ་ལས་ཀུན། དད་ག ! 








ད ཟློ ༄༅། །པ་རབྭ་ཏྨ་སར་བ་ཨིས། །ད་གིས་བྷངམ་ ཟེསབྷ་གདམཆེད་པ་ཡི་དྲ་ཤིས་ པི སན། །རལ་༨5 །བ་ལླབ་ཧཞལྡད་ ༡༠༡ 

73, པ། ལབ་པ སོས གག་བཿནང། །ལས་འབྲེཿ སས སྲེ པི འབུས་བུཆ། 
ིརསྟནག་པར་གཔའི འི་ཕྲབངནས། བའི་མ གེན་གཅིགསོག་གྲི་ གྲི་མྦུ་གྲི་ཁྲེད། །སྲཾད་ 

གྲུསུམ་ཡེངསྱ་ཀྱི གི མམས ་ འིག ྲི 

ཆག་སྤྲལ་ རྣྨམས། །གོ་བའ་ཕལ་བོདའབངས་བདེ་ལ་འགོད་ ཁགསདབཞས་དགས ས་མ ཚེ་བས ་འཕྲིཞལས་ཨ་ཛོད། ། ཅས་མ་འདིཞད་ 
ཨལ 


་ཱི དྲིཾགས་རྗེ་དྲག་ཨྩ་ ཞོག འབེའས་ཉིདནས་དགས་ ་བ ཀུན་འདུས་ཀིང་བོཇ་བྲོ་སག་ གི ཝི ཕུ རིག་་ འཛིན་ ཁམ་ས་གྲྭསུམ་ཟིལ་གནོནྲ་གི་མཆོད་འྲྲིན་ནེ པས 


༤༤༤--༤--ལང་རངའ་༤༤༤༤ངངང 





(“ 

















། ཤཱིཿ འདྷ་སད་དག་པའིཆོས་དྲབིངས་གཞལ་ཡསནས། །ི།་པའྱི་ར་ལ་ལས་ཤརབའིའ་སྙན་'བྲུཔཆ། རྡོ་ཇེ་ཁམས་གྲསུམ་ཟིལ་གནོན་ལཁོར་། ། 
7ཝ །དཅས་ནམས། །དམ་ཚིག་དབང་ཀྱི་གནས་འདིཊགཤགས་སུགསོལ། །དྱགས་པའི་དམ་ཛས་ཛ་གདདཔའབདང། །དམ་ཉམས་དྲུག་བགེགས་བླསལ་བའེ་ 
༥ཤྭབགྲ་རུས། །དཔའབེ་ཡན་ལག་དོ་ཇེའིརབབཞིན་སོགས། །འབུལ་གྱིས་དྱགིས་པ་འ་ངཔནས་བཞེསྲས་གསེལ། །གསང་ཚན་སིང་པོའི་བསྟན་པ་བསྲུད། 
།ཞིདྱ་སབོས། །གདུག་པའི་དྲག་བགགས་མ་ཡུསྱ་སུའདྲུ་གོལ། །རེག་འཛིན་དམ་པ་འྲི་ཕུགས་ཀྱི་བཞད་དོན་ཀུན། །འབདམད་ལུན་མྱིས་གུ་པའི་འཕྲིན་ལས་་ 
མ་ཇོད།། །། རིག་འཛིན་ཁམས་གསྱམ་ཟིལ་གནནྱ་སིས་སྐར་བའོ།། །། བས་ལནྭ་དག་ཤུལ་དབང་བོའིམཆེད་ཕིན་བའགས།། ༈ ཇཿ སྐད་ཆེག་སྟེང་པ་ འངང་་་ 

_ ཉིད་ལས། །མདུནདུ་ཨ་རླུང་འཚུའ་་ཨའིདདུས།_ །སྲངབའི་ལབོར་ ་བྲོ་བདུད། །ཁག་མཚོཟ་ཀོངལཟུགས 







ལ་ཆནཔོའི་ནང་། །གྲུ་གསུམ་ཨ་ཡི་བོཿ 











' ཤྷཾ།པར་ 
ཤཱ 


. ༤” སྐྱིན་ལྕ ྭ་ི་བདཀ་ 
¡ ཤྷ།ཡུམ་གཅ 


༄༅ 
ˆ ཁས་ 


་ 


རྩི་ས །གཡས སྱ 


བ། གཉིམ་གཞོནྷནསགས། ེདག་གས་བགས། 


མ་མཆནམ་ཡ 





།གཉིས་པྱ་སནའབནན། དའ་དམརག་ཡ 


ལོ་ག ཀི་འྲཔ་འདུལས། 
ཡུན 





།ཟག་ཤུལ་དབང་པོ་སྲཾན་པོའི་གཟུགས། །དམདནག་དུར་ཁད། ¢ 


ཡོན་པ་ཟབཊ་ཏི་འཁོརལ་ རོས་ །བརུང་བླ་སུམ་དོརྟས་བས་ བླགདཔ་འྱེལུལ | །གིད་ 


ཊུ་ུགདས་འོལ་ས་ དིད ༈ ངཿ དབང་གྱི་རྒྱལ་པེ་གནས་འ 


།བདུད་ཀྱི་རྒལ་བའ དོ སུསལེ ། ག་ལུལ་ཆན་ེའི་ག་ལ་འདུས། དུས། །མི ནཱ 
_ །ཡུསྱ་ཀི་དངས་མའི་ཐིག་ལ རི །དམརནགླ་ ནྲ དིར་འབོད ༈ྨ་ཀཿར་འདམ་ མཆིག་ག། 


བ་གོར། །སག་ལས་འྲེབས་པའིའོད་ཟརྱ་གྱིས། །དྭགས བུ་ཐུས་སདྷ་ཨ། 


ཡོབ 
བ་ 








] [ཡུཾ ན་བའ། །ཐ་ཇིག་ནམཡངམི་གལ་འབད། །ནམ་མོ་འདྲླ་བར་དོན། ཧོཾ ཨ་འ །ཛ་ལནཛ་ལ་ 
` ན་ཤཤཾ་ཛཛ་༔ །གནོད་སྱིན་འཁོའ་བཉག་སྙིན་ཕུང་གཏིབས་པ་ལྟར་འདུས་པརབསམས་ལ། རྟལ་བཟད་ཞལ་དྲམུདོ རྲཾཕྱི་བོརབཞགས་ལ། བཾ ཛྫསཿ ཊག་ཡ་ཀྱཀདཱུ། 
སག་དང བརས སིགས ས་ག དབང་པྲེ་ཁེ་དནི། སྔནིུས་སུ་རིཊ འཛིན་བ ཞད་བ་འེ ཚེ རྡོ་རེརགྱུར་ཏ' བསའ་འགོ། གདནཚནྭ་སྲབ ་པ་ ོ་ཨ་ -“..¡ 


ྣ 
བཏད ད་ཁ དཔག་པའི་ད་གཞིནདམའ གུང "༧༠ རེ ལ་་ན་ ཡངདདའབརག་བུ ༨ ཅིཤེས་ ིཁྱི་དམ་བྲསགས། གསུན 
ལར བཆོག་གེ། ཛཿ ཀའེ ཱ་སྭཱ་ཆ༽ 





ཁབ་ཡངགསང་གི། །མཆངབ་ ཾ 
ཡིད་ལ་འདོད འདོད་པ། ཧེ བྱ ག་པང་། ཡིད་འ འཕྲིན་ལས དྲད །མཛཱཡྟྭ ཀ་ས བྲུག 











° བུད་རྫུད་བའི། །འདོད་ཆགས་ཆེན་བེ་ཁོད་ལ་བྷསད། །བསྟན་དང་འགྲོ་བརའཚོབ་ཡེ། །མཐའ་ཡེ་དམ་ག་དཔྱེན་དམག་མི་ལ འི 

78 འཚེ་བའྲིདག་ཤུལྱ་ིས། །སེག་འབྲེག་ཤིན་པ་ཁོདལ་བོད། རིྱརདབྱསམོ་ས་ཏིང ལུགས་བཤི་མཚོམས་བཅད་ཀུ་ཏུ་བ སེ 
ུདན་དངབྲམ་བསནས་འཕ།། །རུ་ལྲའདབ་ནུ་ནནབརབྷ་སད། །ཆས་པལོརགསུམ་དང་ཐནོས གཞས། །སྡུ་ཚོགས་པྲ་ བཟའོ 
དཔོན་།ཡོག་བསམ་གིས་ཨྲི་ཁབ་པ། ༠ །དམ་ཅྱ་ཨེཚོནམས་ལ་བརོད། གཔ་་སོདྡར་དང་གིས་གཟུང། ༈ ཧིཿ ག་དོདནས་ནམ་དག་ ་ 
ས་དབེཔས་དུལ་པའི་ཞིང་། །དབངངག་གུས་ཁ དཔ་ཧར་གིང་མཆོས སགས། །རང་བཞིནག་བྲགགས་རྡོརའི་བེབཟནའ། །ཅུབ གག བའ 
གེན་པ་གཤགས་སུ་གསེལ། ༈ །དམ་ལྡན་བུ་ཡིག་གདུང་ཆིག་ཡུགསརིང་པེས། །གསལ་འདབསྲ་ངག་པསྲ་ཐུགས་དམ་ སུལྱ་བདན། །དངོས་མཇལ་ 

















སལ་ཅིང། །འདོད་དྭུ་རེབ་ཐ་དྲ་གུབ་པར་མཛོད། །མདོདོན་མོན་ཀངྱའ དམིམ་བ་བགིངོ། ཀོ་ཡོ་ོིདའོན་གསོལ་འདེའསན། །འེ། 
གཞནདམ་ དདགེངས་ཛོདལ། ཉག སྐེངས་བཀམ་ སྒྲུབ་ལརྫེས་༽ཟུངསཌཤིག། ', སྲིད་སུམརུགསཔའི་ཡཔཾདཀྲ་ཚལ་ཐོགའ་ཕབས ཀིབ 
བ་འྔ་པིན་ལས་འཇི་ག་སརཿས་རུང་ཟིལ་གནོན་བཞུགས། ༈ འཇིགསརུ་ མྨུངབསྐལ་པ་ཟིལ་གནོན་དབུས༔ གཱ་བ།སུམ་ག་དན་ ཐིངྲ་གུབ་དབང་ཤ་ཝཱ་ནི། | 
བ།ཡུ་མགོན་རྡོ་རྔགྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །བརྐྱངབསྐུམ་དོར་སྙབསུཞལ་གདབས་མྱུནཱ་གསུམ་བླད། * །དྲལ་བའི་སྤུན་ སྟག་འོད་འཕྲོའི་ཅེ་། ཨཱ 






དའདུལྲ་དལ་པྱ་རུ་ལ། ༨ །ཕུག་གཡས་ཊྭུད་ག་ཡོན་པམ་ལངའཛིན། །གཙོ་བེའྱི་ཕུག་གཡས་ཐེད་དབུག་དརྩ་སས་གྲས། །གཡོན་བནོར་གཞོང་་་ 
ི བྱགིས་འཛིན། །ཞངས་གཡས་འགགྱཀུབན ཨརྩས་གཉིས། སྡིག་པ གཤིས་བྔབ་མཌ ཞྡི་བྲང། ནད 











82 





རྱ †༈དཡངཔ་ ཞན་དུར་བའི་སེམས་མེད་པས། །འདྲི་ལི་བརྡ་དོགནས་སབས་མཐར་ཐུག་ཀུན། (འབྲལ་མདྡ་རཾས་བྲཟུ 


' ༈ ཉེ་མ་ག སང་ས 


གསོལ། བླང ངདོརྱབུའི་ འགུནས་ ཀུནགསལ་པོརསོན། །ལེགསཿ 


།འཛུཿ་བགྲ་གིག་ 


























(ལགསཉེས་སངས་འཇོནདམ་ཆིག་ཇེ་སགོཿོོ་བོགོས། 
རཡ་པའི་ ཁྱིགས་ཀྱི་འ རཡོས་འགངས། 'འདོད་དགུུ་རི་གོབསའཐིནལས་མཐའ་དག་ སྒྲབས། །མདོདན་མྲེནཀྱང་ཁྱེད་ བེ ོ་ ་༠བླནྲས་་ 


ཆིན་པོ་ཡི། །བསན་པ་ བྲས་ཞིངྒྷིརའི 


རྣམ བཞི་ 





- ˆ ° ༤༠ 


ཆུབས་དཔོས་བེབ་་ 
ད རྱ ལྕ ོད བ་ཟསད་ །གཞོ་སྟེད ་སྒོ་མཆོ་ཡྲི་རོང་། །བྲག་་- 
དྲ ་མ་འནརབ་སོགས། | ཞིངགི་བཀོད་བམས་རདམས། ༦ དཀར་པེ་ཟདང་ཆུང ུསུང་བུས། །ག་་ས་ རླ ལྡལ 
| ནེརེཉིགི་ཞསགྱ་ཡམ། | ནྡེར་གེ་འོན་གམགུམ་མ། །ཚརག་ཤགས་་ཅླ་ནདྱས་པརབགས། ༈ ཨིར གས་པཆེ 



















པ་འ ༄༅་ ར། ནཆྭ་སེབདཔོནཔྱ་དའི་དྲང་ སྨེནལམ་བཏབ་ ཨདམ་བཅས་བའི། །ཐ་ཆོ་གབ དུ་འདིར་ 
83 བུགསནས། ༈ ་ ་ ངང རི བུ འི་འོད ཡོན་དབད་ལུ། ད 
„ དའཱབྱོགས་ལ་བདག་ ང་། ྣེཉི་ཤསགས་ོམ་པརམཛོད། $¥ །ཨ་ཧཾ་ ཧོ་ཝམེའདོད་ཡོནམ། ཟ་ །ི་སེལས་འཛནཔའི་དྲ་ས་ྕགས། ད 
ཙཱཾཿ བདོད་དྲག་འབུངབའི་རིནཔི་ཆི། །ཁོད་ལ་བསེདད་དུམ་ཚིག་དགངས། མ་ཡང བག གཉནཔོ་གཟིག། ད་ཡངདམ་ཚིག ཚིག་གཏན་པེས་འབེ 

ནམ་ཡངའབྲལ་བརམི་བོདྱ་ཏཱི། །ཁསྭ་བངས་མ་གཡེལའ་ ཕི་འལུས་མཛོད། རཾ དོ ་ཀི་ཡུའཝགམོ། ། ཤ་ཟླ་ཊཀི་ཁམོཚ། །སྲོག་ 
༧༣ བདུད་མམེ་ཆནམོདང།  བསཔར་བནརག་ཅིགམོ། ། ནོ་རྗེ་ཟུལཆིནམེ་དང་། །འདིིརྒྱ ལ ཁ་ཡུམ་གཅིག་གི། །བཀའ་སྐྱོངསྲས་ཀྱི་ཚུལ་བ ཟུངནས། །རྒུ་ 







- 














དཚུལ་འཇིན་སིངགཅིགམ། མཐུ་དངྡ་ཛུ་འ་ཐུལྷ་མ་དཔོཆ།  །ཨ་མ་ཁྱོད་ཉིད་གརབཞུགས་ཀྱང་། །ཕཱ་ཉ་ཡངག་ཡོགདབབཅས་པ། །བདག་ལྟ་ཅུག་ཏུ་ 
¡ །དཇལ་འཛིན་མིངགཅིགམ། ག་ལ རྟ ། %མྲབདན་ག་བམདཔ ་བཞུགས་། ཨོ་སྟཾངཔ་སཱ ཿཐེདཔ་འྱི་མོད་ཡ པས་ཤིདྱསཆེ་བའིན དྲུ དུནའི་ལས་་ 
| ཕེ་བེསསུ་གུར་བའི་དྲག་ བགུགས་གདུག་པཅན་ཐམསཅན་ཆནག་ཅད་པའིཤལ་དིབ་ལག་གྱི་མཿ་ཆསྱ་ ཆོས་སྐེངོག་ཟའ་བདུད་ཆེན་པ་འ་ཁོར་ངང་བཅས་བ་དམས་ཇིལརདྱགེས་ ་ 
ྦ 
ྒ 
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མ་ཡ ཟ་བྲ་ནཔའི་མཆར་ཡན་ིགཏརོ་ན་བདད་ལནཔརྩསར ཨོཨཱཿཧཱཿ ནགས ༠ ཧཾ་སུགསུམ་ཡུནྱིས་གུབ་པའི་དིལ་འབརནས༔ 
ན་ཅིང བས་ཀྱིས་གདུག་པ་དབངདུ་སྡད༔ ལྷཚན་ཁུགན་རྡོ་ཇྡུགཤགས་སུགསེལ༔ ་ ་་འདེདཆགས།་པ ལགས་པ འྱིལ་ལ་ཁོརནས༔ཿ གདུག་ 
མབ་ཨུམ་གཤགགསས་གསེལ་༔ ཧུ འདོད་ཆགས་ཞཱ་མངུལྭ་བྲགས་ པའིདྱཀིལ་འཁོ སྲུསམཆོགག ཅོག གཟའབ་ དུདྱུ་རེན་བོག ཤིགར་ 


དད ་ ཧུཾ་པཛྲ་ཌཧྱ་ཡཙ འི་འ རྨུཊ་དུ་ལྣད་)ེ ' 













རྨྱ ༄༅། གསེལ་༔ ཞིསཚོམས་བཞོ་འིདྱཀིལ་འཁོརྭས་སེནས ༔ ལྱ་ཆནྱ་བུབ་འཇུག་ཆན་པ་གཤགས་སྲུ་ 
བཀྱ སེལཿ ཕིགས་གཞི་ གིས་མ གིནཔོ་གདོངམོམཆེད་བའོ བཾ འགག འཛམ་གིང། ཛ 
6. སྲིད་པ་ (ཡངས་ པའི་དྱ་ཀིལ་འཁོརནས་༔  ླུལ་པའིགཟའ་ཆེན་བྱཧྐད་པོག ཤིགས་སུགསོལཿ ས་བལོམམ སངསྲེ་ང་ལ་བོར ལབརབཅས་ 
ཤཱ ལ༔ བསྟནཔ་ །་པསྤ་པགའཚལ་ལ་༔ མ་རིག་ཉམས་ཆག་ ཐམས དམཐོལ་ལོ་བཤག་་ཿ དམ་ཉཱམ་ས་བྲ་མ་ ལ་ཡྱིན་“་ 
མཆོད་པ་བཞེས བ་འ ནྭཤྱི་མཆོད་པའབྲའཿ ངདམ་རྫས་ བདུད་རྩ་འིམཆོད པ་འབུལ༔ ཅཆི་ཡིད་སནྱ་ གྱི་མཆོདྭ་བའབྲ༔ 
རྟལ་དམྱ་གིས་ཆོད་པའབུར། ༔ ཛ་གད་ཕུདྱ་ཀི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཤཔྣ་སྙེཾང ཀི་མཆོདཔ་འབུལཅ་ ༥ ལུགྣ་སསྟངི་མཚོདཔ་ 
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རྨོ 

















ཧཱཿ སྣ་སྟེངགཾ་ཨཆོད་པ་འབུལཿ ° 
མ་ཆད་པ་འ་བུལ༔ ཞུནཆེན་མརམའིམཆོདཔ་འ 


ཤས ཁགངུལ་ཉཊུ་དང་༔ བཅོས་དང་རྫུན་ཤ་ སྣཚོགས་རང་ཏ 


ཤ་ 


རུ་མྣ་སོང་གིམཆོང ཨཆོདོཔ་འབུལཿ 9 _ ཡཏོག་སྟེངགི་མཆོད་པ་འ འབུལཿ༔ ཧཱ 


ཞལ་ཟན། 


དང༔ ཀླུ་མནཏིལ་དངག་བཿདང་ ༔ སྟག་མོ ཡི་སིད་༔ 





ཞསྩ༔ ཤ་ཐག་རུུས་པ་ཆིལ་ཆེན་དང་༔ 


དམ༡མས་དྲག་བ་འཁོརབཅསྱཀྱིཿ དབང་པྫོ་ལ་ཡི་མཆོད་པ་བཞས༔ 
ཡད་པ་ ཨན་མཀང་ཡདཔ། ཛོད བཞེས་ལ དམ་ཉམས་དྲག་བེ 





ཀྱི་མཆོདཔ་འབྲུལ ༔ 


འསང ང།ཟག་ལ་སོགས་དང་༔ 





_ གསུཿམཆེན་དུདཔའཾ་ 


ཀརྒལིངརལ་མོའིམཆེད་པ་འབུ འབུལཿ 
་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ་ལསགས 


ན་ས །བསླ་མ་ཡིས༔ གཟའབདུད་མིང་སིངའཁོར་བཅས་མཆོད 


སོ་བ 







གསེངབའིཚགགསམ་ .....༧-. - 
















-.8› ལ་ཞིག རཡ་་ཅ 


[རཱ། ༄༅། །ཚ་འདི༔ ༈ བར ས་ོ་ི་ཨུལང་བ་བབས་ཿ གསོལ སོལ་ཞིག་རོལ་ཅིག་ཁ་ར རྟལ་ཧྱི༔ * 
༼༽ རའ གསེལ་ཞིག་ བླཧིཿ བ།ཟའབདུདཆནུ་བའི་ཞུལདུ་བྟས་བྲསཿ བ།སོལ་ ཞིག 
ཧ རཿ ་ ཆ་ལ ྫ་ ཞིག་རོ རོལ་མ ཆིག་ཁ་ ཁྱི 


ཞལདུ་བྟཊབས་༔ གསོལ་ཞིག་ བྲི འརྦི་ི། བྱིའི་པ་ཏཱའཾ ཞུལ 


བྷསབས༔ གསོེལ་ཞིགརོལཅ གས ཛ་ ཟིཞལ།དུ་བྟསབས༔ ལ་ཅིག་།རྐ་ཁྭཧྲིཿ 
ཟོ འགའི གརིངཞལ་དྲབསབས༔ གསེལ་ཞིག་རོལ་ཅིག །འརྦི་ཝ ཧིཿ ་  ཀ་བགསྔ་དགཆནཔེ་འིཞལ་དུབསབསཿ དབྟསབས༔ གསོལ་ཞིག་ 





རྡོརླགཾ 


སཾ 


རོ ཆུནཞྭལ ་ཁླསབས༔ 


ལྷོ 


, 


| 





དཔ རོ་ལོཅོག།བརྟོྷཧི༔ ཟྷ་གན་འྭབིནྲ་ཀི་ཞ་ལདུབྷསབསས གསོལ་ཞེགའོལ་ཆིག་།བརྐི་ཁ་ཧིཿ ༈ སྟག་སྲིན་ཟོར 
དཱ ཧལ ུ ག་ས་ལི་ཞིག་ི ཁ་ར ཅ་སན་ད གདོངཞལ ཞིག་གལ་ཅིག་ སཱི བེད ཀ་ཤས་ 
སནབྷ་གངག་དོང་ཅུན་ཞུལ་ དྲུབ གསོལ་ཞིགརོལ་ཅ ཅག་ ཁར་ཧིཿ ¡ུ ¦] བྟསབསཿ ཏཾ 


། ་བེ་ོ་ གསོལ་ཞིག བདག་བ 













བྱ་ར་བ ཅིགཁ་པྲད་ཧི་ རོམ་ཅིག་ཁུཿ རྣཱཧྩིཿ དྲག་ 
ལིལྭཝིན་ཁས་མཛོདཿ ྭེ་དུས་གྲསཿ་གུང་ཟུར་་་ ! 








ཟྷཾ །གཉིས་ལ་མཆོད༔ གསོ་ལ་ཁའི་གཏོརོམ་ཆུརགྲགུམ་ལ § ཆུ་བའིདུས་ལྲ་བགགི་རཿ གོང་གྡིམ་སྣུ་རམས་བ་ཏབལ་ ཊཾ 
7 འི་དུས་སྭ་མོར་ རའཕང༔ ཁྱབའཇྲག་ གཟའ་ཡེ་གསལ་ཁ་ ཡིམ - འདེམེད་གཟའ་འདུད་བསྐྲལ་བན༔ དམག་མེ་དམག་ཟས་མང་ད་ རྡང་ ( 

༽ཾ >.འདྲཿ བསྒྲུབ་་ྱང་ལས་ནི་བྱད་མི་འ གྱུར༔ སྤྱིན་ཡང་ལྷ་སྲིན་གང་བསྒྲབས་ཁྱང་༔ འཇིག ཏ་ནམཚོད་ཅིང་བཏྟེད་པས་འྭགུབ་ ༔ § འདེསྐར་གཟའ་བྱགདལས་ལ་་་་ 
༧ །ལ་ཁོཿ སླུབ་བ་པོ་ལ་ཟས་ནོརའདུ ཌ ལས་ཅན་བ་སྐུན་བ་བྲསཁབར་ཤོག༔ རཀ རུགས་རེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དྲིཿས་སློལ་གྱི་བཀའ་གྲང་གཟའ་བདུ། དཱ 
རྫ་ས་ བཟེག་རོཁ་མོ་ངབ་ངས་དང་བཅས་བས་བྱསཿ༔ $ ཏྭ ཐོནཚྭ་དབངལེན ནུས ༣ རམ་ 
པགབའ་བདུདརཧཱལ ཐགས་ངམདབང་གིས་གཞས་འདོརག གཤགས་སྲུ་ 


༡༨༡༠༩༥༧༡༠སཇ༡ཆསས::: 





ལའི་མཆད་ སལ་བཞུ༔ སཾ ཅུ 


འཉགས་པའྲ་ཆོས་ ཅུངམབུཚ་ ལ་ཅན༔ ༈ དྲང་སྲེངཆེ 


པསས་ 














གསོལ ༡ དག་པོའིཆུགས་དུད་ཁྲ་མུན་པ་འི་མདོག ཿ དབུ་དགྲུམས་སོངོ་བསྟན་ཁྱ་བརམ་ཛོདཿ ཞལྲསདམཆི་ཤྲིག་ནདྲ་ཅིན་བླུནའབུགསཿ ཕོཀ་ 
གཡ་སྐ་ཆུ་སཱིནྱ་ཧལ་མཚན་འར་བ་ཡཾས༔ འགལ་བདྱ་འུར་མིད་ཐར་བའིདུས་སབས་མེད ༔ ག་ཡོནཔ་མདའ་གཞུས་ཉམས་པའི་སྟིངལ་གཟེར ༔ 7 སྲུ་སྨད་ 
0@་ འབུངབ་ཞི་འཁོརལོདྲ་ཀྲགས་རེབ་མིངགྲསྔ་མགཡོ༔ སྤུ་ལ་པའི ཟ༡བྱརད་གདོངཔེ་།བ་བཞི་དང་༔ ཧྱ 
ཇི 


90 





སཱིནྣཊ་བ རྒྱད་རྒྱུ་སྐེརཉི་ཤཱའི་ཚོགས༔ རངརངམྲབཱན་བའི་དམྔ་ཛས་འདེ་བཞས་ལ༔ མིར དགང །ཿུ གྲི་སྤྱིང་ པདྨའི་སུན་ཐྔར༔ 
ལྟར།ཁསྭ་བངས་དམ་ཆགྲ་དནམཛོད་ལ༔ ༈ བདག་ལ་མངབའི་དྲག་བོལས་དནའདི་ཿ ༣ ཆས་སྐྱོང་ཁྱོདལ་གསོད་བའིགཉེརདུགཏད༔ ༈ ལོ་ཟླར 
མ་བ ཞ་གརྒུརདུ་གློཁ་བརམཛོད༔ པྱེ་རྒུད་ར་དཆེདམེ་རྒྱུན་མཕལནས་སྐ་མས༔ ,དྭགབོའི་སྲཾག་ཐ་དམརཔ་དོནྷསིང་བཅས༔ ཁོདྭ་ལིཟས་སྐ་ལམདུན་ ་ 


༨༡༡༤ ༧༧བཟཔའཆར་ཁ་ངག་༡འརངང་འངའཁངདཁས༧༧༤༡-ྣ༥༤༡༨༨༤༨༡-༡༥༤༤༤༠༡-༡-༨-༨༨༨༤༤)༨༡-༨-.) 











སོངཚེ ན་པོ སྤོང་ཕུལ་ཤནཿ རེརབཅ་ནས་ལྷ་ཡིག 


སྨ 

















།ཛ་སམ་ཡིནནམཿ 


རྒྱུན་ལས་ཀུཿཐབཞུགས་༔ ལུ ཤཱིཛྲ་པཱཉི་ལནམོཿ ༈ 
ཿཱ ལ་ཅན: ཧཱ ་མུལ་པ་ཆེན་བོ་མི་ 


({ཨནབདུན རྒྱད་ཐམས་ཅད་རྩདནས་ཆེད༔ མིདག་ཨདབར དད་པདུ་ོགཿ 
འས་བཅོལ༔ ས་མ་ཡཿ ་ མངའ་རིས་ གས་ལྔན་ 





གྲོག་ཆོདོ་སྙིདཔྱང་ཤརྲཐ་ཧོམོ་ཁུརཾ བོརགྲོའབྷ ོཀ 


རྡོངིའི་གཏེརམའོ༔ ཧེ གཟའའདདུདྲག་གྲེ་བུ་གིའི་ 


བཞས་ཤིག་རོལ་ཅིག་དམཉམསད དྲག་ གཡལརོལཿ | 


ཅེས་བུུལ་ཁེ་ ལྩོ ༥ དམ་དྱ་ཧལ་གྱིས་མཆོད་ལ ངག་འདོན་འཕྲེན་ 


སྐེརལསཿ གཟ ༣བདུདྱའིབ སྟེད (པགཿོཿ།ོ ཡོ་ཡཨའི་ 


པཱིཿ ཁྱབ་འཇག་ཆནཔོ་གཅན་ རོན འཇིགས་པའི་གཟུགསཅནའབརབའི་ཀོང ཀོངཿ འཇིག་ 


༔ཿ སྭ་ལོག་གི་བདུག་པ 
ྲམུ་པ༔ རྱི ན་ས ཧི 








སྙིན་ཐང་སེར་བའབབས་ ་པའི་ འི་གཙོ་༔ ཧཾ དུང 
བརྩ་སང་བས་ཨུ་བྱསོད་ཙམནཿ སྲིན 





; རྒ དྲ་ནམས་དངབ་བརོས༔ ོ 


ཡྲསགཅིག་མགོ་དྭགྲ་ཡིད་གྲསམ་གཙོཿ ལཿ 
གཅིགནིབཞད་ཅིང་ནྐོད་པའིཞལ༔ 


བཾ བདཀས་ཟས་རའ ཿ 










དེ ་ ཉིས་ཟུ བྲ་གིབམས་ 
རྩགསུ་པབཀའ་ཡྱེ་བརམཛདཿ ཅིག 


ག་པའི་དྲ་ག 
ྲ གཅིགནིརཨ་ བརྡིད་བྱབད་གདེོ་ _ གཀནམྱ་ཕགས་མ་ཡ ཡེག གཟེནའ སི འད 
ཚོ་ བས་པའི གཅིགནི ནི་འཁྲག་ ཁྱེདདྲུབ།ཁོའིཞལ༔ྩ བ།ཡོ ཐོ་འགུལཆན་པོས་ སྭཿ གྲུའི ཧྱ རིགས་ད ཆེན་ཡ་ 
ཤྲས་ཞལ༔ མངོན་ཤེས ཛུ་འགྲུལ་ཐོགས་པམེདཿ (ལས་གེབསརྫུ་ འྲུ་བུལ་གདོང་༣ 
ནཞིབྷལ་ཡེགལ༔ 


_ སབསྦ་རུས་ ཐག གཡི ག 
_ སླུབཔ་པོལ་དངོས གྲུབ་ སྟེར  ཁྱཾདནི་ཚེས་སྐྱེངཆ མནཔ་སེཿི སེང་གི་ཡྐོགས་ནྦབ་རོག་ཞལ་ཿ དཀོནམཆོག་དྭབའཕང་ 


རྒ ༄༅། ༨ །སསྟེད་པར་བ༔ རསི་མདའ་གྲབ་བླམཐུས་པའིཿ དམ་༡མསདྲགབྲོ་གོ་བའི་ཉགསཿ ཆ་སིནཞགས་པ། 
„ བྷམམས་པནིཿ ས་བདགླཀཏཉནའདུའབའི་ཏགས༔ ་ལསམི་གགིས་གང་བནི༔ ཕེགས་བཅུངབ་སནཔྱ་སྐོང་བའི་ཏགས༔ །ཁེདནི་ཆོས། 
སྐྱེངཆཔ་སྟེ༔ སམསྦ་རཱས་བསྟན་པའི་སྲཿམཆ༔ དཔལ་ལྡན་མགོན་པེའལས་མཁནམཆག་༔ རས་ཏེ་ཡི་ཕཉ་སེ༔ ་ཨེ་ཀཛྲ་ཊིའི་ ྣ 

| 

| 

| 












བཀའ་སྟེད་ཡེནཿ ཧཾརུཀལི་སྦལ་པ་སྟེ༔ རྡོ་རྔྗ་འཆང་གིསདབངབསྲརནས༔ དྭ་བིལའ།ཁོརའྱའུགཆིངདམ་ལབཏགས༔ སིངཞེ་གདོངམེ་ 
ད་ ཞིའབཅས༔ ཀང་རྫགས་པའལསབེད་པ༔ ཆོའའྲ་ཐུལའྱིད་ཅིངབ་སྟནཔབྲསཱ༔ དྲང་གྲེཾངཆེ ན་པེལ་བོརབཅསལ ཏྱ དངབའ ཡེད ྣ ྣ 
ཕུགའཚལའལེཊ་ མཆོདྱ་སིནགཏེརམ་འདི་བཞེས་ལ༔ དྲག་བགེགས་བྲ་གུབའི་དུསལ་བའ ༔ བསྙན་པཔཤིག་པའིདྲགབོལྷ༔ ། 


£ 


དོ 













གཡསཔ 


མཛོད༔ ༈ ཟྫོ་གོས་པཚོན་པོའི་བྷསནཔ་ སྲུངས གཏརམདགྲ་ཆོནཔོལོ་ཁོའབཅས་ལོ༔ོ གོཏོ་རོམཤོརངརློགས་ 


ངོ 
་ྲ འདོ དམ་ཆནརྡོ་རྔེ་ལེག་པལ༔ བདགགིཆས་དང་ལེངོས་ཕྱེད་ནམས༔ གཏད་དོ ཅྱིས་ཤེརར་རྩེ༔ བཅོལ་བའིའའིནལསྲ་གབ་བརཛོ་ 
༈ ཨོ་བཛྲསཱ་རྷུ་སམ་ཡ༔ ཨ་ཏེ་སེམས་དཔའརབསེགལ་ཛཿཛྲཾཿ མཧཱ་བ་ཁྱེན་།་ཁྲ་བ་ཧྭེ་ཁཧི ཤ _ ཞསཉིམ་ཤརྱ་ཤོགསས་མཆོད་པརྱ་བའོ༔ ས་མཡ༔ 
རྒྱརྒ༔  རྡོར་ལགས་ར་ཞོན་གསོམ་ཁ་བསྡུ་ས་པ་བ ༈ ཤྲོཾཿབ གསལ་བའིཿ་།དྲུནྱྱི་མཁབར། །ཡྲྭ་ལ་ངྲག་མ་ཁརའཇའའྲོ 
( ༼ཅཅཿ ༢ དེརལགས་ཞོན་གསོས་ཁབ་ཐུག་པབགགས ཧ འི དགཉིད་བླདརགས་ལ་བའིཿ དྲྱི ངཀཱ་ 
སྡིན་ལ་བིགས་ ྦ 
¦ ༩ཆིང་ཿནགསོལ། 


ླ་ུགབགསསགབ་གས་ཐགའབེབས་དྲངས། དག་བ བཛ སརསམགམཐིང་ །དེ་་གྱཏུརྡ་ 
ཡོན ཅི ལྷ པང །ཡབཡུམ་ མཆདའ་ཁོར་སྙམ་བྱསྭདྲབ།ཅུརྣམས། ། རྐུ་མདོག་ཕྱག་མ རེ ནཾ ན་པྣ་ ཁ. 






(༼ 









བཟད་ཅིན་ཡང་བླ་སརབའྫི་ཛཱ་འཕྲལྱ་ཧི། །པྨ་དབཀའཉནདམཿཅནྩོར་སྭ་བྷ། །ཁྲོ་ཕུག་གོས་ སནོམ།ཁརསོགོས་གརབཞགསྦ་ཁང་། 
རེ བདབ ཛྲ ༈ །བགགི་ ་ །མཏོགསོས་དཀརརཆིལཚུནམ དྲི ། འདོད་ཡོན 
༈། མ་ནང ས་ཉིད མྱས ནུས ག་འ 
བྟརན་པའི་གཉེར ཏད་པའི། །ཉིངཉྲེ་སངམ་བཀའཉནདམ་ཆིགཅན་། ་ །སིས་བུའ་ཁོར་དངབཅསལ་བསྟོདཔནབྱི། ས་རིབཞིན་དྷེལར་ 
ག་དབཉིན་པ། གཡར ཏད་པ འདལ་དྲི ྭ ནི་སངས ། ལབའགམིབདའ་བའིཚགཉན་པ། །ཧོབླམགས་་ཞིནད ལྟར 
ྲིན་སསམཛོད། །འབྲ་བོསམཀང་ག་དབ་ཞྱུ་ཅག། །གཞས ་ལགས་བབསསཔད་རེན། །བའ་འངས ཞོང ཐའ་ཡི་དམག་ 


འཕྲིནལསམཛོད། །རབ་ཁོསམགརནག་འཞོན། ཆུཤ་ །ཿ 











པས་འ ༠ །དཔུངསོགོས། །ཐལ་བའྲིརུལ་ཕྲནབ་ཞིནདུ་བརག་པརམཛོད། །བྷར་ནའོར་ཕཱནབདོ་ཀན་འབུངབོདོ་ཁམསབན། །སད་ 
ལཾ སར འཐན་ལེཉས་ གྲི་གུངས། །ཆརྒརས་འབུ ཕུགས་བུནོརལེབ། དྲ་མིལ་། །ཡིད་པ་ཞིན་རེའ་བསང་བའིའ་པིནལསམཛོད། །ཀུ་བསེ་ཆའོ་ ཛ་ 
ལྱ་རྒྱལ་ལེ། ༈ །།གཉནཿནཐང་ལྷའིམཆོད་ཕྲིནནེ༔ དཔལ་རྱགན་རྡོ་རྔའི་སྦྲལ་པ༔ སླེབ་དཔོན་བདྨའབྱུང་གནས་མཐའའཁོབ་བོད་ཡུལདུ་ཏྱོན་པའི་དུས་སུ།_ 
-. ཤུ ིན་སསཔདྱིས་མཐོ་ཙ་གས ལ་ཞི སྲེབ་དཔེན་ལ་ཁབ་ཕབ༔ ཞགབས་ལ་བུ་ཕྲག་འཆུབས་༔ .སྨག་པས་ཤུལ་ལམ་བཀག་པ་ལ༔ སླེབདཔེནོ་ ། 
ཐུགས་ཁོས་ཏེ༔ ཕྱག་ནརྡོ་རྗའི་ཏིངང་འཛེནདུ་ཞུགསནས༔ ལྷ་སྲིནཐམས་ཅད་ཕྲད་ཅིངའདུས་པའི་ཚེ༔ དའི་དུསཨུ་ཐང་ལྷ་ཡ ཁུརདཏུལནས་དམ་ལ་བཏགས་སོརེ ཁྲེབ་དབེན་གྱིས་གསུབ། ྦ 
པ༔ ལྷ་ཆེན་ཐང་ཝ་ཡ་ཚུར་བོད་ཀྱི་སེག་གི་ཉིང་བོགང་ཡིན་༔ རུས་པའི་ཿཕིནལས་ཅི་ནུསགསུབས་པས༔ ཐངྱལས་སོག་གི་ཉི་དབོརངདབང་མད་པར་ཕུལབ ་ཨོཾ་བྲཛཾ་ཐང་ཀརྦ་སཱན་ 





ཙཾ 





-“༨༤༤༨༤༨༨༨༨༨༠༦༠༧༢༢༣༤༨༢༨-༢༤-༢༢༤༤-༢༧༠༤༩༠༤ 











། ིཟིརཿལོལ་ྡ་་ང་ལ་ རོ་ལོའ འདུམ སའེ ད་མར ཨག རོར ་ིཔོསཔསྣོྣོ་ བ་ང བོན་དོལ་བླ་ད་བླྱར་༡༡༡༡༨--¬ 
གའཇནལསཞྱ་ས་བ་ འབལ་གི་བངབཡིདབ་མགོས གཅཾད༔ གས་སྟེ༔ ཡང་ཐངྷ་ཝ ནརཿ སླེབདཔོནཏེ་བྱའི་བཀའ་བཞིན།མི་ཉན་པའི་དབངམེདྱི༔ བདག 
ཁྱེད་ཀྱི་ཟས་གྐལ་ཇི་ལྟརཡིན༔ ཐང་ལྷས་ཞུས་པ༔ བདག་དངེསྦ་ཀི་ཟསྐས་ལན་འབུའི་ཟན་སེར་བྱར་གཉིས་པ་ཟུརགསུམ་པ་གསེར་ 


བརྩ་ནཆགཅིག་གཙངལྲན །ཅིག་དང་༔ ཆད་ཕུད་གཙངམ་༔ སྦྲ་འཕྱིངགཙང་མའི་ ཕེང་དུ་འཞག་ལ༔ ོ་བཛ་འཀརཐུཉིད་ 








ད ཧི་སྭཱདཱ བྷ ཞེས་གསོལ་ཆིག་ཟེར་ནསྲ་བ ལ་མི་སྣངབར་གྱུར་ཏོ༔ དྭནསླ་གའད་ 
དོན་དུ་འདྲི་གད་གསངས་སེ༔ ༈ ཧཱུཾཿ ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡས་བསྐེད་ཀྱི་རྒྱམ་ཆུང༔ སངྒ་ གླངཆེནཏྲི 


















ནྟོ་ 


ལས་ལ 


ར་དོད་ 


¡] 


གལ 


གྱོགས་སྲརྟ 
དང་དྲ་ཏུས་འབནན༔ 








ཧཱ རྒབ་ཆཆེགབདག་གྲ་གོགས་༔ འཕྲིན་ལསྐ་གུལ་ཕ 
ཀྱིས ༔ ° མྨིག་ཐོག ༔ ཆོརཊཚོནབནརྒི་ཿ 


གྲོསམཀུནོ་ཏློ་ཧཱར མདོགོདཀར་འདོ་ཟརའབརཿ གག་ཡསྦོས་ཝོག་འ 
སལ དབ་ས ངུ སི རྲི ནྭཿ ཏར འྱམསགྱད 
¦: འདིརྱ་བོན་ ཁགམཛོད༔ _ དག་ཅན་ཀྲ་རྱི་ 


སྐྱངལའེ སི 


ཉཿ དག་ད གད ཨནའུ་ ན་ནི 





མ་མཛུན་ 





སྩོབའིའདྲའདུལ་ཞིང་༔ སྡ་ངབའི་དྲག་སྲེག 


རྩ་མདོ ཁམ་ ཅིད་དདོ་ཐ ཆད ༽ 
དཀྱུམཐེག་ཤོརརརེ༔ སྡངདགྲ་ ཁྱེརརརེ༔ ཅྱམས་ཀྱིས་གོང མཞནཿ མ་ སྡེན༔ བོབག་ དྭ་ཏར༔ མགཱཀྭཾ། 


༥ དུས་ ལ་བབ་རྩོལ་ཡ༔ རམ་ཆག་ཇེསྲསན་པར་ ྣ 








--བྲ 











སྲོལྡེའུའཙནགིཿ 


{བྱང་ལམ་བརཔརུ༔ གསང་བདགྱ་ཕགནནར་ཡིས༔ སོེག་སིངག་ཟེརབམ་དནནམཿ བར་དུབསམ་ཡས་ཧས་པོ་རང༔ ད་བངཆན་རླང་ཧེ་རུ་ 
























ཀས དོ༔ ད་ཆད པང ན་ས ཐམ་རྩི་ཧ་ལ་བླཀ་འཟངགི༔ ངིར སེན་ཀུནབས སགས་ནས༔ སུ ལུ་ཆེནཱ རྡོ་རཾ་གྲྭའོནྱཾར་ཡིས༔ 

ཊཱསཱཿ ངནི་བླདྨ་འབྱུང་གནས་ཡེན༔ ཅད ནིགཉན་ལེནབང་ །ཡིནཿ ཡན ནིདབསགཙང་བཞི་སྲི་ ཟན 

དམ་པ ་ ` ཆཆརྟལ་ར་ཤརརཿ གཡདངས་ ཡའ ྱ་ ཐངྒལ༧་གཉ ཉག གཿ ༠ 
ད་ཉི ་འཁོརབཅསལཿ བརྔ རྔིད་ལྡནབ་ཟང་ ཟངརིང་ བ ཁེས་མཆོད་ ཡའྱཆུགངུརཱགཅངོམས་མཆོད༔ 

དཀར་དུད་བསམ་ཆོད༔ སེརདྲང་པརི་ནཆེན་ སྣ་ཝཱས་མཆོད༔ བརྔནཆས་ངརངརངཟའོག་མཆོད༔ གཙུངའགའཐས་དཀར་ 

གཙངམསམཆོད༔ ཨོབ ཐང་ཀའམཱཉཉིད་བཿཤལ ་ཨྭཔཾ་ཏྭ་སྭཱཧཱཿ༔ ` ཞེས་དགུང་ཝེནམཐོངསགུ་མཆོད་དོ༔ དེའི་དུས་སྦ་ཕགན་རྡོརེ་བོམ༔ 



















སྒེབས་ད་འབདབའགཟྲི་རནེས། ཅོ ནསཆོ་སྔ་ཕུན་གསནབའིའདོ ང་གྲིས། །བདྲེ་སིདཱ བྱཾརབཞད་པའིདགའྭནོ 
སི འཇནབདབ། གིས་མཆོདབྷ་སདགཉེརགཏདྱཀི། །བཅའ་ཉེརད་ པས་བྷ་སན་དཔ། ཅོ 'གཅུ་ག་ལ 
ལགས་སྐྱོངས་ དག།་འདུ དུན་ཝེའི། །བཤུད་སྒབ་ཡོན། ནུན གེང་འཔལའྤན པན་ལར་མཛོད། ། : ཨངའག ་ 
དབ་མས་ཞལེགས་གཟི་ སྱེལ་བསརཉ་སེ།༥ རྡོརཾ་འཛིནཔ་སྐལ་བཟང་ཕདྨ་ གགས ི་ནམིའིན་པ་ཆམཆོསཔ་པ། །༈ བཙན 
གོད་ཡམ་ཤུདདམཔཔའི་མཆོད་ཝིནབཞུགས་སོ། ༈ གཏེངམ་ཅུརགསུམ་ཆྱེ་རྒནམརདཀར་གིས་བན། དུདཅི ཨྔ་འཏྲ་པན༔ གི ཅིནིས་བརབས 


འགད  ཡམ་ཤད་འིསམ་པ་འེའི་རཿ་དཱཛཿ ཛཿ ¦ གངམགིས་ུནདཔསལཿ  བྱྱེ༔ སྲེག གགིམཔསསགཆནཔ་གཅ ཉི་མཚུད་ 
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༤༨༤ ༦ 















.3 


བབས་སེ་ཟང་༔ ཟངས་ ་ 
བསེ་ 'རྫནདམརབཅིབསཿ 
ྦ ཁྲག དོན་ཡངས་ས་ཡེར་§ ཏྟ 


དམགདཔན་མཛད་༔ ལས་སྔསྲི་སོགརྟ་སཾག་གཅིད༔ 
-2,༈ པ། བཡསྭ་ཀྱིརུ་འྲདནདོལ་ དོལ་པའྟིཏ རྟ་པ་རགུ༔ 





།ཕྱཾགས པིན 
་མཁརར་ཡིེནང་ 
སླུལ བས་ ་ 


གཡོན་པམི་སྟིང་སྦུག་ཅིང་ རཾ 








~ -” ༤་`---=-བས༤---- -~ 


གཡར ལུཿཱདམརཿ༔ 
སེ ས་བ སྟོང གིབདག་པནིཿ 
འིམལབས་ཆོས།འདོད་བིན༔ ཁུག་གཡས་བསེ་ཡེམངུཔདམརལ༔ 


ཅྭ 


2 ཟ༔ ཞོམ་དུཡི་ཁགྟརྲ་ཁ འབུང་༔ པྟཏ མེདགུ་འྱསཾད༔ 
གཡོན་ཨྱིར་འྲནམི་རི ཉི་ིགདམ་བརོག་ ༣ ཟིནོིགགཅར་གི་ག། 





ཆུ་དམར་ཐངདམར་ཆལ་ལ༔ ཟངས་མཁརདམར་བོ་ ཤད 


སྒེལ་གིངདམརཔེ་སྲེག་གི་ཤེད༔ ཆེབས་སུ་ 
བཙཞགས་དམརཔོ་ ་ དྭགལ་འདེབས༔ བཙན་ཕྲན་སྟོངགི་ ..... 










དམར་དནིགཿ 


བ།ཏུབྲས༔ མདའ་ཡིས་ག་ཟེརལ་མདུང་གིས་ཕྲུག § 
སྟེངདུཁོལ༔ ྱ་་ 


བུདགུཿ གི བརྡར་དནི་ངད་དེ་དདཿ 
ཡ༔ མཆན།མཆེེ་བྲོབང་ཡ་འྲོགས་གཏོངཿ །འཇིགྟནཀདི་ཡི་སྤུབ་བོཆ༔ 


་མདྱིདའི་རཾས་ཉུལ་བ༔ འྔརུབམ་དམརཔོ་གནམ་དུ་བིནན ༢ ཉི་ནུབ་མེད་པརྲསོག་དང་དབུགསལ་རྒྱུག༔  གྐུ་ཡིངརྒྱ་ལགའྲེ མ 
ལཿ འུད་བརནམར་པྤོ་རབས་སྤེ་ཟིདཿ གྲ་སུངགིངྱཧཱ་ལ་གཟིམདངས་ལ་༔ ་ ཤུག་པ་དནྱི་ཀུརརུ༔ ཐུགས་ཁྱི་རེ་རྗིམལ་པ་ལ༔ ཨི་ 

༣ སྣེ་སྣམདན་ཁྲིག་ས་ཐིག༔ སོག་གཅོདདན་ལས་ལབྱརོན༔ ཉིནམོ་གྲི་འཐྲབ་དགྲ་ལ་ 
དྲག་བོལ་སངན་དམཉམས་འདི༔ ༈ ཞགས་པས་ཆིངས་ལ་རལ་གིས་་་ 


སྲོགཆེད་སྟིད་ཕུྲ་པུགས་པ་ཤུས༔ །ཐུག་འཐུང་ཤུ་ཟརས་པཆོམས༔ 
_༈ ཟངཐང་རྱཔྲགགེ་རདནས་རག་འཛིན་གདཀི་ལམ་འཕུ་ཅན་ཉི་མ་གཏདནས་མུན་དངས་ 





ཉེན་དང་ཕ་“ཚན་ 


པའོ༔ོ ཧཱ སྟོང་ 


བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་༔ ༈ གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བཀའའཁོརནསཿ ་ ཤརྱ་ཧྱི་ཕེགསྦ་ཀི་ལསམ་ཁནནི༔ གིང་ཆེན་དཀར་པེ་སྲཾག་གི་བདག ༔ རྒྱལ་ 

ཿ98 ; པའི་དམགདཔོནག་ཤགས་སུགསེལ༔ ༈ ལྷེཕྱི་ཕེགས་ཀྱི་ལས་མཁནནི༔ མགོན་པེརྭཔྲ་ཀཱལ་ཏྷཿ མེནཔ་འི་དམག་དཔེནོག་ཤིགསསུགསལ༔ 
ཞད ཤྱཡ་ཐིགས་ཡིལསམཁནནི༔ ༈ ཡམ་ཤུད་དམརའྲ་སེག་གི་བདག༔ བཅ་ནྱཀི་དམག་དཔེནགཤགས་སྲ་གསོལ༔ ུངགྱི་ཕེགས་ཁི་ལས 
མམཁནནིཿ ་ཀབྭརཱཛགཏརྱ་ཧིབདགཿ ༈ གནོད་སྦྱིན་དམག་དཔོནགཤེགསསྲ་གསེལ༔ བཀའ་ཡ་ལས་མཁན་སྦྲལ་པནི༔ སྔགསཀྱི་ 
ད་ 


ྣ བདག་མཡི་བམཿ སེརྩ་སུནག་མག ཤགསྲ་སྲུ་གསོལཿ ༈ བན་མེནག་མོརམས་པའྲི་སུཿ དརནག་ག་ཡབདརཿ ཀྱམ་མེ 
ྣ སྐ་བ : ཙྭ བྲན་མནག་མ་རྔམས་པའ་སྐུ༔ཿ དར་ནག་ག་ཡབདརནད་རྐྱལ་ཐོགས༔ 
བྱ ནགསེ་གཤིགསྲས་གསོལ༔ འཇིགས ཇིའསོ་མོ་ཙན།་ མང་སྦྲལམང་པོའའཁོརདང་བཅས༔ ལི་ཡུལ ང་རྫན།མོ་མ ཧཾ | 









4 ེ་ྲཟྲོ་ྲྲྱསཔྣ་ོཔྨ 























དགུནསའདེངག ཤེགསསུག་སོལ༔ ཆུ་ཆོདོཔའི རས་དང ི་ 
༡ བཀ སསམདམ་རིག་ཅནན ཐམས་ཅདག་ནས་འདིངག གས་གསོལ སྱོུདཔའི ཛད 
ཤི དང མདུན་པའི་དམ་ཛསའདྱི་ཤེས་ལི། གི་འབོའ མངས ་ཆེད་པའི་དྲག་བག ལབླ་ལོ ༔ དྲག་བགེགས་བསྟནཔ་འིནིངབྱརརམས༔ 

ཅནྱི་མགུས་འཆངདང༔ བདག་དང་བདག་གི ལབོར་ པསེེེིིཾ བཅོལ་བའིའཕནལསཟུཞ་པརམངོད༔། 
/8 བྒྲལབའིདམ་ཆག་དུསལ་བབ ༔ མག་དང་པ དྲམ་པང་སམ་ བ་། པཿ རཱ པ པདྨ || 
_3 ོང་དཔན་དམ་ལའི་མཆོདཟིནཚོགས་སོ། བོ ོ ཧཱི ནརས་གཟིགས་དབང་གཱིཿ ལསརམས་ཆེནྭསུཿ ཏམ་གྲིནྟརྣ་སང་བཞེད་ལྭ་ ཡག་འཚ་ལ་བསསད༔ 
ཌྷ དྲྭ ཀྲོ་དཱ་ཧ་ཡཾ་གི་ཝ་ཧྭལ་བལྭ་ཛཱ་ཕཊ༔ ༈ ཌྷ༔ སྤྱན་ར་ གས (|ཀཁ(¦|¦|¦|{|ླ{|{|±ེཾ་ཾ།ྣ|ྣྷཾེཾྩཾོོོ་ 
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ཕི་༢ཆེ་མད་པཚོ་ ི་དངོས་ བང བདག་ཅག ག་སྤུབ་བ་པོལྭ་སཱ༧པ བ།སོལཿ ཛྷ ཞེསརཿཉིདཏམ་ཁིནདུ་གསལ་ཟའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརྩལུགསྱ་སུལ་ 
ན་ཏས་པ དྲདདེངེིངིི དུགས ་དངའཅས་ པས་འདྷིདའེ ཛོ ཧྲཱིཿ རྲག་བགེགས་ལོགའྲ་རེནཚར་ པ་་ 
གཅོད་གནས་ཚཆོག་འདིརཿ རིནཆེནྩས་ཝའིརི་རབག རབ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ ཏླིཟླ་པ་དརུདའིགདན་ཧི་སེང ཿ ྲུལཔའ་ཆསརྱལ་ སྐུ 
དྱིངས་ནསབཞེངས༔ ༈ ྒམདོགྱོ་མགནག་དེམ་གྱི་སོགསི་གསེལ་༔ གཡས་གཡོནྱ་པགུནབདདའ ཞགསྣ་མུ་འི་བྱམམས་ཅ་ 

ཞུ་གསོལ་བླ་གང་ རིང་བཅིབས༔ ༔ ཐཱུགགས་ཁྱི་ ཀྱི་རྒྱལཆེནགསལལེ་བྲིན་ལས་མཛོད ༔ ༈ མནམ ནག་པ 
དྭ མས༔ ཐབཞུ་གསེལ ཞིངདོམ་ནག་སྱོནཔ་ཁིད་ ༔ རྒཱ་ཡྱི་རྒལ་ཆེམགསོལ་ གལ་ཆ 
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ྷོ་སགྲགལ་་ཡངག་ཞིས་ྱཧནོ གོཡསོ་ནོསསི་མདུངཞགས 
ནི་ཏནྱརལཆནགསེལ་ལོའིནལས་མཛོད ༔ རབྱཕུམེས་གཅིག 
གཡས་གཡོནྲ་མམཁར་ནྡནནབེངཆེནབྷ་སྲམས༔ མུཔསོ།ཁིདཅང་ཕོཉར་བྲུའ འགུད ༔ གསུང་གྱི་ཧྲལ་ཆ 
པདཀར ཞལགྲསྟསྱ་ཐཱག་རཱུག་སགཚུག་སོལོ ཿ ལྕགསྱ་ཀམདའ་རལྦསྲ་བིག་ཞུ་དབུག་ཐོགས ༔ དར་ 
བཤགས་ཡཡལ་འ་བོརལོངས་སྤྱོད་བསྙནཔ་སལ ༔ 






༦ 


རྒྱལ་ཆེན 


འྤའིནལས་རམ་བཞིའི་དངོས་ ་ 
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། མཚནཿནྱཡིས་འཕྲིན་ལས་དོན་བྱར་བྣམ་ཏེམཛདཔའརོ་ ༈ སམསྐྱམས་ ། 
བྱམ ལདུ་ཟོལཟོ ཅོས་པསཔ་སོདོ ཅོས་པའཤིགཏོར་ོནརླམཚནཆནཅིསའྲིན་ལས་དནྱ་་ཉཛདཔའོའོ། ༈ སཔ 


ཟ ལ་ཤ་བཿ པྔམོས་དཀརཐངྒདདལ་སོགས་པསམཆོད་ལ་འདད་དྲོ ¡ ; 
པདྨའ འི་སྤྱན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེར རོལ་པྱ་ཆ་བདུནྱ་ཝི་གསོལ་མཆོད་ལ་བཤོས་བྲ་ཟླམགསུམ་གཅོ་འཁོར་བདུན་ལ་ཤྭ་ཁག་གིས་བྱཧན་ 


$ ༈ ཆེ 
པན༔ ་ བླདདབངགི་བཀའཉན་པ༔ ༈ 

༔ ཉིམནྭཐ་ཕྱཾགསཔ་གི་ན༔ ༈ བཙན་ཡུལ་ཟངས་ཐང་དམར་ 

± ༔ ཡྱགནངབ་ དན་ཞགས་པ་བྱ་སམསཿ སྡི་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་ཚོགས་དངབཅསཿ ཚར 


་ཁར་དམར་པོའིནང་ཤེདན༔ ༥ 
་གགསུརནོས་འདར མོ ཅ ལུ་ི་ཛ་སུཔ་ཛཾཿ ༈ ཧོ § ༡ོམཁར་གཟརཔོ།གང་གདོནཿ ཁུག་ལེངས། 


[རཾ ༄༅། ལུན༔ ༈ ཅྱི རྒྱེས་བུ་རོལ་ང བདུནན༔ འཕྲིནལསམ་ཛད་བབསམ་མི་ཁུབ༔ རྨ་ད་དབངགི་༠་ 
113 རོ བཀའཉན་པ༔ དམཆེ་ བྲོ ཁྱོདལབསྟོད་ རུས གངཡ་འིཿ ཅཅ ]¡ ན་ཡ ལཱ གཟང་ཡྲདྨ་སོབ་གཡེའ་ ལཿ སྭ 
 དམ་ཙག་གཏར་བདག་ཁྱད་ལབསྟད དྲག ད་ས བུལ་འ གདང་ཡནཙུ་བདག་ ཐུ 
„ །རྗེའི་དབང་གིས་ཉྲེ་རམཛོདཿ སྱར་པི་ཤུརཱཱདཱ༔ གཙངམའི་བདུག་མོས་སྦིན་ཉརགཏིབས༔ མེ་ཏོག་སྣང་གསལ་ཇྲི་ཆུབ་དུང༔ 
, ཌཱ ཟས་སྙན་པའི་རོལ་མོའཔཱལཿ ཐཱགས་རྗེའི་དབངཾགིསམཉེས་པར་མ་ཛོད ཧྲུ་པེ། པའེ ཨཱ་ལཀ། གནྡྷེ། ཞེ་ཡི་འྱེ། ཤཏྡ། 
„ པཿ ི། མིསསོག་གིབདག་པོནིཿ༔ འཇིགསབེདརོལཔ་མབདནགས༔ ལེདུལ་དགོས་པའེ ཛ་སནིཿ༔ ཤྭ་ཁག་ 
ཟོ དམརགཏོརརྙིལ་རྔསཱངས༔ ཟགམངབངརི་མཆོལྟརབྱསྱིལ ༔ རྟ འི་ཡོནཿང་རིང ་ལྟརགཏམས ༔ སྩནག་ཟིགས་ལེངོས་སྐྱོདགྐརལྟར་ 


༤ ༢༨༡༧༤༨-༨༨༠༦༤༨༤༠༤༧༧༤༠༠- 







- ཡེ 











~~. ༨~-༡--»-༩༤-༤༤༤༤༤༨-ˆ ༠༨༤༤ 













0: 


བིང ༔ ༈ ལས་བྱད་ཤན་པརོལ་ལེ་ལེ༔ གཤུགས་པའིའབོདྨ་ས་དེ་རིརི ༔ ཆི་བཙནྱ་རལ་པོའྲཐུགས་དམ་བང ༔ མེབངཡོནཔ འྱིསྱན་མརཿ 
ཐུགས་དམ་ཞལྤ།ནེསདེདགོངས་ལ༔ ཁྲི་སང་ཝྲའབཙན་ཇེ་རིགས་དང་ཿ མགས་འཆངངམ་ལྔནབྱ་རྐུད་པརབཅས༔ དམ་ཆིག་གཅིག་ཏུ་སྐོངབ་ལཿ 
སླུ་ལབ་སྔེབའི་རིགས་རྒྱུདཆོདཿ ལེག་ལྟའིབདུདདཔུངཆམ་ལ་ཕེང ༔ མྔགསའཆང་རྡོ་རྔེའིདམམ་འགལ༔ བཅེལལོགཉེརརྐོམཐྭ་རཱ་ལ་ཅནཿ 












༥ 


ཟུ ༄༅། ་ ། ༣མལ་ཡེལའྲིགངམ་མཛོད་ཅིག ་ྲ དཱ ༦ 

115 ྲ བརྐངས་ལ ཧཱ བསཿ ` ཚབེ་བ ཞིན་དུ་སྐྱེངས་ ཏྱ ྲ 

ྣ  ཌིའིགཙུག་ཁག་ཁངནས་བཏིན་པའོ།། ༈ དྲུཾ སྔེནོཚྱརུལབཿ _ ོ ྒ 

་ གནདོ་སིན་ེན་བཞས་བ ས་པའི། །བཀའ་མེད་སེབས་ཝནཁོདལབདགབ་མེད་དོ། ༈རབའཇིགས་བརྐལ་པའིམྟ་ཝརའབརབའྱི་སུ། 
ཁྲོགཉེརབཞོན་བ་ཕུས་ཨ་མ་གཅིགས་མང་མིག་བྲགད། །མ་དུང་དམར་ཞགས་པས་ནྲུ་དཆིང་ཞིངྒྱགོལ། །དམ༡མས་གཤདམ་ཁྱོང 

- ཤཱ དེ་། ༈ །རིག་འཇིན་པྩ་དཇེ་འབངས་སྱན་ཝརཱ,] །ཇི་ལྟ་རཞལ་བཞེསྲ་བགསདམ་མིག་ཡེལ་ཞིང་། །རབ་ལྱ་གླི་མམ་ཡས་མི་འགུ་རབརཁཔདུ། །སྨོན་ ་ 





ལམགཅོཧ ླས་ྨོམས་ོསཔའི་ཆོ། །བཀའ་ལྲི་འགས་ངམགཉིན་ོ་ཇ་བཞི་ནོད། །རིག་ལོིནདགདང་བྱོསདཔརབ་་སཔ་ཡི། 
སྦབ་དང་ཚུལ་བཞིནྱསངབལ། །གཏནགྱི་ངྲག་ལཱར་ཆོས་སྐོང་ཁྱོདགསོལ་ན། །ས་ངསྱ་རྒས་བསྟན་སངསབནདངབ་ཧནརཛོམྔམལ། །བར་ 
ཆད་བགེགས་སེལ་སངབའི་དྲག་བློ་གཡ། །ཆསལའོརགཉེནྱསངམཐའ་ཡི་དམག་ངྲབངབ་རོག་ །འཕྲིན་ལསྐ་རམ་བཞྱི་ལུནགྲི་གུབ་པརམཛོད། །ཅེས་ 
འདི་ཡངྒ་མ་ཚོགས་འདྲ་གོསལ། མཁའ་འགྲེ་ཀོང་ཡངས་། རྭཏྣ་ངྲགརྩ་ལ་གནམ་ལྕ་གས་མེ་འབར་སོགས་མིང་འགའ་འཛིནཔ་བརྐག་གིས ། །ཆོས་སྐྱེངོརངགི་བསྟེད་བགྱིས་གསུད་པུ་ལྟར། 
གནེདྩོ་སིན་ཤིད་བ་ྱྱ་སྒེ་དྲུང་དུ་དེའཕྲལ་གོས་དརན་ཡུགལླུ་བྲིསནས་ཕུལ་།། ༈ ག་ནོད་སྦྱིན་ཆེན་པེའིབ་སྟོད སྐུལ་མེལའི་ཕྲེངབབཞུག་ས།_ ¥ ད་འཕྲིན 
ལས་བཅོལ་བནི། ཧ བྷོཿ གྲུབ་པའིངབངཕུག་པདྨ་འོད་པྲེང་གི །བསྟནསྲུངགནོད་སྤྱིནཆེན་པོ་ཁྲག་མདོག་ཅ ན། །རབྲ་བོས་མཆེ་གཅིགས་སྱན་་ˆ 


༢༩༧༠༤༡༥༧༨-༨༨༨ཟནསཿམ།༢༢༤༨༤ར༨༨༨༤༧༡༡༤༨༡༨༡༧༢༠༨༢༤༡༥༩༠༩༤༨༨༤༨༠པ༤༤༨༤ར༤༧༤༤༤༤༠༠༩༢༤༢༨༢༤-༧༢༧༤༤༠༤༠༠༤༧ལ༧ 


༧༡ 
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རྩ 





ཤྷཱཾ། ༄༅། །ལྡེཾགཁྲོགཉེརརྔམ ' །མདུངདམརརལ་གྲི སིཞགསའཇིནེདལ བསྟེད། །བསྟ་ཿ བསྟན་་དའཛིནྭ་སོངབའི་སྟེབས་མངའ་ཞིང་ ། 
[17 ]དག་ཤུལ་གཞམ་ལྕགས་འཁོར་ལྲོར་འཕྲུལ་ཅན། །སྣང་སྲིདདྲེགས་པའིགཙོབེསྟངདཔེནཆེ། །བསྐལ་བའྲིལ་ ལྟརའབརབ་ ཁྱེན་ལ་བསྟེད། ༢ ཙ།འཇིགས་ 
༡ གློག་གི་ཡུགསའཆངམཚམས་སྲིནམདེག ི ཁོསཇཿ སྲའི་སྐདཀྱིས་སྟེངགསུམ་འགེངས། །མི་བཟདའབར་བའིམོ་ནཆ་མེད་དབལ་ཐེགོ ཐེགས 

ྒ ' །ྷན་དགའི་མིངལ་འབེབས་མ་དདྱ་ཁེད་ལ་བེད། རིག་འཛིནཔྨདའི་སྱན་སྔ་རདམ་བཅས་ལྟར། ལྟར། །བདག་ཅག་དམ་ལནབ མསེངབདང། །གནོད་བྱེད་་--] 
32 -3 ལེག་འདྲནམ་ལུས་སླེལ་ལ་སོགས། ༧ །ལས་བཞི་འབྲིནལས་ལུན་ གྱིས་གྲུབ་པརམཛོད། ༈ །མཇུན། ཕྱགས་ཆདཔལག་ཟིབརིདྱ་ཧས་པ་དང་། །སྒང་སྲིད་འཁོར། 
པ འདས་མ་ལུས་དབང་དྲུ་མུད། །འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱོར་ རྭ ཆས་པ་སི། ། །འཕྲནལས་ལྷུནྱ ས་བུབ་ པར་མཛད་དུགསལ། ཙེས་པ་འདི་ དི་ཡང་གནོད་ཕྱིན ྣ ྣ 











ཆེ ནོས་དམ་ལསམི་འདཔའ་དས༡མསསྱུབརཏེན་ྨདགཔ་ནལྩཔ་དས་ཝགསའཆརབྨའ་ཐིནལསཨས་ལངོོ་གམགས་མུཔའོ། རྱ རང 
བཞིནྡ་ནམ་དགའཐལ་ཁིགཞལ་ཡསནས། །གནོདྱ་ཕིན་དམར་པོ་གཏུམ་ཆེནམྲ་འབོཆཾ། ༈ །སྐུམ་དོགདམརཔོ་ཁགམ་དངས་ཡ་ལ་ལ་ ། །བག་ 
མདེགམཆེབདམར་པོགཅོགས་སིགཅིག །གནད་སྦྱིནག་དུག་པ་ཀུརགྱི་སྟེ་པདཔོནམཛད། །དགལམན་ྟཨངདཔནྫོར་འྲལ་ཅན། །ག་ཡས་པས་ 
བདནང་གབོའི་སིངལ་གཟེར། །ག་ཡེན་པའིཞགས་པས་དྲག་བེའ་ ཀེནས་འཆེང་། །དཆ།ཉམས་དྲག་ སྲོག་ལ་རྔམས་པར་མཛོད། ༈ །དམ་ 
རྫས་བདུད་རྱི་འབརབ་འདི་བཞསལ། ཅྱནདང་ལྟས་ངན་ཐམས་ཅད་དགལ་བརྒྱུར། །རལ་འབོརཆགཆེཉམ་ངབ་ཟོག་ཏུ་གསེལ། །རྟག་ཏུ་ 
འགལྱ་རན་སེལ་ལ་མབུནྱ་ཆེན་སྒྲུབས། ྣོ་ལ་འབྱེརབཅོལབ འི་འཕྲེན་ལས་གྲུབ་པའ་མཛོད།། ཙཾ ཆས་པའི་བཏྟོད་བྲསལ་འདི་ཕགཿྲོ་གུབ་པས་མཛད་པའོ 


༡གའ་ཁའ་ཁ༤་འབབ་ཁག༧ ༡༡༡༤༤༤༡༤༤༩༤༨༩༤ ༡༩༡༡༨པ༨༡༤༤༤༽ 
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༄༅། བྷ བོ་ནྐོན་སྨིན་ཆནཔོ་ཅྲའདམརཔོའི་མཔའགསོལའདོདོ་སུནཐརབཞུགས་སོ། ༈ ཧཱི བདེ་ཆན་ཆོསྐ་ཀླུ་མངབ་ཨཐའ 


(49 ༧ ཡུས་དཔལ། །ལྷ་བོགསྔ་མ་སིན་དབངགྲ་ལ། །སྒྲུལཔའིུ་མཆོག་རྒད་འཐུང་གནས་བཅས། །སུ་གསུམ་རྩརམེད་དངསྲ་གཡུཆར་ 
| /ཱ། ཆེན་ཕྱེད། །ཆོངསོནྷ་མིབ་དཔོནབྷད་།རཡེས། །རབངཿམརགཉེརག་ཏདཿ་ཚིགཇིབཞིནདུ། །གསངཝེནཝའྱ་གུརོངངི་ཐིག་པ་སོགས། ། 
_@ཿ བརྙན་པའི་མོག་ཤིངཆེནཁྱེ་པངའགསོལ་ལེ། །དེ་འཇིནླསེས་བརིག་འཛིནབྱརནུད་པ་ཡི། །ཟོས་བསམ་སྲོམ་གྲསམའཆདྲ་སོད་ཆོམ་སོགསཙི། ། 

གོ་ས་གིདའྱོར་བའིལགསྐ་ོས་ཀུན། །ཡར་ངོའྱི་ཟླབྷལ་བུརམ་པརགསོལལོ། ཅཿའངིའྱིབྱ་བེར་འདུན་མསྦབོ་བིདནས། སློམ ྦ 
ཤི སྒྲབ་ག་ཡེལ་ཞིངཨི་དགེའིན་བུན་འརིབས། །མེ་ཤེས་མོངས་པསེས་པའི་མུར་བཀན། །གསལ་བའི་སོནམེཆེན་པརམངའགསོལ་ལོ། ། 


~ ༡---=” --༤------- -“༡༣༧ཿང༠༠༠༤༤༩༥༤༤-- 













7 


° | རྔ གླིངབཞི འྱཁོནལ་དབངྱགརམི ཡི་བདག །ཁིམས་གཉེས་དྲངཔོརསྲོངབའི་གདགདྲ་ཀར་འོག །མངལ༢བངསྲ་རུདཔའི་ཚགདུང 
20 སཡོངསབཅལ་བའི། ཁྱས རྒྱལ་བོཆན་བོརམངའ་གསོལ་ལོ། །ཆེངཉིདྲ་ངག་བར་ཁོས་ཆོརརབ་ཡང་། །གང་ཅིག་ཙམ་གིསུ་ཐུལ 
བར་བླརྱ་བེད་པའི། །མི་བཟདམཆོནཆའིཆརྩ་ཧིས་དྲག་བོ་ཡི། །སག་གཅོདྲ་ཤན་བཆན་པོར་མཁརག་སེ་ལལོ། །སྩང་སྲིད་ 
དབྱ་ཧད་ངགས་པའི་ཆོའྲཔལ་གིས། །དབུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་པ་རེལ་དྲག། །ཡཱལམཁརམི་ནོརའ།ཁོརབཅས་མིདམེད་དུ། །གཏོ 
བའིདམག་དཔོནཆེན་པོརྐམཛའགསོལ་ལ། ༈ །པད་འབུངྱ་རལབའི་གདུངའཚོབ་རིག་པ་འཛིན། །འོདགས་ལ་ཟུང་འདུག་ཟབ་ལན་རྡེ་རྡེ་ཤེག' ། 
' །བདྡད་མྔའི་དབུང་འཇོམས་དཔལ་ལྡན་ཧེརུ་ཀ།། །བཀའ༡ནྲབཧཧྱི་ཟཱབོརམངའ་ག་སལ་ལོ། །ཞྱི་ཧྲས་དབདྲངག་འཕྲིནལས་མ་བཞི་ཡེས། ། 


----༩“-༨༤པྣ ` ༥༥༤༤ ༤ྟ༨ྗ༤-༨༨༠༠༦- 
















(ལྟ མལ་པའྲིརཾ་བོརམངའ་གསེལ་ལོ། །རངྒ་ནསམ་ཐོནག་ཡོ་སྭ་ཐབས་ཀྱིས་བྱམས། །ཁྭ་མ་སྤྲ་གངག ཞི་མཚོནགྱིས་སྙི ལ་བསྐན། །ཨི་ནངྡ་རཾ་ 
པའ » འཁབས་རྒྱུད ཀྲགསས་དཔལའབྱེརའཕྲོག དྲགའྲརེའངོམབ པའིཔའ་བརིམདའ་གསེལ་ལ་ །གངས་ཝོངས་ཕནའ་ ཙིིདཔེཆྱའི་ ྣ 
རླ རྒྱལ། །བསྟན་སྲིད་ཡེདབ ཞིན་དབངགྱི་རྒྱལ་བལ། །གནོད་ཅིངའཚེ་བ འི་ཕུ་རོལ་དྲག་བཀགས་ནམས། ལབ རུལ་དུ་ཆློག་པར་ ྦ 
ཿ མངའག་སེལལོ། ༈ །ཐུབ་བསྟནཕྱོགས་ལསརྣམ། ལ་ཆོསྲག་ཆ། _།ཨ་ཏིའི་ཐེག་པ་ཀ ཤྱིཡང་ཚ མཆག །འཤད་སུབཟུངའབེལ ྒ 
ཟི དགེ་འདུན་ཝེ་བཅས་རྣམས། །སྐེངམཛད་སྲཿམ་ཆ ནཔོར་མངའགསོལལ། །ཁྱད་པར་རིག་འཛིནནལའབོརབདག་ཅག་དོང། རྒྱུ 


.--༨--༨--༨-༤༠༠༡༤༤༤༤༤༤༤༡༠༧༠༠༤༥༤༤༧ 


| ཌྷ ༄༅། །བུམས་བརེ་སརབ་སྐྱོངདུས་ཀུན་འབྲལ་མེདའགྲོགས། །གཡེལམ །ལསྣ་ནམས་ཐོགས་མདྨ་སུབམཛདཔའི །ག།ཡར་ | 
¦ 
ྣ 
















སྱེ་རུདཔོན་གཡོག་མི་ནོརའཁོརབརས་ནམས། །གནོད་སྔིནཆེན་པོ་ཁུད་ལ་གཉེརབཏད་པས། །འབལ་བཟད་པ་ར་བབཞིན་སྐོང་བརམཛོད། ། 
ཟི ཐེའ་ གག །འིརའཁོརོ་བཅས་ནམས། ༤༨༨༤ ཅི་ལ་གཏུར་ པོ་ྱསསཏསས་ཞིག་གི སས བད་ལས་པ་ནདེའི་བངའི 
དུ རིགས་ཝགས་འཆངབ་བྷགལ་བཟང་པྨདདབད་ཕུག་གིསད་འཕྲལ་དུ་སག་བིསས་འགྱིས།། ཛ ཀམ་ལ་ལརཞི་བའིངངྒཚཱལ་ཅན། །བབའི་ལྗོངས་སྲབ ན 
པའིབ་ཀའྲསངཆེ། །གན་གནས་ཀྱང་དགད་པངའཇེམསཔའི་དཔལ། །ང་ ཕཏ གནོདྱ་གིན་ཤན་ཆེ། །ཅ་ཅོའི་སླ་དབྱངས་སྙན་པའཾ་ 

ཁུགས་ཀྱིས། །ཆ ཤས་ཟབའི་དྱཀིལ་འཁོརའཚ་རབའྲིག། །ཇཆངགཏུངབྱ་ར་མ་ འི་གྲགནོདུབས | །༡མ་ལག་སྦྲ་ཁུསའཇན་ལྟར་དྲག 
དྲ་བང་ནམས། །ཏ་ལའི་ལེ་མར་བྲིས་པའིག་ཟུགས་ལ་ཁག །ཐ་དདྱ་སཾངབྱ་ས་ཚོགས་ཤར་བའིགཟུགས། །དྷ་ལ་སིགས་ཆ ལྔ་ 
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༄༅། ཡིདུསའདྲིར། །ན་གསའཆི་བལིའཆིགས་བྱརོརྐབ་ཤིརད། །པསངས་རྒྱ་སྐརདབུསནསྣ་ཟཆོས་ 
བཞིན ། །“འ་བུལྟ བྱམསབར་སཏག་བསསྐྱེོངསྱང་ །བྱ་གངྙན་ཕཱརྦ་ཧཱར་བཞི་ བཡེ། །མ་རིགདབངགིས་ལོག་རྟོག་གུརྡ་རམས་ 
¦ 2 བཤག ' ཅན་ིནྭ་གངམ་ཆད་བ་ེབ་ཡནྦུལ། _།ཆྲགངངཀའབའིའཇིགས་པ་ཁུནབསངམྦ་བུས། །ཛལངའག་ཤུལ་ 
. ན་པཁྱིསདམམ་ཨུད། །ཝཱ་ལྟརའཁྱམས་པའིདམ་སྲི་འབྱུར་པོ་སློལ། །ཞཱཏོག་ཀཱབུརདབུའ་ཕུང་དགང་ལ་བཞོད། །ཁ་བཏུངལོངས་ 
ད དོད་དྲེགུའི་འབྱོརཔས་སྐྱོངས། །འཌཿསྙན་གགས་དཔལ་གྱིགཡང་ཀུན་སྡད་ །ཡམཚན་ཚུ་འཕྲུལ་ཆེ་བའིངོམཚར་སོན། །རྭ་ 


| རྨ ྲིེི །ལ་ཁཱརའཇོམས་པའིམགྲེ་མངག་ཤལ་སོན། །ཤཁག་མོག་ངབུགསླེབཚོ་ཞལ་དུའསབས། 







ཏས 




















ོལེང་འདིནའགན་ཟམེད་བཁྲེད། །ཧརི། རཀ ཙྫནྫཝོྟཏརདམརབ་ ཡི ( །ཅ་ཏིའི་བསྟུན་འཛིན་དགེ འདུན་འདུས ཊཔའི་སྔཾ། ། །ཡརངོའྲི་ཟཞུརགོང 

[24 དའ ཡལབ་ བད། སུབ ཞི་འིནལསྣ་དུ་ སྲྲ་གྲབ་པརམཛོད། ཅེས་ཀྱུ་དབཏགས་ཀི་ལོལ་པས་གང་གརདུ་བྲིས ། དྷ ་བསྱ་རྣཨུ དང 
པྨདཁོདཕེང །བཀྲའ་ཏགས་དམཆི་གནོ་རེ་ ང ི་དཔའ། ། །གཏེྨ་མང་བཅ་ནགོདའབར་ མྲནབདུན་པོ། །གནས་འོང སྱན་འདནམ་ཆོདབཞེས་ 
འཕྲིནལས་མངོད། ཁྱཐ་བངག་ བ་ཙ ལ། དེགས་པྲ་མབྱས་དབངནགོ་ དབ་པྱན། །དམ་ོསམངསཅ་དགངསཔཔའྡ 

| །གནས་སྲངརཇེའ བབ་བོ་བ་མསང། །འཀོརསཅས་མྲབན་པའི་ཛས་ཅིས་ཐུགས་ད དམ་བསྐང  །དོན་དམ་དངྱིཕ སའ 
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ལ་ །བྲལ་ཡང མརསེམས་རིག་ོ་འཔལ་ཀི །ལཱ་འདྲ་གཅིས་འ མའིངིངས་། ། ' 

125 རོ རི ཨྲ་ཡས་ིས་ཆེན་ཁརི་ རྭ་རིག། ཁཨཛོདསུ་ ཅྭ མསརིག་ཚོའ་ཡིས། འབུག ༡ ོད་པ དག་གདོད་ འི་ིངས། ༼ 
ང་འཁྲུགས་པའིདབུས། དྲར་བགེགས་གནྭ་ཏུལ་ཁ །བ་སྦབ་ བླམལབའི་སེང རམ་ཤདྩོཧུལ་ཆེནའཔནལས་མཅནའཛན་པ༽ །འབྱབུངྱ་ཚུལ་ 

_༼ འདིན་ཆུང་ཟད་ཞིམ་ཁོ། །ཟབླ་གོས་ ཐང་ཤམ་དར་སྲིག་གེས་ཧིས་བླ་གཁས། །རྩརྱ་གིའད་བཅིངས་ཁབ་དབུལམཛོས།། །གཡས་པྲ་སྲ་ཐུགག་ཡོན 
ཝཾ པཤེལ་བངའཛིན། །རེས་འག་འབོང་བླུ་བི་ལརཞོནནས་རྒྱུག །བྱུནམེ་ཤུགས་སན་ཤན་བྱ་བོན་བེབ་ཞི། །བདུད་དམག་འཁོར་དང་བཅས་པ་མ་ཡུས་ 


༧ ཟཾ།་པ། ཚུརསོན་བམ་རའི་ཁྲ་ལབཏན་ར་ཁཞུགས། ཙཱ །དམ་ཛས་ག་ཏོརམ་ཁག་ཆང་བཏུངབ་དང། _ །ཉེརམ ཅདྱ་ཐཱ་ རདུངཚནརོལ་མེ་་ 





ཁོལ། རོ་གམཆོནྨ་སཱནག་རིགསད་ཀོར་ནོར གས། །མདུནཔའི་ ཛྫ་སྲ་ཁིསྔ་ཐུགས་དམཉེརབྷ་གངསལ། _ ་དགྱེས་པརབཞེས་ལ་འཕིར ་ 
ལསམ་ལུསསྒྲབས། ༈ ༈ ཛྭ་ལནཱག་རཱཛསབ་རི་ཝཱ་ར། ་ཨརྷ།། པྲལ། རླུ་བེ། ཨཱ་ལཀཾ། རུ འི ཤྡནམཧཱཔྱ་ 
རྭྟཀབལི་ཏྲའཱཾ། ༈ རིཿ སྲོག་བདག་མི་བསན་དྲག་ལ་མྲབུཚ་ལ་ཅན། ཁྨ་ཀའྱི་ཀང ལ་འཚ ; 
མཚནདྲུ་གགས་མིནནམ། ཡའོའ གནས་སངམཛུད་པའིཆ། །ལྷ་མཆགངག་བ་སྙ ཆེན ཤུ དངོམ །ག་ཡསརཱ 
ལ་ཁམས་ཞུལ་བའིཚ ། །དགསེངོབསྟན འཛིན་ཞེསྲ་སམྲ་གགས་སམ་། །ཡ་བནི་ནམྱ་རྱལ་ཐོག་དྲ་་ ལི ནིབ ` 
ད ཨ་བོ་གྲམ་འཕིན་བསྱར་མོོ་བོ། །མཐཱ་ར་ལ་མྲ་རུང་སང་དྲ་བརྡུལ་དྲུ་རོག །གནོད་པའི་བབ།ག་ས་ཆོགས ཁི 


128 


















| ཤར ༄༅། །ལུས་ཕེམརའཐགས། །ཉིནམ་ཚན་ཀུནཏུ་མ་གཡེལྱ་བརག་ཟིགས། །གཞི་ལམ་ཊེསགསུམ་ཀུནཏུ་མགོན་སྭཱ 
127 ° མཛོད། །ཞྱི་རུས་དབང་དགའ་ཕིནལས་མལས་པ། །བསམ་པ་ཇེིབཞིན་ཐོགསམདའགབ་པར་མཛོད།། ཅེས་་རྦུརནུདྱ་ཧཱལ་པོའིཧསོལ་མཆོད་ 
2“ འདི་ནེ་ མཆོད་དཔེན་ངག་དབངགས་འབྱཤིས་བླགལ་ཐ འི་ངོར། ཟ་ཧོརྱཾ་ཀི་བྲརེསྭ་སླརབའི་ཡི་གེ་པནི། རིག་བྲད་ངག་དབངཀྱན་དགའའོ།། ཙྭ དྲག་སྒྲབ་མཚོ་ནཆའི་ | 
ལེ འཁྲུལ་འའོར་ལས། སྡི་བརྒྱད་མྱི་བསྐང་རིམ་པ་བཞུགས་། བསང་སྦྱདས་སྱྱི་ལྟརབ༔ ཧཱཾ དྲུས་གྲ གམྱ་རུལ་ བཀུནའདུས་ཐོད་ཁངྱ་ཐ་ལ དྷ དབར་མད་ཁ་ 
2, སྡྲཾརཔདུ་ཛཱནཱི་རུཏྤཿ ས་བཞིའི་དབང་ཕུག་ཇེ་བཅུན་གངད་ཡིས༔ འབྲིན་ལས་ག་ཡར་ ཁྲ་མལ་བའྲིདགོུ་ལ་ཅ༔ དྲགས་པ་སྡ་བརྒྱད་ 
༢ ལོཊོརདང་བཅས་པནམས༔ སྡེནཆད་ཁསྣ་བངས་བཚིག་དབྲགལ་ལེ༔ བདགཅག་ཡོནམཆོང་བསམ་དེནོོསཔཔ་དང་ ༔ སངསྦྱ་རེས་ 


( 










ཌཱ 













།བསྟན་པ་རྒྱས་པ་བྱ་ཡྱིར་དྲ༔ མཆོད་བསྟོདྲངགས་པ་ཡོ་ངསྤ་ཀྱི་དཀིལ་འཁབོརདྲཿ མབན་པའྲི་རས་མཆོག་བར་མད་པ་འདྲེ༔ འབུལ་ལོ་དྱགེས། ། 
128 × ི་ོ རཾ དས་པ ངས་ དགས་པ རྱེ ཤ་པ སངས་མཆོག་བན་ད་པ་འ སྔེནཆོདཔལ་ཆེན་ ད 
རྱན་སྔརུ༔ྷ ༈ བརྟན་པགྲུང་བརདམ་བཅས་བཞིན༔ ཁསྭ་བངྡདེ་བཞིནད་བླ་གལ་ལོ༔ ༈ བདགནཾ་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་པོཌ ཁོད་རྣམས་སྔོན 
ཀྱི་ཐཚིག་བཞིན༔ དམ་ལམ་འདའ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ དགས་པ་སྔ་བྱ་ཧད་བསང་བའྲི་ཇས༔ བཤོས་ནགྱ་རནྱ་གི་གཏོརོམསབྐ་གང་༔ ཤལ་ནག་ 
རྭཀའྱརཨཆོས་བྣསང་༔ རྒྱུ་ལས་བྱུང་བའི་བ་དུདརྩི་སབསྐང་ ༔ འབྲས་བུཤལ་སློང ནམས་བྷམངཿ སྣངབ་གསལ་བྱད་མརམེས་བརྐ 
¡ །རང་ཆནདུང་་སྲ་གིང་བུས་བྐམང་༔ ཧྭ་ཱའི་ག་ཡབདརནག་པོས་བམང་༔ གི་ཧོད་སྙིངཆེནྨསཱ་ཡི་ཏེནཿ༔ རྟཀ་དམརཆེན་གསུང་གིཏེན༔ 


༦-༨༨༤གག༩༨པཔ༩༠༤༤༤༧པ༨༡༨༩༤ཕ༡༨་ .------~ ---~-----¬~ 











པའླི་དཨདཔོནཏ་ 


_ །སྲོག་: 






བྱིག 


× _ རུགརཇ 





ག་གི ིལཁོར་ལོཐུགས་ཨི་ཏན༔ ཿ ཨཡོནཾཏབདུདཚ་ཞུ་ 
༦ རལྟ་མློས་ཡྲི་འགྲས་དམ་བགང་ཅ 
ཡམ་ར .འིཿ ཐུགས རར ་ 


ཉྷ་ཤྱེགས་གཤིནརྗེའི་ ཡཿ 
བྱངྱེཿ ོས་བྲདྱཀྱི་ཝཔོནཏིཿ སིས 
རྭགུལ་ཡེ ཟགས ངམབསྐང༔ ལྷེམུཊ་བཙན་བྱི་མེདའར་ཏེཿ 

བྱུང་ཤར་རྒྱལ་ མ་བ  ལྱི་བིན་ཧ་རའི་ཐུགས། ངམབྐསང་༔ བྱ 


འྔ་འགས་དམ་བརྐང་༔ 















བུམ་པྱ་ཏེན༤ཿ དར་ རུ་མཆོན་ཝིནལས། ནཿ 
ཡགས་ ཡི་མེང་པེན་ཏེ་ ས་མ ༤ངས་པའི་ ཧཱཾ སི ཡོ 


ཉེཾསབ་ཆེནཔོའྲིའགས་ བམབམང་༔ 
༢ཕམ་བདམརཔོའྲིབགས་དམ་བསང 















བྱད ཡོ་སྱ་ཀྱི་གོས་ངམོ་བྷ་མོད ༔ དྐོ་ཊརའོབྱརདྱ་མོཀང་ཟབ་པོ ལྫོ །། ༈ གོོ་ོ་མས་སད་ཆོ་ོམས་ ་ 
130 བཞུགས་སོ། ་ བླཨ་དམ་པ་རམས་ལྔ་ཕྐག་འཚལ་ལོ གནསགཙ ངམརྒལ་བཤོས § རིརབཐཆངཐང་ལོ་པདའོ་བངཿ མ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་རྩ་རྨན་ 

/མངར་གསུཨཤ་སྣ་དར་སྣ་ག ང་འཾོརབ་ཤམས་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་དརྐྱདལྔ་ན་པསརང་ཡིདམགངྱབདདུ་བསམར་ས་ནམས་མགསྲརདག་ཡག་རྒ་དྲག་གིསབྱིཉྩབིསྣངའས་ཏེ ཀྐ 
ཏིངང་འཛོརསི་རངནས་འདྲི་གདདོཿ རཱ ༔ སྐུ་གསམ་བླརཏགྲསརྨ་བམངང༔ཿ ཡི་ངམ་ཞི་ཁོའཝཉ་ཚོགས་དང ༔ སྐྱབས་གནས 
དགན་མཆོགགསམ་མོ་ང། མཁའའཕྲོ་ནོརྩཉཚོས་མུངསོགས༔ མཆོད་ཡུལ་གོངམ་ཐམས་ཅདལ ༔ ཅང་དབ་དམ་ང་ 
འདེའྲབལ་ལོཿ གསར་རྐྱེམས་གཅ་ གསའ བདག་ འཇོད་ངོན་བླསབཏུ་གསོལཿ ལྷ་ཡིདབང་པོ་བརྒྱ་ 































ཐས །བིནདང་༔ མུ་ཡི་རྒྱལབེ་དགའ་བོངང་༔ ལྒུམིན་དབང་པོ་ཐག་སབབང དང་༔ མོ་འ་ 

131 ཤི ཧལྫོནརྟ་མག་དང་༔ གནོད་སྦིནཱགང་བ་བཟང་བེ་དང་ ༔ ཡ་ཁའ་ ངགསརམིག་ལྭ་བིལ་བདང་ ༔ ཆོས་རསྐྱོངམ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་དང་ར ངཾཟ་ 
¿7 ཟུར་པད་ཝཔ་སགས༔ རྱཡེ” བརྒྱད་ལའཁོརབཅས་ལ༔ མཆོད་པ་དམ་པ་འད་འབུལ་ལྕ་༔ གསེརྦ་སྱེམས་གཙངམ་འདིབཞས་ལ༔ 
“༧ 


བདག་ཅག་འདོད་དོན་བླསྒྲུབཏུ་གསོལ༔ ཡབགཅིག་བདུདཇནག་པེ་དོང་༔ ར བཙ ལ་ཡམ་ཤུད་དམརཔོདོང་ ༔ ཡུལ་ལྲ་པ སངས་ 
སྲས་དང༔ སྲོག་བདགྱ་རལ་པོ་མིཔའྱའིནངང་༔ ཆོས་སྐྱོངགནོད་སྱིནདམར་པདོང་ ༔ ལྷ་མོའཇིགས་པའི་གློག་འབྱིནདང་༔ དག་ 
གླུས་དང་ཏ སོག་བདགྱལ པེ ཨར་ཧིན་དང་ ཆོ་ས་ོ་ས་ཞད སྲའ་དམར བདང ྒཱསའཇིགས་པའསགའྱའི་དད་ གསེར 


ུ རྒ བཾ ནརྡོ་ཇེ་ལྕག་པདང་༔ དཀར་མེ་ཉཾ་ཟླའིཐེདོ་ སྭ ནང་ག 


13 


| བེ སཱ སོས འི་ག དགཙོནཔོ་མཤུན་མོས ༠།ཆད་པ་དམ་པ་ 


ལ་ལོ༔ གསའ་ ཡས ངམའ ད་བཞེས་ལ་༔ བད སྒའཏུགསོལ་ ¡ྲ གཟའམཆོགྱ་ནལ་པོ་རྔ་ཧུལ། 
རྐརམཆེག་ ཆག་ཁམ་ཤིབ་ཁའ་དེང༔ བྷ བདུདམཆགམན་རྭའུ་ དང་༔ ལི པོ་དང མ མཆེག སྤུདདུང་འཛེ 
ང༔ ཀླམཆོགྲ་ཀླ་ལ་དུང་སྐོངངང་༔ མོགས ཧོ འདྲོ ག་གི། 
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}ི 


ཤེ 


4 





༄༅་ 





_ །སེ་བརྒྱད་འཁོརབཅས་ལ༔ ཛྷ ་ མཆོད་བ་དམ་པ་འདིའབུལ་ལརོ གས་རྒ་གབས་གཙངམའིའདི་བཞས་ 


སྤྲུལ་པའི ་བྱཧད་འཁོར་བཅས་ལ༔ 


_ ས་བདག་ཧལ་འིནག་བེ་དངཿ 


་མམ་པ་ 


མགན་པ་བདུནབྱར་རྩ་ཝྔ་དང་༔ ཡུལ་ | 













མ་ ཨཕེ་ =~ ོོོ འོས་མི མི་ིང་ = 
འདིའིབཞི་བདག་ཐམས་ཅད་དངཿ ཕྲ་ལྷ་ངྭག་ལྷ་སྲོག་ལྷ་དང༔ མྷ་ལ་མྭོ་མནལ་སོགས་པའི༔ སྣང་སྲིད་སྡེརྒྱ དྲ་བམས་ཅད་ལ༔ མཆོད་ 
ཅེས་སེརབ་བྲགངབ་དང་། སྲའུ་གསེ 


པ་ངམ་པ་འདི་འབུལ་ལོ༔ གས་རྩ་སྐམས་གཙངམ་འདི་བཞས་ལཿ བདོག་ཅག་འདེད་ངོན་བླ་གྲབ་ཏུ་གསེལ༔ 
ཟོརའ་ཡེན་པ་ལ་སོགས་ལས་གངྱ་འདྱ་ཀང་མྔོནོ་དུ་འགྲོ་བ འིཝེབྱཧདམོཆཿ་ ད་པའར་མད་ནྲ་བིས་པས་མཁར་ལས་བྱེདཔ་དང་འདྲནསགསུས། 











134 ད་འབུལ་འ 
བདང་༔ མ་དོསཀུད་གཏོངབ་དང༔ 
` སོ༔༈ ལས་གདྱབེདྱ་ཀང་མོནདུ་འཐོ་བའི་ཝེབཧད་ཞན་སྐྱེལ་ད་མཆོང་ཐབས་གཟུཊས་ས ཕེ 

སོཿ རྱ དྲག སངསྦྱརས་བྷ་སན་མུངསདཀན་མཆག་ངྲབ།འཔང་བཅད། 
(འཁོར་ངཔ་ཡོངས་སོད་རྒྱས་པ་ཉིང་དུམཛོད། རྒགས 


སཿ རོ ཤཐྱཿ 


| ཧྟན་པའིརངྱ་པརྲགགས་པའི་དུངབུས་ལ། 








རི །དྲེཞི་མ་ངད་ པི འབྲལ་མཱཛོད། །ཟསྐ་སེམ། རཔསར་འཛིནཆེམ བད་ཅིང་། ས་ལ་རེག་འཛམ 
× བད་བ་ཁྒནརྣ་མཛོད། ཝི བནམ་པརབྲལ་བའི་ཤེསརབྱ་ཏིབ། །ཟགོམ་ བདབ་བམ་ཡ་ངོམས་པའམ ད། ༈ །རྟུག་ 
%ཾ ཏུ་ཁྱེད་གསོལ་ཁེངམ བདའ བསན། །མྲབ་ཚཱ་ལམ་ཆུང་བྷརཱ་གདུང་ཚེ་བརྡ་མཛོད། །གཞི་ལབྲཀ་ཤིས་ལོངེས་བློད 

ཆོགས། །བྲ་དྲ་སུ་ལམ་འཕངྱ་རཱལ སྒོལ་འརོནམཛོད། །འཇིགས་པ་ར་ངཨངག་ོམ་གཞཁ་ཆོབ ྦ 
སས་ཚོགས། པཱ (ཞིནའྲ་གུབ་པརམ་ངོད། ཁཾདག དང་མཐའ་ཡས་སེགསར ནཐམས་ཅདྱའི། སླདརྫོགས་པའ། ྦ 


སྒ་ཧས། མགལ་ཡམཚརྟའ ཧེ མཆེབངང་། །བརྟ་ཅགཏུ་སནཔའི་ ་གཏུམ། ¢ 


> 
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ཤྲ 

















དུཇ་ཆུབབསླུབ་པ་ཡེ། (འག ྭ་ཉེན་བར་ཆད་བམས་ཅ་དཞི་བདང་། | མཐཱན་རྐྱེ་མམ་ལས་ཁྱཆཁྱེས་གྲུབ་པརམཛོད། | ལ་ན 
ཁྱང་ལ་འཕིནལས་བཅོལ་ བན། །༢དྲནམ་ཆོགཔླ༡ཀའི་བརྟན་ པབྲསྲངབ་དང་། །གངས༦ ནྨལཝོངས འདིརབདྱཾ་སིད་ཐུནསུམྨ་རཱོགས། །ˆ 
པརཔ འཛིན་པའི་སྐེས་ཐ ་བུངམ་པྷ་རམས། །ཞབས་ ྲིད་བརྙན་ཞིབཝུནེ་རིངགྲོགས་མཛོད་ཇིག་ །ཡལ་འཁོརམཐའདག་འཚེ་ བམདཔ་དང་། ' 


པའི་དངོསྤ་གུབ་མྩོཿལ་བཿ བརམཛད་པ་ཡེ ཡེ། ཆས སྐྱེང་ཡེད་བཞིན་ནོརབུའེ་ ཐིད་ནམས་ཁྱིས། །བདགུཆག་བསམ་དོནམ་ ནམ་ལ་སྤགབ་པར་ ་ 
རོད། ཅས འཕྲིནལས་བཅོལ་བའདི་ནི་གུཉ་བཟང་རོལ་ པྱ་ར་ལ གྱིས་མཛད་པའེ་ དུ ང་ནས་མཐ་ ཐུ་ཆེན་སྔ་བཞིའི་མ་ཆོད་ཐབས་བཞུགས་སོ༔ 


ཟོ འསྤྱུར་ 


སདངམྦུབུན་པའི་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ལ། ཁེནགཉིསླའུནས་གུབ པའི ིའཕིན་ལས་མཛོད། ༈ །གངཞིག་ཡིད་ལ་དྲནཔ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། ' 


ཧཱ 
3 


ྣ 




















སླུན་ཀ་ལས༔ སྤྲལ་སྐཆོ་བདྭགནག་པེཌུ ངཿ སྟེནོ་པའི་སྐུ་གསུངཐཁཱགས་ལས་ ཤལ ༤ བྱེ གྲཡུ་པཱའི་ཅེ་ལ་ཁྲང་བེཆཾཿ 
ཚོ བསྲ་སྐུ་ར་དཀརྡ་བཱམ་དསེརབཅིབས༔ སྐལ་དརངཀརྨ་སག་བགསལ༔ ཤདབུཿལ་དོརདཀརའྱགིངི་ཐེད་བཅིངས་༔ སྟག་རལ་གཡས་ 
ལ་གཟིག་ཤས་གཡོནྭ༔ དར་དཀརརྦ་མོ་ཚོན་གནམ་དུའབུརཿ རྒྱ་འཐུམ་ སྱེངགཟེར་ངགྲལ་ཡ༔ དྭག་པོའི་ཕྲ ཡ་དུ་དམག་དོངས་ལ། 


]༈ 





བཅོལ་བའིའ་བིནལསྲ་གུབ་པརྡ་མཛོད༔ ཧྩོ ཡེརཔའྲི་ཇོངབདགམྲ་བུངོཆ ༔ ཆིབས་སྭུ་རུརདམརྨ་ོངས་པོབཅིབསཿ༔ སྨ་ལ 


དརདམརབརཆེནགསོལ༔ དབུལ་དམདམར་འགྱིང་ཐོད་བཅིངས༔ སྟ་ག་རལ་གཡས་ལ་གཟིག་ ཤཊས་གཡེནོཿ དརདམརརུ་མཆོན་ ྣ 
གནམ་དྲྭཌ་ཕྱར ཙཾ བཙནའིཞགས་པྲ་ཀུ ད་ལ་བ་གརྩ་༔ དམཉམས་དྲག་ལ་བཅནཞགསྱ་དུབ་༔ ཟྭ་འཐབ་པ་གཟར་དྲག་ལ་ཡ རྣ དགྲ ྣ 














336 ཌི འཅནས་མུབ་ཆ ཆྟ ཅི་བ སྭ་བནག་ཅཱི་ངང་ཀར་བཅིབས༔ གུ་ལབར་རྭགྲསཱམ་བ་ཆེགས་གསེའ ་གསོལ༔ ངབ་ལྲ་ཐོདནག་མདང། 
| @ གསུམབཅིངས༔ ༈གརལ་གཡས་ལག་ཟིག་ཤཐས་གཡོནཿ༔ ངརནགེརྦ་མཚོནགནམ་ང ཨཿ བདུདཞགས སམ་སསར 
| ༧ འཕེནཿ འཐིབས་ནདནག་བོདྲགལ་ཡ༔ཿ མ་ས དུ་དམག་ངོངས་ལཿ བཅེལ་བའིའཕིན་ལས་གྲབ་པརམཛོད༔ བྷྱོ༔ ཀླུ 

༧ བདུད་རོརི་མུནགཅིག་མཿ བས མར་་ ཀར་ཁབཅིབས༔ སུ་ལ་ཝིག་པ ཝིགཔའིགཡངགཞི་གསོལ༔ དྭབུལ་ དས 
| །ཀཧནཿ སམྱ་ཕྱི་རལ་མཚནགནམ་དུའཛར༔ ༔ སྦྲུལ་ ནག ཞགས་པླ་ཀདལ་བརྐོར༔ གུནདམ་ཛེ་ཤུདྲ རཿ ཁྲུནད་མཛེ་ཤུ་དགྲ་ལ་ཡ ༔ དྷ བོའི་ཡུལ་དུ 


ད ཚཱ ༄༅ །བོའིཡུལདུ་ངམག་དོང༔ སལཿ བཅལབའིའཕིནལས་ གྲབ་བརམཛོང༔ ལྷ བྱེ ལྷ་སའཾ ལྷེ་སའི་བདུད་། བླུ 


140 











ད ལབའི་འབྲིནལས་སུབ་ པརམཛོད༔ ¡ ཀལ རྡོརྗིགཡུ སྤེནམའི་ འིགསེལ་མཆོད དདངོསྨ་གུབཆར་བ་བབས་བྱཞུ 
ས།། ྲ ང་ཡིད གསནས་རེཡ ཁའཕེོས་པས། །མ་དགདངོས་འཛོནསྱངསུ་ཤིངབ་སྲེག་གཏོརབྲཀས། །འབྲུ་གསུམ་ཡེ་ 
ཤེས་བདུད་རི་ འའིནབར་ས་ཏེ། ཡེདི་བང་པོ་ཚམས་ཤིངདྱགས་པརྒ་གུར། པཱ །བདག་ཉིད་པྱད་དབང་གྲི་བུགས་ཀནས། འོངས 

རངབཞིནགནསནས་ ཡཤེས་སེམས། །སྱནངྲངས་དམ་ཆིག་ལྷ་རཿ དངངཔར་མུདཔའི། །ྱ་གེས་འཛམཆགས ༡མས་གརྩ་ཧིས་བཞུགས་སྲགསོལ 
བཛསམཡ་ཛཾཿ ཛཿ །ཨྦརྨཾ། པྲུལ ཇེ ནཱཔེ། ཨཱ་ལཀ༽ གླུང། ནྲེ་ལྕཾང་། ཤཊ། ཨཱཿ དཱ འདོད་ཡེན་ལསམཆོད། 
ཀྱ སླམདོག་དཀརལ འོད་ཟེརའྲཔོས། །དཀརཤེགས་སྐེང་བ ལ་ཨེམ་ཛོད། ། །དརངནལ་འཛོར་བདག་གི བས་བྲེས། ་དམ་བང 























པི ལི་ གཉེནཔམ་གཡེལ་དགངས། །ཏཾནིང་འབྲེལ་བའི་ལགས་ཆོགས་གུན། །ཡར་ངའི་ཟྭལརའ་ཕལ་བདང་། །བསམ། 


ཐུ 
141 ༼ མདོ་ན ། སྣལ་མ 'ཛ་ཡནྨུ། ར་ནས་བ འྡི་མ་སཁཆོདནི། ལྔ ཧཱ ང་ནི་པྨད་འབུང་ ་ ˆ 
ད ./ གནས་ཡན༔ ད་པལ་མོ་དཔལ་བངགང་གི མཚོ ཆོ་སིནམཆོའི་ཚ་བ དམ་ལྭབཏག་ ས་པའི་བ ན་མའཾ་ཆོགས༔; ཀག 
ལ་ི་མ་ནམམ་ཁའམད འིམ་དྭག༔ མ་མོ་བཧནམ་བརུགཉིས་པ་ 


བདྱོ་ཉི་ཡུལ་བདག་ཆེན་མེ་ཡིན༔ ༈ དག་ལ་བཏགས་པའིདག བྷ་སེནམ་ཅ བོད་དྲ་མུ་སྟེགས་ རྟག ཀྱི ཆོས་ལ ཏངའྱོདྱ་ཀྱིམ་་ 


ལཿ མརམོ་གནོདྱ་སཱིནཾག་ཟུགས༔ ལ་ལ་དཀར་ མཛེསམ་བི གྲས༔ ལ་ལ་ 
3 སུངས༔ གསང་སྔགས་སྒྲུབཔ་འིནྣལ་འབྱོརལ༔ བར་ཆད་མཤ་རྱ་འོིས་ སྲུངས སྲ་སུངསཿ གནས་ཚནྱ་སིན་ཙིས་བླནབ ྱིམབཟབས་བཞག་ར༔ མ་ 





ཟ་ 


ཱ 


སྨོནལམ་བཙན་པརྒཧིས༔ དམགདངའབག་་པ་ཞི་བརམཛོད༔ ནདདངྒམུ་བམ ཏྒཞིག་ཅ སདསརབཙོའཐནའབྲུ་མིནསངས༔ 
142 གཤུག མམའཙུནཔརྱ་ཚིས༔ དམུག་ དབན་པའིགནས་སླུ་སྲབ་པ་བོཿ མལུསབ་བཞིན་སྐོང་བ་དང་༔ ྲག་བགེགས་གནོད་པ ཞིབར་ 
 མཛོངཿ༔ ¢ ཨོཾ་ཛཛ་ཡླག་ཀྷོརིད མམ །ཁཁ༔ ལོལཿ ལ་ལ ཏ་ཏྲ་ ༢ སྨི་མ་བལེཏ་ཁཱཧེ་ཁཱཧི ཏཱ 
¦ `. [ཞེས་མཆོད ༈ རྣམསྲས་ནོརལྷའི་གསོལ་ཁེ་འསྔས་པ་རིན་ཆེམཆར་འབེབས་འཞགས་སོ། ༤ ། མདུནདུརིནཆེནྷ་སྭ་ཝཾ་ལས་གྲུབ་ པའི། ་ལྲེ་བང་ཁང་་་ 
བཟང་པ སུམ བཆཾ་གས ཅན། + ་ དབུས། །རལ་ཆེརྨ་ནམ་སྲསགསརམདོག་གང་རྲ་ཁབ ཅན། ། 


| ཟྱ་ལམནན་འའཛིནཅངརལ ་སྙབས་ཀྱིས སྡིད་ སླེད་དཀརམེ་ཉལ་ཐབས བས་སྟངདུ་བཞུགས། །ལཔོར་དུ་ཏཱ་བདག་བྱ་ར་དངྱ་ཀུ་ཆན་དྩཧ 




















ས་་ ཁེརོཡངྦས རཡང་སྦྲལ་ བཅས། ། 






༄༅། །སྟུར་རིགསབག་དག གཡང༔ ་ཟགནོར 

` ནེརོ་ལ་ད་ བགླིགསཡོངས་གསན། རེ ད་གསང ིཁ་ ་ ་སིནྷཱ་མདེ དྲངས་དམ་ཆེག་གོཉི ས་མད་ 

གཞུགས། ༈ །ླཱའ སགས་པ གཉུང་དངབས་བཅེད དི ལ། : །དངོས་བཤམས་ཡིེ ཡེདྱ་ཱ་ལཀུནབཟངམཆོད་པའི་སྦིན ། །ས་དངབ རྩ་སུངནམ་ 
བཀུངནས། རྨལ རབངག་འཁྲོརྲབངས་ལ་དབུལ་ _།བུད་པརབ དྲ་རྩི་སན་དང་པཀཀ་དང་། །ངམ་ཚས་ གཏོརམ་རི་རབ་ལྟ་ 

ངཱ བུརྡ་མུངས། ཉརྭ་སོད་འདོད་ཡོན་་ ནྔར་སར་གས་སེགས། ལཿ ཡི་ལེངས་སྦྱོད་ཡན་ ས་བུགསདམ་བསང་། ། གྲ་མྦ་བུགས་ིདམ་ ་ 


པ ¡ ཟ(ཚིགཉམས་ཆག་་བཤོགས། །ཅ་གསུམ་ནོརྩར་ སྲུངམརམངའགསོལལེ། ༈ ,[བདག་ནི་རྟག་ ྱྱེད་གསེལམ་ཆདོང བྭ་སེད། ཟུགས་དམ་ ་ 











ཀྱི་ཡུལཿ 


པ་དམ་ཆག་ཅན༔ 


བརྐར་ཞིད་ལསལ་ རྐུ་ལ་བདན་། ཆེས་མྲབུནའཆོ་བའ་ཡྱོ་བདྲ་སིང་པེན། ། 
ཟས་ནོརའདོད་དགུའི་དངོས་པ་ཀན། ། །འབད་མེད་ཡུནྷ་བའནུཿ་ཨ་བའི་མངོ་ ངོདལ་མིད། 

མེད་ནོརྒ་པའི་ཆོགས་ཁིསབུ་བཞིན་སྐོངས་། །རྟག་ཏུ་ བླ སྱབ་ལས་བིིལ་འིན་ལས་། བྲས། 
།ཅེས་ བཡརངཉ་དིཏརསྲ་ུླན་མས་མཆག་སསྲའ་ས། 


ག།ཡསྭ་རཱརྩི་རཱལབྲལ་བཟང་ཆེརཿ ངམ་ བཆོབ་གི་བཀའ་ 
འཚེ་མེད བའི་དབང་པོབ་ཞུགས་༔ སམངོཊ་བཀར་ 


ཀ་འཁནཔ་༔ 


པོཞིབའི་ཆས༔ 


ལ་ཆེན་འིདྱ་ཡི་མངའབང་དཔལ་འབྱོརབཞིན། །ལོངས་སྐྱོད 
སྨོ །གཞིབེས་ཡོགས་དུས་གན ནསྐ་གབས་བ། ནོསྱ་ཀང་། དཾ 
ད་སུན་སུམ་ 


།ཆེབསོངྷ་སབ བས 


སྱག་ཅིག། 


དད ་ ༈ རྭ ཡཱལྱ་ཧི་མིང 


སྤིཉའི་རུ་མཚོའི་ཞིངྒ་སོངམ གཾ ཀླ་ཡི་རྒྱལ 


ལ་གཅིག འིག་དེངས་ཀཅན༔ ཡུག 


ཛོ 





༄༅་ ན་རིནཆེཿ ཚྩ པ་ཁ་ས་མ་ས༔ སྦུལམཇུག་རྒྱམཆོའི་སྟུངདུའཁྱིལ༔ ནོརོབླ་དགགི་ཁི་ ཐེང་དུའཅིལཿ རྡབླ་དུགགི་ཁིལ་ཁ། གནས་ 
ངོ འིགང་ཟག་ལྡ ་ངས་འརསེལ་རི་ དབོ་ མ་ས ་མཆད་ ངཿ དི ཁག གནས 


དི ན་པའི་ 

༡༧ ད་ཡ བཞི བཀའ་མང པ་ ཡོགསྱ་རལ་མཚན་ བྱ་ུགས་འདྲའར་ དེ རིནཆ ལྷ་འ ཀྲ །པོམ་་་པ་སྲས༔ 
2༧ སྨུག་པ སད་རྱ་སུས་འདུན༔ ླྨ ད་དགེ མཚོན པྱཀཱསཿ ཚུད་ཁབེརན གངརམངུང་ཐོགས༔ 
ཝཾ ནུཿ གས་བག་དམ ཆེ་འ བཤིག བཞིན་ཁོམ་ པྱ་སེས༔ དམརཔ ག་མོ བྱམས་ཅ ཧྒ་ཀ བྱང་ཡྱོགས་རྒྱལ་མཚན་་ 
ཤ ཧ ཕཔས་འདའི་རི༔ མཐིངཆོནགུརྱགི་ཕྲེབངནཿ ཁླ་ཡི་དགེབྷ་ཧེན་ཁོར པྱྱ་ཧེས་༔ ལྔང་་མེན་གོས་ དཀརདར་མདུང་ཐེགསཅ བཀའ་སྲུངཆེནང་ 
1 ་ 






















།་ སྡབཞི་པེ༔ ཡབུནྱིཀུ་ཡྱི་ཧུལ་པེ་ཡིར༔ ། ་མནི་བདུདམ་བྲག་བཟངམཿ ། སྐྱིས་པཁྲོམ ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཀྐྱས༔ ༔ བློནཔ་བོདྱ་འི་ཕུལདུ་ 
146. ཟྱེན༔ གནས་ ནི་རྩི་རུལ་བྲ་བ་བཟུང་གི༔ ས་མཞིའིིལ་གནས་བུསཆསཿ ཆིབསསྤུལི་ལིང་ཏབཞིབཅིབས་༔ བའི་ལས་ལྔ་རས་ཅམ 


ཧ རྨུག་པེ་ཟེདཀརཆིབསསབཆིབས༔ གོྱརད་ བདུད་དངབྭ་མེངས་པ པའིཚ༔ བནག་ཏིད་དཀརཆིབསྲས་བཅིབས༔ བཙན་ཀི་དམག་དཔེནམཛད་ ་ 
མནཿ༔ རམར་པོ་དང་གདེང་ཆིབས་སྲ་བཅིབས༔ ཀུ་ཡི་ཡྲལ་དུག གཤེགས་ཙམན༔ སེར་པོརལ་ ན་ཆིབས་ས་བཅིབསཿ ཟགཞམ་འདི་དམ་ 
ཆོས་སྒྲུབཔ་ལྔལ བརྩཆདམ ། ང་ཁྱེད་ྱི་སླུངས་༔ ཡི ྐརོམ་འདི བཞེས་ལ༔ འབོརདར་ལ་ འི སྤྱོད་རྒྱས་པར་མཛོད༔ རིབེ་ང་ 





ཡེམཚམས་བཞིན $ ངགེ་བ ནཆེནཔྲོམིབཞི་པོ༔ ཤཤརྨ་ལོགངསརི་དཀརཔོལཿ ཀླ་གྲསབ་ལཾ བོས བཀས་སི་གཏེར་ཨ། 



















[རླ ༄༅། ། བཞུས་ལྭ༔ ཤརྒྱལེ་ཆསྱ་ཀི་བསན་པྱ་ཚུགསཿ ཉེ་ནུཊ་གངསའིདཀར་བོ་ལཾ༔ གནོད་སྨྱིཌ་རྒྱལ་ཐངདཀར་ 
 པེ་གནས བཀའ་ཡི་གཏེརམ་འདི་བཞས་ལཿ ཝེ་ཞུབ་ཆསྦ་ཀྱི་སྒོནམེ་ཕྲེར༔ ནུབྱ་བང་བགརིདཀར་པལཿ ལྷ་བགྲ་ཀའཙན་སྲུན་གསུམ་ 

| ལཱུ།གནས ༔ བཀའ་ཡི་གཏརམ་འདི་བཞུས་ལ༔ ནུབྱ་བརཆོས་ཨིཡེ་ཏར་འྱ་གདཿ བུང་ཤར་བག་གདོངནག་པ་ལཿ བདུང་མྟ་རྩེཅུར 

རཿ གནས༔ བཀའ་ཡི་གཏརམ་འདིབཞེས་ལ༔ བུང་ཤརབགེགས་ཆྱི་ཟྭ་མ་ ཆོདཿ བཿབགྱྱ་རཱས་བསྟན་བྱ་རུས་པངརངཿ མདག་གི་འཁོར་ 

ྷ དཔལོངས་མྱོད་མེལ༔ མི་མྷན་དྲག་བགགས་མིར་ལ་བླཟོག༔ བཅོལ་བའིའྲཔིནལ་སྲ་གབ་བརྡམཁོད༔ ཕལ་ལྷ་སྟོདཔབཞུགས།། !ཾ 
4 


ཤ (ཛ ཀྱི སོངགསུམ་སིད་པའི་འཇིགཏེནན། །ཡུ ལ་ནི་སྔ་ཕེགས་འདི་དག་ལ། །གནས་པའིས་བདགྲ་ཀུ་དང་གཉན། །ཡུལ་ལ་གཞི་བདག་་ 









རྣལ་འབྱེརབདག་གིས་སྱན་འདྲེམཆོ། །མཆོད་པའི་གནས་འདིརྩ་མུརདྭ་བོན། 


འཁརབཿསནམས། །ནལའབྱོརབདག་གིས་སྱནའདྲན་ནོ། །ཐོད་ནྡི་ཛུ་ ལྭ་སེབསདང་ལན། །བརྭ་ས་ ས་གཞྱི་རུ་བེའི་བདག །ཁཟ 
ངནགཉི་སྦ་ཀི་ཤནའྱ་པད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་མི་དང་ལྷན་ཧིག་གནས། ག་ཅིག འདིར། ཟན 


ས་མཆོག 
ཛྭ །།ཉེངལ་མཆོར་བའྲས་འབནི། །འབྲས་ཀྱིབཤོསྲབ་རྒུན་ 


ཅན་དང་། །རིནཆེནའྲབ་ཡིག་ཡགྲ་ལག་ར། །སྙུག་ནདརིནཆེན་མངའདར་ཝཱ། །ཡི་མརམ་ཁན་བུག་བྱ་ལུ་དང་། །ཆུར་ཡུང་གདེར་ 
།བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་དུད་པ་ངང་། ། ཤོག་ཤོག་དང་རེ་བལ་ཚོན་དང་ 


གིམས་འཐབུ་མདུང། །དཀར་གསུམ་མངརག་སུམྱ་མནུམ་ཆོག་དང་། 
ག་ཁིདཀརྙ་སོངནག་དང། 


།དགཅིང་གཙང་མའི་སནམཆོག་འདི། 


།ཡུ་ལ་ལའྱི་རལཔེ་སྟེབས་ཆན་འོད། 





།བདག་གི་ལཱག་བསམ་ནམ་དག་དང་ །ཅུས་གསུམ་བདག་ཤླག། 


ཟ །བདེན་པ་དང་། ཤིང་འཛིན་མགས་ཅྱ་སྣིནྷ་མེང བསྦ་ིས། །ངྱདྱ་འྱི་དབང་པའི་སོད་ཡུལ་དུ། །འདོད་ཡོན་ 

149 ༧ ལབསཕྱད་ཚམགྱརཅིག པ །ཊོད་ཀྱི་འདོད་པ་ཚ མས་ནས་ཀྱང་། བབས་ཧུས། དང་པ སྩོལད །འགྩོད་ཡེ ༡༩ ྦ ༦ 
དྲ ཌ འཁྲུག་་དང་། །བཅའ་སད་སེ་ གསུམམ་གཏང་ཞིག ཅིད །ཆོ་ཁྲགལ་མ་གཏུང་ཞིག །འདག་གི་བསམ་དནག་བ་དང་། | 
༡ 5500 །བསེདནམསནརྩཧི ཡིདངོས་མུབ་སེ་ཡ། གཞོང ཏྱབིད་རྡལ་དྲུ་རྩོག །བུས་ལའགྲོན་ ་ 

ངདུ་ག 







སྐུ་སེལ་མཛོད། །ཡུ་ལདུ་འདུག་ནྔ་རི་འ་མཛོད། །བ པ་གཉེན་པེ་བ །མྲབ་དཔངྱ་ཧཱབ་ཧན་སྭིང་གོགས་མཛོད། ། 
- ྦ -ླ ལ་ཆན་ཕྱེལྲགཔ་མཛོད་ 1 ་ །བཅེལ་ བའི་འ ལ། ཡྲི ། ' དུ ་ལན་ 














ཝེདཐདག་པེ་མཆོདཐབས་བཞུགས་ ‡ ཨམོ་བསོང ཀས ཤེས་ཚོ་ སགཀཅིས་མམཚོ་ལྲས ། །ཟབ་དོན་ཡི བཞིནནོརབུལགས་བངས། 
དག་ ཞུགས།། རྣ དན གསཊཿསྦ་ཱ 


པའ 


ནས་། །རིམ་གཉིས་རྒྱ འམཚན་ ཆེ་ཨེརའཛྲིནམཛད་པའི་ཉ། །ཐརའདོད་གྲལ་བུའི་རེབ་གོངལའཔད་། རྒྱུད་ཇེབ་ ཡི་ཁངབཟང་ 
དམ་། པྲང་། ། སྙན་ ད་བཞི་ཡི་ ཡེ་ཟབམོའི་མཛོདྲ་ཟུང་ནསར། །འཕྲིན་ལས་འ། བཞི་ཡེའོད་དཀརའྱ་སིད་མཛད་པའི་ ། ། བཞིའིཿ འི་ངེབེ་བླ་ 
བ་ལའདྲུང་ །རངཉིད་ཡ་ དམ་ལྷར་ ༠བའི༔། ཐུགས་ཀའི པས་མི ཨེ་ཡརྦཾ་ྐར ཤྲི ། །ཇ །ཡངས་ ་ 
སུརམཁའ་ྱ་ིངས། རཿ་གིདྱིལ། །བགམཚོ་ཞི ཞིངགིས་གཞི་བད་། ། ཀ ཆེཨརི་རབྱ་བརྡ་དཱགཁ བརྗིད ། །རལས ཉི་མའི་བཅིལ་ 
ཅུ ། །༈་ ༈བརྩེཤཱལས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ ། །བོར་ཡུག་དུར་ཁོང་ཆེནཁོ་བྱཧང། །མཚན་ཉིད་ན་པས་ བརྐེོར་བའི་བྲས།. 














ཌྷ, ༄༅། ཀངརྩས་ཐད་པའིགུར།ཁངནང། །ཁག་ཞག་སྨྣ་ཆོགས་བླ་ད་དང་། །ཉྭཾ་ཟབམ་ཟཁོ་ཟ་ལ་བྲའི་གདན། ། 
151] ཅུདང་ཨ་ལས་དུང་འགྲོནགཉིས ཟི ་ དཔལ་ལ དར་འདོབག པ་ན རེ ་སས་མདག ཛཾ 
རབ དཀུར དྲ །༣བུབ་འི་ཀངརྡས་མཆེབག་ཅིགས་ །ཡུག་གཡས་ཐོང་དབུག་འཐར་བའཡུར། །ག་ཡོན་པས་པདག་ཞལ་དུ་གསོལ ། །གྐམ་རེན 
ྦ 2 ཅེད་བནདེཡལདང་ ། །ལྷུན་ཅིག་རིན་ཆེན་ས་ཆོགས་ཙྱིས ། །དབ་དང་བུག་ཞབས་མངོས་བརབྱ་སྨན ། །གཉིས་མེད་ཤེས་རབ་ཡྱུམ་ཆེནམེ ། ། 
_ , རྒྱ་ནོདང་ཆ་ལུགས་ཡབདང་མཚུངས་ ། །འཇིགས་རྭ་ང༨ཤཟ་ཡབ་ཡཱམ་ནི་ ! །བཀྐྱཇ་བྲ་སམ་གནྱ་གྱིས་གངག་པའདུལ ། །འབར་བའི་དབུས་བཞུགས་ 
2 | ཟོ སྦཱལ་འ།ོརྦ་བན ། །གཅོབའི་སྐག་སུངཐུགས་གནས་སུ ། །ཨོཾ་ མཱ༔ཧཱདངས་བེནལས ། །འོད་འཕྲེས་རངའདའི་ཡ་ ཤས་སམ་ས ། །རང་བཞིན་ ་ 
























གནས་དང་དུར་ཁེེདབྱ་ཧདྭ། ། ་ལནུ་དང་རེ་རྔེ་གདན་ ། །རྔ་ཡབ་ གྲིང་བྲན་ལྐདའི་ཡུལ རྨ །ཨྭ་རྒྱ་ནམ་ཁའའགོའི་བ་བངནས་ ། །དབ་ལ་ལན་ཆོས་སྐྱེང 
དུརཐོད་བདག ཀ།ཡིད་བཞིན་རོརབ་ཡའ་དང་ཕྱ་སཿཱ། །གཱལ་ལ་བོར་བན་བཅས་མྱནའདིནག་ཤགས་། །དམ་ཆག་ཡེ་ཤེས་ངབེརམད་བྷ་མི་མ། ། 
བཤནབཞུགས་དབེས་པ་འེས་ཆོད་སྲིནབཞག ། །པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡསཱ།༔ ས་བརིི་ཝཱ་རབྡཛྲ་ཨརྒྷ། བའྲི རླུཔ། 'ཨཱ་ལོ་ཀ། གཾ ། ལེ་ལི་ངྱི། 
ཤཝ ཨཱཿཧཱཾ། སྣ རྔོཇིནལ་འབྱེོརཾམས་ཇེས་བཟྔང་། །བླ་དཔྲང་ཚུ་ལལ་སེགས། །པཆནཱླཾཀཏའམཐརྡ་བུག །སྐུབབྷརསྦྱར་གརབྱནུད་པར་ ་ 
_ བཅས་ ། །སྒྱརམཛད།ཁམས་པརལེ་སེགས ། །རིམ་བརརྒུད་ར་བའྱི་བམའི་བཀའ ། །གཉརབཀོད་དམ་ཆིགཉེར་དགེངས་ལ ། །ཇི་ལྟརབཅོལ་བའི་འཕྲིན 

ལས་མཛོད ། །ཨོ་བྔང་ཨྔཊ་ཏ་ཀུརྭིཧན་ཧནཾརཱ་ཡཊ༔ ཨོཾ་ཨཱཿྦཱ་ཧཧོ་ནཱིཿ །ཡ་ལ་ས་ཐེད་བདཀར་བེ་ཡངས་ཤིརྱ་རཱཆེ་བའིནང་དྲུ ། །ཟླུཾལས་དྲག་ 


། 












བགེགས་ཀྱི ཤཁགྲ་ཝ་བདུད་རི་ལྔ་ཡཾ་ཤེས་ཀི་བདུད་་རི་འྱི་རམཚོཆེན་བེརྒྱ་གར། མོ་ཨཱཿཧྭིཿ༔། ་མོོ་སིཧརཛྲ་ཊི་ཧྭ་རཱཛྲ་ཀ་མ་ 
( ཁ་ཁཱཧིཁཱཧི ། བཛྲ་ཨརྒ། བཱལི། ཇུཔེ། ་ཨཱ་ལེ་ཀི། གླང་། ནི་ཝྭི་ཏི། ཤྣན། མཐཧྭ་པྱཾལ་ཨྔ་མཱ་ཏྭཁཧི། མ་ཧཱབ་ལི་ཏྲཁ་ཧི། 
/ མཧཱརྟྭ་ཁཱཧི། མ་སར་ཛཱ ཁཱཙི། ཧཱུཾ་དབལ་ཆེན་ཐཱན་ཝརརང་དམ་བཅས་ ། །ཇི་ལརཞལ་བཞེས་་ཉེརདགོངས་ལ ། །སངསྦ་རྒས་བསྙན་སུང་ 
' དེ་འཛིན་སོངས ། །བདགཉི་ད་ལ་ཁོརདངབཅས་བ་ལ། །མཆག་དངྲ་བུནམོང་ངངོབྲ་གུབ་སལ། །འྲ་ཕིན་ལས་རམ་བཞི་ལྷུནྲསྲི་གུབ། །།ཁད་པར་ཡིད་ 
ཤྲ -ཌཾ ལཅི་འདེད་སྩོལ། །ཕུན་ཚོགས་འཐྱོར་པ་ཀུན་གི་གཞིར་གྱུར་པ། །ནས་འབྲས་གྲོ་བྲ་སེབ་ཏིལ་དངཔྲངས ། །དཀར་ནགྱ་ར་བེདོ་སུན་སེགས་འབྲུ་མང་པོ། 








མཐས་ན་ན་དམབོདརག་ངམདོདོ སཱཾོཿབདག་ཟ་ུགོས་ཚོམསགཞས་ད་ུལ་ད་ཁདོ།ྷ་བ་པ་ཡས་གི་ཚོ 

154 བདག་གསངབ མགོན ། །ཀ རྦར སགྲ་ཟ་གས་ཆནརང་འདྲའི་ཤབ་དང་། །ཟུང་འཇུསྭ་གཱལ་པའི་དཔའ་ དོཔའམེནབསྟེད༔། །ཆ་གསུམ་ འབོར 
ེ ཡོམ་ལུས་ཀུན་ཁུབ་པའི་ ། ར་བརྲ་བདཔའི་ཨ་ཧཾའབརའཛོག་ལས ཧཱ། །མཆག་ཏུ་མི་འགགྱུར་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སེམས ཏྩེ། །ཆ། མཉིད་ཆོས་ 
ྐུ་ཕིགལརཐག་འཆལབ་མུརི ན་པལས་བཞྲལནྨགབའི་ལ་འཁེརད། ་དཔལ་ཆནཕབ་ཡུམ་གཅིས་མདག་རམ་ཐདབ་ཙོ། །ནམ་ 
དགྱརཆན་ཡེངས་ཛོགས་མྲབུ་སེབས་ཀྱི༔ །བ ཧནྲ་སངཿ ས་ ངཱ་ཡིད་བ ཞནནར་བླ་ང་བསདྱ་། །ར་བཊྲ་ ཆནབ་ཀའ་ཤ་ཡངང @ནནོར་བུ 
ཆ།§ཱཾ །དངོས་གྲུབ་མ་ལསྭ་ཚ་ལ་བར་ཡོངས་བ་ཐགས་པ།༔ །དཔ་ལ་ལནདུ་པཐདབདགཔ་ནོརྩ་སྭྱི་ཉ།༔ །ཡབ་ཡམ་ལབརདངདཆས་ལ་་ 






| གྱུར 


156 འབྱམསཝ་ལ་ ད 


།ཅོ་ཨཱཿཾ ཿགཾཧ་ཧོ་ཧིཿ 


སླྲབ་ ཆེན་བཀའ ཆོས་སོས། 
འུས་ ཆགས་ས ད་ཕརཔེ་གེུ་མཁའབབའི་ ཆོགས་ལ་།  ཞིས་ཡི་དམ་གང་ལ་བཏེནཔ་མབས་བྱརྱིས་མཆོ་ནནས་སེ་ ། ། དནས་མྱེར ། རྱ་ 


]ཨན་གུམ་། 





།ང་པར་རོརཾ་པ་། པས་ གསརྦ་སས་འདི་མཞེས་ གྲི འེ ཁྱད་པར་ 


།བང་པརའྲ་བིནརལས་ཕར་ དེའི་སྐབས་སོ་ སོ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཞེས་དང་། །ང་པརའཇམ་ ་ ྣ( 


༧༠༩༦༠.---༧༩༡་ 


ཁད་པརུདབང་ཏ་མཐིནྲ་དག་པླ དའི་། འདི་ཡི་སྐབས་སོ། ། ཁྱདཔརཊདེག ཤེགས་བཀའ་ 


།དབང་ཚན་ དྲག་པེརཁེས་ །བྲ་སེག་གི་བདག་ ` ཉི་མ་གཞེནནུདནགཡོག་་ ༩ 








ཛ་པ ༄༅། རངག་གཞུག་་་བཅས། གའྱ་སྐུམས འདྲིབཞོས་ར་ ༢ ཆོས་ངྲ་བིངས དུར་ཟོད་བྱ་ཧད་སེགས་ ཨ་པའབྱ་ཆེས་པ། ྦ 
༧4 རེ ཇྫི་བེ་། ོ་མས་གླ་ས་ སི་སི གཞོན། སི་ར ནམས་ ཀྱི་ས། །གསེར་སྐམས་༨ × །འལཁེར། ལདས་ ཡུ 
གུན་ཁུབཿང་ རིགས་བེདྲ་བདྲ་ཕེད་ཆུ་ལ། །དྲགས་ པའི་ཡང་རེར་བཞངས་པ་དག་གུལ་དབང་། །གསང་ཡམསྦའོན་པ་བཀའ་ཡི་འཁོར་ 


༢ རྨ 
༩ ནྣམསྭུབཱཾས ད སྙིས ྫ  འཁོརའཏས་བ་ པཿ ཆབ་ཆ ཉེགས་ ས་གུག་ས་ ས་པའི 








ཤར་བའི ྡ་ཝུན་བསན་ ་ 
རཾགས་ལྷ། །' ཐེས ལགསྭ་ལ་ནགུ་རཞ་ལྷ་མགས་སྲུང་མུ་ལ། དུ་ཡོད ལུ བཞིན་ སྭ། ད་ས 










ྦ །དཔ་ལྔ་རེན་དངེས། ནག་པཆེན་པའིག།་ འཆོལ་བའི་ཟྱོ་ཆལམ་ ནད་དྲག་བགགས་གཤེདཿ། ཆེན་དཔ་ལ་འབར་ཆས་ 
158 སྱེད་འ།ཁེ འབྱངས།་ སར ེོ་ཞུལ་བདབརབ་གིང་གིབ་ རྒྱ་ལ་བགྲུབ་པཿ ་པོའི་སྱན་ རཿ ། 
གི་གགས་་སིསཅ། །་སེརྦ་ས ་བཞི༔ཾ ། ང་དུད་སོལ།ལ་མེ་° འཁེརཐཅས་ཀིས༔ཾ། །གསེརྱ་སམས་༣ སྲིནཔེའ་ི 
རྒྱུལ་པ་གཟའབདུད་རྭ་བུ་ལ།ཿ །བུས་གཏནཀྱད་བུ་ བ སྲལ་ཁ་བརྒྱདཅྣ། །ག་དེང་མེ་བཞི་དངགཟའ་བྱར་ ཅི 

^ །ས བྱུན་དཔདྲ་ཡུག་སེམས་དཔ་འརིན་ཆན་ཤངྱཝ། འི །ནམ་མ་ཁའི་མ་ཛོད་མངའ་ འི་གདུང་བ་འྲགྭ དད 
ཅརའབེབས་ནམ། སསངམ་ྷ་དང་།ཿ །ཚོགས་ཀྱི་བདག་ །བ་དྲུརབདག་ནོརྒརུ་མམ །གསེརྩཾ་ཧེམས་འདི་བཤེས ནངདངོས་གུད་ 




























༄༅།་༧ སོཿ ¦ 
འཐལྲ་སྲས༔ དེགས་པའྲི་ཐབནཆེན། བྭདགས་རངབཞིན་ངཡི་ས་ལ་ས་བ སེ་ར ་་ག་སྟུ་མཛམས་ སྩ་ཆོགས་སྒྱ་ 
བུམས་གཡུམ་ཁའིམེངཔོ་ར་མགའ་ ཆརའཛུང་སར་དེས་ཟུས་ཡིག་ རེང་མཛད་བར་བའའི་ 
་རྒ་སྲ་བ་ ༽ ༽÷--` ཟླ སའི | ༨ ༠༨ 
{ཐུགས་ཁྱིརྒྱ་ལ་པེ་མྲུལ་པེ་ཡུམ ། མསས་བས། གསེར་ག ཀཱ །གསེརྦ་སུམ་སབ། ཆངམ་ཐུད་ཊིས་མཆབས་འདི། །དངས་ཐོགས་ 
„ ྷེ ལུས་ལ། །གསོལ་ཁོམཆདདོ་བརོལབའིའཕྲིན་ལག་མཛོད། །གས་ འཆས 


--༨-༨-༤---------༨༠༨༤༢༤--༨-༨-~: 
༡༢༤༤༤༤༤༤༨༤༩༢༨༧༢༤༢༤༢༢--༢༥༢༤༤༤༤༠ཁ@ =ˆ ༤༡ ˆ"--- 
༡༧8ན།ཆ8688༩༠༠༩༤༦༠༨༨༨ལ༠༣༧༠༠༧༧༤༧༧ར༤༢ ༣༣༣༠་ཆནམམངའ་པརེརཔང8ས་ངའགལམ་འཇབསའབབ་མ་པས་མ༩མམས།པལར༦༧༦༧༡༨༤༨༤༤༤༤༤༨༤༨༨པ༨པ༤༤༩ར༨༨པ༤༨ ༤༨༠པ༨༠༡༨༠༽༤རརཔྕ༤༨༠པ༤༠༨༤༤༥༤༨པ༨༨༩༨༨པ༨ར༡༨༨༢༩༦༦ཕ༢༨༢ར༢ར ༨ པ༤པ ༢༤ ༤༢ ༠༨༨ཕ༨༨མ-༨-༤༨༨ཕ༨༨ྕཔ༨༨༨༨༧༢ཕ༤༨-༨ཕ༨༨ྕཕྕ༤༨ྕྕཕྕ༤ྕ༨༤པྕཕཟ༤༤ཕ༢༤༤ཕ༡༢༠༨༤༅༧ 

 ༤-༨༨༨--- --༨~--༨༨༨༨༢༤༨༤༤-༤༤༤༧༢༤༠༤༠༠༤༠༤༤༤༤༢༢༤༠༠༠༩༤༤༤༠༤༤༤ 





- ཤྷ 





།ེཀའ་ཡོག 
རཿ ¬ - . རེ ས་ ཤོ ༢ $ ༤ ར་ད 
160 པེར གསོལ གསེར་སེམས་༣ ནཊ་ཕེགས་གྲསངགི་༥ ཇོོན་པོ་༨ གསལལ་ གསོརྷ་སེམས་༤ ཐུའབསྟནཆོས་རྒྱལཆེ ཤློས་ལ་༨ 
ཾ⁄ 6༠ 
སེ 


སྨྲག་ཡྱི་རཱལ་བོ་༣ ཟོན་བའཁོར་དང་༨ གེལ་ལོམཆདོད་༨ གསེར་སྐྱེམསགཙོང་༤ ལྷེ་ཕོགས་ཡོན་ཏན་རྱལ་པོ༢ ཟློན ། 
















ཙཱ! ༄༅། ཟ་ | དཔལ་ཧི་ ལྷ་མི་ལ།། གསརྦྱ་སེམས་ལྐ།ལ་དགྐེ་སྔཆ ༈ནམ་འདྲེན་བརྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆོས་སྐྱེངོ་མཆོག 
161 ” ལ། གསོལ་ལོ | པཾ / ལྷ་ལྡནམ་གཅིག ༽ གུལ རུ མེདལྱགིསམ་པ། ེལརང་ འཛིན བ ཟིངབསམ་གསང་ར ད 
_ 4 རྣལ་འབྱོར་བུ་ཞིན་སྐེང མྡདྷཱ་རཾ་ལ་ཅན། །འདོད་ཁམ རེད མོ་ལྭ། །གསེལ་ལེ་ཿ སྲིནམོ་དག་ཏཱ་ཟོས་པའི་རམ་འགྱུར་ 
-ཾ” བསན་དྲག་འདུལ་ཡིརྦདག་མོའྐིསྐརསྟེནོ་པ། །མ་གཅགདཔ་ལ་ཝན་སྲིད་གྲསམྒ་ཧལཆམོ་ལ། ། རཞམྲབགཏུངས་བའནམའགྱུར་ 
༅ པ མམ ཡེ བཱ . ་འགེ་མ་རར་ལ་ ¦ པར 

རཾ ཞལ་བཟང་ཚ། ་མེགས་བབཟང་ཅེད་བནསག ངང །གཏད་དཀརའལསབ་ངམ་ཁའའྲེ་མཆད་ཝལ། །གསོལ་ལེ༣ ཁྱད་པར 


།གསོལ་ལ༣ ཉིམགཞོནྡནཱཆའཛན་ཆོལྷཾལ་མེ། །ཟབརདགསལྕགུ་ྭནི་སོང་། སི ༥ 























} དོག ལིསནམ་ད དང་། །ཉི་མ་མུན་སེལ་ལ་ཚཆན་ཚངས་པ་ཆེ། །རམེད་པལ་ཝོུ་ དམཆདྲ་རཁ།། ༈གསེལ་ལེར གྲིད གི་གོ ད 
162 གསལཆསྦ་ཀེདབིངས སད་པ་དང རརགཅོད་པའི། ། དམེ་འྐཾ་གུརབ བསད དབབ ཞལ །བ། དྷ 
ཇག་ལསེགས་བདུདམེ་བཞི། །རྡེརྡཱ་སནཾ་ཀཙག་ལ་སེགས་གནོད་མྲིནབཞི། །ཀོངབྱུནེད་མོལ་སོགས་སྨནམབ 
སྐེམས གཙངམ་པུན་ི་མཆོད་པ་འདི པི །ལྷཆེཾན་ཚངས་ བ་བ་སྲིསས། ལེནའཁོརབཅས། གྲལ པ་ཡངསྨ་སུལ་བུ་བའ མས་ལ། གས 
ལེ་༥ །གཞན་ཡང་ས་གཞི་བརྡ་སང་ཁྱེ གངབའི། །ལྷ་གུགནོད་སུན་སིནམེ་འྭ་ཚུལ་བཟྡུང་བ། །བཀའ་ཉནའཁོརཚོགསྦྱར་མཆོའི་ཚོགས་ 

ནམས་ལ། །གསེལ་ལེ༩ ་རཀའགྲུང་འུ བཙན་དབང འདི་བས །ཀོང་མརགྲིབ བཙན་རྡོར་ག ཤེགོ་ནོངྱ་ཙ་ལ། །བཙན་འཁོར་་་ 












༄༅་ །སུམབྱས་དྱ་ཆུའི་ཚོགས་ནམ་ས་ལ། །གསེལ་ལེ་ སངསྦྱརས་བསྟན་པ་བླ་མད་བརཞལགཞོས་པའྲི། །སལ་པའི་ལཱ་ 
ཏ༽བདག་རོོ་ བཙན་འབརབ་འཁོར་ འཁོར་བཅས་ལ། །གསེལ་ལེ་༨ རི རེ འཛིན་ར ལ་ ལ་བའི 
དུབཅས་པ་ལ། །གསེལ་ལ་༢ འཐོརྨ་རཱ་རའཚུབ་ 


སྲས་ནམ་ སསམ་དུདདམར་ུ ཌག 
ཆེ། །སུབསཆེག བུ་ཊ་ཞིན ཞིགས བའ་མབྱུ་ཝ་ལ་ཅན། །ཇག་པ་མ་ལན་འ།ཀོརདང་ 
ནུཾའཁྲུགས་བའེ་དབུས་། རི སགན རྐྱལ་ཁུ་སྦུབབསྡེལ བརྣོལ་བའི་སྟ ། །ངམ་ཤོདྱཧལ་ཆེན་ཀླར་འྲའི་ (ལ་ས་ལ། །གསོལ་ལེཿ 

བཞི རྒྱལ1 རན ..ཟཱ རུས་མཆུག་ཀརུ་འཕིན ན་ལ་སྒྱ་རམཚོ་ ཚོལ། ། །གསོལ་ལ༽ ` འ ས་དང བམ་བན་ད 
འབལམད་ངསྲངབླའབུགེབའལ་ཝ་དྭད། །དྲིག་འཛི་ ན་བན་པེན་ཆོསྤ་སང གས་ནམས་ལ། །གསེལ་ལེར མྔ་གིངབྟས་ནླ་ཀོང་ 















རིནརནཀཏརྱ་གིས་བདག །ཅབ་སམྱ་ལཱནྭ་བདག་བའི སྡེངྲ་གཾགྲས་མཛོད། དུ །ཡུལ་ལུག་ཞིབདག་འཁོརདངབཅས་ནམས་ལ། 
164  མྔ་གས་འཆང་བ་ བདག་གི་ས་རིཿ ཀྱི་སུ་པམ་དང་། ། གས་འདི་ དི་ཡི་ཨུལག་ཞིའི་གན་ གནས་ཀི་བདག །ལྨོ་ཟ་ཞགདུས་ཚེས་ལ་དབང་བའི་ 
ལྷས། །གསར་སྙེམས་ འྭབཞུས་ནལ འཐེརམྱབདྲང་བསྐད། ཉྱེད། །འདིབརྡར་གསེརའཇུགཚོ་། བསམ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ) སྐུགཇུཊ 
ད་གསུམྨ་བམ་དང་། མ་ཞེས་སོགསནས། སྭ་པཱ་ལ་འདེ ལ་གནས་པ་ཡི། ། ན་གཏན དོག ། །ཡུལ་ 
ཆཾག།ུནདང་ནགྲམའ ་གཉན། སྦན ས་པྲ་རམས། །རིཿེ གསེརྦསམས་འདི་བཞེས་ལ། 
མཛད་ཅེག །མླ་ཆ། ལགས་པ འིག་ཏངརག་འབྲལ། 







རྒ་གིགནོད་པམས་་ 
ཡེམ་ལགས པའི་ཞླུ་ཧེམས་འབུལ་ །དབཅལ་ ཅེལ་ལགས ་པའ ིད་ལསམ་ཛོག་ ཇོད ! ་, 


རཾ ༄༅། ཟབས །བཞེས་ནས ཟགྲཁམ་ལྲས་སོངལ །ཞེས ་སོགསཀྲིམཐར ། གསེརསེམས་ ཐ་ཡཱདྱ་ཙིམཆོང་པ་འདི། ། 
1656 རཿ ཿགསྭ་ལ་དང་ དཔྱ་གབྱན སང །ག་དོནབགེགས་ ་ལནཆགས་ འགོ་བའི རྣམས་ལ། ་། ངེརས་འྲའིནལས་ཐཅོཤ ཆོལ འ༼ 
ཤ་བུར། བྱེ སངསྦ་ཅས་བ་སུསངས་དཀནམཆོ གདབ་འབང་བསྟེད། །ད ད་ལས ། རྟག་ཏུ་ཁྱོནགསོལ 
,% ཁོད་མཆོད་༣ སོ སོགས། ས་ཇ་འྲིནའཅོལ་གསར་ཚོ་མནི། དོན་ངམ་དབངས་སྲ་ཀུན་བཟངརགས་ཝཿ དངོས། ། །ཤར་ཁངྷ་ལར 
> སྣངམ་རྭུ༔ྩས་ལེགའ - ད། །ཆ༢ ས་སྐྱོང་རྒྱ། ངྷ་རལ་པྷཱ་ཧཱཾ་ཝ་ཡབ་ཕྷུམ་སྲས། །ཁོན་ལ་འརྷ་ཨཱ་པང་་ཡ་ླག་པ་བཅས་ལ་བ དཾ། །ཁྱེནྐ 
། ཤི།ལ་འབྲིན་ཡེས་གཉན་ ཞུའན། །གངས་ཅེན་པནངངའི་གཉེན་གཅིག་པདདཀྱར་རླུ ། །རྗེ་བརུན་བླ་མང' ནྟནདེན་རྒྱ་མ་ཚོའི་ཝ། 






ཞབས་ཟྭང་བྐགལབྱར་རྱར་བྙན་པའིའ་འིརལ་སམངོད། །གནམ་བནྲོསངག་འབ་ལྡན་པའི་བྲོ་བང་ཆེའི། །ཆས་སིདལུགས་གཉི་ས་ཟུང 
) འཇྲག་ཁནི། །སྲིད་ ` ། མཐའིབརང་མི་ཉམས་བཏྟན་པ་དང་། །ཡོཾགས་ལསནམ་པརྱ་ནཱལ་ ཐུའ་བཏན་དྡོར་ | 
གི་ཆེསྲག་ཆེའི། བའི་འ་ཕིན་ལས་མཛོད་། །རྒྱལ་བརྟན་སྦྱི་དང་གསང་ཆེནནྡོ་ཇེ་ཐེག །དེར་འཛིར་སེམ་ཆེན་འབྲོ་བའི་བདྲེ་སྙིད་ཚོགས། །མཛད 
མད་དབུརམཆོ་ལྐ་བུརགོཔའ་ཕེལ་ཞིང་། །ཉྲི་ཧས་དབང་དགལཿས་ཀཱནའགུབ་པརཨཛོད། །ཅ་བྱརནུདླབ་མའིཐ་ཆིགམ་གཡེལ་བར། །བདག་ 
རུག་པས་ཝུན་འདྲུས་པའཆོམ་བསུན། །སྱང་ སོབ སྲ་བའིའྭ་ཐིནལསགཡེལམད། །ཆུ་ལ་པྲ་མྲེ་ཝས་ཏུག་ཏླུ་གོང ་བར་མཛོད། 

ཟེས་པ་འདྲིནི་ཆེ་ མ་རམབ་མགསརམས་དག་སླེང་ཀཱནན་འཕེལ་གྲོ་ྱཿསྦྱ་ཀེས་བྷ་གལ་བའིངོན། རིག་པ་འཛི་ནཔརྡེ་རྔ་ཐེགས:མད་ཁྱིས་ཤར་མར་སྲལ་བའོ།། 





¿“། 


ད མས་ཅརལམོད་ོ་བརམོདད་སོལ། །ཆོངྲ་ཅུལ་ཟིམསཆོས ་ལཐརགཅོད་པའི །བདུད་དྲབརྱ་སུལ་འགོང ( ཨ་གིཉེརའཚོན། ། 
ག་ཁ་འྲརས་ཁཐབས་ཚར་བརདན་པ། །ཇི་ཝརྩ་ཨོན་པའི་འབབས་བྲ་ཀནཌྲགབམ་ཛོད། །གནས་གས་གཞིསྲས་བྲག་ཤིས་ལོངས་མྱོད་ 
ལྡན སསར་བཏང །ལགས་བ་བྱ་སྤེད་ཉེས་པ་སྟེང་ངང་ཁོཡ། རེྲྲག རི 
མཛོད། ས་འདི་བརདེང་དུ་ས གནང་མཁན་ཆེས་དབནྱ་ཡུང་། ཁ་བོ་མེ་བན་པ་ནིདམ་པ་དེ་ཉིད་རངགིས རྡེརའི་གྲསངགསང་ཆེས་སུའབངབར། མོ་པ སལ 
གངགཙོ་ འི་མངོན ཐོག་མར། གངས་རིརབས་བེརབའི་ཞིང་འམས་འདིར༽ །བསྟནའགྲོར་བདེ་བཟ་ཡུས་ ང་མཛད་པ་འི། 
འདོན ཁུན་པརརགའཇིནམཉམ་ཉིད་ 


མཚོའམ །ཞབས་ར་ལ་དརཏནཔའ་འྲིན་ལསམ་ངེད། །ཤ། 
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` ་ ར། ཞེས་གསུངས 
པའིནད་དངརིམས། གསིསརཁ་བྱད་པའི། 
 བོསལ ྟཁྱེས་ཏགསམརགཏགལཔའིའྲམ 


༡། ཡེས། །ལཐུལ་སྣང་རབིངས་སུ་ཞི་བའི་འཕྲིནལས མཛོད། 


_ ཆློགྱཆན་བཞདོན་ཆོས་བཞནཁྲགཟ་པ 

ཐའེ བཞབས་བརབཏན 
ནྣམ་ གྱིཉན་བྲགུལ་བའི། 

| 


[ྭ ༡ 
བའི་འ 





ངཱ ད་གས འབྟན་ རིནཔ་ཆི། ོགསདུས་ཀུན་འཱ 
ཞེས་སོགས་ནས། གསུབགོང་འཕྲོས། 
།ཆུཿམ་ཁིས་བདཀན་འྲས་ ྐ 
ཅེས་སོ། ༈ གདེན ཆོའཕུལ་ 


ཀའ ནབསམ་པདོ། 


མུད ང་། །ག 


།ཅེས་ ། ༈ རྱད་ལྟས་ཆན། ལ་བན་བོནྩ་རང་མ་བསམ་སྱོར་ངན། །ཨཛྲ་ 





གབའླླ་མསའགོརདམརི་དའདི 


(༦ 
















_།ཏུད་མདོ་སུབྱ་ནང་ལཁོར་ཧོ མ་བྲམག་མནན། ཟོར་ཁ་་ཐུངབ་ཤིགས་དླ་ བླགད་སེལ་བནསགོས། །ཤིརབླམོག་རངག ཤེདའབེབས་པའིའྲིན་ 

ལས་མཛོད། །ཅེསསོ། ༈ ལས་སྣ་ཚོགསབྒྲགབན། རྣམ་དགྲ་ཝག་པའིབསམ་པས་ཉརངངས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་བནྱ ིརའ་ཕིནལས་ནམ་བཞིའི་ 
ཆོགས། །སདས་འབྲ་སུང་དད་ཁཆར་གཅོདའབབས་སེགས། །གངབྱར་མསཐེགོས་མདའྲགུཁ་པའི་འིན་ལས་མ་ཛོད། །ཅེས་དང ཧཱ ཅེས་སསོན།་ 
སེགས་མཚམས་སྟངའགོབཞུགས་པ་འིསངས་ཆུས་ལ། །བུག་འཚལླ་གུབས་མཆིབདག་སེགསཀརའྲོ་ལང་། །དགངག་ཆེསྲུ་མནམྲེ་རུག་ཅན་ 
གཟུན་སེགས། །འཇིགས་པ་ཀླུནྭ་སེབས་བསམ་དོནྱོ་གུན་གཁམཛོད། །ཅེས་སོ། ༈ མཚམསདང་སྨབ་པའིགྐབས། གསངཚིནལ་མྦ་གྱི་སིང་པ་རི་མ་པ་གཉིས། 
བསེན སྒྲུབ་ཡནལག་བཤི་ཡིབསམགཏནལ། །ྱི་ནང་གསངབའི་འགལྱ་ཆེན་ཉེར་ཞི་ནས། །ཉམས་རྟོགས་གང་དུའ་ཕེལ་བའིའྲཕིན་པས་མཛོད། ། ་ 





༦ 
ཐང་ཧས། །ཧུན་ཐུགས་གུན་ 


° གཡམ་ཡོངས་ཇོོགས་སངསྨ་རསའ 
ཁཱམ་ཡི་དམྲ་ལཀེས་བིནྨ་རོབཅིང་། 


ཟཾ,།སོགས་ ཡ་ཧིན་ ་རཱབས་བདན་། 





བདག་ 


ས་ད དམི་ཤེས། 





།ཅེསསོ། ¥ ཆོདནདུགཉེརན། བདག་སེགས་འཁོརབཅས་ནདྡ་ོན༡ེརའཚེའི་། །ཆོདངབསདནམསདཔལ་འབོརམངར་ ད 
།ཡེད་ལ་གངབསམའ ༢ྭགབ་པའིའྲ་བིམའསམཛོད། །ཅེསསོ། ༣ ལུ ཕྱེམ་ཆོས་ དོན་དུ་གཉེརན།། ། 

སཐོབ་པའི། ུལ་ཁིམས་ཨིཉམས་ྱ་དབབམ་ཉདའཕེལ། མཉཱམ་རེས་བཟའ་བཅབ་སངབའིདམ་ཆིག་གཙང་། ། 
ཕིན་ལས་མཛོད། །ཅེསསོ། ལ་ཆབའིའ་ཝིན་ལས་ཆིགླ་གའྱ་ཀང་། འདྙི་ལར་ཡེདལ་བསམ་ པའིའབྲིནལསའདི། ། 


ཆས་སྲང་དམཅནམཆོ6ཾད མསྦྱཅས། 
རྱབརྱ་གཱཿཔའི་འགོ་བ་འདིའི། 



























།དམ་ཆེག་ག་ ཉན དགེངསྦ་གུརྲ་གུབ་འྲཕིནལས་མཛོད། །ཅེསགོ། ལུ ནད་བ་ 
མགན་སུབསདབུངགཉ་ནམི ག་ལ །དམཅན སུངམ་འི་ཚོགསྦ་ལསགཉ ྲ 










གདེནྡ་ཛིགྲ་སིབ་ཞི། 
| འཕྲིན་བ་ཅ ལརིགསྣ་ནམསདང་། 





༽`༄་ , 2; ] ¦ ད ༠༨༨ 

¶ རྣོམ་པཱརྩ་ཧུལ་བའྲི་མཆན་པད། །དགའདུན་སྡི་རམས་བཤད་གབཁ།ངའཔེལ་བའི། །གཉེར་ཁ་དངདུཁ་ཞེས་ལའ་བིན་ལས་མངོད། །ཅེས་དབ། ཡངན། 

ྣ ༧ པདྨའིརེཔུཤས་སྲ་འགྱུར་རྙིང་ཨ་བའི། །བ ནས་དབའ་བིས་བ་དོར ཊཾ །གསང་མྔགསཐགམཆོག་གྲིང་གི་ཆོས་གྲྭ་ཆེ། ཨ་ཡས་བ་བཞིནུཧོང 
ྦ ག། 


ཀལན་ 


_„ བའྲིའཁྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེསདང་། ཡངན། གསངཆེནྷ་སིང་པོ་རྡོ་རྲེ་བག་རྫོད ་གེ། །ལྷ་མྔེ་མི་མ་ཆོས་སེདབྱསིབཀུན། །དཀར་ཡོགས་ཟླ་བ་ཡརྱཀིརོ་ 
༢ སྨོ བཞིནདུ། གངནས་གོངདུ་འཕེལམའིའྲའིན་ཕསམ་ཛོད། ཛཱ ཡངན། དཔལ འས བངཆེ། །སལ་འགོསཔ་ཐུབ་བསན་ནོ་ཇཾ་ཐྲག ། 














ཆསའཁོརྣརམྱ་རུལྭ་གིང་གི་ ཆནཔ། །གོངོནས་གོངདྲུ་ཧུས་པའི་འཕིནལ་སམཛོད། །ཅེསདང། ཡངན། ཁྲུབ་བ ཱནསྲེ་ཝྱཾ་ལོགྒ་སར་ཆོསྲ་ག་་། 
ཆིའི། ཡཿ དབས །ཉོགས་ལསྨནམྱ་རུལ་བཤད སུས །མིཉམས་  ་ 
འཁན་ལས་མཛོད། །ཅཾཏང། མངན ཐུབ་བུན ཨ་ལ་དགེའོདན་སའགངས་ པ། རའཕལྲ་བས་བསུམ་མྲསར ལོ ན་པ 
དད ་ ཐོགས་ལས་ མས་མ །ཅེས་ བནམས་སེ། །དནས་ཕྱིར། འ གས་ུས་པི་ ༥} 






| 










~~~ 
ད ཟློ ༄༅། ད (ཀྱི་བད་ལགས་ཀུནཱཀྱི་གཞི། _།ལྷ་ལྡན་སྤྲལ་པའིགཙུགལག་ཁངཆན་པའི། །རྟེནད །ཏེནདང་བཏུན་པའདཅས་པའི་ 
175 འཁོརལ་འདི། །གགལ་བྱཧནམ་འགྱུར་བ ་ནཔ་འའྲ་བནལས་མཛོད། །ཅེསདོང་། བོདྲ་ལེངོས སི་དང་ཁྱད་པར་ཡུལ་ཁུགས་འདིད། །ག་ཡུལ་འཁྲུག 


དརིམས་ཉདའཆོག། ནཞི་ཞིང་། ལེལགསྦས་རྒྱལ་མིནེ ནེརའབྱེར་པ་གོགས། །མཐུནཀྐྱེན་ སྭ་གུབ་པའི་འྲིནཿ (ས་ མཛོད། ། །ཅཾས་སོ་ གཞན་་་་༥ 
7 དམཚན་བ་སོ་། ནནྗྗྫོ ྲ་ །ཆརྒྱཆུ་དྲུས་འབབ ྣེད་བྱུད་ཡོན་ཏནྩརས། །པནདེའི 
རྣདབརྒྱ་སུ་པའ 7 །ཅེས་སྭ། ལ་ཏག་གིརིམ་འཕོ་མ་དངམ བསལ འཇིགཏན་བམས་ཅུད་བདལ་འགོད་པདང། །ལེ་ཏོག ཏོགྱ་སན་ 


ཟི བཅུད ཤིདྱམས་བའི་བིར། ། །ཅེས་སོ། ཡྱི་རོལ་ 









།རྨ་རུན་ཆནཔྱེ་མུརདུའབབས་པདང་། །ཆུངབ །ཆུང་གེནབརག་ཅོད་ཀུན་བསསུརའ འྲ་བནལས་མངོད། 


༨==-----~~---~---- - --~--~------¬ 





176, 












བསོགས་བསྟན་དྲགའི་རིགས་ཅིས་འཆོབ་ལྟ་བུན། ལ་བསུནྲ་བིདང་དེའཛིན་ལ་ལྔབ་ཁའི། །བསྙན་པའིདྲགབྱེཆག་འབངསའཁརྟསང་། །རྟགས་མཚ 
ོའ་ལ་བརསོན་ྲབཅ་ལྱ་གུད། །མིངམ་དངུལ་མོ་བཞིནར་འབནལས་མངོད། །ཅེས་སོ། ཐམའི་གནུངཆོག་གི་མབསསོགསལ། བ་སནའ་ 

དཔལ་མ་ ནཾ དྲིན་ཅན་བླམ་ཡེ། ། ས་དཔ་མ་གི་བརཆད་བསྲང་བདང་ །སར་ཡངྩས་འགའི་དོནྲུ་མཱལ་བའྲིས། །གསལ 
དངས་སླིབ་བྲལ་ཆུརའབྱོནའཁྲིན་ལས་མཛོད། །ཅེསསཾ། ཕྱིར། རྩ་གསུམདམ་ཅ ྩསཚོའི་བཏན་པ་དང་། རྒྱལ་ཆེནསྲུ་ལྔ་མཱལ་ཁྲོནམཐཱསྟེབས་ 


དང་། །ཆོས་ངྲ་ཅིབས་ནམ་དག་བདེན་པའི་མཐབྱབིནྱསིས། །བདག་གིའྲཔིན་ཡས་གངབཅལ་འགྲུབ་པརམཛོད། །ཅེས་སེ། ཡུནཧི་མཐར། གང་ཞིག་ཡིན་ལ་ 


བནཔ་ཙམ་གིས་ཅང་། །སོགསདང། ཁྱདྨ་རམས་མཆོདཅིང་གསལབ་བཏབ་མའི་མྔབས། །ཞེས་སོགས་བཟ་མཚོམས། ༈ མཐད་པ་འིད་ངོས་གྲཊ་མ་ 











རྨ ོད _ །ཡུས་ ་པ། །དུས་ །དུས་འདིརབདག་ལ་ ུམདུགསེལ། ། ལད དདབ་གཔལ་ས་དནམས། 
177 ༡ མའི་ཚོགས། །ཞསདང་། ཁུད་ཐུགས་གསངབ་དམ་པའིམ 


6 །འོདཱ་སོནགར་འང་མཁོས་ཆེད་་སླིགས་འདི། ཁཛ ཚགདནགོརི་བནརའ་ཁུལ་གྱུརགངབ ཤག ། སོགས སམས་སོ། ཀར་མ ག་ག དྲིབ 
ཊཱ སུའ་ལྡུས་མཆོདབ་ཞུགས་སོ། ¥ ༤ བྲཱཿ ་སྦྱམས་དྲོད་འཆངཚ ནྲི ཙཿ བཀའ་སཔ་ཐོམེ་རག གདོངཨ༔ བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འདིབའ ཅལ ཆོས་ ་ད 
ཉིད་མ་ནོ་སམ་མཐངབརམ་དོད༔ ་ རིའིབཀའཉན་པ༔ ས་པའིམཆོག སྐུམ༔ བཀའ ཡི་གཏེརམ་འདིབཞེས་ལ༔ རྫོགས་པ་ཚན་ ་་། པ་ 
ཱ པེའི་བསྟན་ཁ་གྲངས༔  ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཊཱའིབ་།འཉན་མཿ དཔལ་དྲྷ་མེའ མ་ཏི༔ བཀའ འ་ཡི་གཏེའམ་འདིབ་ཞེས་ལ༔ གསང དྲ་མགས་བྷསན་པགཏན ་ 






















རཾ ༄ 

ཤྣ ༄༅། 
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-ཌ༥ 


:& 


ཤཱ པེའི་བསྟནཔ་སྲེལ༔ གཤིནརྡའི་གཤེད་པེསྒྲཀའན་ 
ལྭ 


ལཁོརདངལེངས་སྦྱོད་རྒྱས་པརམཛོད༣ ཨོ་རྒྱནཔདྨའེབཀའན་བ༔ 
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སྲང་གཏརངབ་དག་ངམ་ཅར་ ་ཡིབ་ཁའ་པའ ་དགིསོ་ར་རོ་མ་འི་འ་བིས་ས་བ་ས 
བཀའསྲངགཏརབ་དག་ངམ་༤མནམས ཧྱ བཀའ་མགཏ༨་ ༈འདེབཞས ལྭ བདག་གེས་བཅོལ་བའིའ བིནལས་ནམས ° 
ཐམས་ཅདྱ་པཱདྱ་ཧཱཾས་བླསབ་པར་མངོད ༔ 











བྱསྲ་ཆཱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛེན་སྩེས་རྣམས་༧ཞབས་བརྟན་འཕྲཞེ་ལས་རྒྱས། །ཞུས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེའི་དགའ་སྟེན་སྤེལ། ། ལཱ་བདོའི་རྒྱུང་ 





§ ཅེས་བསྟོད་ཅིང་འབྲེནལས་བཅོལ་ལེ༔ སམ་ཡ ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ § 


༨ 
ཊ་ 





༔ སྲར་མྣདལ་༔ ལྒ འདྲི་ལཱནྲ་བང་གཏར་བསྟན་སྲང་ཡེངོས་རྫོགས་སཾགས། །རུན་ཁེར་སིང བ་རས  སགཅྱཾག 
༤༦ ༤ ༨ ` ོ་ ༤༽ ༄༠༦༽ ༣༦ 
བཀོད་པའི །བསྟན་སྲུང་དྭགེས་མཆོད་རྡོ་རའི་སྦྲ་དབུངས་འདེ། །གཅིག་ལས་དུ་མར་བསྒྲཞ་པའི་དགཆོ་གས་གང་། ། བསྟན་པའེ་སྟོང་པོ་ཕྱོགས་ 


ྗ 









ཙི པར་དུ་བསན་སབས། རོ་བག་མཁའནྲ་རཱར་སག་ལུང་སྦྲལ་སྐུ་༧་བཤད་སུབ་ཉེན་བྱེད་ཕྲནལས་བཟང་པས་སྨོན་ དགེ་ལེགས་འཕེཡ།། ། སྤར་མྨད་ཡེ། 








༨པ༥2༨2 ༩༥ དི རེ ༥ ེེ ༥ \ ¬ (དཀ ` ༥ ༢ ༤ ད༽ ༢7 ༣ 
-9༅ །མདི་ཡང་མ་ཐགས་ཤོག །རྒྱུ་ཕོར་ལྷོ་ བྱཞས་ཚ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐིག་མཆོག་ཡང་ཟབ་སའེ་པེའ་བསྩཌ་པ་ལ། 
! ༤ ༤༽ ¢ ༣ - ;,- ` འ ༨ ` ༤ ` ` ཅི པི པ་ ` ༽ ༢ 
།ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའེ་བན་ཆད་ཀུན་ཞེ་ནས། །བསྟན་ནགོའི་དོན་ཆེག་ ལུའླ་ཀྲི་བུཝ་ཕན་ཞོག ། ཧེསྲ་བང་གཏར་བསྟན་སྲང་ངྲགོས་མཆོང་སགས 
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༄༅། ། 











གི་གོས ' བ་སོ དེ ་ ཱ 















༨--༨-༤༡༨༡༨༨༨༡༤༡- 2ཆ,མས་འཁརལ་འཟམསམསཆ) འ༤པཔར-རཔ༤ལརསས༩༢༦༤༡༡༤༨༤༡༨༡༨༤༨༧༨༤༨༤༤༤༤༨ ༧༤༨-༨ ˆ ˆ ༢༠༧༤ 
{འབས་མའངས་འཆལ་མཁམསཔའ༦ལསསར།༠༨༠༤པཔརམམས༧༤ ., 


་ྦ བཱ ཅེ བཱ ༡༥ ་ 
ཛདིང་། །བ ས་མཆོག་གསང་དགའབ་བཞི། །བཅུ་དྲུག་རོལ་པའི་བླ་མད་མཆོད་སྡེནགྱིས། །མཉེས་མཛདམ།ཁརཆེ བ་ཟའ་ལ་གསོལ་བ་ ་། 
།མངད་ ང། ། ེང་ནཱ་་ ས་མངས་ཨིཡིབདག་པའི་ཝུལ་བཟུངེ། །འགས་གཉིས་མཛད་བསུསྐེན་བདེ་ལའ དྲ་མ ལི 
༢ སསྭལམ་གཅིག་པྨྨ འྱིརུལ་བཟུངས། །དགེ་ལེགས་ཕན་བདའི་ཡོན་ཏནགསལ་མཛད་པ། 
གཆུ་གཏེར་ལས་འྔཿས་བའི། །ལྷ་མས་ལམ་གཅིག་པྨདའྲི་ཚུལ་བཟུང། ། ་ འ 









ཡ་ 


དེབས། །་ཆེན་ཤེས་བཀན་གཟིགས་འཇམ་པ། 





~~ -༠༠༠༠༧-༧༤༤༤་༤-¬ 


རྡོརའབུམ་པའི་ཞབས་ སེལ་བ་འདེབས། །རབ་འབམས་ཞི་ཁྲོ་བ སྟི་གནས་མཐའིངགི་གནས་མཛེས་པ 

གཟེལབ་འདེབས། །བདགཉིད་ཆེན་པོ་པྨ་འགུང་གནས་ཅྱི། །ཐུགས་ཆེའི་འོད་ཟེར་དུ་མའི་ཟོསོག་ར་ལས། །གསང་ཆེ ནབྟསན་པའིགཚུགྱརནརིན་པོ་ཆེ། །རྷ་པཀཏུའི་ཞབས་ལགསེལ་བ་འདབས། །ཞྨིན། ་ 

བོལ་གདྲམཔའི་ལབདྡན གས་འ་ཁངས་མའིནབ་ཅེ་ནུས་པའི་པྨདོགང། གསནས་འབོ་བའི་ཚལནརབམཛས་པ། །ཆེས་ཀྱི་ཟྲེམོས་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདེབས། ༼ལ་ཁོརོ་འདྭས་ཡུག་ 
ཿེ །ངོས་པའྱི་ཀོངདུ་ཝུན་གུབ་པའི། །ནམ་ཁའ་དཔལ་ལན་ཞབས་ལ་གསེལབའདེབས། །གས་ ཉིངམ་ཁསྲགུབནུ་མའི་ 
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ཟིལྩིགནོནཔའི་ལྭ། །ཡན་ལག་བཞིལྡིརལ་འབོན་བབམེ་ཡིས། །དབྱེར་མདདཔེ ེ [ཀསར་རྩི་དམ་ཁཊ 
| ཞབས་བསྟེནནས། །ཅོས་ཀུནདགོངས་པའི་བཅདྨ་མུས་སྟིང་པེའི་དེན། །ལུརབ ས་་སྒྲུབ་ལག་ཞེལ་བའི་མྐྱེས་ཐམཆོག །ཤཱྱ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །བསྐྱད་རྫོགས་ཏེང་འཛེ: 


༡༠༩༩༨༩༤-༡༤༽ ༡ ༨༤༨༩༨༥༩༨༥༩༤༩༤༢༩༤༠༧༤༤༠༤པ༤༧༢༤༤ 












¶། བབ་མ་ྲོ་ོདབབོནས།།ཟློརྨམོོ་མད་བུངམདཔའི་ླ་་ཞུགས་ཅན། །འཇམ་དཔལ་ནམ་པརཁོསཔའྲི་རས་ྲ་མ་ག། །ཞང་སོཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ 
གསེོ་ཤབས། །འིག་ག ཆབམོ་་བརའ་མན་པས། །ཆཀྱ་བསའདུདདཔུ་ཡསྱི་གཞནདཔའ། །གསརྡ་མགས་དྡརྡིེཔྱ་མས་དཆག །དག་ཐགསབསན་པའ། 
ཁདག་པརག་སོལབའདེབས། །སངས་རྒྱས་གུནའདུས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི། །ཐུག་སྱ་ཏི ་སྔ་ཡ་པ་མྔ་འགུར་བྷས་ནཔའི་དཔལ། །་བསླ་གུབ་ཀྱུ་ྩི་གཅུགྱ་ཧན་ལགས་ལྔནྡ་ར། །བདུདའཇོམས་རྡོ་་ 


༨ 


་༨ ༤ ༨ -~-- .༽, ༨ ༨༨. ¬ -ུ ུ + ཆོས་ 
རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཏྷ་བའྲདེད་ཐབ་བྱསདྲ་ཇོ་གས་ཏིངའཛིནགན། །སྣང་སྲིད་ཟིྱ་གིས་གནོན་པའྲི ཇ་ ཕྲ་ཡ་གི་ས། །མ་མགོནྫདིབྱསདྲ་བནའ་ཞིན་བཀའཉུན་བཅོ་ན། ཆོ 

| ལ་དབང་པོའི་ཛཱ་ལ་ག་སོལབ ཤཱ ། སརས་གོ་ཅྱིས་འབས་ཆོ་ །འྲིནལས་བཀའ་བབ་ ་སྔ་ ར་བསྟནཔ་ཡི ། །ཆས་ཀྱི་ལ་བོརལོས་བསྦུརབའི་རིག་་'སྲགསའཆང་། 
ངག་གི་དབང་པོའཞབས་ལགསོལབ་འདེབས། །ཆོས་དྱབིངས་ཀ་དག་ག་དོདམའི་གནས་ལུགས་ཡུན། 


།རངགོ་ལརི པའྲི་ཀོངདུ་རབ་ཏོགས་ཏ། །སྒྱུ་འྲུཿབརྡོ་རྔའི་རྣམ་རོལ་མི་ཟད་པ། ད 





| །མངའ་བྷ་ནས་དབལ་ལྡནླབ་མརག་སོལ་བའདེབས། །ཡོངསྔ་ཛོགས་བསྟན་ཕྱ་རམཆོའི་དག་བའི་བཤེས། །འབྲིནཁསྣ་ནམབཞིའི་མཛོད་པ་རབའྱམསྦཀི། །མཁའམཏམ འགྲོ་ནམས་ཐརསོང། 
188 །གནས་བཀོདམཛད། ། གནོནྲང་གུལ་དྡོར་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །སྣ་བྱརད་གཙོབྲེནུས་ལྡན་རྩཏུལའི། །མིན་བེདདབངདང་གོལྱ་བེད་ཨས་བླང་མབས། །ཐློག་ཨེད་ལས་བཞིའི་འྲིན་ལས་་ 

།དབང་ ྒྱུརཊ། །པདྨ་འཕྲིནལས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རག་ ཡྨའྲི་ཐུགས་སྦྲལ་ཟབམེའཾགཏེར། །སྒེ་འབརའྱེད་མཁས་འབྲོ་བའི་དེདདཔོན་མ་ཆོག །འགྱུར་མེད་ཀ་དག་འོོ་གསལ་ ་ 
ྡོརེ་ཤིག །གས་ལ་མཛོདནཏར་བདགྲ་གིང་པརགསེལོབ་འདབས། །གངདེའི་རིལས་མདོ་མིགསཆེས་ཨི་ཆར། །བདག་བོདོད་པའི་ཞིངས་ཡེགས་ཕབ་ ་ནས། །ཇོས་བསམ་སྒེམ་པའྱི་བུག་ 
མཇད་པའི། །རིན་ཆེནྷ་ནགྱྱ་རལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེ ། །ཁྱཐ་འཇུགྱབརྒྱད་འདེབསཀྱི་ཁ སྐོང་བཞུགས་སོ།རྒྱ་ལ་ཁ་ཀུན་དངོས་མཆོསྐྱེས་རྔོ་རྗེཡི་ 1། །ཐུགས་ཀྱི་སྐྱེས མཆོག་བཀའའཿ ངུས་ཆོསྱཀི་ ད 

རྒྱལ། །དགེངས་པའི་ཀོང་བརྡོལ་འགོ་བའིས་མ་ཁན་མཆོག །དོ་རྔ་ཐོགས་མདོ་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཐེག་ཨཆོག་ཨ་ཏིའི་ལ་མབ་ཟང་སིང་པོའཾ་མཆོག །རིམ་གཉིས་གསང་བག་ཨུམ་གྱེ་ནལ། ྣ 























ཨའ ལྡན་མ མང །བཀའ་ངྲི གསུམ་ལྡན ན་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱིརྔཾ། ། ཉམཨ་ཨཁའྲ་སོང་པངས་ཞབས་ལགསོལབའདབས། །གངས་མདབནལ་པ་དུ་མའི་སྔོཿ 
190 རེལནས། ནམ བསིན་མཛ། །བཀ། པཔ ། [ཨིན་ོལ་ལམ་ལུའགོད་མཛདཁོར་ལོའི་མགོན། ཡན ན་མའི འདེབས །རྒྱུད 
འདབས་ཁ་ སྐོང་འདི་ །མྔེྲ་ གཟང་རུལཁིམསྦམ་ངོར ༡ སྐལ་བཟང་པདྨདབང་རྒྱལརྩི་ ངྷེལརའརུང དྲ་ལནླབ་ ། ཙཱ་གཅིག་གུ་ སེལ་བ་ བཏབ་་ 'པའྱིའི .. 
བགལ 


ཆབས་ཀྱིམ། །ཉྷ་ནཱེམོ་ཟོདཐོབ་རབའྱབམས་ཞི་བོ་ཡི། །གེལཕངད་ལྟཉད་ད དྲ་བྲཊ་པ་ པར་ཤོག མངར ་རྲིགས་པའི འཚོགས། །དཔ་ཞནམཆེན 
སྒྲབ བཅོན་པའནསཁྲ་ཡས། །འབངས་བཞིན་ | 
















།ཁམནགྱཱ་ཁིནྔངེས་སྭ ས་ § རིགས་ཝས་དྲབ་བྱན་དུར་ཁོདཆས་ཆྱིསབྱཧན༔ བཞུགསྤ་བགསཀིམཱི་ཧངྷ༔ རྡོ་ར 
` །ཛགས་ཊུམས་བ སུ་འཁོརབརབས་མ་ ཞིངྡ་མགས། བཟ ༔ ༔ ཨོཾ་བྲཊ་ མཛབ ཇཤཊྭ ཛར་ལ་ ལེ་ནཱཱཾ་ཕ༣ རིབ 
་པརབྱའོཐ ཕྱག: མལ ༈ ༣ ན་མེ་བཛྲ་མཱ་ཊི་ཡེ༔ ཨ་མཱཾ་ཏས་བསངས། ‡ྩརི § སྟེདོ་པ་གྱ༔  དཔའིདངཞས་སཊ 












ཤ།' 
པདྨ་བི་ཱད་༔ ཧཱཾ འིེ་བརླགིས་ཨོུནཔ་ ལས་འོདོ་ཟིདའཐོས་པས༔ གཞིར ཡི ེས་ཅི་དྱ་བའཐདབ འའིའཁོར་་ 
༩(འནངདུ༔ ˆ འཇ ཛི ངབ ོང ལས་འདས ནོར ། ཨེ་ལསྦགག རུག་སམཨ་ཐིང ུམམའདང་མཉཔའི་ཉེབར། 





ལསྣ་མཚོགས་དྨ མལཊཉིམ། ཞ་བ །ཁ་སདྲས་གགགསར བགན བདསནིལི་ཉེ་དུཿ རླིང འིམདོག་ན་ལས་འད་ར། 














ཟླི ༄༅། །བགེགས པཅན་ཐམས་ཅད་ཚོནབཅད་ ཚུར་དུས་ཁྲི་ལ་ཐེཡ༔ དེ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ ལཔའོགཟའབདདདྲུལ་ སྒུམ གེདཏཁདང་། |, 
193,  །དགུ་བྱ་རོག གིགས ག་ཡས་པྱ་རཱསྲིནྱིཧལ་མཚནཱརཔྲ་བོའི་ཕབྱབས་པའྱརུབ༔  འགོམེ་གཉིས་དུ་ཡི་མད 
། / གཞུ་འགེངས་པ༔ དུག་མདའདྲག་ལ་འཕེན་ཅིང་༈ སས ལ་དུའཁྱིལ༔ སླུ་ལིཕྱན་སྟྲང་གཱས་ ང་གིས་དྲྭ་མི ཨེགདུ་མཛེས་པ༔ མི་ སྦག ཡང་ག གཞི་དང་སྦྲཿ 
 ནག་གིས་སེརལ་ཁང ཇྭ༔ དོ་ཤལྦརཱན་བེད ངཱ་དརནགཿ ང་རིནཔེཆ ༄ྒྱུས་སླས་པ ༔  རའིའདིདར་མས་ ཞས་ག ི་ཆ་འནགྱས་བརྒྱན པཿ 
་ ནས་ཧ་ཧ་ད་ ང་ཧཱཾ ་ཡཊཿཿཱཕཊཿ ཕབྱསླེ བ་གོང དམཉམས་དྲག ལདཱ་ཆེམཚཆེམ་གསོལབྷ༔ སྒཆེལ་ཡན །ལག་རགས་བགར། དགའི མས་དང 
ྐཱ ཞས ཧུ བརྗིད་ལས 'ཉུག་ པའ ཡས་ཁམས་གསམ་ཡོབསས་ལས་ པརབཞུགས་བའིག་ཡས་བགས ས་ཞགམཅཆདང་རྩས་ བའིའིའཧེང 







དཿ _ཛལས་ཡད་རྡོརསིན་པ་། ནག་དབགསུམ་གསུམདྭབ་དགུ་པ༔ ཕྱག་ག་ཡས་ག་ཡོན་ནདབུག་ཏོདང་ཁ མཚོབ་སྔམས་པ༔ ཞ་ འབའབའྲིཀེངན་བཞུག ། 
པགའ༔ དྲར པ་ས་ལམ་དོརོགའྱགམདམརནེདྲགཔསི་བདཔ་ ཁོལ་པ ཱགགསདང་ཁགཔ། འཛིན་པ་ 
འདོད་ཆགས་ཁོལ་མའྲི ཀངན་བཞུགས་པའོ༔ དནམས་ྱི་ཕོགས་མཚམས་སུགདགཔ་ཅནྱི་སྟངད་༔ ནུབ་ཏུམ་ལས་ལང་མོན་ཆེན་པཝངནགཞགས་པ་དང་ལུགས་ 
སྒོག་འཛིན་པམ་མེ་རེལ་པའིདབུསན་བ པའོ ཤར་ཐོར་ཚོ་ལས་རྦང་སྲེངད་ རསེརྩ་ཡུག་གཉིས་སྦལ་ཞགས་དངཏི་ཤཱལ་བྱསམས་པ༔ དྲག་ལཱའིངམག་ཆོགས་ 
ཨྱཾས་བསེརབའོ༔ བཿདྲ་དལས་བདུད་པ་རོག་ཏི་མཐིང་ནག་སྦྲལ་དངབདུད་ཞ་གས་འཛིན་པ༔ བདྲད་དམག་འབྲམཆྱིས་བརྐེར་བའོ༔ ལྒོནུབ་ཏུ་རུལས་ བེའྭུ་པྲ་ 
དམར་གྱསགན་པ་ང་ ཆེན་བྱཟིཡསཔ༔ སྲ ཅིའནིརའོཿ ུས་ལས་བླེད དསན གསག སསན་པ 









ཆེ བ་བའནག་སྔལ༩ 


[བེརབའོ༔ རུབབངདུ་མལས་དབ། དུ ནོགྱ་བནུ་བི་དངདབགཏབྱ་མམསཔ༔ གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཙིས་བརྐར་བའོ༔ ལྷོ་རྨུན་ཁས 


སྡིབརྒྱད་ཨྱིས་བསྐོརབའོ༔ དེདགཐམས་ཅུད་ཤིནའུངམ་ཞིངགུམ་པེ་ཁོས་པའིགྲམ། ཟུགས་ཅནཿ ལུས་ཨིག་གིས་གངབདབུདགུཔ།ཁ་ པ།ཁགདངས་ཞིངམཆེ་བགཅིགས་པ༔ ཤཱངསནས་ཞད་ 
༧ ཁྱིན་བུན་འབྲུལ་བ༔ 


ང་འདྲ་བའེཿྭ 
 ྲ་ིག་བེད འིགདོང་ཅན་སེརནོག་མི་ཝགསའི་གཡངགཞི་དང་ ལབ༔ | སྤྲཾལ་དབའི དེཔའི་སེ་རལ་ཁའཕྱང་བ༔ 











'ཁཿའཇུག་།( 


་༠༠༧༧༠ 


ནཔྩ༔་ ཀྲ་བ།དགང་། གས་ཁྱིསབྐོར་བའོ། § རྱང་ཤརདུ་ཤ །'ལས་སྒྲ་གཅན་འཛིན་ དུ་ དད་ [བླརཱ་སིནད་དྲའམ་ཤིང་འྱཕརབ༔ 


(ཞགས་དང་ཆུ་སྲིནའ 









_རྱྱནནསབརྐ་ལ་པའིམཆེནའབརབཌ༔ ཞལ་ན་སྦྱ་ཆོབ་གོདྱ་ཀྱི་སྒྲ་སོག་པ༔ བྲ་སུའིབུག་ཐམས་ཅད་ནས་ཐོག་དང་སེརབའབེབསཔ༔ རྒྱན་ཆ 
འྷ ཤུརྱབོགས་སྦུམ་ལས་སྟུག་ ཟོའི ¦: སེརསྟག་ཤམ་སྦྲལཁྱིས་བརྒྱན་པ༔ མྱགན་ལྕགསཁུདང་ཞགས་པ་བསྣམས་པའོ༔ ° 
ཡུགནཛདོདྱབསཔྟགམས མའོ ཆུཏཏུ་ ོང 








སིན་བླ་གང་གིགདང་ཅན་དམརནག་སྟགག་ཟིག་གིགེ་ཟུག་སོལབ § དྲག་ ཉདད་ཞགསཔ་བྱསམས་པའོ༔ བུངདུ་ལས་འབོ ག་སྲིན་རུ་སྲིནགྲཱི་གདེང་ཅན་ལྔང་ནག་སྟག་ཤམ་དང་ 
1ཐ༠མཱི་ཝྤགསཁྱིས་བརྒྱན་པ༔ ཡག་ཉིསའིབའདེགས་ ཤིད གར་འ སྨགས འིན ›  ་ ༣ 
ཆེནྱི་གདན་ལ་བྱཞུགས་པརྒྱགརྩ༔ དྭ་ནམས་ཙྱི་སོལ་དུབཀའ་ ལཏན་པཏི ཿ 











ཱི ོྦུ ཌཱ ཀལ བོཉི་མ་དངྱ་ཐཱབ་ལ་སཾགས་པའིགཟའཆེན་བེབྱྱཧད༔ བདྲདདང་ ཤིནརྗེ་ལ་སེགས་ཏེ་ལཱ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད༔ 
ཚངས་བདངབྱརརྒྱ་ཐེན་ལ་སེགས་ཏྭེ་ཝ་ཚེ བེད དགའཔོདངའཇོག་པལམསེགས་ ཀཆེན་བེའྒརཧད༔ གཡན དི ོད དརོས་ 
སགསཏྱེ་ྐ། བཚུ་བྱསདྲ༔ མྱགས དནག་པལ་སགས་ཏེནག་བྷ་སང༔ ཨུབྱ་བུད་འབརབཁ་སོགས།ཌ ཀཟའམ༔ འབརམ་གྱུསཆེནལ་སེགས་ཏམ་ཆྱོབབར ལ་ 
མགྱབབདྲངྱཔརྱཿ སིད་གསུམ་འྱ་བྱ་བེབའི་ཆོགས་དངབཅས་ནམས་དང་༔གཞན་ཡངཿཁའྭ། ཝབ ཤགས་ཁྱིས་འགྲེ' རྒྱེབྱེདདངྭཧཱཡ་པེ་ལྟ་སེགས་ཏེའཇིག་ རྟན་པའི་ཚོགས་དང་ 






སྒྱི ླབཅམ་པྒ་ནམས་དད གཞན་ཡང ་ཤལ་དགུའབ་ཁག་ལ་སདཔ་དྲབགས་ལ་ནུབཔ་རོལ་འཇིབཔ་ཁཞིངགཏུམཔ་ཆ་ལྷགས་སྐམངསཏཿྣ ཆོ 
ཿ ཅིརཡང་སྙེན སྟེན་པ་སྲེད་བགསུམ་སྐད་ཅིག་གིསཐལ་བའི་ནུལཿ བླརག་པའི་མྲབདངྡ་ཛཱ་འ ༢ཐགལ་བས་མ་གིས་མི་ཁབ་པའི་ཚོགས་ིསབྐ་མོརབརྱཛཱར༔ གཅུ་ བའྡཐྲགས་་ 
ཌྷོ ས་ཆད་ད དྭའིཐུགས་ཀར་ཡེ་ ཁྱིགཟའབདུད་རྭ་ཁུ་ལསྐ་མདེག་དཀར་བྱོ་ཡགག་ཉིསྔ་འུགས་ཀརྦའལ ཨ་སྦྱརབརགྒྱུར༔ ཚེས་མྱོང་་ 

ཅོ་ལ་ཁརཐུམས་ཅདྱཙི་དྲཔ་འབུར་ཙྭཾཿ ༩'གྲིཾན་པར་ཨཱཿཿ རྲི ཀརཿ རང་ཡི་དམདུགསལ་བའྲིཟུགས་ཀུནས་འོད་ ཟེརའྲཕེས་པས༔ སྤྲལ་པའིགཟའ་ ༠. 
ཌོ £ དྲུ ཧཱ་ལ་གར་བཞུ༔ སྙ སངསྐྱ་རུ་ ཆེནྷ་སིངབེ༔ བཅོམ་ 'ན-3གྱཐུབ་པརྡོརྗེའཚང་ཨོ་ ན་པྨུདའཐབུངགནས། མཁའའགྲོ་ཡེ་ཤེས་་་ “ 
རཿ ས་མ ག་བྲི་སོང་ཝལ འཐཅན། ལྷལུམ་པཏྨ་ཤསལ། གཏརསྟོན་པདྨ་ ་ི་དདརི་བམཔ་མཐིངགི ས་འོགས་འདོ་པ་ལནདེརྩས་བོ་ 






"༥ ལྐད ༦༡ ཛོ ང་ཚང ༢༦ ོ | |ཨ༼ང༤༠་,ྕྱཀྨྲཀ༥ྲྨྲྨྲྱྲརཀརི༨4༥༥ཁྣ2ྲ2ྲྨྤ༨་ང་ལ་ལ་ིའལལལ་ལ༧༥༠༩༠༥༠༥ ཚོ་བ 9 རྫ རོལ་བ ༦༦ འཛང་ི་ིཇཾཇཾཌཾཛཾཛོཛཛ ཞི་ལ ལ་ལ་ལ ༥ ༦༤༧ ེ་ལོ་ཁའ¥༥ འོ ོ་ 
རྷརཀེཏུཆསྭ་ཀྱིབྲ་གས་ཀོང ཞང་ཧཱེནཱ་ཆེ་བདགྲ་ནམྱཔལྔ་མགུསན་ 
།བདུདའཇེམསརྡོ་ཆ། རཾག་སཱགས་འཆ ངབཆནབེ་ཆོས་རུལ་དཔལ་བྲབ་ཤིས 


༧ ་་ 












ཤཱ། ༄༅། །པརབཅས་པའིདཔལ་ལནྲབམ་ པྭ་ནམས་ྱིབཀའྲདྲན་པ་ཙམྱ་གིས _ ཇིག་འཛིནན་ ༠ གིསམཆོད་ཅིངྒ་གྲུབ 
༠༠ ༡ གནས་འདིར དེརགཤེགསྲ་སུག་སལ། དཔལ་ལྡནྲབམ་དམ་ ྷུས་ཅིབཀའཐནཔ་ཅ་ཨཅིས། མགའ ཡིང ཅི ༄༠ཿ 
ཛཱ ཅེས་པ་འདིགང་ཡནཅི་ཝགས་བླ་མས་པ་ཡན་དདྲབམ་བྱྒད་པ་འདི་དགབ་རིན་བྲོ་ཆེས་ཁསོངམཛད་པའོ།། }། ¥ གཟའའདུད་དུགགིྦ་ཐིའི་སྐེརལསྭ་སྐང་:  གསོའི་ལསྦྱ་བངདོན་བདྡནམ་དངའཕྲིན་ལས་བཅོལལ 
ཝཾ བཞུགས་སོ། །ནནེ་བྡཛཱཌ་ཡེ༔ ཁབ་འཇུག་གི་ལ,་བརའདི་ལ་དེནབདུན་ཏེ་༔ སྤྱན་དྲངས་པདངའཞུགས་སྲསེཡབ་དང་ འོ རན་འཆོདལ་བདང་འཇམནདླན་ བདང་། གཏོརྔམ་འཆུལ་བདང་ 
2) སུདསགསབསསབའོ། དེལ་ད་བྱོ་སན་འདེན་པནིཿ ཧཱི མཐིངནགྲ་གྲསུས་འབརབའི ཀསད ཆུ་སྲིནགདུག ཁྱུ ༩ ་ 
| ལསརྣམས་མཐརཱུཏྱཾ 








ཆེནབོ་ན་འདན་ནོ༔ བུ་སཇེག་ཕི་བཛིདའབབའྲི་ཞརབཞེབས་ལ༔ ༔ ༈ དྲག་པའ ཏྷད་།ངད་བབ་ པའི་མྲབ་ཚ་འཅན༔ ཏཱ 
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སངསྒ་ཆསབ ན་པ་གཉན་པོབྲསུངའྱིཡིར༔ གསྔ་ཇེས་དགོངས་ལགནས་འདིརག་ཤེགསྲས་ སལ ཨོཾ་རླ ལ་ག་ཧཱ་ཨཱ་ག་ ཧཱ་ཛྔྣ གཉིས་པའཞྲ 
སུ་གསལ་བནི༔ ཟིན་བོས་ིར་ཤིན་མི་མགཅིང༔ བབགོགས་མེདདང་བགེགསར་པང རོག ༔ དྲག་བེའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའིགནས་མཆོ་གའདིར༔, 
འབར་བའིགདན་ལདྭགེས་པརབཞུགསྲས་གསོལ༔ རླ་བུལ་སམ་ཡ་ཏྲི་ཡནྷ༔ གསྟམ་པྱཐག་ཚོལབནི༔ ཧྭ བརྡ་སང་ཁམསནས་ཀུན་ཏུ་ཁབབེད་ཅིང་ར གདུག་་] 
པ་བབས་ྱིསའདད་ཡ་བའྲིདག་ཚུ་ལ་ཅན༔ མི་བཟདདྲབ་དྭགས་ཐུགས་མཚམས་ཀུནཏུ་གཟིགས༔ ནག་པེ་རུཧཱ་ལ་ལྭ་ཐག་འཚོལ་ལེ༔ རགས་ཨ ཧོཿ པི 
ཛྫ་ཧོ བཞི་པ ཆོད་འབུལའནཿ 9. འཇྱམ་ པལ ངབ 5 རྫ ༨ "¬ © བཏ ཇབ པ་་, ཛཾ ་པཿ འཇི ས། ཟའ 
གྱག ་ཾཾཾུནནོོི་ 


མཆོག་དྲ་ཧུལྕ། སྦཡ་པ་ཡང་སྦུལ་ལརཾདང་བཅས་པ་ལ༔ རྣམ་དགབདུད་ཅིདཾམ་ཛས་མཉེས་མཚོད་འབྲུ༔ རདགངས་དབང་དངད 


¦ 





་ -- 


ཡཿ ཨོཾ་ཤ པུ ཨམཏྦཝཧི ཧུ རེབ་ བནིཿ་ ་མོ་སམལ་ ཧྱ སམ་ཡ༔ པཾ ཧཱཾ་སམ། ། 
201 ° ྱ ཡོ མ་ཀངླ་རསབ་ཧྭ། ཟེན བླ = གབ ཞུས $ ཌོ བཱ་ཨཱ ར་ཤ ཿཧཱཾ་ཕཊུ༔ (ནོ། ལ་་་ 
¿ སམ་ཡ༔ མནཱབལ་ཡཱ༈ རཱ་ཧུལ་ ་ 7 ངེ ལྷེམབྷབ༔ སཱཏེ༤ རི བྲི སན པོ ། 


„ླ་ ཀ་སཾ་ཙཾ་མེ གྲ: ཨིའུ སྤ རའ ཙ་ གལྔགསམྦལར 
® ཌྷ ས་ ་ཨ༔ ཨ་ ཀ་སྒམ་ཡཿཧྲཱིཤཾ ཀག་ས 'ཏྲཾ་ཨཨ་ཡོང་ཟ་ རྤ འཤལ་ཛཿཇིཿ མ་ ཏི་ཁྲིང་གྲིང་༔ . ཨ་ལགས ཨ་བྲ 


ཀི ་ཇེི་ར།ཧ རྨ གསུངྱ་ཧནྲ་ད་། 9 
པ ཀན། ནནཁྷ ཧཱ ཨང སྦ ད་ ཤི་གི་ ཛཾ་ལེ ཨཿ ནི གྲལ ད་ད (དྲ འཇིགས ཞེས་ སྱ གླགས ནཱག་ལའམ་ མགའུསུལ༔ _ འཇིགརྟེནའཕུངབྱེད་ལྷ་སྲིན་ལ་ 


ལཛིའིུ་བ་བྱ བྒྱ་ཧངདྲ་ལང་ས སོར 
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ྦ བྱརདགཙོ༔ བཅྩོམ་ལྡནྱ་པགནྡེ་ཇཱའི་ཞབསྦ་དངད༔ བསྟ་ནཔ་བྲསངབར་ཁསླ་བངས་དམ་བཅས་པའི༔ དྲུས་ལསམ 
རྣལ རྫ ་ འི སང་ ཅི་འབི་ི་དིབ ལྭ གཞས་ ལཿ དམ་༡མ་ དྲག་པ 
སྭཧཱ ཨཾ 'ཤིནཁཱ་ཧྲིཿ རད + ་ ཧྲཱུཾ། ཀཾ 
གཅཾགདམགད་ ཞ་ར ལོན་ཏྱི༔ གྲི་ སྭ ཀྱི་ཀིང་ཀངའབེབས་ཉཾ མགོ དྲ རཿ ཐི ཧི 
མའེ སགའདུང་པརེས ལྟ གཔནདྱ་ ཀེང་ཀབའབེབས། § མགོ། རར _ སིན་བེའ་ 
ཆིག བྱི༔རཛཾསྟཾ༔ ཁྲིཾབུརའ སྐ་པའི་ཀིང་ཀཔ་ཡེབས༔ § མགེགཅིག: བམངག་རི པཾཧྟེ ཇིགཏེན་འག་པའི་ 






[9 །། །མགེག གེགཅིགྱ་ཁབའཇྲག་སྦུལ་པ་སྟེ༔ སཱི ་ཡོངསྤ་བི་ཀིཔ་ཀཔའབེབས༔ ཕའ ཧཾ གྲུ ཁྲུ ༦ 

203 8 ཊཾ ཅོད བཀུངཆེན་པའ འབབས༔ བུ ཅན།ཏ༔ རི ་ གཏན ཁྲ གི ཏཾ ་ 

ཀྲ ང་ཀངཔ༢བབས་པའི་དུསལ་བབ་ ༔ མཱ ནུཔ་འདམཛས་འདི་བཞ། ཉི ཆུ་འབེརབཅོ་ལ་བའིའཕྲིན་ལས་མཛོད དཾ སུར་ཡ་དད། ཅས ཅས ྒ 
ཤཾཿཁོ༔ ནནསབ་སྟེད་པ་ནིཿ ༈ེཾཧེཿ ཧུག ཀན་ཏྱུ་ཆ༔ འཇི བགས ཆེནབྲེ་སྦུལ་པའིབདག ༔ ྲས་བེ་གཅིག ་ལ་མགེ་བེཿ གེབ མ 


- གང ཤྭ བརྗད་པའི་སྐ་ལ་དྲད།ཁའིམ | 
པཿ ཀ་ཁ གོས§༔ དྲག § དྲག་བྲིསའ་གསེདཔར དཔའ ལྤ ཉད༔ བཞི་མིན་ལམཤླིཀ༔ ཀླུ་མིན་ འིབ 














ལྷནུབ་མཚམ་སྲ་དུསྣ་མབཞངས་ལྩ༔ ཟླ་བའྲིརེས་གཅོད་ཤརདྲུ་རུ༔ བྱང་ཤརམཚམསས་གབཞངས་ལ༔ ཏིམའིཇསགཅོདྷ་ནུབ་དྲརྒྱ༔ ཉིན་མྱ་ནུབས། ་ 

204 མཚ་ཡསབཞི་འཛེམས༔ མཚ ྱརསྱ་བགས་བཞི་འཇམས༔ དུསཚོ་ཚསཔངཊསཉ་བདག༔ ལའབྲའགི་ནདདྱབནམ༡ནྱ འབྱུངབ་ཝྔའ་ 
བདྭགཉིདཆེཿ སྟཔའོག་ཕྱེགས་མཚོམསཀུནཏཱརྒྱ༔ྷ བརསྣང་ཁམ་སནགནས་པའི་ཚེ་ཅ ལྷ་སྲིན་མབྱཧདྲ་བནད་ཁའོལ༔ འཇིག་རེན་ཁམས་ཀུནའཐུཊ། 

ྣ པརྱབད༔ ལཉསའཁུག ་བ་སེརབ་གཏོང་༔ ཉི་མ་ཟབ་ཧོ་རྦཊ ཧཱཾ མངུནདཱ་སུ, བཾཿརར་མིདཱགཏོངཿ རྒྱ་མཚོའིགཱཏིངན་གནས་པཱའི་ཚེ་ § ཀླ་རྣམས་་*་ 
འཁུག ཆིངཐོག་སེརའབེབས༔ འཇིག་རེནའདོད་པའི་བམས་འདིན ༔ མྲབུ་ཆནྷ་ཙ་ལྲ་དག་ཁོད་ལས་མད༔ སྣེནྩོས་བསལལ་པའདང་པོ་ལྷ ཙཱུ 

| །རྡོ་རྗིའི་ཞབས་དྲུངདུ ༔ རྡེ་རྔ་འཆངགི་བཀའཉན་ཅིང་༔ །ཁསྦ་བངས་དམ་བཅའ་མནདོརབ༔ འཇིགྱ་བེད་ཆེནཔ་དགངཊུ་ཅན༔ རྒྱལ་བའིབཀའཡལས་ 


„ # ༈ །ཐའདའབར༔ དམྫ་རསགཏོ་རོམའདིཞོས་ལ༔ བཅོལ་བའོ་འྔའོན་ལསགབཔརམ་ཛོད༔ ཐིཿ ཆབའཇྲག་ནཱེན་ཁོའྱ་ཨལ་། 
205 ” བབས§༔ བོད་ཚ་ ཤནུགཟལ་ཡྲི་དུས་ལབབ་ ་༔ ་སྤྲལ་བཆེནཔའིདུས་ལབབ ཧིས ན་ཆན་པའི ཨལབབ རྤ རཱུ་ཧྲུལ་ཡེདྲས་ལ་ཐ 

4 གདོང་མམཆདྲབ་ཞི ཞིའདས་གབ་ དས་ལུབིབཔ་སམ་ཡྱཧ སེན།འེག བབཞིནྡྨ་སུབ་པའ འི རྣལ་འབྱེརབད་ དགྲ་ཅག 
ཤཿ ཁ་ི་་ ལཿ བཞི་ན ནམ་མཁའ་ཕབ་པའོདངལ། 


€ སཾ ཡུ ངུ སེགས་མཛོད་ཿ ཉམས ་པའིདྲབ་ གྲག 
ཏྱ མམཁ ཅང་§ བར་ སྒུ་ཁམས། སྔངག་བའ 
7 ༔ ལྷ ཕད གུའབའི་གདང་མཁིརུམསད ཤུ བདོ མགང ཏུ ཟར དམྲ་ཛསྦ་ཆུན གབ 





©༠(° 
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བཞས་ལ༔ ནྣལ་འཁྱེར་བཅེའ། ོབཅོལབའིའིན་ལསླ་བབཔར མཛོད ཧཱ 


ས དབངབག། ༩ དག་པ ཅར 


ཁམས་ལ་དུཿ རག་ཟའཆ ད་ལ་སེཊ གུས་ཏྭ མབས དངབཅས་པྲ་ན་མསྩ༔ ཛ་གད་ 
མཆོང དེཔ་འདིབ བྷ བ འའ འར འེ ཤགས ངས་ ཆོས་སྲུང 
ཇོད ཡ་མེ ཚིང གསེབ དེ ས་བོརཡང་བག། 


འཛགས ཕྱོགས་མཚོ་མསནམ་མ་ཁའིྱཀིལ་ ཡཛསནས༔ 


སཿ 


འོཇིག་ཏེནམཆོདཅི་དབསྟེད་ བ་ད ཁྱབ་འཇུགགིལསྱ་བཛྲ་རོགས་སྟེ༔ ། ཇ སྔམ་ཡཱ༔ རྒྱ་ཚུ་རྒྱ༔ ོད བསྟོད་ཀུནིརྗེས་སུ་འཕྲིན་ལསབཅོལ་ཞེཔ ཏེའ་གཏད་པ་ནི༔ 
དྷི་ྐད་དེ༔ ༈ ཧོཿ དགེངསྦྲ་སུ་གསེལལེ༔ རྔ དྲགཔེའཾལས ཡྲགབཔའི་གྲགངྱར་ལ་ཨཔའབྷ༔ 





བ་བ 


ངརདཔལན 





༥ ཤེསྱ་ཀྱི་སྦལ་པ་ཆེན་ པེའཇིག 


༨ 


ཛེས ཉན་བམསའི་གཙོ་བློ། ཆོསྐྱ་མེངོགཟའབདདནག་པོ་ཁྩོད༔ ༠ ཀུན་བཟང་ཧི་རུ་ཀདངངོབཆོསཉིད་དུགཅིགཔ༔ དྲོང་་ 
ཤི བཤིན་ཕེ་ཤུསས་མས པཿ .མཚནཉི སི ན་པའ་ བ་དག ངོ 


༢དེཀྲམགེ རྔའྭཾྭ ལྷ་མསིནཝའརྱདྤི དྱི་དེདདཔོན༔ དྷ མུ་ལཔའི་ཆེས ངཆེནོ་པེ་ཊ ཧོདྱའྱི རོས 
དི་ 


སྒུཾཀཌཱྨ་ཿཧསྭ་པརྙམསཛ  གཅེས་པའྲིཔྤ་དནདྷཱ་ཨངས་ཤིག § དམ་ཆིག 
ཤུག ༢༥ པའི སླིས ཊཱ འྱིྦ་ོེུ ཇམ་ ནི 
ང༔ དབང་སྡུ ༣སྦྱའྱི་ཚུ་ལམ་པའ་དྱ༔ རགཔོསའབའགེས་སོའ སྒེཡ་བལེལས 


བྱིསྲོག་ཟླཔྣཞིག༔་ི སྒྲབ་པ་ཁོ་ཡེ 
རྒྱརབ༔ བསྟནཔ་བསྲངབའི བངག་ 


རང 


བཱ 
ནྡ ཞབའམང་སདང་ནནབ༔ རྒས་པའརནཆགས་ 












ཡི ཱ བད གསའ ངངྡརོར༢ ཛོན ཁིའི 


208 
རཔ བླསབ་བའ་ 
ཅུན བང་མ ` 
སལོག་པའི་ལམ་ སལ་མམ་བརཡི་འཇུག་རིང་ཅ་ རཔ སྩར 


༣ མཐུནཔའྱི་ཐོགསཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པརྒ་ར་ཞི་ 


ངག ་ _སབ་ ླབ་པ་བྲོའི་བཟམས་གཏུན ོད ་བརབིདའ ུ 


རིག 





འི་འཇིགས་འ་ལསྨམོ ཧུ 







® བོ ཟོ་ར མཛོད ཤས བོ ཤོསདབད་གས་བམས་དོ་ང་ཞིོབསམ་བམ་ཅང་ 

20¢ # མཛདདུ་གསོལ༔ ཅེས་གསེལབ་གདབ་འདྲིན་ལས་བཅོལའལོ༔ § སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་ཆྱཏ ཅྱབ་འཇུགྲ་ཆེ ནཔའིལས་བངྱ་སོནཔྨའིབཀའ༔ ལྡང འི 
„ །བའི་མན་ངག་རྫོ་གས་སེ༔ ཨོ སྦྲཿས་པདྨ་ཡསའགྲེལ་རྩ་ལཁྱིས་ཁ་མེཁགི་ེ་ཏགདོངམའི་ཧ བནས་གདནངངས་པའྩ༔ ཧཾ ༔གརའའདྲདདུག་གི། རེ 

ཧཱ ལིགང་ གསེདུག་མཚོ་ ཁོལ མཁནུགས་སོས ༄༅༔ ༔ བི་ཤ བཛ་པྲུ་རི་འནམྩོ༔ གཟའ་སྤི།ཞང་གསྦོབ་པར་འདོདན༔ ± 

ཡི༣ ཟུར་གྱསམ་བྱབས་ལབ་ཤེས་བདགདང་༔ ཤུ་གྭ་རིལ་ཐུ༥ྒམཚན་པདགུས་བསྐེར༔ _ ཟནྱིཉ་བོ་ཅིགདངདམརྱ་རན་གཟུག་ ༔ ཁོ་་ ནས་ག 

: 3 ཌི དང་ཤཆེནྩའི་དྲད་པ་གཏང་§ དྭྩཡརདུང་འབུད༔ རྔརརྡུང་” རོའོ་སླེ་ཡུགས་ཅེ ཨི་ཡྱེ་དུད་བཤམས་ལ༔ ཇ་ཡེདདམམྱགརྡོམ ལའདི་ཞདདྲཿ 









215 རོ དཔའི པཔ སྤ་གསདས་བསང༔ དག་བ དགས་ཤལ་བའིྱབིར ཨཱི་ས་ཤ་མི་སྭ་དྭགས་དམ་བགང༔ དབངཔེ་ལ་། 





ས་དམ་བརྐང་༔ དམ་ཆོག་གཅིག་ ཏུ་བྲས་ 
བ།ཉམསྔ་བཞིས་རྟམ་བསུང་༔ ཀངྦརཱས 


བའི་ཕིར བདུད་རཱི་སཱནྱིསྦུ་བགས་དམབྒ་ནངཉ དམ་ཉམས 
ཚཆེནྲ་དྲགས་དམ་བསུང་༔ ནང་བོ་ནམ་ལསྔ་བགསདམབསང་༔ 


ནུ ཐུངསགས་ སུ་དཀ་ཏམ་ར་བུས་དམབགང་བ བ་ འིགཏོརས་གགས་ངབབནང༔ ཛགད་པུད་ 
 ་ ཐྲགཱསངཁབགང་༔ ཁའ ཡས་ན ཟླ 





༠༤༠༩༤༩༤༤༢༩༤༢༧༢༢༤༤༠༧༤༤༩༤༤- 


བོའའྲཐིན་ལསྐྱ་ཀིས༔ དམཉྷམསདྲ་ག་བའཁོརབརཅས་ནམས༔ ལ་དོངྨ་ཟའམབཞག བརྩ ཞགདངཿ༩མར་ཁླུག་ལ་ སླཾལ༔ ཐགསངམ 
མགཡེལ གེདལ་ཤེག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ས་སག ཅེས་བླགལ་ལོ༔ ཏྫིཝཏཝཙཝཙཾཝིཾིཾ 
ཚོགསས༔ སམཡ༔ རྱརྒྱསྩ༔ པྱདལས་འབེལྷ་ཚ་ལྕབིགཏཾརམའྩོ ༨ གཟའ་འདུད་དུག་གྲིག་པིའི་སྐོར་ལས༔ གཟའབདུདྱ་ཊེ་གསོལ་ཁབཞུགས་སོ༔ 
བཛ་ྲཅིལནམྷེཿ གཟའའདྲདཆེནཔའིལས་རིམལས་༔ འཇིཀ་ཏནམཆད་ཅིངབ་སེདབལས༔ རིགས་པ བརྩོན གུངགཉིས་གསུརགཏི་སརྒྱུནདུ་མཆེདྭ 
གསེལ་ཞིངམ་ཆོད་པའིདམྲ་ཚ་སཾརི༔ གཟཞའའདྲད་པ་ཡིསགནངའའི་ཟས༔ རལ་ཁགརུཤཉ་རཱདང་༔ ར་མཆི་ནདམརྱའི་ཤ་ཁགྷ་ནམས༔ ཕ་ཟམ་ཡིནྱའིརདྱབེས་པ་ཡིན 
གཟའ་འདུདམ་ཡིས་གནངབའི་ཟས༔ དཀརགསུམ་མངརཤ་སམ་ཀླ་སནབཅས༔ མ་ཟས་ཡིནཔས་དྱབསྤ་ལིན༔ ལྟག་རྡོམ་བགླངཉ་ཡི་སྙིང་༔ སིང་མེ་གདོང་མེ་མཆེད་བཞིའི་ 





22) 
221 པའ པའི་མཆོདཔ་འ 


༄༅་. ངྱ © ༔ མཆད་པའབཡ༔ མིང་སྣ་སྟེ 


. ༡༡ ༩ ༽ ༧༡ 


བུལ༔ ཞུརཆེནམརམའི་ ༣༣ ཞཡ་ཟས 













མཏགྭ་སེང་གི་ཨཆོདཔ་འབྲུལ༔ གསུརཆནྐད་་ 


ངགམཆད་པ་འབྲཡ༔ མཚྲཱ་ མཆོདཔའབཡཿ 
ླགི་མཆོདཔའས༔ མི་ག ངགྲིང་རོ རོཡ་མེའིམཆོད་པའབུཡ༔ ¬ "--. 


` རུ་ྲ་ཁུག་རཊཧྭ་མུཔ་དང༔ བཅོས་དང་རེན་ཤྭ་སྣུ་ཚོགསདང་༔ ར་ཨཆིན་ཤ་ཁག་ལ་སོགས་དང་༔ དཀགཟྱུམངར་གསུམ་་སོགས་ངང་ ཀླ 





རྨནཏིལདངགབུཿདང༔ ག་དེ གདེམ་བླགངཉ་ཡི་སི 
དྲབ ཁཁེརཆས་ི་ ༈ དཾ 


ཤིང༔ ཤླས་སྙིངས་འགྱམ་ཡིས༔ གཟའབདུད་མིང་སིང་འཁོརབཅསམཆོདྱ༔ དམ་ཉམས 


ྫ ངབལི་མར་དཔ་བཞེསྤ། ནྲསངྡལ་ཡིམཆོདཔ་བཞེས༔ གསངའྱིབ་ཚོ་སྲཾགགསུམ་བཞས༔ ཤྭ་ཁག་རྩཔ 
ཆའ ཆནདང་༔ གདཔ་རྒྱུངས་མ་ཀྐངམརདང་༔ 


བ་འངྱ་མཆད་པ་ལདིབཞེས་ལྕ༔ དམཉམསདྲག་བའླིབཆའདི་ ལྷ ཡགཱཛྲ་ཡའིཞལདུ་*“ 














222 ཞཡ་དུབྟ། བས༔ ་ ཅིག་འརླ ྨ ༽ གཡིས ཅིག ི་ རི་ལ 
ཞལ་དུ་ བཏྱུངས༔ 7 ་ཅིགཁརཁླ་ཧིཌྷ བདུདཔ་རོགཏིའ་ ཞལ་དུབྟསབས༔ གསོ ཨགཅིག་ཁརྦཾཱཧྭི༔ ཁྱིཔ་ཁྲའི ཞ༥ཡདུ་ 
བ སྙབང། ཏཱ ་ཅིག་ཁརྨཾཐ ཧིཿ འྱུ་རངའིཞལད་ དུ་བལྟུབས༔ ག གསོལཅིགརོལ་་ ་ཅིག་ ཁརྭཾཁྭཧཾཿ དུབ་མཇག་རིང་ཞལ་དུ་ 
བྲ བསཿ ཤསེལ་ི ་ ཅིག།བ རྦ་ཞྭཱ རྔཞཱ་ཧཿ ཁྱ ངྷགཆེནབེའི་ཞལ་དུབ༡བས༔ གསེལ་ཅིག་རོལ ཅིག་ཁརའཞི༔ སྒྲ་གཅན་་ 
ཅིགའྲ - 


༔ རྟག་སྲིནརེངགདངེཤལ་ད་བསབས་ཅ 





ཌྷ ༄༅ § འཛར ན།བོས་པྲ་སིན་བའི ཡིང 

„ གནུབ་་གསམེ་ཡི་ཐེགཿཅེནུའབེབས༔ གཅིས 

ནེ 

ཐེབ འགྲུལ་གདང་༔ སཿལསྐྱ་ཧསབསནཔ་སངའ 
ཧཱ ཤེ མཙསྤྱག་སབྟཏནཔྲས རོ 
ལབ བའྟིཏགས། ཆུལཾ ཞགས་པབྷ་ཐམས་བཞིཿ 


གདུག་པའི་དྲག་བགེགས་ཟས་སྲ་ཟྱཿ 


ཅཾགནི་རྔམ: ་བརྲིད ཟྱེདག 


བྱད་མ་རུརས་པ༔ ཆགང་འཐུབ་པའི་ནནླས གག  གཅིག་ནི་འྲབག་ཊ ཅ་དྲངག་ཡཔའ་ 
བ། འི བ་བེརས༔ བ། ཅི ནི་ལ ཤིལ ཞ༣༨ཿ མངོན 


ཅགན་ཞིབ་ལ་ཡིཞལ༔ 
གཅི གས་་ཅ་ 


དཔུང བསིད་པའབེད ནའདཔཔ་འཇགས༔ 


སྲ ་ ཨཁྱངན་ཆས ། 
འག་ཞུ་བ། ས་ནི དསཉམས་མྡོ། 
༤ ལུས གེས་གངང ནྙི དག་ེ་ -༠༩-༧༩-- 


དགུདང་༔ „ 


- ལཱ ༄༅་ྷ § སམ་ཡ༔ རྒྱརྒྱརྒ༔ ཆད་ཐབྱབནི༔ སེབདཔེན་པླད་འབུང་གནས སཧྤིས༔ ཙྭ ཆེའམ གིང ནམཿམཁའགཟའཿ ཚྣས་ 
དམ་ཡབཏབགས༔ བཀའ ༨ ཡེ་གཏོརྔ་འ བྲེ །བསྣ་བངས་བཞིན ཞིན སིས་ལས་མཛོདཿ ཡ དཿ རྒྱ་ལ དཤམ་པེ་གངེས་ཀི་རྔབརྩཿ རིག་འཛིན་ (༼ 
༼། ¥ ༧པེ་འུམ་དང་དངྱཿ ཆོ་གས་ཆེནནཔ་འབོར་མོངཆེ་ནརབའབུམས་ཤིས༔ འྱཡེྷཿ སགས་བདག་གཟའ་ 
ཌྷ དངའ ས་འྲསནས༔ སམཆགདམ་པབ སྱཀངྱ་ བ ཐིག་ལེ ༢མ་འ༣་པའམཆངདས༔ ན་འཛྲོར་ 
4 སྲེག བགྲིང་བརུམ་ཆུདདམ༔ བཅོལ་བ ལིག བབར་མ་ཡད་ སྔོན ཡིཏ་ུམལནཔརམཆ་དག༔ ཆེ འི་ཆ 


པའ་ 
རྨ བའིགཏེརྦམ་འདིབཞེས་ལ༔ ནྣའཇྱོར་བཅོལ་བའི་ སླུག དྲཿ ༔§$ ཁྱབ་འཇུག་གི་དྲག སྐལའྲ་ཡིན་ལསྱསུརའགབ་བཞུགས་སེ༔ 


[2 









བྷྱཿ མི་ཨངོནདིངས་བཞུགས་ར་གྲྭསྱམ་ལོ་ཆོགས་དང་ ། །ཁུད་པརམཐྭཝནཆོསྲ་སང་ཀརྱའི་གཅོ་ ། །ཁུབ་འཇུག་ཡབ་ཡུམ་སྲས་འཁོདབཆས་པ་` 
ནམས །རྣལ་འབྱོར་གདུང་བས་འབོད་ངོག་ཤགསསུ་གསོལ་ ། གྲ ོ་ གསྦམ་ཉིངའཛིན་ཝན། 
འབུལ་ལ་བཞེས ། ། ` སཔསབུགའཚོལ་༡མས་བྷསངམ་ཐོལབཤགས་ནས། །འཕིནལས་ པའིདམལསམ་གཡེལ་ཅིག མརུངདངཿ 
གནན་པའབོརའདག་ིདཔ ༣ (ལཿ | །རིང་ནསགནོད་སེཞསགྲངགྱརུ་བམརྦངྒ་ཆང་ ། །ང ད་བ རྒྱཊ་བདག་ལ་སྡདབྱུད་པའཾ། དག་བ 










།ཟང་ཟིཔ ཤན་པ གེ་བགོས་ཏོ ། །ཨསབརཆེས་ ངས་བནབད་ནམས་མང༔ །དམནས་བྲབ 
ལོག་བད་བ་ཡི དང བིྙན་གཞེས་ཤིག་ཟླ་ཅུལ། ཆེམགསུམམ་༡མསཆས་བྲགས་གང་པ 'ལུགབསམབྒ་ ཌཱ 













དོན་ པ་ལ 
229 རྡ་རེ་སཱེའ་དཔོན་ཆེ ཆེནོའྲས། རར་་་ སས་བལས། ཡི་བ 
སཿ ངངའི ཞལྐ་དྲང 
ཌྷ, ©ངའབྲ་ལྡག པན 


བསབརགཅོདཔའི སྲ ཚང་ལ 
༠ྲབ། ། །ཅི་གཅིག་ བ་འ་ཧག་ཏཱ་འཆབེ། འི །ཞིངབྱའ་ 
ས་དབཆས་མུང་ རར ་ ཕིནསདད་ འིསམསྐཀིསརབདད ། 
།དག་བ་ སྤལ དམ་ཅན བཿ དགོཿ ངཔ། རྡོང 
,ྲ རྣམས་ཀྱི་ལ་མཆོག རི །ནདཝ་ འའ དངིམ མཐ་ཚགསྲ་བང།ཞྡ་ 
/ཧཾ། དབངབརྒྱར་ཛྫུ་འབྲཊ་ནཱམམངའ་ཡང་. ། ཉེསམ 


འཆངན་ ཨཱ ལུས བར ། །གབྱ་སད་ ངི 
ཡོའིརཾལའྱབོར་སྦྲབ་པ་པོར ། ། ཏ་ཾ་་སྐག་ཚང་བུམང་ཡུན་ཅི་ དྲ །རྔེནགྱི དམ་་ 


་“-༩༠༩ི 
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།(ཁྱབ་འཇུག་གེ་ སྔགསྦྱ་བྷ་རམས་ པོ 





། _ ཁུབ་འཇུག་གི་ལསྐ་བྲངཱདེ ནི སུབས ཀྲི་ཁིགས་ལབ གྲས 
འི་་བསབས་སུར་བཞི༔ ཡོས་མ་ཡ། ཨཱཿསམ་ཡྭ། ཙཱསམ་ཡ། བཛོ་སམ་ཡ། །མོཾ་ཕཿཤ་ཡི་ཀྲིདུ་ ར་ཏི རེ་ ཚལ 
དས ར ཨ་ཤ་ཧ་ཐཱ་ཝཱར་ཁརྟཀ་ཤཾ རྨུ ཏ་སསུམ་ཡ། ཨནཱ་ཡུལ་ཡ། ་ ཉྒིན་ཝ། 
སུ་ཏཾ་ཚིམྒ་དྲ་ཝཾ་། ཨ་ནུ་རྟའེ་མྫཾབ་ཝཾ། སུ་ `] སྦར་སྔཾངསྲི་པ་ཡྭ་ཙཱ། སྤརཀྨར་སུཙཾ་མི 


ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ ༔ ཟླ་ག་ཝྲན་བརྔ་རྲཤུའུ ན་མའི རྭཧུ། ` ` , ལ་བ (སྔགས་ལ་ 


ཡི་དམ་ཁྲངས་སུ་གུཊ་པའྱི་རས་ལེངས་སྱར་བནི༔ 


ང་གང སོ ཟོ རཝ ལ་མ རོ བབ་ ༥ ༣ ˆ དོ 

མཿ “ན་ཛ ཿ དྲི་ཧྲི་ ༣ ་"ཆུ་དུཊ་འཇུད་ཀྲི་ ཨོལ་ དགབལས་། ཚེས་བཞིའི་ཝེད་ལ་།ང་མྔོན་དག་པོམ་མོ་འཁོར་ལྔསས་ཞུཌ་ནས་ཤར་དུ་ ཨོཾ་ཨ་མྦོ་རུམ་མྭ་ཐྭ་སཱ་ཀྲ་ལྭང རཾ | ད 

234 _ རྫོས་ཤ་ཆག་འདུད་ཚིས་མཆོད། ཙེས་སྔད་ལ་ཏྲི་ཚ་སྱི་ཁཛ་དབ་ལའི་ཚོགས་དང་ལཿས་ཤར་ལྷོནས་ནུང་འཔདུ་ཌ། ༡ལོ་རླསོརྦག་ཤྭས་ཀྲེ་ལྷའ  ཛསྲ་བནོད་འི་ཤུལ་མཆོད་། རྱེད་གཅིག 
གི་ཉམ་ཡེད་ལ་འདུད་བདག་ཏི་འབརབ་འཁོར་འདུད་དམག་དང་འཅས་བང་ནས་ལྷོར་དུ་རྒྱུད། སྔགས་ན། ཨཏཀེ་ཏཱ་གླས་།སའ་ ཅུ ཇུས་ཤ་ལགྲ་ཡ་ཡས་མཆུད། 
ྩོ་འ་ཉིན་ཟེ་ལ་ཡིན་པོབའི་པྲ་ཏ་འཁེར་ཡིན་པོའི་ཚོགས་དང་༠ཿསེ་ལྷོ་ནུཊ་ནས་ ཤར་དུ་ཆུ། སགསན་༽ ༠ ལོ་རྭའི་ཏཱ་ག་ཧྲུར་བྲ་ས་ཀེ སྭཱ རྫ ཤ་ཇེན་དང་ 
འརྩོམ་པས་མཆོད། བཅ་འྱསུད་ཞ ྱེད་ཡོ༦་ལ ར་ཛ་དག་པོའ་འ།འོར་དང་འཅས་ཤར་ཞས་ཞུའ་ ཀླུ ། སྔགས་ནི ཨྭོ་དྲ་ནྲི་པུརྨ་ཐཱ་ཐྭ་སཾ་ སཱི སཱ འི རྫ་ཡ་ཨས་ཉག་ཏེ དང 

གདང་ཏིལྱཧིས་མཆོད ། ཀེམགཞིས་ཀྱི་ཏིན་ཙུད་ཡོལ་ལ་དུང་ཨྫ།་རེཔ་༥༠གཤིནྫར་འཁེར་ལཅས་ཅུཊ་བངནས་ཤར་ལྷོདུ་ལྨན། ༈གསནི། ཡོ་ཡ་བ་ཏི་ཤིང་ཡམ་ཐ་སུཀྲ་སྭབ༔ 











དཱཞུར་རླགསཕྲ་མཁྫེས་སཏོར་མགས་ནི ཚེས་༠ཞིའི་ རུ་སལཱ་བུམདཔེར་འཚོགན། པ་ཤམི་ཞྲི་དྲ་རུམ་ཏི་ཛཱ་ལ་ཧི་སླགཱ ༔ བར་འདི་ཨལ་སྲོ་འཁྱར་གི་ལྡགས་རམས་རྒྱརབའི་མྦ 
ཨིད ་ཐ་ལྙྟིར་ཁྭ་དཱི ༔ ༩ཏགས་པའདུནཞྱིཿཡུལ། དེ་རེས་ཝིན་ལས་དེནོན་སའྲི་ཝ་པ་ཀཏོར་ཚོགས། ཧཱ་། འཇིགས་པའི་གྲཟུགས་ཅན་གཟའ་བདུད་དྭ་ཏུ་ཁ ༔ ཞིས་སོགསདྭ་ུས། 
ལ་འཇུག་ག། དེ་ཡང་ལི་སྟན་དུས་འརྒད ། ནང་ལྟར་ཏིན་ཞག་དེའི་ཞུན་འཇྱད ། གསང་བ་ལྟར་བྱམས་པའི་ནླུང་འགྲེ་འོ་དང་འསྙུན་ནས་ རྒྱུ་༧ཡེགོས་"""རྣམ་སཁྱེན་དིན་པོ་ཆེད་མངའ་བ་ལྟར་ 
ལགས་ཤིང་ནུས་འརྱད་®ི་ རྒུ་ཡྱོགས་སྔགས་རྫས་སེགས་ནེརོ་སྦྲབདིན་མེན་ྲེང་བ་ལྟར་ཞིབརྒྱས་སུ་མཁྱེན་པ་དང་། ད་ལམ་སྔགས་སེགས་འང་ཁློས་གང་སྤེངས་ལགས་ཁྲིས་སུཿཡུཡ་འ་ལགས །། 
སྤབ་སྨདལ་།། ནར ྦ 
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༄༅༅། །འ།འོར་འདས་ཀུན་ལ་དབང་གྒུར་པའི། །ཡུམཆཾན་ཡ་ཤཾས་འུ་ཀི་ཨ') །གར་དབངགསང་བའཕ་ཤཾས་ལ། །གུས་པརྐེན་པོགྱ་ཡག་བྱ་བའོོ འདི་རི་དྲདཕུགགསངབ་ལེ་ཤས་ཡམ་ཁའ་འྲ་མོའག་ཉགཞུངྱར་བ་ལས་ །བསྐང་འགགས་རྱ) ) | 
ཚོགས་ཁརོལ་ཞིས་གགུངས་ཡསས། །དམ་ཆིག་ཉམས་མགག་དངར་གིས་མ་ཁའ་འཛོ་མོ་དྲ་མ་པའི་མཚནམ་ཨོང་བའི་ནད་གདོནོ་ཆགཝ་ཉམ་ང་གངྱ་བང་ཡང་ུབ་སེ་ཉམས་ནག་སྐེང་ཞིང་འགལ་རྱེནས་ལཁངའདེདོ་མམོའི་འ འགས་སྐེངའ།་འཛིན་ནུས་ལྡནརྡོརྔཡིཀཏཕེནོ་ཡིདམ་དགེངོས་ 
འདུཊ་ཁས་གསུངས་པའི་ལུཤས་ལྟར་སྒྲལ། པནིགསང་ཡའི་དྱའི་ལ་ ལི་ཡིསལཁོརོ་མགས་འཤམ་རས་ཡའམ་འཛུས་པ་ལཕབ་རུང་སེ། ༽ ཁྱད་པརྱི་བསྐང་རྫ་ས་ཐོད་ཡས་དགན་དམ་རྫས་ཆོས་མན་ནད་སེ་ཅྱེ ཅིརེད་དྲུ་ཡིདན་གང་གིས་གཉེན་པརོ་བམགས་༢འི་ཨནབཏགྟྟ བཤམས 


ཤཱ ཁན རལས་བྱང་གི་གཞུང་བསྲངས་ནས་བསྐང་སྔས་ཀྱིའདུདཕྩི་ཕྱིནྱྱིས་འཇྲའས་ །། ཧྲ མ་འོངས་ལུ་བ་འགྱུམམབ་ཏུ་འཁྲུགས། །སྙེགས་མཁྔ་བདོའདུས་ཇྱུངཿ། །བཀའ་བཞེན་མྱི་དྐེདབཀའ་འཆལ་ 
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༠། །དྲགགས། ཕར་རརརོ་ོ བཞོདུ་ཐེརཤིོ་བསྟན་བེད། བཅོ་ དདནོ་མ་ཏོགས་ཤིང་ཟག་ཆེས་བྱད། ། པུ 
` ནངའཐབ རདཅང་འདུ། ཁ་འམས་ཉམས་། །ཧཱན་ད་པོན་བ་མའི་བཀའ་ཡ་ང་བཅག ཐག ེ་བོསཡད་གརྨ་མེག་ ཅུད་། །དཅོ་མིད་པའམ་མོ་འ་བུགས་། །འཁྲུགས་པའིམམོའ། 
, ཐྲགསདམ་བརྐང་། །བསྐད་དོ་བ བྷསལ་པའྡ་དགས་དམ་བསང་། ༽གཞན་ཡངམ་མེ་འྲགས་པ། འྱཆུ་། རང དས་པ་དང་། །ཁསྤ་བངས་དག་བཆག་ པ་དང་། ༢༣༣ 
;¿ | བྱད་དམ་ཛྫས་མཆང་དང་། །བླ་ཟས་བརོད་བརཆོདྱ་བས༡པ་དང་། །ཿད་ཉམས་ཝུག་མ་ ཏེར དང་ །ཐེཚོམ་ཡིད་གཉིས་ཤེརབ་ནམས། །ལིད་པའི་མ་མོ་འྔ་ཁུགས་་་་ 
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་པའྱིརུ །འུགས་པའི་མ་མེ་བོ རྩྱབ། །བསྐང་ངོ་བམ།ལ་པརྦ་དགས་དམ་བསྐང་། །གཞན་།ཡང་དམཆགཉམས་པའི་རྒྱ། །ཨྲ་ཡི་ཕྱགརྒྱ་རིང་དུ་སྤངས་། རྡོ་རི་སླེབོ་དཔེནོ་སྐ་ལ་བརྙས་། ཀ 
རོ་ི་ཡཱན་ལ་ད་མཆོག་མད་། ་གདམཆོག་ཉམསྤྱཆུལ། ༡༣༥པཤེསྭ་སཱ་ཝའྲི་འུགས་དམ་བང་། །གཞུན་ཡང་དམ་ཆིག་ཉེམས་པྱིར། །གསུང་གི་ཕྱགརྒྱ་རྒྱུན་བཅད་པ། །གསུང་གཾ་དམཆིགཱ་ 
ཉམས་གྱུར་པ། །རྣམ་མོཕ་གསུང་གྲ་ཟུགས་དམ་བང་༽ ཀཏ་ནགན་འཕིན་ལས་ཉམས་༽ ༽ཐུགས་ཁྱིད ";ཉམས་པའནྐང་། །ཉྲི་ཀླུ་ར་འརྒྱད་རངས་ཆག་པ། །ཿཐན་ལག་དམཚོགཉམས་པ་ 
བསང་། །གྒསང་ངོ་བྐསལ་པརྦ་ཕུགས་དམ་བྐསང་། །གཙོ་མྲ་གཱ་ཡིདམཉམསན། །མའོ་རཾས་ཐར་ཡའེ་ལམ་ཡང་ཆད་། །གྲསངག་དམཆོག་ཉམས་པན། །བསྨྲྱ་ཁངདངོསྤྲ་དབ་མི་ཐབ་ཅིང་། ། 

སྔགས་བཟླསརུས་པ་མད་པརའགྱུར། །ཐུགས་ཀྱིད་མཚོག་ཉམས་པན། ཀམཁའ་འགྲོ་འྔ་འགས་ཤིང་མེ་དག་འབུང་། །ཆོའ་འོས་རྡོརི་དལ་བརའྲམོ༽ །དེ་དགྲེབམས་ཅད་མལོཔ་འཤགས་ནས། 
བསང་ངོ་རྐནལ་པརྦ་ཐུགས་དམ་བསང་། །མ་མེའྲིཨཱ་ལི་དམཆིགཉམས་པན། ཀརྒྱལ་པོའིཆད་པ་སྫུཡ་གདུག་འྱུང་། །མ་དངཆུ་མྨཿ་འརཆད་འཇུང་། )ཉམས་པའཤགས་སྔོའུགས་དམ་བསྐང་།། 










༄༅། གསུང་གི་དམཆིག་ཉམས་པན། །སབ་ཁ་གཡེལ་ཞིངདནས་མྲསུཇང་། །སྒབཏུ་མི་སི་བབརཿད་འབྱུང་། །ཉམས་པ་འཤགས་སེབྤུགས་དམ་བསྐང་། །དྲུགས་གྱིདམཚིག་ 


༨༩༤ 


ཇིབ ག༽. 19“ 


སྤྲོའཛག་འོང་ །དགྲ་རྣམས་ ཆོ་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས། )ཉམས་པབཤགས་སྲེ་དགས་དམ་འྐདང་། །གསུང་གིདམཆེག་ཉམས་པན་། 
ངས་མང་། །ནོརདང་ལོངས་སྤྱོདཟད་ཡར་འགྱུར། །ཉམས་པ་བཤགས་སྲོ་ཟུགས་དམ་བསང་། །ཐུགས་ཀེ་དམ་ཆིག་ཉམས་ཕན། 
ཡམས་འརུང་། །ཉམས་པ་བཤགས་སྔོ་ཟུགས་དམ་བགང་། །བྷགང་ངོ་བྐོགཁཿཔརྦ་འུགས་དམབསྐང་༽ །མ་མེ་མེ་'ཡིདམཆོག་ 
ནད་དྲག་ཁ་མཆུ་མི་འཐཐལ་འཁྲུགས་༽ །དེ་ཡངབཏྐངས་ལ་བཤག ལརྱ་བ། །བྷསང་ངོབྐལ་པཔའ་ཐུགས་དམ་བརྐང་། ། 


| ད ཉམས་གྱུརན། །རྣཆོ་སྡུགབསྔལ་སྣ་ཆོགས་དང་། །ཞམས་ལན་མ་འོང་བར་ཆད་རྡོད ། །ཉམས་བཤགས་སྭོ་ཟུགས་དམ་བྐང་། ། ཁལམ་སཱཿདམཆིགས་ཉམསྤྱ་ཧརན་། །འཁེརལའཡསནད་ 
༨ 





དམཚོག 


༽ 


།བུ་དངཆུངམཿཆ་བམའ་བྱུར་། །སྙིང་ཡང་མེདགའ་ཡང 
།རང་གིཝོ་ལ་བམཆད་འོང་། །ཚདནད་རྒྱུག་ཟེརའབྲུམ་ 
ཉམས་པན་། །རྟག་ཡརབྒགྱཀྱང་འགུཊ་དུས་མེད། ། 
གྲསུངས་པའི་ཡོནོ་ཏན་དུ། །གཙོ་མྤོག་ ཡད་མ 



















མཆོག་མ་ཉམསན། །འཛྲིན་ལསརྣམ་བཞི་མུ་མངུ་ 


མྱ་ཧོགས་དངོསྦྲ་གདྲ་བོབ་། ། །ཉམས་པའཤགས་སྲེའུགས་དམ་བྷགང་། །ཐུགསྱ་སིདམཚོགམ་ཉམསན་། །བདུད་དང་དག 
མ་ཝཱསརངསར་ཡལ། །ལྷདང་མི་ཡེས་བཀུརབརའྱུར །ཚོརཔ་ 

| ཁཁོརོནི་བྲག་ཤིས་དརཞིངྱརྫས་ཡདང་། །དྲགདང་བགིགསྣ་ནམས་འཕུང་བརྱ་བེད༽ །གསུང་གི 
|| གནགན་།,།ཀི་ ཀྦཀན་ཀ་ནིཾྨཾཌཀོིུྐཾཚཊཨྤཨཚཨཚཙ༅༡ཚ༠ཡྐྒྩོྩཔཕྣཛ6ྕ༄ྒྣ ར ཛ 


རྡུང་བུས་ 


ནེ 






















. བྙྙན། །ྟང་པོ་མ་དབླས་བྱ་རབབདང་། ]༤ྱཧརྒྱ་གཞན་ལ་བསྟན་པ་དང་། །རྟགཏུ་དམཚོག་བཤད་པ་དང་ ༽ །མཚན་ལྙས་གཤུན་ལ་བཤད་པ་དང་ ཾ །དུསཀ་མཅོད་པ་ཆག་པ་དང་། ། 
.རྲངས་ཀྱི་བསྙན་པ་སཱཞེཿུང་། ཀས་ངསྤྱ་རུསྭ་སགྲ་ཟུགས་མ་ཐིས་ཤིང་། །མཆོ་ཆོས་སྩྱོངས་མདེས་། །དཱམ་ཟ་མཆོག་སད་མངས་པ་དང་། །དམཆོག་ཕྱག་རྒྱ་མ་བརྟནདང་། ། 
ད བྱནག་ཁུགནགག་ཡགཞུག་དང་། །ཁྱི་ཞག་འ་ྱམད་རམ་བ་སྙན་དང་། རམཚད་དང་ལྕམ་དྲ་ེ་བཅད་པ། ཀམ་དག་ཆོས་ཡངས་ཁས་བས་པས་། ཀ༅་མ་དཔེནོ་གཡོག་འཁྲུག་ པར 


ེ 


ཆ། །འཁྲུགས་པའ་མ་མོ་བསྐང་བརབྱ] །བསྐང་ངོ་གཞལ་པར་ཐུགསདམ་བསྐང་ ཆུ །གཞན་ཡངཿ་མོ་འྱབུགས་པ་ྒ། །ཅཿ་ཉྭཾས་བགཾགས་ཆན་དམ་ལ་བཏགས་པ་དང་། །སཱ་ 





བདག་ཀླུ་གཉན་རྒྱུད་དགྲགས་དང་། དམ་བཅའ་ཉམས་ཤིང་ཨངས་པ་དང་། 'ལྷ་འདྲ་ཀུན་ཁ་དོ་བ་ོ། །འཇིག་ཉེནཱམ བྲུག པར་འགྱུར ] འལུགས་པའིམ་མོང ཨང་ཞིང་ 


བཤགས །གཏན་ཡང་མ་མེ་འབུག ་པའྱིརཱ། །བཀའ་དིན་ཅྱི་ཁེཁདཔན་ལ། །ཕས་ངག་ཡིདྱ་ཁི་ཞབས་ཏེག་མད། །སྒྱུ་མའིོརྱིས་མ་མཉེས་པ། །རེནཆེ་ནགད་མས་ངག་” 


༄༅། ༽གནད་རྱུར་གྱང་། ཀདངོསྤྲ་གུབ་ཐོབ་པའྱི་རུ་ཡང་མད་། ཀརང་ཉིད་ཤས་འབྱརུང་བ་ཡས་། །དེནྷོ་ནམས་ཁག་པ་མདྲཀུགསྱ་གུརྐན། །སྲཾད་པའིམ་མོ་འཁྲུག་ པར་འགྱུར] 
འྭབུགས་པའི་མ་མོ་བྷང་ཞཾང་བཤགས། བྷྱོ གཞན་ཡང་མ་མེ་འཁུགས་ལའརྱན། །མ་མེའྟཾ་ཏགས་མཚན་དུལ་བའིཚ་ )མ་མེ་གནད་ལ་བརབ་དང་། ¡ཨ་ྦདའཁེར་ལོའ་བཅུསྱཱ་བུས་ | 
དང་། ༈སྔགས་ཁཱག་དཀྲུག -གཅུན་གཞད་འབབས་བྱས | །སཱངཏྟོགྱ་བད་ཧིང་ལས་ཀྱིས་གཟིར། །སམས་འཁྲུཿ ས་ང་རོམོ་ཱན་པས་། །དམ་དུ་བདར་ཞངག་ཡབ་མོ་ རྔེབ་། དོ་ཡ 
པའིམུ་མོ་འཐུགས། །མ་མོ་འཁུགས་པས་འཇིག་ཏེན་དུ། །མི་སྤྱཧ་སྣ་ཚོགས་འུང་བརའླབར༽ །འབུགས་པའིམཱ་མོ་བསང་ཞིང་བཤགས་། །བྷོ། མ་མེོང་འབྲབ.- མཚོ་ནགྱི་ཆར་ 
ཧཱཿ པ་འབེབས། གཅན་གཟན་འཁྲུག(`་ ཞེང་འདྲབ་་པདང་] ༡།བྱ་ནག་ནང་འཇྲབ ཐིག་དང་སའབ་འབེབས་། །མ་ཡེས་ཡུས་འཚོགྱར་ཡ ྱང་། །བྲུད་མིད་མྨ་ཐ་མང་པེབྱད་། །ངོ 
འཛུམ་གནག་ཅིང་ཁ་དེག་ངན། །དྲ་འབོད་བིད་ཅིང་ཐལ་མོ་ རྡེབ་། ] གེསནཀ་མིསྡུག་མཚན་མ་བྟནད། །དགྲ་བྱུངཟེར་ཁིང་ཛུཿམདར་རྒྱག །གཉྱིག་ལ་གཅིག་ཀྱང་རྒོལོ་བརའགྱུར' ¡ 

95 ༣ྲོས༥ྣྲིེཁ ྤྣཁཔྣཔསའལྣ༨༽ྣ༽ྣཔ༩པྣཔྣཔྣ༨༼༢༨༧‡1༧"1"%>༦༥༢ལ༢ ༡༤༤༥-༦༧-༥༥ ཀགྲགྷྦྲྣླྣྲྣྲྣགགཾགྣྨྣྨསི| གག ]]]1]ཾ]/༔༔བ། རར ་ 













བདག་གཞན་ཐམས་ཅུདནང་འཐབ་ ཤེད །ཁ་ཁོརྦ་ཁང་མི་མྲཧནངུ་དཱམ་བྱིད་ །བདགྱ་ཀུངམི་དགའ་སམས་ཡིད་འྱལོ། །ཡད་ཁམ་འདོད་མཚོགས་འབྱུང་། །གཟལའཁྲུག་ 
ཕྱད་ཅིང་ནང་འཇྲབ །འྱེད་། །སྐར་མདའ་ཕྱུང་དང་ས་ག་ཡེས་དང་། „།མིཉིལ་བྲག་པ་རྡིབ་ཁོམའཇུང་། །ཁྲག་གིཆམ་པ་དམར་པོ་དང་། །ཁྱེབུ་རསཾར་པོ་དམར་པོདང་། ༡སྔེན་པོསྐྱ་བོར། 
འཁིགས་པདང་། ། ཁགཆར་ལ་ཆར་ཡང་ཡང་འབེབས་། །དྭས་མིན་ཁྱ་ར༢ྔངག་པའབས་། ༽ཐེགདང་སར་བགྲ་ནངདམར་འཚུང་། །འཚ་ཆུ་བམ་དམརནགའརྡེ་ཁུང་ཁངས་༽ ། 
མིཁྲ་སགཆགས་སྣ་ཚོགས་ལང་། །གཤནྡ་རཾ་ཨ་ཝྦ་གང་མགོ་ཡང་། །སརིམ་པ་དྲག་པི་འགོནས་ལྡང་། །ནད་ཡམས་སཚོགས་མྱརྱིས་གཏོང་། །མ་མོའི་ནདྱ་ཧཱལ་ཁཁ་ཕེ་ནས་། །འགེ་ 
༥ཡཿསརིམས་ནད་ལྣ་ཚོགས་དང་། །གདེནོ་དང་མི་མྤཧཱ་མང་བརྩ་བུད་། །འཁྲུགས་པ་ལིམ་མོ་ཨང་བར་བྱེད་། །བསྐང་ངོབྐཏ།ལ་པརྦ་དྲགས་དམ་བྐང་། །གཞན་ཡང་མ་མེ་འ་ཁྲུགས་པའི་རྟགས།། 
འབྱུང་བརབྱད། །གློཇུཿནཚ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །ཕྱུགསནད་སྣ་ཚོགས་གདོ་ཁ་འབྱུང་། །དཾ་ཡངམམོའཁུཊ་པའི་རྟགས། ། | 










༡༤༡༨-༤༨༩༤༤༨༥༤༢--༡༨ ` 7 ༩༨ ༢༤༨༥༤༤༤༡༡༤། ༩༢༤༤༢༤༤༡༤༤༩༤༩༤༠༤ "༨༡༨ -- ~‹ 
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ཚདནད་འབུམནད་སྣཚོགས་དང་། །རིམསནད་སྣཆོགས་ 









དུ །བསྐངངེ་བྐས་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཱཾ་བཱོཾ། གཞན་ཡང་མམོ་འཁུགས་པའིཉགས། །ཉམས་དང་རི་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁོ་ཁིང་མི་ཛུག་སཱཚོགས་སྟེན་། ། 
247 ཌཾ | རྒྱབ་ཁྱིས་ཕྱོགས་ཤིངཚུར་ལ་ལྡང་། །འ་ཁ་དུའ་བྱད་ཅིང་གྲིབ་མ་ རྡུང་། །ཆྭ་ཚུལ་རྐུབ་དང་བྱ་ག་བསྟན། །ད་ཡངམ་མོ་འབྲུགས་པའི་ྟགུས། །འགུགས་པའི་མཁོ་བྐསངཤིང་བཤགས། ། 
ད / | གཞན་ཡངམ་མེ་འཁྲུགས་པའི་ལྟས། ཀརཡ་གྲིཆགཅིང་བོང་བུ་མཉོངོ་། །དུང་སད་འགགཅིངྷ་མཾ་བཱནག ༽ཟླ་བ་བརྒཡ་ཅིང་ཉི་མ་ཐྲཡ། །མ་ཡཾས་འཆིག་དངྱར་ཡཾས་འཇིག ༽ཡ་གངག་སལ་་ 
= 6 ར་བ ཌཱ 







| ཞཾང་གཟི་འོད་འབར་། ༡ད་ཡངམ་མེ་འཁྲགས་པའིཏགས། །འུགས་པའི་མམོ་བ།ང་ཁིང་བཤགས་། །གཞན་ཡང་མ་མེ་འཁྲུགས་པའིརྟགས་། །བྱ་ནགམང་པོ་འདུཡཆྱུར་ནས། །གཏོརཾ 
༡༥ - | མ་མི་ཟ་ཕལ་ལ་འབྲེས། །ཐྲིབ་ཐཾབ་ནོནདང་ཐྲལ་ཕཱལ་སྔ' །རིངསྐ་རྒྱུག་བྱ་ད་ང་འབོད་འགྲོས་བྱད། །བུད་མདམང་པོ་དྲུ་བ་དང་། ཀབྲ་ཀྲ ཡི་ཤིས་པའི་ཚོག་བྗོད་དྭབཀ །ལཱསངནམཚནམ་ངོམ་པ་དང་། '¡ 
གྱོ་ཉི་ཁ་དོག་ངན་པ་དང་ ། འཚུབས རདུ་ཁྱའིལ་བེ་དང་། །རེད་དུ་ཆག་དམརལ་པ་དང་། །དུརད རྒྱག་ཅིང་མུན་པ་ག། །ད་ཡངམ་མོ་འཁྲུགས་པའི་རྟགས། །འཁྲུགས་མའི་མ་མོཛསྐང་ཞིང་. 


༢༠༡༤༤༤༢༩༤༢༤༤༧༡༩༤༤ˆ༡---༤--~--------¬--- 
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ཀི ༈ དཔོགས མིམས། །རྡོལ་ཞིང་རཤོག་ཆོ་འདབས་། །མ་ཚོན་ཕུང་དྲགགཁདུ་ཞིང་གནོད་། །འཇིགཏིན་བུད་མེད་མང་པོས་ནི། །རུ་འབོད་ཐལ་ཨེ་བརབབ་ཅིང་ 
་ རས གཞོ ཐརྱར་ངངར་འྲད་ ;ྣ་ །། ཨ་ོ་ཡང་ད ས་པ །ལེལ་འཛོམ་མད་ཅིང་ཉལ་མལ་མེས། ཀདོ་གནག་འཇྲབ་ཉེ་བྱད་ 
ཏིངའོང་། སུད་ཆུར་བུན་པའི་ཉུམས་ཏུགས་ཡིན། ༡ཉམས་པའཀངས་ལ་མོ་པ་ལོབཤག ་། །འཐབམོམཚོང་་བྲུ་གསུང་ཞིང་བྱེད་ །མིགཏམ་ཡརལ་ཐྱོལ་ཞི་ངའགོ། དྲ 
རཛའཉརབསྟན་པཉམ ཉགས་ཡིན། །3མས་པ་འགྐངས་ལ་འའུགས་པ་བཤག ། །མཁའ་འགྲོཐསྐངས་བས་མཉེསུམཅིག །མཆུ་འཁུགབྱེད་ཏྱིབ་ལྒོག་ན་གབ་། )ལེ་འཁང་ 
ཁྱེདཅིང་པོའུཇྱུཔགནག །འཐབ་མོས་བཏུང་ཁོསྦུ་ཁངྦ་ཞ ༽བྲནྙར་བསྟེན༧པཉམས་རྟགས་ཡིན༽ །ཉམས་པ་འསྐཔས་ལ་འཁྲུགས་པའཤག་ ༽ །ཛྫྱེ ] གཞན་ཡངས་མེ་ ` 


འའུགས་པའི་ཏགས། །བོང་བུ་མོངཊངམཆོངས་པ་དང་། །བསད་དང་བཅད་དང་ནོལ་བམཐོང་། །རླུངནག་འཚུབ་མཐུཾ“དུ་འཁྱིཡ། །ཚུརཡ་མིའོང་ཡར་ཁ་འགྲོ། །གཅན་ 










„ མ་མོ་ཁཁྲགས་པའིཏགས། །ཐཟུདམད་འཆེདང་དུབ་དང་། །བེངོ་བུ་ཤིའམཆག་པ་དང་། །རལྲ་གི་ཅག་གམནའུལ་འཆེ། །མི་ཆུ་ལུགས་སློག-ཤཾངཆ | 1སྨྱ་དོངན་དང་ ཁན ¡ཱ 

„ །རཱདངུ་འཁུན་དང་སྐུགས་ཕདང་། །བླ་མ་ཕདང་འབེགོ་དྲ་གལ་བདང་། །སྣ་ལགྲ་ལགདང་མཁྱགྱ་ཐུང་། །མྱངས་ཤིངབྱཡལ་དངྱརཱ་ལྒ་ཝཾས །ལེངཿཚད་པ་གོ་འིར་འབྱུང་། འ བཾ 

༡ རྦ ནོད་ིང་མི་བད་མང་། །བྱིང་རྨགས་འཕྲིབས་ནད་བྱུང་བརྣམས། ༽ཐམསཿཅདམ་མོའྲ་བུགས་པའིྟརྟགས། །འཁུགས་པབྐར།བས་ལ་ཉམས པྲ" ཀ །དྲ གཟུགས་མདུན་དུ་ 
_ བཞགྱབས་ནས་། །མི་ལགཏཾ་ཁག་ལ་སེགས་འྱན་། །ཨཱ་གཉན་ལ་སེགས་དཔང་དེ་བཙུགས་། །གནམ་ལ་འེ་དོད་བེསནསཞི། །ཉིན་མཚནལས་སྩྱར་དྲིལ་རྒུརྱང་། ། 


ྭ༡༤---~¬ ༡--༡༤༤༤༡ ༤༥༧༤༡༥༤༨༤༨༨༧༤༨༤༨༨༤༤༤༨-=~----~- 





[¦ དམིགསྤ་བམ་འཆ་ ཡ༢་ཡ་འཡལ། །ཡཆ དམཿནཞ་ རིམ་ ག་འབུངཱ་། །ད་།ང་ཨ་མི་འཐུགས་པའཉགས། །འཁུགས་པ་བ ངས།༥ མས་པ་བཤགས། །གཞེ ཡང་བརཆད་ 
250  ྲུགས་པའི་ཏགས། །གོང་ལ་འཇིགཉཿདང་ ིས་ ་འགྲོ་སྙིང་འདོད། །གཉིད་ །ཡང་མེ་ཁྲུ་གགས་པ། ུགས། །འ ¦ ི་ ཛོ འདོརཁེཞིིཿ སྦོ ཡམས | 
ལུངས ། །འཁྲུགས་པ་བརྐངས། ཡ་ཉམས་ཇ་ཤགས།། ད དྲུ །གཏོརཚོགས་ དུས་ལས ག་ཡལ་བའིཚེ་] མོཿཛཱན་དངནི དབང་ཏཱགས དུ་པ་ལ་ཐིགསུནས་ 
བུད་མདྨ་གཱལ་བ་མཐོང་། །ད་ཡང་མ་མོ་འཐུགས་པའི་ ་སུགས། །འཐུ་ སི པ་བྐསངས་ལ་ཉེམས་པ་བཤགས། །དྲཱ་། བུད ཟླ གཤོད ༽བུད་མེདམང་ 
པོ་ཁེམ་དུ་འདུས་པའིགསབ། །མེགན་འྱ་ན་ཏེང་ །ཐལ་མོ་བརྡབནདམ་རྫས་མ་ཛང་རྟགེས་།, རསན མོ་ཤོས། །སྤྲ་གཱ་ སྦཱགསན་འཇྲབ་ 
མ་འོང་འའི་རྟགས། །ཁབྲེས་པ་ མཐོངན་བརཆད་འོང་བའི་རགས་། པའི་ས ས་བཀྲན་བསཆད་འོང་བའི་རྟགས། ༽ད་ཡང་མ འཁུགས་པའི་ཉགས། །མེ་ལོང་རྦེགས་ན་ ་"' 


ད་ཀ ༼ །བསྐྱེད་རེམམ་གསལ་རྟགས། །གླིངབུ་འབུདནགཏོརམ་འདེད་ཡའི་རྟགས་། །འཕྲཾངབ་འདྲནན་རྒྱིན་སྲེགརན་པའི་རྟགས། )སྟིང་རྒྲམཐེགས་ནང་ལ་ཆགས་པའི་རྟགས་)། 
251 ° ག་ཡབ་དང་ཇྲོགུགཞན་ལཆགས་པའིརྟགས། །མ་་ལེང༔ེགོས་ནཆུང་མཔཆགས་པའི་རྟགས། །སྟངས་སྟབས་བྱདན་མྲེབཾམལ་ཆགས་པའི་ཏགས། །དེཚམ་མོབསང་བརྩབ་། །བྷསང་ཇོ་༠( 
བསལ་པརྦཿུགས་དམ་བསང་། །ཤྭ་འགྲ་པནནདརཾམས་འོང་བའི་ཏགས་། །ཚྭ་ཞེགོགསར་གསུམ་ཇ་དང་སྣོྟེངོ་ནམས། །མིཁ་ཁམྦྱརུབུརལཱས་དུན་པའི་ཉགས་། །གེསོ་ལ་མེས་འཚིག་བྲི་ས་ 
 ཟེས་པན། །སཱབ་མ་ཉམས་ཤིང་སནྲ་གགས་ཡལ་བའི་ཉགས། །དཆོམ་མེབསྐང་བརྩབ། །བགངངབྐ།ལཅལ་ར་གསདམ་སྐམང་། བཱ མ་མོ་མཁའཱ་འགྲོ་དབང་དུ་མ་འདུསནྭ །མེ་ 
ལྡུག་གཟུགས་སྟེནོ་འདྲ་མེར་སྦུལ་། །གཅན་གཟན་དགྲ་འཆེངམ་མོས་ཁྲག་སྐྱག ཞོ །རིམས་ནདམ་ཁ་དྲག་དང་ཁ་མྱརའབུང་། ྱ་བོསའླཟགསྐ་ཡའདན་ཚོགས་ཡོང་ །དེཆོ་མམོ་ 
` ཕསྐངབར་བྱཀ །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །སྒྲབ་པ་ལྟམརྒྱངརྟགས་སུརྒྱངགྲུ་ལན། །བརཆད་ཡེད་པའི་རྟགས་ཨུ་འབགའཐུན་ཟླེ ] །ནད་ངོ་ཕེད་པའི་རྟགསསུ་ཡོལ་བབྱེད། ། 
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།གྲིབགདོནཆག་ སྒོའིཏགས་སུ་སཱ་གུར་ཛུཊ་) །དཾཚམ་མོ་བསྐང་འཇྱུབ་། 


ི་ོ 






།བསྐང་ངོ་བསྐལ་པའ་ཐུགས་དམ་བསྐང་༣ །མམེ་བཞ་དན་དགྲ་བགགས་སླེལ་བའིརྟགས། །སྱྱེརོ་བ་བྱདནདངེསོ་གྲབ་མྨྱར་བའཾ་ 





སྟུགས། །བྲེ་དར་བྱདྡན་བསམ་པ་འགྲུཐ་པའི་རྟགས། འཛུམ་པརྱ་འང་ཉཆར་བཏུགས ། ཤབ་ཏེོནནོརྷོཿཨས་འཕལ་བའི་ཉགས་། 'ལ་ཞི་བསྡུསན་ཟང་ཟཾང་འངས་སྦེདཏུགས། ཤ་པ 
གཾ 


སནཏོང་ས་པ་གཙ། ད་པ ཏུགས། 'སྔགས་བཟླས་བྱུངནནུས་པ་འཇྱུཏབའིརྟགས་ (དཾཚམ་མོབསྐང་བརབ) །བསྐང་ངོ་བསྐལ་པཿ་ཐུགས་དམ་བསྐུང་། ] ཧཱཾ། སྔགས་དང་ཏང་འཛིནནུམ་ 


ཡ་བསྐྱེད་ཙན། ། 


༢༠༠༠ 


ལར 





གསངབ་མ་ཤེས་དམརམྲེ་དུབ་པའི་རྟགས། ཀསར་མེ་ཐྲོད་འ 





ཕྲཾང་ཅནདུ་བྱུང་བཞ། ། 


ཚྩར་བའིདབུསྱ་ིནམམཁའ་ལ། །བངྒྱརུབ་སེམསྦྱབིདགའབའང་སར་སུས། །དེནིམཁའ་འགྲོརང་ལ་ཤར་བའི་ཏགས། །བུདམེདད་ཀར་མོའལ་ཅན་བཞད་ཅོདྱ་བུང་། 
གསངབ་ཡ་ གས་དངེསྦྲ་གུབྲཐབ་པའི་ཉགས། །ཞག་མེརལ་པ་ཅན་དུ་བྱུངབན། །འདེད་ཁམས་དབང་འདུས་མཆོགདླུན་དངོསེ་གླུབརྟགས། །དམར་མེངལ་ཧུན་ཁམས་གསུམ་དབང་འདུས་པིང་། 


ཚིདངབསེདནམས་ལེངས་མྤྱོད་རྒྱས་པའི་རྟགས་ །མྱུང་མ་མོས་མ་ལྟམངརྱེ་འའིརྟགས་) །དཾཚོ་མམོ་ཐརྐང་བར་ 














༄༅། །ཇཱ། ༈ བྷསུང་བོརྐཔ།ལ་པརྦ་ཐུགས་དམ་བྐཊང་། །ཚྫ་སྣ་མམས་ལུན་དང་མནདང་ནག །མ་ཏེགཆརའབབས་འཐུག་སྤུརུངདམརད་ང་། །བུད་མད་གཟུགས་དང་འཇའ་ཚོན་སྟེནོ། ། 
ཉི་ཟླ་ཤརདང་མིནདཀར་ལྡིང་] །ད་ཚོམ་མོ་བགྲང་བརབྱ) །བསྐང་ངོ་བརྐ།ཡ་རཐུགས་དམ་བསྐང་། །ལྷྣེདོ་སྟངོ་ཐེགོས་པར་རྨི་ནདེནོ་མོའགྲུབ། །བྱཾརུད་མར་པཁཾ་བརྡེ་སོ་མཾཁ་འབར། །དར་འས་ 
!„ སྣ་ཝུགྱེནནནད་དུ་འོང་ )མངོན་སུམ་བུང་དང་སྣང་བ་རྨ་ཡམ་འཐུང་། བར་ཆད་བླཟོགནས་དངོསྤ་གུབ་ཐང་ཆེད་དུ། །ཡངཞུས་ཡང་དུ་བྦུགས་ད་མ་གསྐང་བརབྱ་། །ཧཱཾ༽ ད་ནིམ་མོ་བསྟན་པའི་ཕྫས་) )' 
༤ དང་པོའ་བེདོ་པའི་ཛས་ཝི། །ག་ཡབ་དར་ཧ་སྟ་མཆོལ་དང་། །ཅོག་ཞུུན་བདུག་མེསྔ་ཝསྭ་ཀིསྔ་དགསདམ་བསང་། །མ་མེ་མཆོད་ཅིང་བསང་བའི་ཝྫ་ས་། །ཐེདོ་པ་ལྟག་སྤེད'གྒ:མཁའ་དང་ ] །བྱ་ནག་ཤལ 
^ ནགབ་ཤེས་གྱི་ནི༽ །མཆོད་ལྔ་མྱརྐག་ཟིགས་དྲུ་མས་བརང་། །མ་མོ་བསྐང་བའི་ལྔས་མཆོགཞེ། །ཀིའུརིའི་ཤདང་ད་མེའིཤ །གི་ཤད་བང་པེ་ནོས་ལ་དང་། །འཆི་ཁའིམཚལ་ཏིག་མི་ལྟིང་དང་། [ཤ་ཁྲག་ 
ཚོགས་ྱིའདུདརྩི་དང་། །གུརཾཁུམ་མངལ་ཞྲག་ཨཁྤ་ཏ། །རྲདད་ཤེལ་དང་བྱང་ཆུཊ་སེམས། །མ་མེ་རྣམས་གྱི་དམཆིག་བཀང་། །མུ་མཐར་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དམ་བཀྐང་། །མལྟར་འཁྲུགས་པར་“ 
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སྐང་བཞི། །ནཆུང་མཚལ་དང་མད་བང-ཤ །རྭཀྟ་བཏུད་རྩིཀ་མེད་དང་། །དབུགས་མདྦྲ་སེག་མདྲ་འག་མདདང་། རྲས་མེདྡ་མས་ཨྱིསྤ་ཐུགས་དམ་བསང་། ༽ བོ སཾང་ལྟརའཁྲུགས་པཿ༡༡་” 
བསྐང་བཞཾ། ] ཁཱ་ཏའཾ་ཤ་དང་བཞད་ཀྱི་ཤ །དཀརམངར་ཟལ་ཀྱརམ་ཡདང་། ། ཤིང་ཏོགམ་ཏོག་རམས་ཁྱིས་བྐཊང་། །བྲནལྟར་འཁྲུགས་པ་བསྐང་བཞི་། །དྲི་ུའི་ཤདངཧྐང་མོའཾ་ཤ ༡ཧཱནག'་་་ 


ཤཱདངརཨུ་ཞུག །ད་དག་ཡེངོས་ཀིསྔ་བགས་དམགསང་། །མཛའ་ཞརའྦ་འུགས་པཿགང་བཞི། །ངང་པདང་ནི་སེགྱོ་བ་དང་། །བནག་དངནི་ལགནགདང་། ] 'ཨྔ་པཱ་ཏ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བྐསང་། ། 


རྔ་མོ་འུགས་པར་བང་བི ། །རྟག་སནདང་ཁད་པ་དང་ །དམ་དའ་འདེད་ཅིང་ཟིཡ་གྱིས་གནོན། །བདུད་རྩཾ་དྲངས་ཤཾངགསེལ་བགདབ་། །གནད་དུ་དབབ་པས་ྲགས་དམ་བསྐང་། ¡ 
གཞུན་ཡང་ཐུགས་དམ་བསང་བཞི། །དྲིརུས་ཕྱགྱར་ཉམས་པ་གནང་། ། ཁྷ་ཌྭ་ཏྲི་ལུལ་ལུས་བླཟུས་བཞང་། །འུབ་ཟན་ངརམེའྱི་ལ་པོ་དང་། །བ་རིགས་ལ་དྲགུའི་གཟུགས་ཁས་བསྐང་༽ །གིམ་ 
པའི་སྟངས་སྟབས་གར་གྱེསའཨང་། །བྷཆྨ་ ཀྱས་བཀང་བ་དང་། །བདུད་ཚི་ཨཱམདང་བཅས་པས་བསྐང་། 'ཨིྲེ་ཡེག་ལས་བཞི་སྣ་ཐུགས་དམ་བམང་། ཤ་ཆེ ན་སྙིང་དང་དམ་རྔས་དང་། །གླང་པོ"་ 





ྦ 


ཏཱ 


དྲ བཾ ཐད །ཆེ་ཡི་སྣ་མཆུ་དང་། །བྱ་རོགཀ་དང་དཾ་མོའཾཤ །ད་མོའྒཾ་སོང་ལ་སེགས་པའ། །སངའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསང་། བྱོ ཞིངཆེན་ཁོག་པ་དུར་ཁོད་དང་། །ཤ་ཁྲག་རྣམ་ 

255 ཌ །ཿ སྣ་ཚོགསྱ་ཅིས། །འཇིག་ཏིན་འདས་དངམ་འདས་པའི། །མ་མེ་མཁའ་འབོའྲ་བུགས་དམ་བྲགང་། །རས་ཅེས་མེམགོགཏུམས་པ་ལ། །ཨཱན་མོརོམས་ཁྱི་མེབདྲེསནས། །བོང་བུཞན་ནས་་་ 

རྐ སྔགས་ཁྱིས་དགུག  །འགུ་ཟན་ཤཆེན་ཨྭ་བོ་ཏ། །ཤ་ཁྲག་ལིབདང་མགེབཅས་ཅིས། །མ་མོ་མཁའ་འགོའི་ཐུགས་དམ་བགང་། །རེཉཆེན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །ལྣ་ཚོགས་མྱྱར་བའི་བདུག་མེས ཊང་། 
ན་ཆུང་སྙིངདང་སྔས་ཁྱིས་བསྐང་། །ཤྷྱ ]ཙི་ཏྟ་ཚྭ་ཛྲ།མ་ཏམས་པ། །བུམ་ནང་སྲུ་གུ་མ་ཉམས་ནང་། །ཧཆུ་བྱུང་བའི་མཚདང་ཤཾ། །ཐུང་སམསྭ་མྱུམ་བའི་སྲེག་འཁའོགཞུག (རྷནྡྷ་མཚོན་ལྔ་ 

༡ སྨ ཞང་དུནཾ། །སྨནདང་མཚལཆན་ར་ཀྟས་བཀང་། །རཾནཆན་སྣ་ཚོགས་ལྔ་ས་བརས་ཁྱིས། མ་ཨེམཱ་ཁའ་འགོའྲི་ཐུགས་དམ་བང་། 'བྷྱོཾ གྲངཆེན་ཀྲད་དང་མདབ་ང་ཤ །ནའུ་ཁ་དོང་མྱ་དང་། ། 

ཌི བུ་མག་ཙངམར་མྐེརོབ་ཡི། །བངྒརཱབ་སམས་ཁྱིསྔ་ཐགས་དམ་བྐྐང་། །ྱབ་མོ་དམརམོའི་ཉིངདང་ནི་། །རྒྱལ་མཚོནག་ཡབ་དངད་མར་བོ་དང་། །སྨན་དངག་ཏོརོམས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ། ཤིང་ 


257, ཚི བྱེ་འཁློ་གདབ་པནི་སམགདབཅིབགམཁདརག་ཡབ་མདུལམཁདའ་པོ། །དྷཱ་ཨརྦ་ཐུགས་དམ་བསང་རུརནས་། །རྡོ་མྫྱུ་རལ་པྱོ་རལ་ཐབས་དང་། །ཡས་ཨིཀྲ་མཐོགས་མཆད་དང་། །བདུག་ཅག་འདིར་འདུས་ 
| མ་ ད ོུ 
ཐྲམས་ཧྱད་དང་། [རྒྱུ་སྐར་ཡེནོ་བདག་འཁོར་བརས་ཀྱི །རྱིནདང་བརཆད་བཟླེགཏུ་གསོལ། །འདུ་བརྣམ་བཞིགློག་ཇུ་གསེཁ། །བད་ཀན་དམར་སྲུག་དགྲ་ལ་བཟྡག་ །མཁྲིས་པ་གཤའ་ ཡ་དྲས 
4ཾ”། ལ་བཟོད །རུངགཔའྱ་བོབ་དྲག་ལ་བཟེགོ །ཁག་དང་འདུས་པ་དྲག་ལ་བཟེགོ། །སཱེ་འབེག་ཉི་རྔལ་དྲབ་ལ་བཟེག །འགྱུརབ་འདར་བུ་དྲམ་ཡ་བཟོག །མཛེརགས་བཅོ་ྒྱནད་དྲུབ་ལ་འྭབེག། ༠ 
༩” ཤཱ|ལྱོག་པ་འབྲསཆན་དགྲ་ལ་འཟྲེག །རྔག་གཱང་གྲུམ་བུ་དགྲ་ལ་བརླེག །ཨྲམ་པ་ག་ཡམ་དྲང་ལ་བླཟིག ཟ་ལ ་སམ་ཁྲབས་ ན་དམ །ཿཤོལ་མིག་ཨེམནད་དབ་། 
ལ་བཟློག །ཚགདང་རང་ནད་དགྲང་ ། རིམསནད་ནམྔ་ཝ་དམར་། ཁད་གཟེར་བལ་ནད་དྲག་ར ། རྒྱུ་གཟེར་བལ་ཚད་དབྲ་ལ་བབློགེ །གློ་སྱེངརིམས་གཟར་ཏྭརུ་ཁ་བཟྡེད །འོན་ཇུབ་བད 


ཤྫཾ ༄༅། །ད་དག་ཀུན་གྱིས་ཐུགསདམ་བསྐང་། །བྷྱོ] འབྲུ་སྟཔྱ་ཁྱི་ག་ཡག་ཡགར་།  ྭཞགགཏོར་ཨམངཔོ་ཡིས། །བསྐང་ངོབྐགལ་པར་ཐུགས་དམ་བསང་༽ ། 
ཙཾ 






།དྲག་ཁ་བཟེག །མདའ་བི་མ་དུང་པེདྲག་ལ་བཟེག །ཁྭ་ཊཱ་ཏི ཤུལ་དྲགཡ་བཟེག །སྩེགས་སུལ་རྡོད་བྱག་དགྲ་ལ་བཟེདོ །མཆོནྲ་དུ་བྐམལ་པ་དྲབ་ལ་བླཟོག །དུས་ཁྲབུགས་མཐའ་དམགདྲབ་ལ་ 











བཟེག །རྱ་འདད་འགེང་ཡདོ་མ་ལ་དཟེག །གླེ་བར་ཉི་ཝི་དྲག་ལ་བཟོགོ །ཡུ་འཐོག་ གསུམ་བདྲ་བ་ལ་བཟག །དུས་མིན་འཆིབ་དྲག་ལ་བཟེག །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱ་དགྲ་ལ་བཟླེག །གདེ་ནོ་-“ 
རཾགས་སྙེང་ཕྲག་དགྲ་ལ་འབྲེག )མི་མཐྤན་ཀྐེ ཚོ ས་དྲག་ལ་བླ་ཟེག །དེནསྱ་ཆོས་གད༠ བྱེ ཆག་ཆ་༡མང་དྲྭག་ལྱ་བོ། །ལ་ཀག་ཟླ་ཀག་དག་ལ་བྱོ། །ཟ་མའི་བདུན་ཟུར་དགྲ་ལ་བཟླེགེ །ཐོད་གཏེངོ་ 
རད་འདྲེདགྲ་ལབྩེོ །འབྱང་བའིགཙུག་ལག་ངན་པ་དགྲལ་བྩོ། ཀབརྟགས་པའི་རྟིན་འབྲེལ་ངན་པ་དཟ་ལྩོ། །རྨ་ ས་མཚན་པདྲག་ལྱ་ཅོ། །ཀམས་ཁིབདུད་དུ་ག་ཡོས་པ་དྲགལ་བྱེ། །མསཀྱ་གྲརུ་ 
; ཡངས་པ་དགྲ་ལ་བྱོ། །བར་གྱ་ཚྫུབ་འགྱུམངན་པདགྲ་ལ་ཐྷྱེ༽ རཔ་ཚན་ནང་གི་རྒྱ་འདྲ་དགྲ་ལ་བྱྱོ། །དརཆོནནང་གི་ འྲང་ངྲག་ལྱ་ཧེ། །མ་ཚནནང་སྙཾས་འདྲེ་དྲག་ལྱ་ཧོ། །མབུའི་བུར་འདེ་དྲམ་ལ། 


བྱེ །ཕ་བུའི་སྟེགས་འདྲདགྲ་ལ་བྷྱོ7 །ལུག་པའི་བདུད་བབས་དགྲ་ལ་ཏྩོ] ཀདྲ་པལ་བའི་གཤད་འཁོར་དྲག་ལྱའོ། །ཇཐའདུད་དལ་ཁ་དྲ་ལ་བྷྱོ། །མེ་འདུད་ཡམས་ཁ་དགྲ་ལངྩོ། །སྤྱ བདུད་དམ 
















༄༅། །ཁདྲག་ལྱ་བོ། །ཝུགས་པའྲི་མགས་ཟེརདྲག་ཁྱ་བོ། ༈བནོ་པོའྱི་བད་ཐེངོ་དྲག་ལྱབོ། །ྲར་པའི་དབལ་ཟོརདྲག་ལྱ་ཧོ། །དྲ་བྲསོངདམེདོ་ཐེརོདྲག་ལྕཐོ། །རང་ དུ 
གཤདརང་འཁེརདྲག་ལྱ་བོ། །ནུང་གི་འཁེརོ་ཁེདྲབ་ལྱ་དོ། །ལྱ་ཧི་འཕམབ ཤིག་དྲག་ཡྱབོ། །ལྟས་བཞཆོ་འགྲུལ་དགྲ་འབྦྱེ། །མི་མཐུན་ཕྱོདས་རྣམས་དམ་ལྦོ། །ལྟུས་ངནཿརྒྱད་ཟུ་དབ་ 












4 ལཱ་དྷྱོ། །གཞུནརྩཾབྱད་གཏད་དགྲ་ལེ་བྱེ། །བཟློག་གོཆག་ཆད་དབྲ་ལ་བྱྱོ། །བརྒྱུརརོ་ལྕསདནདགྲ་ལ་བསྒྱར། བཟློག་བསྒྱརབ་ཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྦབས། ]༧ྔགས་འརོམཁའ་འཚོག་མེདཔརྡི༽ ] 
ཤཿ ཨོ་ཧ་ཧམོ་ཧྭ་ཝི་ད་ཡ། པའིཧ་ཏ་ཡཾ། ཁ་ལྕིང་ ་ཡ། མརྟཔཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཊ །, སམ་ཡ་བཟློག་བཟློག ]ཨ་ལྲ་པ་མོ་ཧྭ་ཧཱོཾ། ་ཨ་ཏྲིཔ་མོ་བླཟེག | ཟེརཁ་བླ་རོག །བུད་ཁ་བཟློག ;དམེད་ 
] མ་བླཟཊོད །ཇོདོགཏོང་བླཟེག །རྔད་འདྲ་འཟླེད 


། ཐྦམས་ཅད་དགྲ་བགུགས་སྟངདུ་ངྱོད ཛི །ཅེས་མོ་སམོདང་༠ཅས་པས་འདུ་ཅི་གཞོང་༧རོགཤེགས་། ཁག་ཅྲུ་མདའ་དར་ཐེགསནས་ག་ཡབ་ཅིང་། བྱོ བདག་རགརྣལ་འཇྱོར་་ 
འཁོརབཅས་ྱི3 །ཆེ་ལ་བརཆད་མ་བྱད་ཅིག །སྲེག་ལ་ཧུར་ུམ་མཐྱད་ཅིག དཔསཅ་གཙོ་ཡི་མགཡེ་ཞག 'ཕྱི་ཡེབཏྟནམ་མག་ཡལ་ཅིག །འཁོརྱས་མཁའ་འགོ་མ་འྲ་འགས་ཤིག ༽ 






---- |- - 





ནངགྲ་རཾ་མོ་མ་ཝྡག་ཅིག །ཕྱི་ཡིམ་ཡམས་མ་འཁུ་ཞིག །མམོ་ཆནམ་འཁོརབཅས་ཀྱིས། བདགགབེན་པཞི་སིངམཛོ། །སྟིཔདུ་ཉེ་བའི་མཛའམེ་མཛོད། །བསམ་པའའགབ་པའྲི་བན་མོཿམཛོད། 
བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པརམཛོད། །གནོད་པར་བུད་པའི་དམ་སྲི་དང་། །དམིག ་པརྦ་བིད་པའི་དྲག་བགགསྣ་སས། །ལྲེ་ཟུར་མབཞགཟ་མརྦ་སེོ། ལ་ཏོ ས བདག 
| ཅག་བསམ་པའི་དེནཀུན་སྦབས། ། །ཉམས་པ་ཅིམཆེས་ བསྐང་དུ་གསེལ། །འགལ་འཁྲུགས་ཐམས་ཅད་བཟད་ ཟེད་པལགསེལ། ] །འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་ ཀ།ཞེས་བརྔོད་)) - ། 
ད ངོསྤྲ་དུབྲ་བང་ལྡདང ༤ཤགས་སགས་ཇྔས་ཆོདྲ་ནམས་དྲྭགུས་ལྟཁྱབའོ། {འདི་ནི ཤན་ཏུ་ཟབ་སྟེ། གཏར་གཞུང་རྩ་བ་ཝས ། ཝེནཚེ་མོབ་ དཔེན་ཆན་ཡ་ཡིས༔ མ་མོ་འཞུགས་མདོས་འདི་མཛད་པས༔ རྨངའ་བདག་ཆུག་འབངས་བདེ་བདང་ བྱ ཡིད་མ་བས་ཆ་པ་ 
|| ཐྦམས་ཅད་འགྲུཊ ¿ དྱཡིམ་འྲ་བུགས་ °སྐངས་ འདེཉདན¦ ཌཱཛྱིང་མ་ ཞེངས་ཟ་མཁདས ༔ མ་མོ་མཁའ་འཐྲོ་གང་དངཇ ༔ རོ ༢ངརངཆོགའི་གཞུང་ལ་རྒྱར། དེ དནང་ད་ཡས་ཉམས་འཁྲུགས་གསོཌ འརྔིགས་འརྒྱད་ གིདང་འྱབརློ་དུག་མེལ ༔ ༈ གསར་མྫུད་དགྲ་བགགས' 
¡| བསྒལ་བའི་ལས ¦ ཡུལ་འཛིན་དགྲ་ཏུཟུག་ལེའུ་གས ༈ ཡྱིས་བགྲོད་དེནོ་ཆེ་ནག་ང་བྱེད་ཀྱང་ ༔ འཁྲུགས་འསྐང་འདི་ཁྱས་འཁྲུབ་པར་འརྒྱར ¦ དེ་ཡྱིརའདག་འརྔ་པདྨ་ཡིས ¦ སྲེད་པ་མ་མོའོ་སྔོ་ངོ་མུད་དང་ ༔ ༔མཚོ་བཞི་རྡོ་རྔ་མཁའ་འགོའི་རྒྱུད / མ་མོ་ཨཱཾ་ཧུནྨྱད་ཡུངགཾ 
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༄༅། ། སྟིང་པོགསངབའི་བ་ཀུད་དྲིལ་ནས ¦ འདེ་རབཤདགཉརདུ་གཏམ་ ་ཡར་བུ ༔ །ཞས་གསུངས་སེ། །དེ་བས་འསྦུས་ཏཊ་ཡོག་ཆགས་ྒྱུ་ཞེརོ་ངམ་བམ་གོ་ཤགེ་ཞོབ་ཐགསད་མ་བསང་༤ར་འདོདོན །རྒྱུ་སོང་ལ་སྱེམ་པ་ཁུད་མེད །འབྲི་ུག་ཁཁྱིཿ བཤོས 
གརྒམ་ཡ་འཇརད་གུ་ལ་འཛྲུལ་དབུ, ། རརལ་འཕྱོ་དགུ་ཙི་འབྱོརོཕ་དང་] བསམ་སྐངདུ་བྱེན་འབྲ་འཟང་གི་ཕྱ་སྨན་སྲདོ་མ་རྫས་གྱསུ་སུས་པའི་བམ་གཟུགས་སྱེ།ཆ་དཚ་ཞིང་འཕོང་ 'བཀྩུགས་པ ] རྒང་པ་གཉིས་༤ལྣམ་ཞང་ ] ཨླམེ་གཉིས་ཡུས་མེའོ་བཉིན་པའི་མག་པ་ཤ་ཡོན་པ་ཡི་དང་། 
དམམས་རགན་དུ་བགྱིསཏེ་༧སྣེ་ོསར་མགག་༥༠འིཆདོཔམའདུད་རེ་དང་། གཡོན་འ་ཐད་པརར་ག ! ྤྱི་འདམབགཏོའོ་ཆུནགསུམ ། སྤེ་ོ་བསྐངརྫས་ཁྱེྕཤྱ་ཁྱི་མགས་ཙ་ཀིརཁྲས་པ་དརད་བྱངས་དང་འཅས་པ་“ད་སྐྱག་མ་ལྟཁུང་སློགས་ཏེ་འམ་གྱདཡུངཔ་གཿཡས་གལནོ་སེགོས། 
ཡུམ་ལགཟུག།ཐམ་སྐེང་ལ ] ན་མོ་རིག་འཛིན་རྩ་འཇྱུད་ཀིད་པལ་ལྡན་ས་ནས་པ་རྣམས་ཁྱི་སེགོས་འདན་བརྗོད་ཁྗན་དུའ་སྲབས་ངོ་བོངང་གི་ྣམརྟོག་ཡས་ཉེནོཁིནང་བཞིན་“ིན་ཁ་ཿ་ནུམ་འཆུར་ཞིང་དདྱའི་དཔྲ་བགགས་སུཿ ཤར་བ ཇཛོཏ་ཡས་བྱ་གྱིལྱནྣམས་གིས་རྔགས་མེད་དུ་ 

ོད་ཕིན་འདུས་པའིཛབོ་དྱང་པཊིདམིགས་ཉེནདེཉིད་འཕངས་སྲུ་རྒུར་པ་ལས' དྲབ་འགི་གས་བསསལ་ 


བྭ་ཀྲག་སྟེད་ཡིགས་ཏྗེན་ལ་ནིམ་པརདྲ་སེརམེ་དངོད་ཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་དམིདས་པ་བྟརན་པོ་རྩརས་དགུག་གཞུག་དག་པ་རགས་དང་བྱངས་པ་ལན་གསུམ་འདུན་ཅི་རིགས8 ། 
” འི་ལོ ོསསོཡཁུབ་ཅིང་ འདད་པའི་ཡེནཏཱནམ་ཡ་གང་ཡགང་འདོད་དུ་འྱུ་བ ནམ་མ་ཁའ་མཛོད་ཡི་དང་འཞི་ནདུ་ཚྱརར་པར་མོས་ནས་ཝགས་དངྱསཀྱར་ཏིད་ངེ་འཛིན་སི་མོས་བ བྱིནབརླབ་བུ ] ཆྩུ་སྐེ ། སྲོག་ཆགས་དེ་དག་གིུང་ཁཿ 
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༼་ སེ་མཆེད་་ཁག་མད་ངས་གརི་བརྗིད་དང་བཅས་པ་དང་འང་གཞན་སམསཉན་ཐམས་ཅད་ཧྱི་དུག་གསུམ་གྱི་ཏྟག་ཚོགས་དགྲ་བགགས་ཁསྒལ་འའི་ཁོངོས་ྦེདོ་ཀྱཡབྱད་ཟད་མི་ཤེས་པའི་རམ་འཆུམདུ་ཤར་བནམ་མཁའ་གང་བར་བསན།ལ་ཕྱིཉ་གྱིས་བརུབས། དེ་ནས 

ཌ = ༩7ཏཿ ལང ༩ / 2 དག འུ = ༠ སཡོག་པའའི། '" `:༽~ ༩ ༨ ། ལེ" ༩༡༨༨ ༤༨, 

262 རྫཱཾ། འབུང་བ་ཁསྲ་གུབསེམས་ཅན་འདིའི། གྲུགས སུངཔོགནས་བུརབས། །སྲེག་གཅོད་མྱ་བིན་ལེན་པ་དང་། །ལེག་ག་ཡེམ འདུ ཤས་གནས་བྱསརབས། །མཁའ་འགྲོའྐིས་ཡ 
ད ཐཤེས་དཡབསང་། །འབུང་བ་ལསྲ་གབསེམས་ཅན་འདེའི་། /རྫུནདང་པ་མ་ངག་མྱུབ་དང་། །ངག་འཁལ་འདྲུ་ཤེས་གཞས་བྱསུར་པས། །མཁའའརོའི་གསུང་གྲི་ཐུགས་དམ་བསང་། ། 


ྣ །འབུངབ་ལསྒྲ་གུབ་སམས་ཅན་འདིའི། །བྣཊབསེམས་གནོད་སམས་མདགན་བ ཙཱ ལེག་ལའི་འདུཿཤས་གནས་བསྒྱུར་བས། )མཁའའཕོའཐགས་ཀྱི་ཐུགས་དམསྐང་། །འབུང་བ་ལས་ 





རྦབ་སེམས་ཅནའདིའི། །མེ་དགེ་ཡུལ་བཅུ་གནས་བྱུརབས། །རིགས་བཤིའི་ཌཱ་ཀིའྲི་ཐུགས་དམ་བགང་། །ཁམེས་གསུམ་ཀྲཉྱགི་ཕུམ་མཆོགིམ། །འྱབང་བྲཝ་ལ་དབངྱདམ། ། 
'སེམས་ཅན་འདའི། །དབང་པོ་ཝ་འི་བག་མདངས་ཁྱིས། །ཁམས་གསུམ་ཡུམམཆོདཐུགས་དམ་བྐྐང་། །ཟམ་ཁགཏངབའིད་བང་མེཆ་། །འགོོབའི་སམས་ 


འདུངབ་ལས་རུབ 








ཅནནི། །འད 








| །ཡ་དབང་བྱཾད་མ'། །འབུང་བལསྲ་གུབ་སེ་མས་ཅན་འདིའི་། །འདི་ཡི་བཁག་གིསྣ་ཐུགས་དམ་བསང་། །རིརབྲ་གིངབཞིའི་དབང་མོཆ ། །འགྲོབའི་དབུགས་༧་་ 
དབ་ས །འབུང་་ལསྔ་ཟུབ་སེམས་ཅནནི། །འད་ཡི་དབགས་ཙྩིས་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཐྲིགཆིན་ས་གཞིའི་དབང་མེཚ། །འགྲོབའིཤ་ལ་དཔུངྱ་ཐིད་ཨྭ། །འབྱུང་བ་ལསྤ་བང་སེམས་ 
ཡིཤ་ཡས་ཐུགས་དམབསང་། །རྒྱ་མཚོའི་ཁྲིངགི་ དབངམེན། །འགྲོ་བའི་ཁྲག་ལ་དབང་བྱིད་མ། །འྱབུང་བ་ལསྤྲ་གུབ་སེམས་ཅནན། །འདི་་ཡི་བྲག་གིསྣྲ་དགས་དམ་བསང་། ། 
འགྲོབའིདབུགས་ལ་དབང་བྱེནམ། །རུན་པའི་བུ་མོ་ཁློགམ་མྲིན] །འབྲོབ་ཀུཧབྱི་སྲེག་གཅོད་མ, །འདྲི་ཡི་མྲེག་གིས་ཇུགསདམ་གསྐང་། །རཏྟོ་དབུགས་སེགོ་བཤན་པམོ། །འདི་ཡྲི་བོ་བས་ 
ཐུགས་དམའཨང་། །ཁདག་ལེའ་བར་འདུད་འཤན་མེ། །འཇེབ་ཀྲཉྱི་བུ་འགུགས་མ༽ །འདེ་ཡི་མཆིན་པས་ཐུགས་དམབྐགང་། །སྦ་ཁཔ་སྲོགགི་བཤན་པ་མེ། །འདི་ཡི་སེངགྲི་ཐུགས་ 


¦ 
¦ 
| 
¦ 







'' དམབྟསང་། །མ་གཅིགམདངས་ཀྱི་བདག་མེ་ཉེད། །འདི་ཡི་མ་དངས་ཁྱིས་བྲགསདམ་བསྐང་། །དགྲབོའི་མདངས་ལཨཱར༔༣༥། །མ་གཅིག་དབུགས་ཀྱི་མངའ་བདག་མོ། །འད་ཡ་ 








-_-ླ_ླྣླྣཾྣྨཾནཾནཾནཾྨ_09 <÷ ་ 
དབུགས་ཀྱིསཕྲུགས་དམ་བརྐང་། །དྲགྲ་བོའི་དབུགསལ་མཱར་ཡ། །མ་གཅིག་སྲེག་གཨངའབདག་མོ། །འདི་ཡི་སྲེག་གིསྣ་དགས་དམ་བསསང་། . །དགབོའི་སྲེག་ལ་ཨཱར་ཡ། །མགཅོག་ དི 
ཤ་ཡི་མངའ་བདག་མེ། །འདི་ཡིཤ་ཡིས་ཐུགས་དམ་བྐསང་། །དྲགཔོའི་ཤལ་ཞར་ཡ། །མ་གཅིག་ལགགི་མངའ་འཤག་མོ། །འདི་ཡི་ལག་གིསཐགས་དམ་བསྐང་། །དབ་བའི་ཁག་ལསར་ཡ།།། 
མ་གཅིགྲའས་པའི་མངའ་བདག་མེ། །འདི་ཡིངུས་འིས་ཐུགསདམ་འགང་། །དྲབ་བོའིརུས་ལྭ་སཱར་ཡ། །མ་གཅིག་དང་ཚིལ་མངའ་བདག་མེ། །འདི་ཡིདང་ཆོལ་ཐུགས་དམ་གང་། །དྲག་བོའི 
རྐང་ཚོལ་མཱར་ཡ། །མ་གཅིག་སྙེང་གྷི་མངའབདག་མེ་། །དྲག་བོའོ་སྟང་གིསྤ་ཐགས་དམ་བསང་། །དྲབ་བོའི་སིང་ལ་སཱརཡ། །བྷསངངོ་བྒོསལ་པའི་ཐུགས་དམ་བྟགང་། །འཁེརྱ་ཧིཿ 
མ་བཞིའི་ཐྲགས་དམ་ ང། ཀ-ཀ་ཁྲག་དམརྱའིས་དྲགས་དམ་གནང་། །དམཾགས་པ་འ ༥ཡྲི་སྲོག་དབུགས་དང་། །ཤ་ཁྲག་ད་མའ་རྒྱཝ་དྲགས་དམ་འརྐང་། །བལ་མེནག་མོའིུགས་དམ་ །¡ 
བསསང་། །དུམཐོད་ཀངརྦས་སམ་པོ་དང་། །ཆོད་ལྡན་བམ་ྱིཿཀ་ཁད་དང་། །འདི་ཡི་སྲེག་མདངས་ཐུགས་དམ་འསྐང་། །ཤཀ་ཁྲག་དམར་བྱི་རྐཏོར་མ་དང་། །ཚོགས་དང་ཛ་གད་སྨན་ 
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དེས་བྱགས་ས། ༽ གསངབ་ཿཿཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགོའི་བཞང་བཤགས་རྒྱས་པ་དང་འཇིང་པོའི་ལའུ་ཚནཞེ།) 


"༢༠༡-༨-༨༦-+ 







འབ་ །འླ་བཤས་སངསས་པརག་འཇིགཀྲམགོན་ྡོ་ེསམཛནཔ་ནི། ཤྩ ལྔ་བརྒྱ་དྭས་ཀྱི་ཟྲམ་ལ། (འགྲེརྣམས་མི་དགེ་ཤྱོལ་ཉེག་སྨྱིད། །གསངཆེན་གྒེར ཞུགས་དམ་ལས [༼ 
གཡེལ །དྲེ་ཤིཿསི 






ཇི་ རིའོ ད་པའི་མ་མེ་འཁྲགས།({དེ་ལས་མི་རྲང་ཆོ་འཛྲུཿལ་བྱུང་།. །ཏེན་འབྲེ་ལ་བདེནཔས་མེ་བླ་མ་བའི། ༩མསཿཆག་བདེནན་བཤགས་པ་འི་བྲབས། 
 བདེན་ཕྱིརདེ་བའདེ་རྔ་བྲུག་སུནམ་བསྐང་། |ཧྭཾཔཔ་ཡུམྱྱེ་བྷནཱ་འང་{ {སྣང་བ་འཿབ་ ཙི་བདུན་ི་ས་གཏྣམ། [ཀུན་བཟང་བདྲེ་ཅེན་མ་བའྲྨ་ཀེང་ལས། །འཛད་མེད་ནམ 
ལཾ ༣ .༽, རེ ཟུ ངེ ཁྲི་ཚོ ཅ ཏོ པེ རྱ ¬ སཾ ༨ འ >` པཾ པ ཆེ ཡི ཡ ༦ ༣ ར་འ 

@ མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྨིན། །ཅེར་ཡངའཆར་བཱའི་ཚེ་འྲ་ཐུལ་འྱ་བིད། །གང་ལ་ཅི་འདོད་མཆོདཔའི་སྦིན( །མགྲེན་དིགས་ཀུན་ལ་ཅི་ཡང་སྦོ། །ཁྱད་པར་སང་སིད་མ་མེརྣམས།| 
༥ དགེས ཤིརྦ་མྲག་པའི་ ཛྫ་སམཆོག་ནི། { ཡྱེནཔགསང་ཆྒེ་ཁེ་ན། །དངོས་བཤམས་ཡིེད་སྦལ་མཁའ་དྲབིངས་གང། བྱེ་བྲག་མ་མ་དགྱེས་པའི་རྫ་ཡ། 


[ཐྲན་མང་ 
ནལའི་དམྔ་ཛྫས་མཆོག །ཙུར་ཤེལ་སྒེངས་ལེ་སྦམ། །མཁའ་ལྡིང་ལ་སེགས་རྒྱདཔབ། །འཆེ ཁའི་མཚོལ་ཏིགནལ་བུའི་ཤ། མི་དབང་མིན་པའི་འྲབས་ 






























པའི་རྫས། །མ་ཚདམེདཔར་བེསྭ་སྤལ་ན༥༥༩ །ཡེ་ཤེས་མ་མེ་དྱྲི སྦྲི ལུམ། 
ལ་འབོར་བཅུས། ༼ཀླཀྱ་ཀཏདཧེས་པའི་མཆོད་པ་དབུལ། !ཉམསཆག་་ སླིབ་པམའྲས་ཀྲུན། །སྟི་པཊབ་བཤགས་སོ་ཚངས་པར་སྩོ” 
མམཨམཁའའགྲོའི་ཚོགས་རེ་མཉེ་ས། ། འྲ་འུགས་པ་བྐམ་པལ་ཉམས་པ་བཤགས།། རྐྱེན་དན་བརཆདདྱིངས་སུ་བ ག། !མཐུན་རྐྱེན་རེ་བ་འགྲུབ་པར 































































-༄། 


སྦཱལ་སླུ་པདྨ་ཐད་ཕྲེང་རྩ་ལ། །ག ཁཾ་ཐ་འདབས་སོ་མ་སངས་གབ་གཉིས་རེལ། །མཁའེ་ཕིོད་ཡྭ་ཤེས་ཊཱ་ཀིའཟའ་མཚྩོ་ཧལ།། བཀའ་བཿ 

















273 
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ཕྲ །ང་དབ དབ་རྱ་མཚའྲཝི། 


། 





ད 
མེད་ལུན་གྲབ་ཛེ། །ཟ 





གཙག་རྒྱན་པདྨ འཕྲེས་ དང་། = ི་ 


།སེེ་སེན་ ཆེན ་པཾ་ཐྭཆཱུུདྷ་ འབད་ ཞབ་ | སོལ་ བང །མ།འས་ 
ྲབ་པོའ་དབངཝ་་བཤེས་ག་ ་གཉུན་ཞབས། །རྒྱལ་བའྲིསས་ 


།གསོལ་བང །སླཾ །སླལཾ་ 'སྐ་མཆེག་ཡེ་ཤེས་ལྷན་གབ་དང་། 
།།རམ་འྲནའཇིག་ཡདཆོས་ཟང་མཚོཁཞརཔ། |གྲབ་སྭག་འགྲེ་མགན་ཆས་རྐྱི་ཏེ མ་ལ། །གསཾལ་བཌ །སྔཊ་ཊཾ 

བྙཱ་ཁྱབ་བདག་ལཁེར་ཁའི་མགྲནཱ། ནད ་ །གསོལ་བརྣ། རྒྱུལ 

བཞངས ངས་འ དབང་ རྨདདཉྱིལ་ལཛེ གསོཁ་ཐང །ལྷ་བག་ཐཊ་གཏེར་ནབ་ཧོཊ་ཟངས་ ་མཛོད་ནས། །ལཊ་བྱིན་ཉིན་ 


།མཉོནདདྲིནཅན་ཚེ་དིང་དབང་པོའི་ཞབས། །གསོལ་བང །འདོ་གསལ་ རང་ ག་ཀཱ་སཱབ་དབང་བེ་དང་། ། ༈ །ཟིག་ རན་སརའཆང་དལ་པའི་ཚ 
༡352 ཞི་གཱཔཾ རྣམ་པར གྱཾ།ནིག་འཇ 
པདྨ་ཐེག་ མཆོག་ལ། །གསོཁ་བང  །རག་ འཱ་ཀུན་བཟང་འཕྱ། 


༥'རབ་འརུས་བསད ད་ནམས་མཆོག 


རྒྱལ་ཀྲན་ གསང་གེ་དབང་ཕྱུག་ ཀསྱན་ སས གཟིཝ། །གདཡ་ དཀའེ་ འགྲེ གོ་དང་དབངད་ 
རོ 


༠༈ །ཏད་འཕཛ་ཆེས བདནདང་། 


ཧོ ཞོ ཞཱདཔ་དཉིར་མཇའ་བདག་མཉེམ་ཉིད་རྡོར་དང་། །དཀོཔཅ་མཡ་ཤོ ྱར་ཟགམཛོདའརལ འབ [ཟླ་མེད་དྲིཿཿནཱར་ཞིཤླ་མུ་ཁ། |ག་ཐོ་ལེའརུ་ 


དབང་གུག་ཞབས། 





ན་དང་། །མ།ཁས་དབང་། 
ཡེ དང 
།ཟབ་ཆེས་གཏེ ་, 














274 ད་ཆས །གསལ་བའ །གས་བའ དཾ ནསཚ་བས་བཅ་བ་བ་ི་བད། ཉི་བར། དཁྱིལ་ལ་དོ་ཆུདངདཔལ། ནྣ་ག་མ་ཡས། །ཛུས་ས་བཟང་ཅེ་གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་ལཾ། །ད །རྣམ་ གཉིས་ཟབ་ ཟབ་ 
ནན་ཏུཅུ་པ བར་བརུ་ཆདུ་ཏུན་གྲན་ལས། ། བསད་དཔལ་འབྭོརྒ་ཆས་པདང་། །འཁདོ་འ སཱ་གཏུན་གུཡོ་མ་ལས་ བདད ཌཱ ད 
རྟེན ས་ནས ། གྲ ཙེསུ་པང་འདས་མ་ ན་ཀ །ར བ་ཆར ༡ ཛིཅཙ་འ ང་ོབ་ཁགས་མཇདམ་འདན་ད་ དཱ སྭ་ཤིག་བྫོར། ` 

ཙམ་དུ་པླད་ཐེག་མཆོག་ཏྭ་འབེད་པསེ་སུག་ བཅོས་སོབ་སོ་ ཌོ རྒྱ་གར་སྐད་: ཨ་སརྦ་ས་མ་ཡ༔ ཧྲ་གིལཛདེལ་ྲམནམཿ་ བདོ་༈ དད གག བིའི རལ་པདྲེཅ་པ་ཚ། 

དབདད་སྡད་པྲ་དག་པལྟ་ལ་ཚོང་ྲི་ཕིམ་ལས་ཞེསྤ་བ༔ བཅེསོ། ༼ཝན་འདས་དབང་ = 'ཐོད་དབང་ད་ཿ སྡངཔ་ལ་ཕྱགའཤུ་ལོ༔ (བངདྲག་སྒུབ བའིརྣབའགྱིའ་པས༔ དཝན་པའི་གནས་ས།་པཔོ་ྱད སག ¦ སྒྲུབ 
རྡག་མཉོད་ཏིད་ལགས་པན་ས། ༔ ཡ་ནང པྱ་པརནིཿ ནོ ཤུས་ག ་་ཅིསཐད་འདས་པཞྲིལ་ར༔ གས་པ་ཡི་ཨིས་ གནཊ་པའ་ཏ་མགིན་ཉ༔ བདག༔ 















' 2༡ 


(ཌཱ ཏུ་ཿ ན་ཆོག་དངྲ་ཐྲན་མང་དངུས་གབྱཉལ་དུགསཁོ༔ དང་ཉིན་དཔ་ཆེན་གར་གསལ་ཁ༔ བསྐེཊགཏང་འཞིམ་ལ་བསར 
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© ༣ ༣༦༡ ༽\9༠ ༤༩ 
༠༠9 །སྐབས་མཆེ་ཡེ་དེ་།ྱེད་བསྒྲབ་ལེ༔ གདུག་པ་ཚན་གཉིད་སེསྤ་རན་དང་བར་བའོ༔ 


1༠༤ 














༨ ཕྲན་ལག་བདན་བ་འབལ་བཞི༔ རང་གྲི་མདུན་ད་པད་ཉི ༣སེང་༔ །ཐག་འཐུང་ལྷ་ཚོའ་དིཊ་ཉི་བདུག་བོ་ན༔ རྩ་བ་ ྣ 


་ ཞིང་༔ སི་ནང་གསང་བའི་ཀླན་བཟང་མནོད་སྦིན་འབུལ༔ ཐགོ་མེད་ནས་བསཊ་ ཡོ 


” བྱངུད་པའྱི་ད་མ་ཀུནབཞཊ་པ༔ མཁའལ་དབང་པའི་གཞུ་ལུན་བག་བརྡ་སུཌ། ལས་དག་ཡིད་གསུ་གས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞེ 


རྗེས་ཡེ་འང་༔ མགནྷ་རཾས་ཟབྷ་རས་ཆོས་འཁོར་བགོར་བདབ་སལཿ བན ་པརྱ་མུ་ངན་མ་འདར་གསོ་ཁབ་འདབས༔ ,དགེ་ཚོཛ་མ་ལྭག་སདྟས་ཐཾབ་ 


མམ གནག་པ༔ སངམ དྭ ཕྲུ 
བསྒྲད་ཅེང་བཀའ་བསྒེ་བ་ནི༔ ཆས་ཐ ྲ་ཤ་ྟ། ི་ནས་དད་ཉད་གད་ཅིག་དན་ོང་སདང་ 





ྣ 


ཆེཞན་ཏ་མཆནོགཟལ་པ་།ཁིབེའི་ཚོཊ་ རྲ་ཧུར་པ སྲི་ཟུཊ་ཀ་ནས་མེ་མཆོན་ཁོ་བཞ་ཚོང་བས་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་སྦོས་ཏེ་བགེཊ་ཛད་བ ་བར་གུར༔ ཛ ཛྙིཿ རེག་པ་ཡ། 'ཉཱིད་ལས་° ད་པའི་ལ༔ དཱི 
གས་དང སྡད་ཡེས་ལྷ་ཡི་ལྕ༔ རལ་པ་དམད་པྲོསན་ཕད་འཟིག་པ་འདྲ༔ པྱནམེག་དམན་བ་ཤིནཏུ་ཝག་པ་ཡེ༔ རེའི ' རྒ 


སྐལ་པའི་མེ་དྲཔདད་མ་ལྭ་ུག་ཅིང་འཕྲ༔ དྲགཊ་བར་གཅེདོ་ཐདཇསགཔའ་བེད༔ 





'ཨྭ་རཱཱཾིསརྦ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཧོཾ་རྷནི་པ་ཧྱང གཞས་ཚ, ཆཱྣམསབན་བཞིཿ བྷཱིཿ བ བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་ལྫོ་ཌ་ཐཿ་ཀ་ནས༔ ཧཱུཾ་ལསྦ་དག་པའིམཆོནརྭ་མོའཕོག༔ རྡཁད་ཁ་ 
པཿ : ˆ རཾ པྱ ི་ུ ས ཧཾ ་དནཱཏཏིག་ ན་ཀ ར་བ རུམས ས་ལསག ཆོ་ལ མདོང ' 
 གསུད་ལའི་དངས་། ་གྲབ་ཐེབ་་ཕྱཾནཿ དབང་ཆེན་གཞལ་ཡས་སྒོ་ །ཞཾགཿ ཧིཿ ཏཾཔྲ་བ:ཤ་ཡ་ཕཿ༔ྭ དོས་བཤགས་ེཞ ཧཾཿ བླ ཟླ་ཡེ་རྡཾ་མ་ཏྲོཿ དགེངཾསལཿ བག རབ ཏས 
བའྲི་པུས༔ ི་ནང་གསད་ ཊཐག་པ་ཆེནཔོ་ཡི༔ ཚིག་ གུས་ཆག་གལའཟལཅི་མཆིས་ཚས༔ ར་ ག་འུད་པའི་སས་ཅ་ ཙི་མཐོལ་ གསོའ ས་མ་ཡ་ ཨཱ བ་ད བང་དྲག་ལྷ་ ' 
ལོར་ཿ ཏཱ མཐརས་ཡ་ ངྭ་ཧིཾ་ཞད་ཐ་སྭང་མ གླླུ་ཐུབ་རྫ་མཌ ཆྣོས་ལ་བྱིཞ་རླྨོབས་ལ༔ྣ སྒུབ་མཆོག་ད། ་ ་ ¦ དནས་མཉདདསིི་ ྦ 
།རས་བནི། 1 ནོ་མདནཔ ༣ དིར་ཞལ་ཟས་སྟན་པའི་འོལམདང༔ གྲ རན འོ ཟོ ཡོན་ལྷ་ ཅསའ་ས༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཧ་ར་ཨཱ་ཧ་ 
| 


༢༢༠༣ ༢༥༤།༣༠༡༠༠༩༧༩༠༦ ལའོ 











¦ ༄༅། །ར་ཧཱཾཿ བཛདཏི་ཧཱུཿ སོཉས་ བཛྲ་ཀྲ་དོཿ༤༨ ཧིཿ དང་བྱུང་ཆྣེ་དག་ ༔ ,འདོད་ཡེནུ་ལོངས་སྟེ། ོདཔལྷ་སིགཏོདཆེན་ ང་༔ སཾད་གས་རྒད་དྲག་བསྒལ་བའིར་ ཚཱས༔ | '་ 

27/ དའཔར་ད་གིད ཐུ 1 རྨོན ་པྕ་ཨ་ ༢ཀ་ རར རའ ཡི ར་ད ་ ི་ ±; ཙིལ སྩེད ་ཱི 

༧ | བུས༔ སྙིང་རྡེ་ཆེན་པཾས་སེས་ཅན་ཀྲན་ལ།ཅྱཐ༔ རྒྱ་ལས་ཀྲན་བསྐྱེད་ཡི་ག་ཛཱཾ ;ཤ༣ཏ དཱཱ་ལས་འོད་འཕྲེས་འབྱུང་བའིམ་བརྗེ་གས་ཆཊ༔ སཿ ཞས 
ྣ ཿ ཨེ་ལས་ནམ།ཁའ་མཐིད་ནུག་གུ་གཙོ།བརལ༔ ༥ ཡ་ལསླདང་ག་དིལལོ་ཝ་ ལྗང་སྔོན་ག་ཡོ༔ རཱ་ལཱས་དཀའར ༣ཨོི་རྭ་ཀླེངའཏཱགཱ༔ ཨ་སཾ་ཱ་ཨྭཱ ་གཞི་བརྡལ་བརུ་ཆཊ༔ྩཀ་ 

ལསྭ་དས་པའི་ནིདབ་རིད་པའི་དེང ་ཧེང་༔ རཾལས་འནྐ། ༥་པའི་ ཡོདཔང་འབར་བའི་ཀློང་༔ ༨ དབུང་དྭག་ 'ཡེས་ཆན་པོའ་ཕྲ་བང་ གུསལ༔ ཟྫཾཁ་བྱི་ཧྫཾདཛཱ་ ཀྲ་མཱཏྟུལ་ཛ ཛཾ ལས་ཊང་ 

༼ པིའི ་ཡས་།འང་༔ དམད་ནག་གུ་གསོདབ་ྐོ་དགའང་ འ།འོན་ལྷ་རིབས་བཤི་གྲྭ་ཆད་བར་ ཅྩོས་ཏེ༔ གི་བ ཏ་བབས་རབ་ཏ མཛེས་པས་ཐ བཿ ཕྱི་རོལ 








།ཁོར་ཡུག་རི་མཱ་རིས་བླསརོ༔ ཡུས་ལྷན་གབ་གཞུབས་ཡས་ཁང་གི་དབུས༔ 3 ལ་བྷསིད་པ་ནི༔ བད་གཏིད་དབང་གྱི་ཆུལ་བོ་ཏ་མཆོག་ནིཿ དྲབ་ནི་ཚངས་པའི་འཇི་ ཉན་སླེབ་པར་ཕྱེདཿ 
།བས་ རྒྱ་མཚོའིྐྱང་ད་ རྐོད་བར་ཏེད༔ གཡས་ཀྱི་ཕྱག་གེས་གཟུཊ་།ཅེས་འདགས་པར་བེད༔ གཡྱ་སི་ཕུགགིས་འད་ཁམ་པ་གཞིག་ནན༔ ཟླ་གཟའ་སྐར་སྐྱེད་ལ་༩།འདྲོ་བ་ ཏཱ 
སྐྲ་མདོག་བསྐལ་པའོམ་ལྟར་འཐརབ་ཡེས༔ སྐུ་སྟཾད་རི་རབ་སྙེང་ན་བརྗེད་ཆཊ་ཏེ༔ དབུ་གཙུག་རྟ་མགོ་ལྗང་གྭ་འཚེར་བ་ཡི༔ གསས་ཉྱི་རུ་སྐད་ཐེངས་གསུཾ་བསྒྲཊ་པ་ལས༔ སྲིད་པ 

རླ ༡༩༠༩ ཏེ ཏོ ༦ ༣༡ དཱ ༤ ༦ © ཏྟ ཌང འཕ ཾཏྐེ། གའ ཐི ༣༦༩༡ 1¡ 
ད་ད་དབངད་དུ༔ གཡནོ་ྱི་་སད་ཐབཔ་ནོཡིས༔ བདལ་བ ཧི ཧཱཾ་ཕར་ཡི་གསངཝགས་བླམརཔ་པས༔ འབུག་སུད་ལཱས་ 
་ ཨ་ 'ཝིན་དེ་ཚཾ༔ །རཾས་གྭས་དབང་ད་རད་སྡད་པར་བྱད༔ སྲིད་གསྭ་ཟིལ་གྱིཀྐ ་པའ་བ མ་པར་བ༔ རི དྲོ ' ང་མས་བསྐོར་བར་ཊཌ ཀུཞ་ཀྱང་ཡེས་མཱེ་དྲད་” | 
ྣ གཱཾང་ཞ་བཞཱཿཱཾ དཆུས་སྙནྣ་དྲངས་པཞེཿ བར་ པདྨ་ཧེ་རྭ་ཀ་ཞཾདབྱིངས་ནས་གཞེངས༔ དབང་གི་རྒྱལ་པ་པདྨ་རིཊ་ཀྱི་གཙོ༔ བཛོདཐབས་མ།ཁསཁྲ་་བ་ཞད་ག་མཛད་པ༔ དབང་དྲག 


ཁ།ཀ༽༦༡༧༡༢༥༡༡༢༽༦༽།༣༡༣ ༨༨༠ ༨ 
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¡ ༣༦. 


ཏག ལོ 


། རུ 


བའི་འ རྲེ པ་མཆག༔ -ཐཊ རྡཉེན་པཾཿ ཐབས་ རའ མ།ཁས་པ་ཡེ༔ 














པདྨའི ཤོཊ་གེགསོྷ ོ་ -ལྲ་ ཨ།ཧི་སྭ་མ་ཡྭ་རྫཾཛྲཾ༔ ཏུ ཱ་ནས་གཞཊ་སཱ་གསོལ་བཞི༔ 
ནཿ ཐབས་ཤཤེས་པྲེད་ཉྭེ་ཟའི་གདན་སྲད་དྭ་ དབང་དྭཀེ་པླདྨའི་ལོུ་བཞུག་སཱོལ༔ _ ས་མ་ཡ་ཏྭ་བྔ་ཧཱཾ༔ དུ་ནས་ཕག་འཚལ་བན༔ དད་བུངེ་དིངས་ ་ཞས་སྤྲལ 


ག་པ་འདལ་ཕྱིད་ཁྲ་འེའི་སྐར་སྟེན་པའི༔ དབང་དྲུག་ལྷ་ཆོཊ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ7 ཨ་ཏི་པ་ཏ༔ 
ཧོཿ དུ་ནས་ཅུང་གཏིན་ཏ་མྲའིན༣གས་པ་དབང་མྡུད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ གས་ཞིང སར བྲི རུ ལྟེ - ཛྨ་'་ ༢༢༤ ་གཅོངྒ་མ་རྩོརོབ་ ཨཿ གཙུང་ མེ་སྦར ཊཾ 
' རྨ་་ཕནིམ་རོ ཐི ཅུན དས།་ཅ་གུརབ་ ཡས༔ དྲི་ཞིམ་ དུད་འནྲ་མཱསྱ འི 


སེལ་བའྱི༔ སྣང་བ གསལ་ཅེད་ས་མི 'ཆྲ་བེ་རྙེག་ ཡིད་ད གའོ 








དཱི དམན་ནག་ག་གས་དབང་གིད་ཅུ།་ལ།ཁོད༔ ཀྐུ་འབྲ་གཏའཞྲེ 


ཏལ མོར་ ཟོན་མདངས་ ནཔ༔་ གསས་འཚེར་མཛེས་པའི་ 
བ་ ཛཿ གཅང་མའྲིད་ བཟང་ཆབ་ཀྱི་མཆེད= ཏུ་བརུད་ 





(༼ 


དྲ 


ཧི ར་བྱ ལཱཧ བ ད་ལུ ཀངྱ་གིང་ཐོད་རྡ་སྦུབ་བསིལུ་རྔ་དུ་སེཊཿ སྙན་བརྗེད་རེལ་མེའི་ཚོཊ་ཉི མཆོད་པ་འབུལ ཨོཾ་ཡཧཱ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཧྲི 
ི 





280 «ཱ་ 








ག་མྷེ་ག་ས་མ་ཡེ་ཧོཿ དྲིནདྲ་ལུགས་ཐོག་མཐའ་གངོ་ཉར་ན༔ཿ ཨོཾ་སྔརཾཏྭསཱག་ཏྩཿ སླ པ་ས་བའི་ལར་ཨྔར་པ་ཏྱི་ཚུཔཾམེ་ བྱ་སེམ་ཡཱྡཾཿ ༔ ,ཞུང་མུཆོད་ནིཿ ཛཱི 
གྲབ ེ ་ པོ ཡོང་འཛིོཿ + སླ་ཡི་ལྷ་མེ་ཝྔན་མོ་པེ་ལཱ་ རིན༔ ཉ་མཆོག་རལ་པ 'ཤྷོ་སྙན་ལངུ ཁྱ་མ་ ར་མོ་སྤེག 
།ཁང་ ཁང་འཛིན༔ ཏོ་མཆོག་དོལ་པའི་ལྷོཊཿགངས= རོ་ཡཾ་ལྕ་མོདམརྲ་མ་ཞལ་ཟས་འཛིན༔ རྭ་མཆོག་དོལ་པའི་ལོཊ་ཝྔབུ་ང རག་བྱའི་ལྷ ོ་ལཱང་འན་བཟའའྲིནུཿ ཉུམཆོག་རོཔའི་ 
ལྷོཿསྐཿ ཆཾསྱ་ྱ་ལ་མོ་མཐེང་།ཁ་པོ ཏའཛིནཿ ཏ་མཆེག་དོལ་བཞི་ལོའྲ་ཐུཊ་ལ། འབྲལ༔ །ཨམོསརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཧཾཡྭ་ ་ས་པྲརི་ཝརྭ་ར་པཾ་པཱཛམེ་ཧ་ གྱས་མ་ལཱཛཱཱཿ ད་གཞིནདུ་ ཤཿ ག 
ན་ས རྣཾཿ ཇྷརྨཿ སོཊ་སྱར་ པཱན་རཀ་ གཏར་གས་ནི༔ ཧིཿ རང་ཅུང་གདོད་ནུསྨ་ནི་པར་དག་པའྲི་ཛས༔ ཚ བུད་སང་སྦརབདེདཨ་མ་༡༔ དག་ལྔའི་ཞེད་སེལ་སས་ལ་ཇོ་པའ་ 
ས=རོོོ་ 











ར༥༦༨--༩༧༨ 
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ྒ །ཨ་མ་ཏ་ཁྲ་རཾ་ཁཱ་ཧཾ༔ 


རྒྱད་དྲུག་ཀྭན་སྒོཿ ལ་དོ་མཆོག་བཤུད་དང་ ལྡནཿ དག་ཅིང་གཙོང་མརྦ་ཐཱར་བའེབདྲོ་ ད་འདི ྱཾཙབྲནའཾསྦས་རྒྱལ་བ་སྭས་དང་བཅས༔ ་ཡེ་དཾདབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རྣིལ་པ་ལ༔ 

རྲི ་འབ༔ . ཐཿ་རེ་བརྩ་ཐས་དགངས་ཏ་བཞེས་ནས་༡ྱང་༔ བླ་མད་འཕྲལ་རྱཾདངོས་གྲྭབ ༥དཱ་གསཾལ༔ཱ, ,;»ཨཱ་ན་མཿ སརྦ་ཏ་ཐག་ཏ་མ་བཱ་སརྦ་པའ་ 
དཱིཿ ཆཾས་སཱ་ སྣང་མཐའ་ལོངས་སྐ་པདྨ་དབང་༔ 

༼ ཧུགངས་ཏགཞེས་ནས་ཁུང་༡ གླ་མེད་འ ཕེ ད་ཤ བ 









སྤལ་ གླ་པད་འབུང་ཡེས་མཆྫོ་ཆལ་ལྭ༔ ཚདག་བདོདརྡོང་སུ་མཉེསཱ་མཆོད་འབ།ཿ ཌ ཐུཊ་རྡེ ཤེ 

ལྗ ཨོནོ་མཿསཝོ་ཏྲཱ་ག་ཏྣ་ས་པཾ་སྦར་པྱཿཨྭ་ལཾ་ཏ།ཁ་ཝཉིཿ དྲིས་ཆུང་གཏར་ ནེད་ 

རྡ་དཔལ ་སཔཁསསགཉེཾ། ལིད བེ ་ དགོངས ཟླ་མེད་འཕྲལ་གྱིྷ ཨི ཊཱ ན་མཿསརྦ གངས་དཔལ་བཟང་ མའི་མ 
རྒྱམཚོ ༼རིང་དབང་པོ་ལ༔ རྣ་དགྔ ཟཐུགས་རྡོད ཟ་མེད 


ཝཱ 
༈མཿསྦར : རང་གྲཾ་ཀླ་སྐུབ་འཾག་པའི་རྡེ་དང་༔ ཤཿ ཿམཆག་འོད་འབར་པདྨ་འཕྲི་ ས་ལ༔ རྣོདག ལྟ ། 





¬ === 
༨༠. ༠ 


ཨཾ་ན་མཿསརྦར ལྷུནུ་གུབ་རྣ་ 

















ཆེ་ལ ལས་ཛེའ་ 


མཉི་ཉིད་རྡོདངཱ་ བཀའ་དྡནེ་འཁར་ 





















283 ~~ ལཀ་ཧོཿ ཞེས་དངེས་ གྲུབ་དང ཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔ ༣ 2; ་འར་མཆོག་པ་མཆངོང་པ་བྲལ་འའི༩ (1༩༨ ༡༣༢༦ པ འའ འཆད ༣ ¬ | 
; ། ངོ ཞས་དངས་གྲུབ་ཀླྐང གཏའ་མ་འབུལ་བ་ན ཆ་ར གླ་མེད་མཆོག གྲི་མཆོད་པ དཔ་འད༔ ཿས་ ལཱ་ཇཡེ་འོད་ཟེར་རྣོ་པར་ ༨༢ འདིད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ཡེས་ནབ་ (༼ 


| བྱརྡན་ཏེ༔ གཏོན་མའི་མཆོད་པ་འབལ་ལོ་བཞྲེས་ས་གསོལ༔ ཨི་སྦར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏཾ་ཧརྦཾ་་ཡ་པཱ་ར་ཝར་མཧ་བཱ་ལྭིརཱ།ཁྱཧི༔ རཀ་འབལ་བནི། ཧིཿ ཧྱེ༣་བྲས༩༣་ ད 
| གི་དངས་མའི་མཆོནཿ མ ཁའདྱབིརས་མླད་ེ་ (ཀན སོས སོ ར་མི ཟད་འ སྭམ་བ་ཚ་ འི་ག 
ཏྭཐཱ་ག་ཏོཧ་་ཤིཝ་ས་པ་རི་ལྭ་རམྭ་་རྭཀ་ཱཧཾ༔ ༧ག་གདམནོད་བ་ནི༔ དཱཾ༔ བདལ་བྱ་བློ་ཡི་སྡངཚྫལ་ཐ་དང་བཞིན༔ སོ་སར་མཛན་འ་སས་ ར༔ ད་འགྲོ 
འདུལ་བའི་དན་ད་བསྟན༔ ཕུག་རགན་བཾ་མཆདཔ་འབུལ་ལ་ཟཞེས༔ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤཿཝྲཔ་སྭ་པཱའི་ལཱ་ར་མ་ཧཱ་མཱ་དྲ་པཱ་ཛ་ཧོཿོ པྩོན་གློལ་མཆོད་པ་ན༔ ཆི ལྷ 
 རྡན་ཐང་མ་དང་བྱར་བྱའ་དུག་ཆ༔ ་ཡོངས་རོཊ་བད་ཆེན་དགའ་བཞི་འདྲ་ནབེད་པ༔ དཾ་ཉཾས་དྲགཙ་བླསལ་བ་ལས་བྱུང་བའིར སྦོར་ཤྲོལོ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོབཉས་གསེལ༔མཨོཾ་ 


-------------------༨༡༠༨༡༧༤༤༤པཔ༤༤༨པཔབསམལམ༤༠༨༨༨-༨༠༤༨ ༠༧༠༤. 


༩ 
ཀླ 














86. རྩོབ། ། ཏཱ་སྐད་འཆོར་ཟས་ཁས་གསུ་དབངད་སྡདཿ ཧྲཱིཿ  ཡག་ཱ་ཆན་ཡེད་གས་འགསས་ཞང་སུངས༔ ཧཱཾ་གཾང་རོས་གདག་པ་བུན་ད་།འོལ༔ ཕ་ཀི་ཊྲོག་འབེབས་བྲདད་་་ 

༩༠༡ དཔང་སྤི་ནས་འཇྲོམསརྤ ཕྱག ་མཚན་མཆོན་ཆ་རི་འེབ་རྡེ་ རྡེལ་དྲ་འཛིནཿ བྣམལ་པའ་ སེ་འབར་འཇིག་ ཏུནཐུད་ སྲགཿ འདེག་ ཅེནྲ་དགས་པ་ཁངས་པའི་ལྔ་བརུདནི༔ དུ དྲག ༈པོ་གཟའ་ དང་་ `° 

§ གདུག་པྭ་ཀུ་ཡེ་ཆྫོཿ༔ འཆི་བདགགིནརེ་་གཏང་མེམོ་དང་༔ ྱ་མལཔ་དལཔ་བཙན ༔ཱ ནག་པོ་བ དདང་ཐེ་རང་བགེཉི་ཚོཿ༔ ང་འ ིནྡ་ི་རད་དནཔ་ 
ཤཿ ༥ དབ་མེདམད་དབང་ཕུད་ ཟིལ་གྱིས་གནོན༔ མབ དྲུ་རཱ་འཕཕཁ་སྭབས་དང་གཟི་བྗི་ དུ་འཕྲོག༔ རཱང་བུངྱ་ཐཱཊ་རྔེའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བྭོད༔  རཱུནུཊཿཧཱན་པ་ཊབཞིཿ 

སཔ ཡ་མན་ཙ་ད་ཏི་ ཤི་བ ཙེས་བརར་སྟོང་ཁི་འབི་ཅགས་དང་སྐྱར་བའ ཧཾཿ པདྨུ་དབང་ཆེན་ལཱོཙ་གྲ་ཤེགས ི་ོ དམར་ནག་གྲྭ་ 

༡༣ སཱ རར ་ ནས་ཆོང་བིན་ནས་ཅས་ནིཿ བདུད་རྩི” ཛལ་གེཉ་ཞིང་༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཨ་ ཨཱཧཱཾཿ་ཧཱཾཿ , ཁས་གསིདབང་ལྡད་ཡས་ལྷ་ཡེ་ལྷ 9༔ ཀན་་དབང་བསྒུར་ར་མགོ་ལྗང་ 


པོང་ཁང་༡༡༡༩༧ཚང་ལལཔམའཁའབངའ་འཆག་འའར་པང་གསཔའར༧་འང་འམ་ཆ་བསའ་རང་་གབབ༤- ~- 





±. 


= 








[ཁུའི་ཞུལ༔ དབདངགཔྒདཔ་ལྷཊ་ལུའའསྭ་ཚཱས༔ ལངས་སོད་ཚོཿ་ལ་སྙུན་འདྲུན་གཞིགསེལ།༔. ༤ ཀཱ་ཡཔ་བྲང་ས་མ་ཡ་ཛྭ་ཛྲཾཿ ཚོགས་དང་པོ༢༡༥པཞིཿ ཛི ནཱ་ཡཤི་ཛ་མ་ལག 
དྲ་ངས༔ ད་ཅན་ཆས་སྐང་སྲངམ་ཐད་ལ༔ འདོད་ཡོན་ལོངས་སྙོད་ཆོཊ་ཀི་མཆོད་པ་འབྲལ༔ ག་དེང་ཐུན་མང་དངས་གབ་༦ལ་ད་གྲསལཿ མྱུ་ཏཱ་སྦར་ག ཙྭོཀ་ཝ་ཛཾ ཀཾ 
ཆོཿ་ན་པ་བཤཊ་ཕྱ་ཿབཞི༔ ཧིཿ བླི་ཡི་རྡེ་མུཁྭའ།ཁེདས་ཀྱི་ § སྐ་གསོཾ་ཐུཊ་དང་ཆླ་བ་ཡན་ལག་གི༔ དིག་ཙཾས་ཆགའགལ་ལྭ་ཟུལ་ཅི་མཆིསྣ་སསཱ༔ ཞལ་ཟས་མྡོར་ཀྱི་མཆོདཔས་ 
| བསང་བར་མཁོད༔ ས་མ་ཨྭ་ཨཱ༔ ད་ནས་ཇོགསཐ་མ་བལ་ན གབས ལྨིད་བཅས་ལ་དགག་གཞག་བྱབ་ནི ༨ ་ཡཿན་རྔ་ལ་ར་ ི་ཕ་ཛྲཿ རྣོ ཧིཿ དམར་ནུག་གྲྭ་གསཾ་དབང་གི་དཏིན། 
ནུས༔ ད་ར བཞིངས་ལ༔༔ གནད་ཊིད་དཔྲེཊ་ལྦིད་འདི་ལ།འག༔ འཇཾིདཔལ་གཞིན་ར་གཞནན་དང་༔ ཡུག་ནརྡེཁྱང་ཆེན་དིང་ལྔ་དང་༔ ཡེས་་བཞི་ལོ་དས་ 
ལ་ཐག ¡ གཞེད་བྱེད་ད་ ཊ་ཀྷད་འདི་ཁ་།གག༔ ་མུན་ད་བླསལ་བའི་ད་ཆིག་དྲས་ལ་བྲབ ༣ £་ཧྭ་ཏཱ་མུ་ར་ཡ་ཇདཿ ས་ ་ཞིང་ཡིདགབལ་གཏོན་མཿལ་ལོ༔ དེནསཞལ་དགིསབ 
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༄༅། །བཱིཿ དབང་དུག་པདྨལཱ་ཞལ་ཕྲེ།ཞིག༔ བདད གྭཏུ་རབ་ལྭབུག་ ཁིད་ཀྱི་ཞལད་བསྟུབ༔ དྲིཁ་ཤ་ུས་རྔ་ཟས་ཁུན་མིད་རོལ༔ མ མཾ 
, 28 ས་རཀཱཏཾ་ གོའཚན་བ་ས་ཏ་ཀྱེ་ྲ་རི །ཀཱཧཾཿྷ ཤུཾ་ནསི་ག མ་ཐ .. ཉྣཾ་མ་ཁ་བྭཱང་བླུན་ལ༔ ༣༨ དཔལ་ཆེན་ བ་ཕྭད་ཀྱི་བད་པ།༔ མ་མོ་མ།ཏྲོ་མོཊ ཚོཊུ་ལ་ད ཤཿ དཔལ་བྱི་བྲན་ ཿོག་ལྷག་ 
¿]ླ མདདངང་༔ ཧིཿ དཔལ་རྱི་བཀའཏན་ིད་སྡངཚོ་ དབང་ཡུས་རཾན་པའ ཤ་བྱརད སྐུས་བ་གིངཆེན་བཅིལྱདདང་༔ མ་སྭཾའུ་རཱ་གཉིས་དང་༔ མུ་ལེ་བདན་དང་ཡེད་མོ་ཕཊུ༔ 
ཀཆ ༥ 








རླ - 


འབན་མ་བརད་དང་ཞིད་སྟོང་དང་༔ ལོ་༧་དྲག་ ཤ་རྩེ་བཞི་དང་ཌ ལོད འེ འ་དུན་།ཟད་བདག་པ་དང་ར འབྲཾ་ཕག་ཡངས་པའ་མཁྭ་ནས༔ ལྷག་མའཾ་གཏར་མ་འདི་ལོངས་ལ༔ བཅོལ་བའེ་ 
འཕྲིས་གྲབ པར་མཛོད རུཧུ་སན་ ངཾ་ཁཱིཿ དནས་ནཟོལབི། ཇི ཧཱུཾཿ བ བྷོ ཏ་མཆོག་ཆལ་པོ་ལཌཾས་ཀྱིས༔ རྨོ ཁན 


ཾ ོ་བདག་ཅག་ལ་ཟའོདབས་བ་ལ༔ བར་ཆད་བདདྱཀི་དམག 
ཚོཿ་མེད་པ་དང་༔ གནད་པ 


དགེ་ཙེམ་ 'ལཱས་ཐལ་བརྡ་དོག། སྡུག་བཛཱཊ་ ཡ་མདོ་ཅིངྨ་རཱ་ཏེ ཞི་བར དཾ དཔས་གུབ་བར་ཆད་ཏར་ ལིབབས་ལདཱ་གསོལ༔ ཆེ་དང་བསྐོད་ནས་ ལེངེས་སྐྱོད་ 
















རྱས་པར་མཛོད༔ དམུལ་གཅོ་མི་ཟཿ འ།བད་བའི་ནད་ལག་སུཿ མཆོག་དང་ཐྭ ༈ཡང་དངེསོ། བ་གནས་འདྲ་ དང་བཞལ་བཤེསའ་ལས་མི་འདའ་བད༔ དས་པ དད 
288 | གཏར་མ་ གཟུཿ་པང་བྱརསྣ༔ མཆོདགཏེད་གཤས་ལ་ སྲ ལརམ ད་ན ༧ གའ ¦ དགྭ་སྔོན་སྐེང་དང་གངས་རིག་ཡའཆྱ་དང་༔ . སྤང་ ད་ལངས། 
རྣཾཿ སཱ མབ་དཔན་པདིུ། སྱན་སྔར་ཁས་བངས་བཞིན 







ཧུ 


སྐྱིད་མཾས་ཚལ་དང་ནཊ་འདབ་དུང་༔ ཕྱིཊ་མཆོས་སེད་འོག་དག་ན་གནས་པ་ཡེ༔ བདོ།ཁིསྭ་སུང་པའི་བྱསན་མ་བྲར་ག 
རརདང་གནས་ནས་ འད༽་གཞེ་གཏོརམ་ལོང་༔ མི་མྲའ ན་བརཆདབླམག་པཞིའ ས་མཛོད༔ ཆུཔདག་བད་ ཁོ ོ་སྲུདཏན་ངན་བླན་གྱཾ བདག་དང་ཟླའ ཤཱ 
བཿ ཏྱས་གྷསན་པདྡ་ཞིང་ས། ་པར་མཛོད༔ ཤིས་པ ཡ་གདུབ་པླ། གཏོན་མནན་ཚུབ་ནི། ཉི ཏིབ སྐད་ལཿུ་ཐོ་ ཞི་གད་བྲ་དད་ ་བརྡ་བོ༔ ལྭ དར་ཏདཱ་ཊ ཞད 
ལ་ཤིན ང་བདག་དྭ་ད་ཀུན་ཿ བཏུལ་ནས༔ །ཁས་གས་མ་ ག་དཔལ དབང་དྲག་ འཛེན འཅིལ་།ཁིདའདཿ ཏྭ་ཐམ་ད་བ ཏོ་བྲ་འཁན་གསཾ་ མས་ཆེམ༔ དཔལ་རི སྤ 





~~ ༅། །སྐད་ཙེ་རེ་རྩི༔ དང་པོལི་དཀར་རལ་འགོང་དང་༔ གཞིན་ཕྱོ་རད་ཛད་ཀུན༔ ཞབས་ཁོག་རུལ་ཕན་བཞིཌ་ད་འཇུང་༔ གཉིས་པ་སྲེན་པོ་པ་མ་དང་༔ མ་ཆུད་ཐད་ ། 


༡༠༡ འདས་ོ ད་༔ རྔལ་ཕྲན་བཞིན་ད་བརྡད་བར་བྱ༣ ཐ་མ་དགྲེཊ་གནོད་བྱད་དང་༔ བདྟན་པ་པྣབ་ བྱིད་ཞེད་བཅུ་ཚང་༔ གག་པའི་དྲག་བ་ཊོད་སྐོལ༔ བཀའ་ལས་འགལ་ 
ཀེ ག་པའི ཧན་དགཔཀྲན༔ ཆུ་ནི ཊཱ་ཤི་མ་སཱིང་འད་ ༩།བའྲ་གྭ༔ ཚིག་ནིདེན་ད་ཏོཛ་པའི་མིག་ ས་བཱ་ཆཾག་གསཾ་དེར་ | 
ཉྭ་ཟཱ་འབ ( 








ྷ །བུའི་དཾ་ཉེས་ཀནཾ༔ རྡལ་ཝན་ཕེ་མྲར་འཐག་པྲའི་བྲ༔ བན 
ཙཾ མེད་ཐྲཿ དང་གྲས་ཙམ་ཡང་འདིག པན་བྱེད༔ སྲདུ་གསཱཾ་འཁུག་ཤིདུ བཿ ྲ་ུ་ཁིགས འགྲ ༡ ཅུད ཆིན་གཤེག་པ་ལཱིབས་ལཱཾའ༔ྩ ལས་དང་༨་ 
= ° ནན༔4 དགིས་མ་བ་ ལ་བའི དཿ ཆོས་འདི 


༢༥ དངས་གུབ་ལེན་པའ་ཝེཿ དྲགེཊྲ་ཐལ་བརྡ་ནོག་པའྲ་བྲོ༔ ཨོ་བཛྲོརུ་ལུ་རུ་འཱ་ པའེ ཨོ་ལ ཨཿལི་ ཧ་ལ ྦ 
ངང་ལས་སྐ་ྲུལ་རྟ་མཁྲིན་རྒྱལ༔ ' འོངས དསྭ་ས་གདག་པ་མ་ལུས་ འདལ་བྱེད་པའེ༔ དགཔེའི་འཕཱིསམ་ལཱས་ ག་མ སྨར་ཡང་ཆ་དཔངས་ས ་མེད་ཤླེང་ད་ ངོ་ད་ །ཨ༔ྷ | 


ཚཾ ཨེ་རམ་པུདྡཱ་ནབང་ཆེན་ ཁའཁེ་ཡ་ལ་ འི ༢༩༥ དམའ་ནག་གྲ་གྲཿམ་ ༈' ༨ˆ` རྐྱ་མ ་ཨེན་འ རོ 


༥༤ད༨༨༢ ༤༡༨༧ ༧་༨༢ 








{ 


ཁཉེན་མུབ་ཕཱན་ཁས པབ མྨ་ཧེ་ཞུ་ཀའ ༣ -”༨=-༨ ༤༣ཆོན༨༩༨༡༡-༡༥ རོ ༦༠ -` ༤༩༤་༢༠༢༨ >` 











| ཛཱ་མཾཿ ཤེས་འཇྔོདཅངདཆི་ག རང་ལ་བ ཡེས་པ་གྲཞེགསོལཿ ལྱག་ཆད་ཡེ་གུའརྒྱཔབཱ ཊ ཌཱ སྨྲོས་དྲལ་གྱི་ངང་༡།” ཞག་ག སློན་ལ་ གདབ་པ་ནིཿ ཧོཿ བདག་ཅུག་དི ཤའིག་འཛིན་ 
། བ་མཆོག་གིས༔ དྲག་པོའི་ལྷ གྲག ཅོབས་ཀྱིས༔ མི་མཐན་དྲགཊ་གདག་པ་ཚད་བཅུད་ནས༔ མཆོག་ཏུ་སྐ་ ལཱན་གྲུབ་ཐེབ་པར་ཤཾག༔ ནཱ བ་འ 'ཤིཨ་ 
བདུག་གཞན་སེསྦནྭ་ཚས༔ དེགོས་པ་དབང སེདྒ་ས་གསུང་ནགས་འགུབ་ནུས༔ གུང་སྲིད་ཟི་ཨིཿགནན་པའི་མཐ་ སེན ་དབང་ད་བསས་པའིདཔལ་ཐེབ་ 
ཤཿ ས་མ་ཡ རུ་ཆུ་རུཿ གཏེན་ཆུ༔ ཟྱ༔ དར ནཾག་འཛིན་རོད་ཀྱི་ལྡམ་པཱ་ཅན་གྱིས་དྲག་དེདག་སྦྲལ་སླངས་འདྲའིཞུབ་ཐངས་མཛོད་དམར་བྐའསྣ་ཏནི་པའྲོའི སྔར་མྤད་ལྭཾ༔ | 
] ། 






























































ཀྭིརྲ་ཡ། །རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གདག་ཞིདངབངཆེནྭ་ཕར། །གས་བཏདགང་གམཐྦ་སཤས་གཞམ་ལཱགས་ཐག །བདད་དབབང་བག་རི་ཐལ་བརྡ་རོག་བད་ 
དད། ། 














-༄༅།་ ན་མ་གན་པྒད ཱུ 
བའེ་། ཧཾ གགིའལི་ག་སྟོ་་ དེ་ལ༈འདིརྦ་བང་གཏེར་མབས་མརོང་ཞས་བནཔའེ་ཏམ་ཁིན་རཊ་པ་དབང་ཝདལྷ་ཉིན་པའི་ཟླནག་པའེ་ལསྲ་བ་བནི། གདུང་བྱའའེ་སར་རྨ་ཡཆོ་ནནཾ་ཆུ་ཚོན་ལྟ་བུས་ བླག་དཀྱིལ་ 
དམར་ཞག་གྲྭ་གསུ་ཟླ་ག་གསུ་ཐེད་ར་ཁག་ཁས་རྡོནམ་རི་མ་ དང་བཅས་ཐས་པའ། ཡདུན་གཅན་གཟན་གྱིཿགས་པ་དང་། དད་འྲགའི་གཡང་གཞི་ལུ་བུརའྭབུ་ནག་གི་ཚྲོ་བུ་བཀདཔའེ་ཁར་མྫཚིའི་ནེང་ལཊ་སུང་ལྟདུརའབྲ་ནག་གི་དན་ཀྱ། ` 
ཆང་དང་དག་ཁག་གྭུ་སས་པའེ ནཾག་གཏར་དམར་པྲ་བ་གུགཅིག་གེ་སྟང་ཐོག་མདྭའུའི་དྱིབས་སགས་པ་ཁེ་ཞལ་དང་ཆེར་ཏ་མགས་མཚ་ནཔ་མ་རི་མདལམ་དཔརི་ཕྱངས་ངང་འཅས་མཐའ་སྐར་ང།ྱ་ཀོང་ལོ་མོད་ཅོངདམར་སྲིནམའགས་ 
ཟག་པ ིསབརན་པའི་ནང།ཙྲོ་ཊཔས་ཕྲང ལམའ་ ཟླགཔལུམ་ག་མརབཞེ་ཤག་རམབྱག མདན་དན་ཆདོགཏློ་གནནམཆད་ྲཁའེ་འཞིནའཔངྱ་ག་ོགས་སམསབཅག 
| 























!~ད ༄། །ཐནས། གད་གཏརྦ་ཐམ་ལེརཱམཁའགའི་གཏརོ་མ་དང་། ཟང་གཏེ་བཀའ་ །སུང་སྦྱཾདང་བྱེ་ཕྲག་གཞན་ཆེན་རེའབའར་ཡྱ་ལི་ཏེན་གཏིན་མཆོད་གཏོནས་ཤོངང་། ི་ནངགི་མཆདཔ། 
293 རྒྱལ་ཆེན། བགཊ་གཏའོ་ཚོ་ཊ་འཁོར་ནལ་མའི་བྱེ་ཕྲག གུལ་ཡུངས། གཡབ་དར གྲས་ཕརརཅས་མཚངབ་མདཔ་ལད་བྱིས་ལ། འཕས་དགས་འདོར་ཀུནའྱབུང་ལ་བྱསྐྱར་འདེབས་ནས་ནིམ་བཞིན་ཁྲ་སེང་སྦྱན་བའེ་བཟླས་པ 

རཨ་ལྡན་དང། བྱངགཏར་གྱི་བཀའ་སྲང་སྱི་དང་། ,ཁྱད་པའ་མངས་མཛོད་ཀི་འཀའྲསང་གཞན་ཆེནརའབར་ཆལ་གི་མཚེད་འཕྲིན་ཁ་བོས་བིས་པའིཤེལ་དཀར་ད་བཟང་ལྟ་བྲ་གཏང་། ཚོགས་བར་པ་བཤགས་པའེ་ཇེས་དང་ 
ཤཱི ལུགས་བྱད་གཏེར་གྱིསྙར། ༼བཅྱོད་གྲི་ོཿ ས་མྤོ་སིཊ་ཡོར་ བའང བོའོ་བཏར་བའེ་ཆར། ཕའི འམ་འ བྲིག ད ྱེ 
¥ ལྲགས་བྱད་གཏེར་སྱི་ལར། ༼བྱརད་གསྲཱ་དམའེ་གསར་སཱམས་མྫོ་ལིན་གསོལ་གྲྭ་བོདཔངོབཏང་བའེ་མངཿ སྒུལ་ནི། ༡༧༦ ་ཨོཾ་བཞེངས་ཞིག་བཞངས་ཤིག་ཆོས་ཀིངྱབངས་ནས་བཞེངས། ཨཱཿ 
- ༩ ༥༠༠༥༥བ་སའ་ . ཤབ དྲེངས་ཞྲིབ།་བའེངས་རིབ་བ ར་རས ༩ ཛོ ད་བ་ས ོ་ང་རིའ་བརལ་བ༽ ་མཛོར། འ་བ 
པཱ བསྐུལ་ལེ བསྐུལ་ལྔ་བགས་ད་གནདནས་བླསལ། ཧཱུཾ་དགེངམ་ཤིག་དགངས་ཤིག་སསཅན་དན་ལ་དགངས། ཧཱིཿམཛོང་ཅིག་མཆོད་ཅིག་བཙེལ་བའེ་འཕི་ནལས་མངོང། ཨཾ་གྲ་གགས 





༤ ~= བཟོཆིབོ་ཁོས་ཁཁཁོངབའ་རེ་ 

















སཱང་ཐང་སྲུ་ཡེ་རང་བཞི་ནལ། ཨཱཿ ་ལྤྲ་གཊ་ཐད་གསུང་གི་ངའོ་སྟ། ཧཱུཾ ་རྦན་རྟཾགཐདྲ་བཱགས་༈ 
དམད གསུ་དབང་གི་དྱ་ལའ་འརམ་ ས། ཀུའུ གའ་ས་པསཝར་གི་གདའ། 









ཀྱི་དཀོངས་ པར་འདུས། ཧཱིཿ ུགོས་བྱཅ་དས་འྲིནི དགཞགས་བ ལཱནའདས། 


ས་བཅུད་དགས་བྔརིས་པའ་གདན། དྲང་། བདེ་གཞགསྤྱ་ཆུལ་ཀུན་གསུང་གི་བདགཊི་ 
༔ དབད་ཆིནུལས་ལ་རཾས་མཆད་ཁྲེ་ རྐུ་མེདེག་དམན་ནགད་དའདུད་མངཿ ཁའེདྲབཾ བྱེངས་རྟ་སདའཆན༔ ཞབས་ནྲི་རུ་མཚོའི་གཏིདདྭ་ཀླ་ནས་གཞན༔ ི 
གཡས་ཀྱི་ཡུག་གིས་སཱང་སྲིང་ སེདགྲ་ཟགས་ཁུག་འདགས་ ག།ལནྷ་གི་ཕུག་གིས་འདད་ གཡག ཀི ཞི་ཟླུ་གཟའ་སྐར་སྐ ནིད་བཅིངས་ གཟའནས་འདྲལཿ དྲར་ཁད་ཆས་ 
ལྷ་སིན་སྔེ་བརྒྱདའརིགཌ ༼ཱ་སད་འཆོར་བས་ཁས་གསུ་ བང་ངྭ་སདྷ་ གྷཱིཿཡགྲ་ས་ཆ ད་གས་འགསྟ་ཤིང་ དྷ ཙཱཾ་གི་ང་ཟས་གདག་པ་བྲན་ ན་ད་འཁལྩ༔ པཿ 
ཐིསའའབསདདབངའྩ་ཚིན༽ སའཇམསཿ༔ རྱགམ ན་མཚོི་ཅིའབྲ་རཔ་བརིགྱཿ ༽བསལ་བའ་ལེ་ ༥འབརའཇིག། ན་ཛོར་ སྲེག ༔ འཇིག་རྟེན་རྲགས་པ་ཁངས་ ྦ 






རབ 


4 








> དཱ ° ' ° ལལ ཧོ" ུ སཿ དི རཱ 
ང་སཾང་ལཱ་སྲཾན་སཾ་བྱརདདེབང་པ་ཆ༔ རང་དབང་མད་པརདབང་ ཕྡད་ཟིཡ་གྱིས་གཞེན༔ མཐུ་དང འཕྲུལ་སྟབོས་དང་གཟེའཇྲིད་ 






ིལིདའབག་ཅིདྱ་ཆུལ་གསུན་ བབ; ཆེསྒ་ཆལམ དའའབངས་མྲཾདྲ་སནབཅས་པ་ ལཿ འདམ 
གང་ན་གནས་ཀྱང་སྐད་ སཾ 

འེ དུ ་པ་ཀནཧ ལ་བའེ་ཇལ་ཕཱན་བཞིེན་ད་བླ་དག་པའ་མཁོདྲ་ ཙས་པྲ་ཆོདངྱ་བང་གཏའ་བུགས་སྦྲབ་ ཨར་གཏད་ཀྱི སྐལ་ལཱའ་། ཧྲིཿ གཅེམ་ལུ: རྟམཆེག 
དག་ཡིད་གྭཾ་སྣ་བཾས་དདྲ་ནས་པ་ཀུནཿ ཐལ་བ༨་ཛལ་ཕྲན་བཞན་ད་བླ་ནག དྲ ས་པཆད སྒྲབ་ཨར་གཏད་ཀྱ སྒུལ་ལྟར། ཞ ནརྟམཆག 








བདྨ་གིརྲ་ཀཿ འཁེན་བཅས་ཐགས་ད་གཤན་པྲ་དས་ལ་བབ ༔ མའྦོད་ཝ་བྱར་མཁའ་མ་ཤན་བའེཚ༔ བདྲ་ཁྱི་སམས་ཅནལས་དབ་སྩང་དུས་འདིན༔ ཁྲི་སྲང་ཝླཱ་བཙན་གདང རུ 
2?༠ བྷུམྨ་ལ༔ ཁྱེད་ཀྱི་ཐྲགས་རྫ་བྱིན་གྱིས་བརྨབ་ཏྲུགསལ༔ དེང་དུས་ལས་དང་ཆྱེན་གྱིས་དབང་བསྐུན་ཏེ༔ ཆོས་རྒྱལ་འམངས་ས་འབབས་པ་མེ་སྐྱཐཾ་་ན་ ༔ དུས་གསུ་རྒྱལ་བའེ་ 
„ །བགསད་གངལ་མཛདཿ འགྲེརག་སྡུག་བསལ་སྐྱེབ ་པརམི་མཛདཞ༔ བུང་རུབ་སམས་བཙའ་གདལ་བ་གང་ལ་དགདསྩ༔ བེད་ཀྱི་རྗ་ བངས་བགས་ཇེས་མྱེ་སྐབ་ 
༧ ཞ༔ པདྨ་འབྱུང་གནས་མྲབུརལ་གང་ལ་བྱསེད༔ དོ་ཆས་ བ་བའེ་བའ་ཆད་མི་བསསུངནྩ༔ ཆས་སྐྱེང་ སུང་མའེདམེགཅིལ་མཛོདར ༧༨ ཧཱཾ བ་ཞངས་དཤིག་ཞིང་འས་སསྲའ་ 

གནས་ནས་བཞངས་ དགངས་ཤིག་སིགས་མའེ་སན་དོན་ལེད་གངས༔ བཤི་ཤིག་བདྱཾ་ཀི་རྗེའ་བངས་དོན་ལ་གཤེགས༔ རསན་སཱ་འའོ་གཞགས་ཡི་རྲ་ལ་ཡི་ཆོགས༔། 
པྨ་འབུང་གནས་རིག འཇིན་མཁའའགྲེ་དོད་༔ ཆེས་སྐྱང་།སུང་མངི་ཆན་གཞི་བདག་ནས༔ མཐུ་ཆ་དབུང སྒྱད་བདག་གི་བསོཔ་སྲུབུ༔ ངྱམ་བསྟན་བ་སྙཾགས་མའེམཐའ 
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¿„-- - -- ----- -- - -- - ------~ ཏཱ 
¦! -༠། ལཡྲ་བགྲ _ བདུ་རྱི་སྦྲལ་ཕས་འཛི་གླིང་ཁྱབ་པར་ཤྭལཿ བོད་ཡུཡའངི་ན་སྡག་བསྔལ་ཁྲག་མཚོ་བརལ༔ ་འ་སཾང་ལྭའ༢བཅན་གདུང་ རྒུང་དམདྲས་འདུབས། 
297 །དབཟ་གནས་དགེ ་པ་ནཾསས་ངགཚྭཾ་བཌྣ དམགེ་དཔང་འིགས་པའེ་སནྱ་གངལ་འབབསྣ། བདད་དད་འགང་ངས་སྲ་དཔན་ཁ་ལ སྤྱར་༔ རཾ་ཆསྦྲ་རུལ་བཞིན་ེར་ད་བའ་ཚེང་བྱེརྟ། དཾ 
ཆེགྲ་ཚོམ་འཞིན་བསྲུང་དུམ་སྙན་རྟ དཱ་ཅན་འཀའ་སཱངམཆཾདད་མ་སྣད་རྔེ༔ ཆེས་རྐལ་མངའ་ཐངྱ་ཆུས་སུ་འབངས་མགོནོདྲ༔ བདེ་ཁས་སེམས་ཅན་དདྲེ་རུདམག་འཁའུག་དྨ ཧཱུ 
ཁང་བར་གཞཊ་པའེ་དགེ བས་པ་ཡི་ཨུ་ག ཏབས༔ ཁེ་བ་འཇིགས་པའེ་གད་མའབུགལ ན་སྒྲགསུ༔ འགེལ་བྩརཾ་བའྲེ་བགས་གག་ལྟདའཁྱུག༔ བྱིན་རླབས་མཁུ་རྣལ་དྲག་པའིཐག, 
ལྟའ་ཕོབསར༔ བདན་དད་འགེང་པ་རྭ་སཾ་ཤ་བ་དད་ཏ ཕང་ཧེད་གདེནྷ་བི་རེགསྦ་ནོས་ཐལ་བརླ་དགོ༔ དག་ལ་བྱོམ་ཧོ་གའང་རྒྱུད་འབྲག་པའི་སེ༔ དདང་ཅཾ་ཝཾ་དཔ་ནྩོ་རལ་ཕན་ཆམ 
ལ་ཕབོསྣ་ ལས་དན་ནས་སེམས་མ་ལརའབར་བ་ཡི ¥ དམ་གདཔ་ནདམག་མི་རད་གཤད་རད་ལ་པདེས། སྦངས་དསྟན་པ་དགིག་སའ་གདན་བགགསརར་། ཆས་རྒྱལ་དམངས 
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འབབས་པའེ་དྲག་བརད་། བང 


དབས་གདབར་ཡུང་བའི་འགོང་བོ་། ནཱཤུནཾ་བདགལ་སྡང་བའེདྲགབགགས་ཀན། ཡདྡ་ཊི་བསྲོ་མྱརདན་པ་སཾརླ་རཱ་ག དག་གྱིས་བྲལགས་ཤིད་བྱཆུལ་། 
ཆུག གངས་བཅས་ལས་ཀི་ ཉི་ཕཱད་ ཆུརད་གའ། ཏི བདག་ཅག་བན་གཅེད་འདི་ལས་ཐརབར་མངོད། བཅེལ་བའེའརིསམལས་བྭ སྒྲབཔརམ་ཁོཌཔྨ གྭ་བསྐུལ། འཐུ་ཡྲིད་བསྐྱད་པ། ± ་ “ 
ྦ ཐམོཞལ་བྷ་སབདལཤསྩ་ར་གས་ྷམང་བབཿས་གརོ་ ངོ་ནས། ཟུག་པའའཕྲེས་བཅེལ་བནི། ༤ ཛཾ ཚུཌ་ཀུན་གསར་གིདབད་ གཱ རིལ །དབང་ཚནལས་ལ་ཇཾས་མཛད་ཁེབ་ལཾས།།བདག་ 
དངྱ་ཆུ་སཱན་ཡན་འདག་འཁརབཅསྲ་ཀི། །དྲལ་ གདནན་ཆདམ་ཡཐནཐད་་ "ཟླུག །སྐུ་མངོག་དམར་ནག་ བྣགལ་པའ་མྟ་ལརའབའ། (ཚས་གྲགདགྲན་ད། པ་ད ཟླུས [བདག་དང 
རྒྱ་སྐར་ ཡེན་བདག་འཁར་བཅས་ལ་། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མདག་ནདའཚེ་ཐད་བླཟོག་ །དབུ་ནི་ཚངས་པའེའཇིགྟན་ལུམ་རྩེན་གླ སླེབས། །རྟ སྐད་ནམ་མཁའ་མའངས་འཚར་བ་ཡས། 
།བདག་དདྱ་རུསུར༽ ྟདལགས་ལྷ་རིགས་གནད་རཔམས་ཅདརླ་ནག ཁབསནྱིསམཆེའིགཉིདདབྱསབསཔ་ི། [གླུ་གནས་བདག་མཡུས་ གཞན་ པནཤོད། བདག་དང 


-----~¬-----~~---~ -༨~-- ~ ༄༠༤༤བསལམསསསས:མ-ར༤ ~༡༢ར༤༤༡༨༤༡༠༡༢༤༨༨༡༡༨༧༨༡༥༡༤༨༨༨༥༤༨ྕ༨༨-༤༤ ༨ ༡༨ ༤༨༤༨༡༨ྕྣ༨ྕ༨ྣྟ༤ྗྕ ༨ ༤ྕ༨ྕཕྣ༨༨ྕཕ༨ཕ- ༨༤༡ ༨༡༤༡-༨༨-༢༠ ༡༩༨༨ 
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 ༄༅། ུ་སྩེན༥ །འགོ་གནེནོ་གུ་གཞན་གཞོད་པ་ཐད་བ ཟླག |གཡས་ཀྱི་ཁྱག་རྒྱ་གླ་རླད་གདེངས་པ་ཡེས། །གྲ་ཟུགས་ཁས་ལ་གནས་ཐད་འདེགས་པའ་བེད། །བདག 
-2༡༡ དངྱ་ཆྩུས་དཱ །གྲཟགས།ཁསྤལ་གདོན་གནད་པྲ་བདབ་ཟིགོ །ག་ལའོ་གྱི་ལུགྱ་ཆུ་འག་ཏུ་གདངས་པ་ཡིས། །འརོད་ཁས་འཇིག་ཏེནས་གཞི་ཐད་གཞནོ། །བདག་དང་སྙུར༥་ །འདང་ཁས་ 
འཆིགྷ་ཏུན་དྲེགས་པའི་གནོད་པ་བླ་ག །འླ་ཟཱ་གཟའ་གན་ཞམས་ཅད་ནུང་ལ་འཁན། །གཟའ་དངྱ་རུ་སྐར་ཚད་དབདད ཝས །བདག་དངྱ་ཆུ་སུརཾ། །ངང་སང་གཟའ་ཡི་གནེད་པ་ 
”ཾ ཛདབླནག །དྲ་ཁདཆས་བརུད་ས་ཡ་གསལབ་ཡས། །ལྷ་སཱཾན་ལ་བྱརད་ཐད་བན་ད་ཁག། །བདག་དངྱ་རྒུ་སུན །ལྡེ་སྲིནྭ་ཝ་བྱརདགེ་ནིང་བ་ཐད་བླཟུག །དྲབ་གྲགྷ་སད་ 
གཡས་ཐངས་གྲས་འཚེར། །སྲིད་པའི་ལྱཾ་ཆུད་ཐང་དབད་ད་ སྲས། །བདག་ངངྱ་རུ་སཱརཾ །ཡིདེཔ་བྱཾ་ཆུངྱ་ཡ་འབོའི་གེདཔ་བླཟག །ཏྭ་སད་གཡར་བྷི་པ་གྲོས་ཐངས་གསུའཚར། ། 
མཱད་པའི་མྱརུད་ཐད་དབད་ད་སཱས། །བདག་དང། །སྲིང་པ་མོོ་ཆུདལ་འབའི་གནདབ་བླཟུག །ྟ་སང་སྟད་ཕྱགས་ཐདས་གས་འཚརབ་ཡེས། །སེད་པའི་གཟའསར་ཐང་དབད་དྲ་ ལག 






དད་པས དྡེ (བན་ཆདྲ་ཟིདབླ་ཟཾག །ཧྭ་སྐངའགྭ་ཕིགས་ཐེདས་གས་འཚན་བ་ལས། །སད་པའྲེ་ཀ་ཁས་ཐད་དབདད་སྔས། །བདག་དད་༥ འོག་གདེན་ས་ 
༡0; གདད རྫང གད །སདགསདིའི་གཞངཔ་ཐད 
སི ། - བྲ ་ ཇི '༨ 5 ཟུ | .ུ ;ྙ =. སི „9 ' ་བ་ 

ཟོག ཤ་གི་ད་རོ་ ༩ འབ་ཡིས། །ཁས་གསུ་གངས་བྷ་ལ་འའྲབན་དྲ་ཁེལ། །བདག་དདྲ་ཆུ༣ །ལྷ་སྙིན་གྲངག་པའེ་གྲདགྲ་རུའ་ཐད་བླནེག་ །བྱཊ་ཀྱི་སྨ་སྐད་དྲུག་པཾ་ 

` །བླ་ཟག །འལུགངན་ འདསྟཝདྲ་འབཡས། ཁས་གྲ་བ་་ངྨ་དའའའབེ ཨིདཔང་ཆོགས་གྲ་ནདཔྲ་འོད་བླ་ཐོག །སྣ་སངོ་་རིའབ་སུངྒནའྲ་རིད་ཆྔལ་པས། །སྭིདོགྲ། 
,་ ཆི ཿ ¦ ྭུ ཱ ད ཀྲ །སྐྲ་སྟ་དོ་ ་རབ་སྙྣངན་ ཇྔད་ཆཝ་བས། བྲ 
ཙཾ ཐེག་ལན་འབེབས། །བདྲདྲ་ཀི་དམག ཚེགསཐད་སྫི་ནས་འཇེམས། །བདག་དང་༣ །བདད་སིདཔད་ཆོགས་གནེདཔ་ཞད་བླཟེ ལི སིའི བར་རེལ་ར ིལ་། 
གཱ རྲེབས་བཟདའབདང་ ¦ ] །བདག་དང་༥ །ལགོའདྲན་བགྲབྱ་ཀི་གཞེད་པ་ཛད་བླ་ཟེགོ རུགམཚན་མཚོནརོགས་ཅེ་ཡེབྱ་སུ། །ིའབ་འཇིག་ཏེནབད་ནཱ་ལ་ད་འཇུག། ། 

བདག་དརའ་ །འབུང་པ་ག གྲ་གི་གཞེད་པ་ཐདྱ་ནིག །སྐུ་ལས་བསྐལ་པའེ་མ་དཔྲདའུན་འུར་འབན། །འཇི་གཆཾཞ ས་ག ཁས་ཀྱཞ་ སྐུག 





པནྱ་ུད། །བདག་དངེན །འཇིགཏེཞ 











- ཤ༠། 


༨ ༦༡ ¬ ༨: ° ནོ ཀཀདོཾཾེ་ྣར༽ སསོཾཾསཾེཾཾ་་༽ ད་ག ད་འ ༨ ི་་་ོལོོེོ་ 
ོང །དྭགས་བཞེ་དཔང་གགནད་པ་བླཐེག། དཾ དབད་ཆན་ཏམཆེགནལ་པ ༥'ཁྱེ་ཆལ་ཆའེ། །ྱིན་་རས་མཐ་ ཧྭབསནས་པའེ་གཟྲི་བིནྱ་གུཾས། །བདག་ 
30] དངྱ་རཱ་སྙེདཏ་ 'ལྷ་སུན་ སཱེ་ཕི་གནང་པདྲག་ལ་བསླར། ཁྱད་པན་གཟའནན་བྱ་ཧད་པ་མན་ཆད་ནས། 
པ་སགས། 
ྣ 


„ པ་སཾ་གས། །བདཆེདམ་མྲན་ཐད་དྲགཡ་བསྦུར། །ཞེ་གདགྲ་ཀཆེན་བྱ་རདཔ་མན 
ཟོ ནད་སེགས། བར་ཆེད་མི་མཐུན་ 
བན་ཆར་མ་མ 


།གཟའ་སྐར་ཕཱན་བ་ཡན་ཆད་ཛདྱ་ཀིས། །གཟུའུ་གིབ་མཐོར་ཐས་དན་རེ་གགནེད 

ཆད་ནས། །ས་བདགྭ་ཀུ་སེ་ནཔ་མ་ཡན་ཆད་ཀི༤༨། །མཛཤ་ཕཾལའབསརགས་ག་གཞན་ 
༣༥ །འཆེབདགེ་གཤིནར་ཆེས་རམ་མན་ཆང་ནས གཞིན་བདདསགག་ཆོང་པརེ་ལན་ཆདྱ་འི ༥། །བུད་གཏད་ནེདགཏེང་སྩེརབ་དན་པ་སཊ་།། 
ཐན༥ །མམ་མཁའའགྲ་ཤུགས་འག་མན་ཆད་ནས་། མདའ་དགྲ་བགྲ་སིནའདྲམ་ཡནརདྱ ། །ཞད་ཡཾ་དལརྲིམ་གདུགྲ་རུབ་ལ་སཾགས་པ། །བནཆོད་མི་མཐན་༢་ །ཆ 
བཙན་དབ་དཀར་རྒལ་པ་མན་ཆདནས། །དཀར་དག་ཆུལ་འགངའོ་ལཾ་ཡན་ཆདྱ་ཏི ༡། རྒྱལ་གཟེན་སྦྱེའབོག་བརྒྱལ་ནད་ཆོའཕྲལ་སཾོ། །བནཆོང་མི་མཐུན་༥ །བཅན་རྒེད་རེལ་པ་སྐྱ་བདྲན་ 





༼ 


༣ 
- ༣ 








གས་ཀྲིའྦབ་ལ་སགས་ བ། །འན་ཆེད་མེ མུན །འག་པ་བདདྱ་རུལ་འགེད་ཡག་མན་ཆད 
། །བན་ཆེད་མི་མཟྦན༣༥ ིའུདྲ་སདནིརཡུ་མནོ་ཅད་ཤས། །གེངོ་རྒུ་ཐེའུ་དང་ 
རྒལ་བི་ནཱ་ཡེཀ་ མན་ཆད་ནས། མཁའ་ལྱ་ཆུབའ་བགགས་རིགས་ལནཆ་དྱ་ཀིའ ། ། 
། །ུང་ནད་དདསོ་དང་བྱ་ནུདྱ་ཀི་གཞེད་པ་ཀུན། །དབང་ཆན་རྟ་མཆགརེལ ་པའྱེ་བུན་ ་ 
ལེསན་ གཞག་ངཐར་བླཀོགཆིང་བླ་སུན་བ་ནི། མན་ 
།ཞག་མདྲིལ་ཞེན་ཁྲི་བཾ་རནཾ། །བདུད་བྱཞག 





མན་ཆདནས་། བཅན་ཕྲན་སྟད་སྡེ་བཅན་རིགས་ཡན་ཆད་ཚི ། །བན་གཟེན་ཁྲག་ 
ཤཞས\་ །བདུད་སཾནའྱ ཡང་པ ལམེ་ཡིནཿྱའི ། བདུྱལ་བསདན་སཱདང ༩ པ་ 
(ཀྱི ། ། །བཾའངྱ་ཆལ་ཁ་ཐན་དངྭལས་དན་སགས། །བའེ་ཆོདམི་མཐུན༣ ། : 


ཊ་བ་ལུའྲགག་གུནོད་པ་ལ་སགས་བ། བར་ཆད མི་མཐནན་ ་།མདོནན་ལ་འདྲོ་རེ་ཆུང་ཐདྱ་ཀྱི་ 










302, 


ཡོྱ་བད་གཏེན་འ ེ་བགའ་བྱ་དག་ཞསྱ་སིསཞིག བ་ས བ་ 


' མཐུ་ཡིས། །ཐཾངམ་ལས་བཟག་ཆིང་དག་ལ་བླ་སྒར་། རས་བགོའྱསར་བ། གཞན 
བའརག་བའེར་ཅད་ཅན། ཆོགས ལས གྱི་གཞིན་རྗེའི་ཆེའཕྲུལ་ཡིན། །དེ་ཡང་དམད་ཆེནགཏེར ཏན་མས 














།ཕྭ་ཝཱད་བ་སེགས། །མ་མ་ཁྲས་པའེ་ཆའཕལ་ཡན། །ད་ཡད་༔ །མེ་ནགྱ་འི་ནགྱ་བྱ་ཞག་སགས། །བདད་དང་མ ཐུཊ་ཆའྭཕུལ་ཡིཞ། །དེ་ངཔད་དམན༣ ། 
༡༠ མི་ཀའ སྭཾཊ། ནྐའ་གྱོང་ ་ཡེ་ཚའཕལ་ལེན། ཟེ ཀུམདྱ་བནགཱ་སཱ་གན་སཊ བདདྱ་གལ་ཡེའིཆོའབལ་ལེག། །དེ་ཡར་༣ །བད་མད་མི་སྡུག་གནན་ ༩“ 
/ྒ ཁེཞ་། ག་ ལས་བགན་བཞི། ཁག་འའུའེ་སཀ་མེའི་ཆོའྲལལ་ལྲིན། །འེལ [བུྱིད་ཀར་པ་བུརུང་དང་ ལྷུ །ཁདའབུག་སངའྱརནཔ་སྲབ། །ཆེསའཁརྦ་རུལ་ལེའི་ཆེ་ 
འཕལ་ཡན།  །འེ་ཡད་ཆ ། ས་ ཅབལསཿ་ ཱ་བིདམའ་བྱབདམན་བཀོས། [དམན་པ་འཚན་གྱི་ཆེའཕུལ་ཡིན། །དེ་ཡད་༣ །འདབ ཆུགས་ལ་འོན་འཕྲ་ནབ་དུད། 
ི , ཟླནེབ་ནག་པ་འཐིབསཔ་ནིས། །ནགཔ་དྲམ་ཡི་ཆྭའ །དཾ་ཡད་༔ ་གྲི་ཞ་པ ནིདྱ་རུག ། །བྗཊ་སེས་པནྲའ་པི། ། རལ་བ ཨའྲཕམ་ཡོ། །དེ་ཡང་༥་ །མི་ 
‹ེ མེ ཧཨ་གསན་གཟནྲ་དགས་བ་བ ཏཾ ི་ོ །གཞེད་སྩིནེ་ལེ་ །དེ་པདར །བན་བན་ན་ ནས་པདནནག་འཕུན་། ། །མི་ཞག་པཾ་མས་ བསྐན་བཞི།། | ཆེས་སྒྱོང་ ་ 








༡༠ ཨེཊ། རོ །དེ་ཡང་ར ཧྱིསུངྟཏར ཅན སུ ང་དང་། ། ཅིལས་ དམ སང ཆར འབོད ཱི་འབུ་ིག་དབ། ནན ་་ 
ཤུ མད་དུ་ཤ་ རྡེལ་དངེ་། །དམག་ང འལ ༣ དདའ་པང་སགས། ‹ །ཞྭེད་ག་ཏདསྦྱཾ་ཡཾ་ །སཾ་བརྒྱདཆེ་ལ ལ་དྲག་ལར། །མྟས་དཞའརྒྱདའུ་ཌྭ་ ་གཅིག་དའེ་ དང་། །དས་ 
ྨ ིེབབཅ་དདང།།གཙ = ་དང་། །པསལ་ག་ས་ྱར་དག་རབླ་ན གམ འོབཅས་ཀི། ཀྲ་བསོཆག་དདད་། །མོ་དན་པ་དན་ལ་ 
སུཔ། །བཟླེག་གདམན་ཆ ཏོད་མས་བ ཟླཾ ༽བསྒྱ་སྟལ ཡདུག་ཡ་བརྒྱུན། །ཆ་ཆེ་ཤཾད་དགྭ་ཡ༥་ ། ན་ངན་བརྡ་རད་དྲག་ལ་བ ད་ཆྲའཕལ་དྭག་ལ་བསྐྱར། །དགྲཊ 
བའེ་རྡལདཱ་རློགཾ། .«༨ བྱེཾཿརྩེ། དད་བྱེ་ཆུ་་ལོས་མི་བདབ་ཏཱ། །མ་མོ་འིདལ་ཁྱ་ཅོལྭ་བུག་ །བནདུ་ རེེཾེཾིང ཡོས་བླ་གང །ཐ་མྩཾ་ | 


`༠6 














ཧྱ །ལྷས་དནཀུན་གྱོཕ་གྤྲསོ་པ། །གན་ལྱ་བརཀར་མཆབཅན། །ཅུལ་མཆེབ་ལོང མ་མིང །ས་ངན། 


| ༄༅། །ཡགས་མི་གདའ་ཏ། །དདད་ལུས་དནྱ་ཐཱ་ལཾས་གདའ། ུསོ་པ། །གན་ལྱ་བ་དཀར་མཆ་བཅན། །ཐུལ་མཐེ ྗ 
༡༠ དང་པ་ཕྲརྭ་བུང་། །ལཱས་དན་ཀུཉྱ་ལི་མྭ་ཝས་པ། །སལྭབི་དཀན་གཤེགབ་ཅན། །ཅྱི་བྱ་གཞིག་པ་ཡབམི་སིད། །ལྷས་དནདང་པྲརྦ་བུང་། །ངགཞིས་སབྱ་པའི་སྤལ་པ་ལས། །ལས་ངན་ 
¦ བྱ་མདྱོ་དྲུ་བུང་བ་ཞོ། གནྱཾ་ཧྱི་མ་འདད་ལྟས་དནངུ། །ཨིཟླ༦ཀི་བའེ་ལྟས་དན་ཤྱུང་། །དཾ་ཡང་དམན་ཆེན་གཏེར་མས་བཟླཾག །བར་སང་ུད་བའི་ལུས་ངན་ཆི་ སྲིག་བདགྱ་ཆུལ་པའི་ལཱས 
6 དན་ཏཾ། བྱདང་ནོདྱ་ཏི་ལྟས་དན་བདས། །དེ་ཡང་དམུན༣ །གངས་མ་དའི་དཀར་གེང་ན། །ལྷྣདཱམ་མའི་ལྟས་དགྭ་ཤུད་ །དབྱིདས་དད་གཡའ་ཡེ་ལྟས་དན་བངས་། །ད་ཡངཿ 
" །གད་མ་དྲེ་ནི་སཱར་གེད་ཞ། །སྨན་དད་གཟའ་ལེ་ལྟས་ངན་ཀེ། ཤའ་ནག་འ་ཞུས་དན་བའས། །ནི་ཡདདམན། །བགེ་འོ་ངེ་ནི་དམར་བངོ་ན།།ཟག་བཙན་གཞན་གྱི་ལུས་ད་ཏ། །གླ་ 
ཌུ ལྟས་དན་བབས། །དཾ་ཡད་དམན༣ །ནགཀྱམ་ད་ནི་མུཤ་གད་ན། །ཡ་འདྲད་གཞན་ིི་ལས་དན་ཏ། །དེམ་དད་དྲདྱ་སྟིལས་དན་བབས་། །དཾ་ཡད་༥།གཡའམ་ངན་སེ་གེང་ན། དམ་ 
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དང་བདདྭ་ཀྱ་ལཱས་དནྟ་སེ། ། ། །འདདྭ་བུ་གཡགི་ལས་ངན་བབས། ། །ད་ཡངཿ 1 །གཟའ་སྐན་གཞན་གྱི་ལསདན་སྟ། །རེད་པ་ སཱདའཁིདས་ལཱས་དན་བདས། དེ་ 
3༡06 ཡར རུ་མཚེཆེན་པེའིགཏད་དམ་ན། ། ། །ས་བདག་ཀླ་ཡི་ལཱས་ དན་སེ། །སྤལྭ་སཱལ་ ལྟ་འུས་དན་འབྲས། ། ད་ཨད་ན །སཾ་ལྟཝས་ ་བདའ་ཞ༽ ས་འདག་གཤནྷ་སྱི་ལཱས་ང་སྟེ།། 
ལུས་ལ་མཁོ་ཤཱ་གཡྲའ་བྱ་བུང་། །དཾ་ལད༥ །དཱནདང ཆད་པ་ ལུ། ་པ་ནས་། འདྲ་ གསལས་དནཏི། ཟ [སྤན་བུ: ཿབིས་འྭ་ལབས་བྱ ཤང ང་། །ད་ཡད༦་ །བྲག་དང་སྤདནག(ཤིད་ 
གསབ་ནས། ཟན་བྱལོས་ངན་སེ། །ལེད་ཕྲཾག ུཡན་བྲ་བུང་། ། དད གནས ༔སདནཱ་བུང་བ་ནེ། །བདུད་དད་གཞེན་གྱི་ལ་སངན་° །།ཤ་ལི་དའདིངས་ལཱས་ 
; ནྲ་བུང་། ། [དེ་ཡད་༥ །མདའནས་ལྟས་དན་བུང་བ་ཞོ་ ཀྱ་མན་འྭ་འག་པའེ ལཱསངན་སྟི རྔའདརཾིདཾས གནང །ད་ཡང་༥ །དུན་ནསྟ་ལས་ངནྭྱ་བུང་བཞ༽ དན 
༣འྲ་རཱར་སིཞསྭསངན་ཧེ། །དུད་ནས་ལྱ་ཆལ་ཝ་རྲེསམ། །ནཾ་ཡེད་༥ ར་ལས་དནབར་ཞི། །དྲག་གྲཾ་ག གས་ག་ཟི་མིགྲ་བུད། ། དེ་ཡང་༥ །ཡུགས་ལེས་དནྱ་བད་བའེ། 














༩ ྣ ༢༄༅། ཀའབྲིལ་ བྲའ་མཚོ་མྱ་ཁུང་། །དེ་ཡང་^ །ལགཁ་ལྷས་དན་བང་བན །རེབཀལ་ནང་སྐན་ནག་པྱ་བུང་། །དཡང་༣ །ར་ལ་ལྟས་དན་བུང་བ་ཞི། །ཟབས་ལྡན་སྭ་རྟགས་དམད་། 
307 ༨ །དེ་ཡངན་ ་ །ཚིབྱ་བུད་དང་ཐེའིདྲ་ང། །ེ་ཡངཿ༣ །བཱ ལ་དག | བ་མང ཁ་ནྭ་བི་རྭ་ལེཾན། །འཾ་ཡང་༈་ བ་ལྷ་ལུསདནྱ་བབ་ནི། ཆུལ 
ཟླ ` ། ལལ ་བཟུང་། །དེ་ལད་༣ འགྲ འག་འ རབས་ད རིཁསྱ་བད། །ཨའ།འོནབདད་ གཿ །༈འཾ་ཡདཊ་ ] །འད་འིལྷ་ུ་ལི་ུསདན་ཡིན། 
ུ སྒད་ངའཀད་གཞིའྡར བ་་ཀག་ཟིགའཐབབདང་ ། །ཡ་སྤནནད། པིག ཿ །སཱིན་པ་མཿ དན་ལཡན།།ད་ཡད་་ །ཤླ་ཏང་ :གྱེ་ལྟས་དཞ་ ཡཀ 
ྦ ཡི་བ ངི དྲ་ཡུས་དན་ལ ། ཟླ ནྱ་སྟིལཱས་དུན་ལིའུ། ། །ད་ཡད་༣ །བྱ་རྒཾད་རུལ་པའ བཾརྟི་ས་དག་ཡིན།  ཁུང་ཁུད དམེའྲི་ལུས་དན་ཡ སད་ཀ 
བོག་བསེན་ལ ས་དན་ཡ ར ། ག་ད ངསྲ་བདཔ་སཊ། བྲ ཟད་བླ་ཟིག ། ལྟས་དན་པྱགད་་ཆཅིག་བླཐ །ཡའཤེགོ་ལཾ་བྱ་རུ་དྭག་རུ་ རྭ་བཟློག་ [དས་མོན་ 
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༣༤ 









འཆེབ་འཚཾ་བྱཆུད་ཆ [གཱ་དར་དག་བྲརུ་ཆུ་གཅིག །ནད་དེ་གས་བཞི་བྱརྒྱ་ཆ་བཞེ །གདོན་ི་སྟེང་ཝག་བྱམདྲན་ར །བྱེས་པའེ་གདེན་ཆན་བཅྲོལར །རི་ལ་མཚན་མངན་པ་ར །ལས་ཡ་ 
།ནུདྭ་ད་གཏུདབ་ཆ །ཚེ་ལ་དན་ ད་གཅེད་པར །སྒྲུག་དཞལི་དན་ཛོད་༥ །མོ་དོན་གྲྭ་ག་ཡགཞ་པར ཁ་བུ་ལ་ཤུ་དན་པར །བས་དནྱ་མ་ ད་དོ འའ དན་གསོ་དན་གཤོས 
པཿ །མི་དངྭཝཱས་དནྲ་ཐད་ནེ། །བྱཾ་ཤྩོ་སྡད་བིའེདགྲལ་བྱེཿཾ ཟླཱ་ཤྩཾ་གཞེཾད་པའེ་བགགས་ལ་བྷུཿ „ཙཿ བེའི་འའེ་ལྕ་ཆུཿ ཐཱཾཤྩཾ་ཝཱང་བིའེ་སཾ པཿ ཟླ་ཐོ གོ་བཟླཾག་དགྲྭ་ཡའཟློགཿ 
།བསྒྱན་རོ་ལྟས་ངན་དགྲ་ཡ་བ་སྒྱར་།,(གས་བཏིང་ནོ་ལགས་པར་མཛང་། བདཀླགལུ་བས་ཟེད་གཏེད་གསར་སྐྱམས། བཱཕཾ། དེལ་མེ་དྲག་འཇུང་བྱ། ལྷགམ་བསགས། ཆད་ཐོའསྟསྐེང་ག ཏད་ནག་ ཨཆོད་བསདོབཟདགསཔོ་ 
ཞིགོསགསོལ་བསྡ་སྨེནོ་བཀྲིས་སེཊོ་ལགཞེས་ལྟར་བྱ། དྷི་ཕྲ་ཀཞག་ཟྲད་རྭི་ལན་འོས་པྲ་ཧེད་ སྲེལིཤྱརྱས་པད་སྤྲ་ཞེ་གཏིན་ལཾགཏོརྒྱ་རགས་དད་ལཱཊྱ་བད་གཏིན་བཀའབྱརུད་ནད་ཤར་ལྟར་བམ་བས་མའས། འདིནི་སྣན་ཆད་ཡེགཆ་མདྱ་ཁུང | 
གཞུང་དད་འགལ་བ་ནི་མ་ཡིན་པ། རངཤདྱ་ནཱདོགཞུད་ལས། དབད་དད་ཆེ་གོ་ཁྭ་སིང་སཊ། །རྒྱམ་པརའདེདན་རིགས་མ་པའེ། །ཆུད་དངམན་དག་གཞནནས་བླང་། །ལན་དུ་རྲདབ་ད་ཡི་བཀའ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པཾས་གནང་བ་སྟ།ཞི་མཉུན་ 
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ཤད་བད་གཉན་ིཏ་མཞི་འད་ཞགབ་བབཆས་གཉུན་བའི་ཞབས་ འདེགས་དང་། མཆེག་དམན་བཤདས་ཀི་གནས་སྐབས་རྒྱེན་སེལ་སོཡ་ཕནའེའི་ལྷག་བསེ་གྱིཀུན་ནས་བསླུདྲ་ཏ། བདྨ་ཐེག་མཆགའུའེད་པས་མ་བྱི་ཧེར་ཟླ་རཾས ི 
ལ་ཤན་མན་ཐེལ་སུད་དྲ་བིས་པ་ཡ་གེ་པ་ནི་ཞེ་གནས་ 








།ཐག་པས་བསྐད་མི་བྱ། །སེཊྱ་མདུད་གསུདྭ་བས་ཤིནྭ་ཏྭ་དངབ་དད་། མཚད་ལོའའི་ལྷཾ་དྱ་ལེན་བ་དྭབ་མཛད་དགེ་སྨང་པདྨ་མདོ་སྡ་ཞས་ཀྱང་རིད་ནས་བསྐུལ་བ་དད་། དད་ཞིདཀྱད་ལཾའི་ལར་ 


ྭསེད་པླདྨ་གསང་སྣ་ཊ་ཀྲས་བས་གདགི་ེས་འགྲོ་ཚོས་བན་ཆེདདྲ་གཛྲཀི་གསལ་ལས་རམ་པནྱ་ཆུལ་ཞིངམ་ཐན་ཟག་དབང་ཆེན་རྟ་མཆེག་ན་པའེ་གའཕང་ཐེབ་པྲྱིརྱད་གུནོག། ྒ 


_ླ_0 ངིངིང_ི་་ི་ིེིྣིྩཾྣཾྭ__[_[„ྭླླ་ 
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༄༅། །ཐུ་ །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁེར་བ་ འི མོསོ 
| གཞུང་བཅས་ནག་་ འགོས་སུ་བཀད་པ་བཞུག་ས་སོ། ངི་་ཧར་ཏྱེ་ས། །། 









།བདྡེ་ལ 
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བར དྱངས་གྲོལ་བརྒྱུད་འདེབས་ཞལ་སྐོང་བཞུགས། རིགས་ཀུན་བདག་པོ་པྱད་དབང་གེ་རྒྱལ། །ཆུ་ཟང་རེག་འཛེར་ཀུན་བཟང་རྒྱམ་ཚོའི་སྡེ། །རིག་་ 

འཛིན་སལ་བཟང་པྨདྨ་དབང་ཕྱུག་ལ། །ཧཱིང་ནས་གསོལ་བཇ ཐུགས་སྲས་མཁའན་ཆེན་པླར་ཐེག་མཆོག་དང། །རེག་འཛེན་ཀུན་བཟང་འཇེགས 
ཆ་སྲ་གགས་འབས། །སཱིང་པོའི་དོན་འབྱོར་ནམ་མཁའ་ཀོང་ཡངས་ལ། །སྙིང་ནས་གསོལ་བཇ པྨའ་རྗེས་གཟུང་པད་དབང་གྲེ་རུལ། །འདལ་འཾཛེ ཱ 
སེམས་དཔའབདད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དད། །བཀའ་དྲེནའཁར་མེད་ཆལ་བཾའྱེ་མུ་གལ། །སིང་ནས་གསེལ་བཟ རྡོརྲ་བག་རེག་འཛན་ཐུབ་བསན་ཆོས་དབང་མཞམ་ཉེད་ཚོ་ 


ྐ 


















༄༅། །ལུང་བློ་མཆོག་རྔོ་རྗེའེ་ཞབས། །ཟ་ཧར་རེག་འཛེན་བྱང་སེམསྱྱམ་གྷུ་ཝལ། །སྣ་ནམ་ཟློས་གར་པདྨ་འཕྲེནལསལ། །སིིང་ནས་གས། 


དད 
ྣ། 
| 


ཤྱ རྔེས་སྦྱར་བ་དགེ།_ །བེནྷ་ནབས་སཱུལ་མཛད་ཚུ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང། །དངོས་བུབ་ཆར་འབེབས་ཡི་དམ།འེ་ཁོའྱིལཾ། །བར་གཙོད་ཀུན་སེལ་མཁའ་འགྲོ་གཏེར་སྲུང་ལ། །སྙིང་། , 
ཟར ཤཱ ནས་གསེལ་བར །ཕྱི་ནང་གསངབ་དེ་ཧེད་དཀྱིལ་འཁེར་དུ། །བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསརེག་པིའྭ་ཚུལ། །སྨེནྭ་བེང་དབངགེ་ཆུ་བོས་བདག་རྒྱུད་ཀྱེ། །ཟབ་ལམ་རྟེགས་པའེམུ་ 
ཧཱཾ ཧྷཱ་སིན་པར་ཤོག །ཐུན་མོང་སྔེན་འགྲོས་རྒྱད་སྩངས་རྡུལ་ཚོན་གྱི། །ངཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་འདྲ་ཝཾའེ་ཀློང། །ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་ཁྲི་ཁྲོ་ཡི། །མ་དཱ་ཡོ་ 
རླ གའེ་རལ་འབྱོར་མཐན་ཕིན་ཤེག །སྙེང་གའེ་ཅུ་འདབ་ཞི་བརེགས་ལྔ་དང། །དུང་ཁང་འཁེར་ལོ་རྟ་མྲགེནྲ་ཁག་འཐུངག ལྷ་ཚོགས་ཡོངས་ཤད་སྤྲོ་བསྡུའེ་སྦྱོར་བ་སོགས།° 
ཚི།ཨནུ་ཡོ་གའེ་རལ་འགྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཤེག །ཡྱི་ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱེལ་ལཁོར་མ་ཡུས་པ། །ཨེ་ལོང་གཟུགས་བཞེན་གསལ་སྟོངའཛེན་པ་མེད། །བླེ་འདེས་རིག་པའ་ཚལ་ 
དུ་ཡོངས་ཤར་བ། །ཿཨ་ཏེ་ཡོ་གའི་ཆལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཤེགེ །ྷཱུཏིའི་མར་སྣ་ཨ་ཐུང་གཏུམ་མོའི་མེས། །ཾ་ཡིག་ཞུ་ཐ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྒྱན། །འབར་འཛག་ ། 


༅ཿ༔ ཇོའོ་ཀམ་མྭ་གི་དང་མྱ་ཆས། །ལ་ཀུན་བབ་པོའིབདོ་སངསྒུ་བར་ཤོག །རིགས་བཟང་བཅར་དུག་ལོན་བོའ་མཚོནྔནནམར། །མཉམ་སྤྱོར་ཐིག་ལེ་ ༩ 
དབབ་དང་ལོག་པ་ལས། །དགའ་མཚོག་ཁྱང་པརྒལནཅེག་སྐྱེས་པ་ཡིས། །མཆོག་གེ་བདེ་སྟོང་ཉམས་སྤུསོང་བར་ཤོག ༈ཤན་བྱེད་གཉེན་བཙལ་བྱུང་གནེས་འགྲོགསུ་ 
ཟླ འཚོ་ལ། །གནད་དུ་དབབ་པའི་སྔོནའགྲེས་རྒྱུང་སྦྱང་ས་ནས། །ཆོས་ཀུན་སྤེས་སྭ་ཏེ་དྲབེངས་སུ་ཀ་དག་པས། །རེག་ཚུལ་ཆོས་སྐུ་རང་ངོའེ་ཕྲོད་པར་ཤེག །སྒོན་མ་རྣམ་ པ . 
་བཞྲ་སྒོགསུམ་གཅུན་ཐབས་གསུམ། །གནད་བཞེལ་བཏྟེན་འོང་གསལ་སྩངབ་བཞིའེ། །ལམ་བཟང་འཁྲལ་པ་མེང་པར་ཉམས་བླངས་ནས། །ཚེ་འདེར་ཟུང་འདག་ཀུན་ 
བཟང་མཛོན་གུར་ཤོག །དབང་འབྲེང་རང་བཞེནའཆེ་ཁ་ཆོས་ཏིད་ཀེ། །བར་དོར་གནད་ཀྱེ་ཉམས་ལེན་ལ་བཏྟེན་ནས། །ཨ་པང་བུ་རྒྱུགས་ལྟ་བུ་རེགས་ལྡིའཚོགས། ངོ 
འཕོད་བརུ་ས་སྐྱེས་ཆོས་ཉན་གྲོལ་བད་ཤོག །བརྩོན་འྭ་གུས་དམན་པས་དབང་པོ་ར་བའྲབེང་གེ། །ཟབ་ལམ་རལ་འབྱོར་ཤམས་འོག་མ་ཆུད་དང། །སིག་རན་བཅཙ 
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, „ ཐབས་འདྲེན་ཕྱིར་བདག་གཞན་སེམས། །འདེ་དཔག་མེ་དྲ་ཏྲེ་ཐུགས་ཀར་འ་པ་བརྡ་ཤྲེག །མ་བསྒོམས་སངས་རྒྱས་ཆེས་ཝར་ཁགས་པ་ལས། །རམ་ཛས་ཏེངའཛན་སྔགས་ 


ཛཿ ,¬ >. .- >. ༣༨. _ ༠ ~~ ༨ ༄༤- | ར ` ༨ 
,, ཁྱས་ཉེར་བསྒྲབས་པའེ། །རྱོང་གྲོལ་བདུད་རེས་འགྲེ་ཀུན་ངན་སོང་སྒོ། །རབ་བཅད་ཐར་པའིེ་ལམ་དུ་འཁྲེད་པར་ཤོག །ར་གསུམ་བྱེནླ་རབས་རྟེན་འབེལ་བསླུ་མེད་ ་ 


% ཅ ཕ། པོ '=ཿ ༡:53 ཉོ པས བཱ ༥ ༢༠ ` 
„¿ མཐུས། །ང་སེམས་དནྡེ་གེ་འཕགས་མཆོག་འཇིག་ཏེན་དབང། །མངོནགསུམ་རང་ངོའ་ཕོདནས་ལུས་ཅན་ཀུན། །འདྲེན་པའེ་དེད་དཔེན་ཆེན་པོར་བདག་གུར་ཤོག ་ 
¡¿ །ཅེས་ཁྲགུ་པ་མེད་གཏེར་གཏོན་འི་ཟ་འདེ་ཟེརརྡ་རིགོ་ལོར་དུ་གགས་པའི་མཆོག་སྦྲུལ་མངའ་རེས་བདུད་འཇེམེས་རྡོརྡེའི་གཏེད་གསར་ཁུགས་རྗེཆེན་པོ་གཁོར་བ་དབྱིངས་སྲོལྱགི་ྱུད་འདེབས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང 


ཧཾ འབྲེལ་བའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདི་ཉིད་བྱང་བདག་རིག་འཇེན་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུབློབ་ཟང་པདྨ་འཕྲིནལས་ཐེག་མཚེག་དབང་གྱེ་ཆུལ་པོ་ལངེས་འདུའ་སྡེའི་གསུང་གེས་བསུལ་བ་ལ་བཏེན་ནས་ཟ་ཧོརྗེ 
རེགས་ལས་སྔགས་དཀར་མ་ཆེ་བ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་སྦྱར་བའེ་ཡེ་གེ་ཕ་ནེ་གནས་བན་འཇམ་དབྱངས་སོ།། ༈ _ །ཟབ་ལམ་འཁེར་བ་དབྱེངས་གྲོལ་ལས༔ ལས་བང་ཡེ་ཤེས་འཁར་ལོ་བཞུགསྤ༔ 


༧.ཏྲཝ།ངགརཿཐ།ཇཆེཀབ་ནྲི་གེ 
༤རྒ།€ཙ༽༧༡ཁྔ། ད་ད ༽ྱི་༦ 


|; ་།༄༅༔ ཆི་འགུར་དན་དམ་ཐུག་སྔ་རེ་ཆེན་པོ་ལ༔ སྣོ་གསུམ་མ་འཇེེས་དནྲ་གྱེ་ཕུག་འཚལ་ལོ༔ སྒྲུབ་པོའེ་ཁ་སྐོང་ལས་ཀྱེ་ཁིགས་སུ་བ་སྡབས༔ ་ མ་འོངས་ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱེ་དཔལ་དུ་ཤེག 

517  ས་མ་ཡ༔ྣ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དེ་ཡང་སྦྱོར་དངོསེ་རྗེས་གསུམ་དང་པོནི༔ ཧུབས་སེམས་བགེགས་བསྐད་སྲུང་འཁོར་བྱེན་དབབ་ཅིང༔ མཆོད་པ་བྱེམརླབ་ས་བཤགས་པ་སྔོནེ་འགྲོ་བདུན༔ དང་པོ་སྐྱབས་གྲུ་ ་ 

,ར༡འབྲ་བའདེ་སྐད་དོ ན་མོཿཱ བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རམས༔ འདི་བཟུང་བླ་མེདྱ་བང་ཆུབ་བར༔ རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་རྗེ་ཡིཿ ལྷ་ཚོགས་ 
རྣམས་ ལྭ་རྐབས་སུ་མཆེ༔ གཉིས་པ་སེམ་ས་བ་སྐྱེད་པཾནེ༔ྟ ཧཱི༔་སྲེད་མཚོ་འཁེར་བཾའེ་སྣུག་བྱ་མལ་ལས༔ བདག་གེས་འགྲེ་རྣམས་བ་སྒལ་བའེ་ཕྱེར༔ རིགས 

འདུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པ་ཡེ༔ བསྐེད་ཚོགས་དོན་ལས་མི་འདའ་འྭ། གསུམ་པ་བགེགས་བསྐྲད་པ་ནེ༔ བགེག་ས་གཏོརྦའེན་རབས་བྱ། ་ རཱིཿ བདག་ཉིད་ཐུགས། བརེ 

པའ་སྱུ༔ དབང་ཆེན་ཡོངས་ཛེགས་ཧེརུ་ཀྱ༔ སྤྲལ་པའེ་ཁྲོ་ཚོགས་སྐར་སྟར་འཁྲུགས༔ དམ་སྲེ་ལགེ་འདྲེན་བགེགསྤ་ཀེ་ཚོགས༔ ནམ་ཡང་འདའ་བར་མེ་ནུས་པའེ༔ 


མྱའེནགཉེས་བར་དུ་མཚམས་བཅད་དྭོ། ཤྤོཧོ་ྲཤིཝ་མྭ་དཱ་ཀྤོད་སར་དྲུའླིཔན་མཱ་ར་ཡ་དྲཱི་ཕཊ༔ རླཾབཞེ་སེར་མོའི་སྔགས་བཅས་བརྗེད། བཞི་པ་སྲུང་འཁེརོཞི༔ ཧྲཱིཿ 
གདེད་ནས་ནམ་དག་རང་བྱང་གཞལ་ཡས་ཁང༔ རེས་པའ་ངོ་བ་པྨད་ངེརུ་ཀྱ༔ དྭངས་ཚའྲ་བུགས་སྲོག་ཡེ་ཤེས་རས་ཝ་ཡེ༔ རངའོད་ཟེར་སྒྲུབ་ཆོས་དངྱིངས་འཁོར་ལོ་དང༔ 
ཛུ མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་མེ་འགྱུར་རྡོ་ཚིའི་དྲབབས༔ མཞམ་ལེད་དྱབིངས་ལས་རེན་ཆེནའབར་བ་སྟེ༔ སེར་ཇོཐ སྐྱོན་བྲལ་པ་ཛྨིའཾགུར་བང་དང༔ བྱ་སྒྲབ་རང་རྩལ་རལ་གྲི་ ` 
, )འབར་བའཚུལ༔ སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཚའི་འོད་ཟེར་མེ་འོདེའ་ཐོཿ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མི་ཞེགས་སྲུང་འཁོརྡ་གུབ༔ ཨོར ལྡ་བབྱིན་ 
༔ དབབ་པ་ནེ༔ ཧཱཱིཿཆོས་དྲིངས་ནམ་དག་དྲ་ཀེལ་ལ་བོན་ནས༔ རངྱ་བུང་ཐུགས་རེའེ་ལྷ་ཚོགས་རམས༔ འགྲོ་བཾའེ་དོན་དྲུ་སྐུ་བཞེངས་ལ༔ དབང སྐུར་བྱེན་རླབས 
དངེསྲ་གུབ་སྩོལ༔ ོཾ་བཛཾ་ཨཱ་བེཤ་ཡ་ཨ་ཨཱ༔ ཧཟུག་པ་མཆོད་ཛྲས་བྱིན་རུབས་ནེ༔ 
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༠༔ ཡཱ་བཛརྲ་པྤའི་།ཇུཔེ། ཐྭ།ལ་ཀེ གླ ནྲི ཤྡན་ཉཱང་ ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་མ་དཱ་པུདྷཱ་ཙོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཛོ་ཧིི་ཏ་ཤཱཧཱཧྱམབྷ་པཱཛྔཾཧཿ 
པོ་ཨཱཿརཱཾམ་ཛ་སར་པྩརཱཿཨ་མོ་ཏརྟཏ་བ་ལཱ་ཏྭ་རཱཱདཱཿ༔ བདུན་པ་བཤགས་པེ༔ ཧྲཱིཿ རྩ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ཞེ་ཁྲོའིལྷ༔ ་ཡེནས་རང་བྱུང་དབྱེར་ཨེད་ལ༔ ག་ 
འཛེན་རེག་པས་ས་སེར་བཟུང༔ མཉམ་ཉེད་རེག་པའེ་ཀོང་དུ་བཞག ༔ ་ཡོཾ་བཛྲས་ཏཱ་ཨཱཿ དྷེར་སྔོན་འགོའི་རིམ་པ་བདུན༔ སྐལ་བ་ཅནྲེས་ཤེས་པར་བ ༨ ཀླ གཉེས་པ་ 
དངོས་བཞིའེ་ལས་རིམ་ནེ༔ དམ་ཚག་བསྐྱེད་དང་སྤུན་འདྲེན་དང༔ བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཚཾལ་མཆོད་འབུལ་བ་སྟོད༔ འཛབ་བླབས་བདུནནེ་དངོས་གཞེའོ། ་དང་པོ་དམ་ཚོག་བྱ་སེད་པ་ནེ༔ ་ཡོག 
མངེན་ཏྟོགས་བ་སྒོམ ༔ ༈ ་ཟབ་ལས་འཁོར་བདྲབེངས་གྲེལ་ལས༔ སྒུབ་ཐབས་ཡིད་བཞེན་ནེར་བུབཞུགས༔> གསང་ཆེན་ལས་ཞུགས་ཐུགས་རྗེའེ་རྣལ་འབྱོར་ལ༔ ཟབ་མོའི་སྒྲབ་ཐབ་ས་ཡོ་ག་གསུ་མ་ ་ 
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། དེལས་འོད་ཟེར་ཐེག་འཕོས་འབྱུང་ལིའ་སྟེངཿ བྷྱཱ་ལས་བདེ་ཆེན་ལྟན་གྲུབ་གཞལ་ཡས་ཁང༔ གྲུ་བཞེ་སྒོ་བོཞེ་རྟ་བབས་བཞེ་དང་ལྡནཿ ཚིག་པ་ཝ་ལྡན་ཕ་གུ་པྭ་ཏུརྨ་ལན༔ ལམ 
/“' / དྲ་ཕྱེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡབ་ཕེད་ཏོག་མཛེས༔ ྡད་གུར་མཤེས སེ་འདའ་ཕ ྱིོལདོུདབརངཀྱས།ཡངས་ུབ་སར༔ དེ་དབུས་པྨད་འཁོར་ལོོ་ཡི་ནང་མེལ༔ 


ཛཱ ་བར་ཐེག་ཁེ་ཐུང་འབྲེལ་རྱུ་ཁྱུདཱསྐོར༔ མདུནགྱེ་ཐེག་ལེ་རངརེག་ལྷ་ཡེ་སྐུ༔ ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་པྨདྨ་དཱ་གིའེ་མདོག༔ ཞལ་ག་ཅེག་ཕྱགགཤེས་ཤེལ་ཕྲེང་བུམ་པ་*་” 


® 


¿ བསྣམས༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་མ་ཛེསརྡ་རྗེ་སྐྱལ་ཀླང་བཞུགས༔ གསང་ཡ་དམར་མོ་པདྨ་བུམ་འཛེན་འཁྱུད༔ བདག་ཏེད་སྦྲེ་གཙུག་རིགས་བདག་འོདེ་དཔག་མེད༔ ཞལ་གཅིག་ ་ 
ཌ ཕྱག་གཅེས་མཞམ་ཤཞག་ ང་བཟེད་བསྣམས༔ མཚན་དཔེ་ཡོངས་ཇོགས་ཆོས་གྲསྣ་རམ་གསུམ་ལྡན༔ གཡོ་མེད་རྡོ་རྟེ་སྐྱེལ་ཀྲང་དྲང་པོར་བཞུགས༔ ཤར་དུ་ཆི 


རི 
བསྐྱོད་ཐུགས་རྗེ་ཤེལ་གྱེ་མདོག༔ ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཏེས་རྡོ་རྗེ་ཤེལ་ཕྲེངབསྣམས༔ རེནཆེན་རྒྱན་མ རོ་རྡེ་སྐྱེལ་ཀླུང་བཞུགས༔ སཀེ་དཀར་མེ་བླདབུས་འཇེག 







ཿ ། ཛོགས་པྱདྨ་ཧེ་རུ་ཀ༔ཿ སྒ་མདེག་དམན་ནག་སྤི་གཙུག་རྟ་གདོང་འཚེད ཞེལ་གཅེག་ཕྱག་གཉིས་གྲེ་གུག་ དྲེ་ཁག་བྣམས༔ དུན་ཁྲོད་ཆས་གསལ་བམ་ཆེན་སྟེ། 
“  ནའྱ་ཧེང༔ ཕག་མརང་འད་འཁེལ་སྦྱོར་ཕག་གདོངེ་དུན༔ ཤདཾ་ཅེབས་དབང་ཆེན་བྲ་ཉེ་ནུ་ཀཿ སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་མྱི་གཙུག་ཏུ་གདོང་འཚར། ཞལ་གཅིག་ཕུག་ 
ཧཱཾ གཉེས་ར་རེ་ཐེདྲ་ཁག་བླསམས༔ དུར་ཁདེཆས་གསོལ་བམ་ཆེན་སྟེང་ནའྱ་གིང༔ མག་མེ་རེང་འདྲ་འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕག་གདེང་རུར༔ ལྷོ་ཚེ་བས་དབང་ཆེན་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀ༔ 

སུམདོག་སེ་པོ་མི་གཙུག་རུ་གདོང་འཚར༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་རེན་ཆེན་ཐེདྲ་བག་བསམས༔ དུར་ཁྲེད་ཆས་གསོལ་བམ་ཆེན་སྙེང་ནའྱ་གྱེང༔ ཕག་མོ་རང་འདྲ་ 









7༡ 
རོ པ 


# འཁྲིལ་སྦྱོར་ཕག་གདོང་དུར༔ ནུབ་ཆེབས་དབང་ཆེན་བླདཧེ་རྭ་ཀྭ སུ་མདོག་དམན་པོ་མྱེ་གཅུག་ཆུ་གད་འཚར༔ ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉེས་པདྨ་ཐེད །ཁྲག་བྷ་སྐམས༔ 


༩། ར་ཁོད་ཆས་གསོལ་བམ་ཆེན་སྟེངནའྱགྱིང༔ རག་ཆོ་རངའདྲ་འྭའེ ལ་སྦྱོར་ཕག་གདོང་དུན༔ བྱང ས་དབང་ཆེན་ཀྱམ་ཧེ་དུ་ཀྭ༔ སྒ་མདོག་ལྗང་གུ་ ་གཅུག་རྟ་༠་ 







ཌྷ 


` 


ཤ, རྡོགས༔ ཐུགས་རྗེ་མཚུངས་མེད་ཡབ་ཡུམ་གཞིས་མེད་སྦྱོད༔ གནས་འདེར་ཐུགས་ཇེེས་དགོངས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རེག་པའ་རངལ་འོད་ཕུང་ རྭ་སང་ 
7, བཿ ཐེག་ལེ་ལྔ་རྫོགསའ་བྲེལ་བེའེ་གཞལ་ཡས་ནས༔ ེ་ཤེས་བཞེ་སྦྱོར་རེགས་བཞེ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེས་དགེངེས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔་ 
ཛཾ དབང་དྲག་བུ་གམ་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་ནས༔ ་ཡེ་ཤེས་རང་རལ་དབང་ཆེན་ཡོངས་ཚོགས་ལྷ༔ དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའ་དབང་གེས་བརར་དགེངསལ༔། གནས་ ་ 
, འདེར་སྨྱན་འདྲེན་མཆོད་ཀྱེ་ས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལས་བཏེ་ཝུན་གུབ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་རྣམས༔ ཇག་ཆད་མཐའ་བྲལ་དྲ་བེངས་ནས་སྐ་བཞེངས་ལ༔ ཚད་མེད་ནམ 
2 བཞེསའྲག་བའདུལ་བའི་ཕྱིར༔ གནས་འདེར་སྨྱན་འདྲེན་བརྩར་དགེངས་གཤགས་སུ་གསོལ༔ བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཛྫ༔ གསུམཔ་དཞུགས་སུ་གསོལ་བནྲེ། ཅྲིཿ་ 

ཆོས་དྱབེང་སྣཝུནྲ་གུབ་བདེཆེན་གཞལ་ཡས་འདེན༔ དྲ་བེངས་ཀྱེ་ཐེགལེ་འོད་ཕུང་འྭབེལབའ་དབུས༔ ག་པ་རང་ཤད་ཐུགས་ཚོའེ་ཁོའི་ལ༔ མཉམ་ཉིད་དེནྲ་གེ་དྲ་ངས། ་ 





༦༨༧ 
"`× 


༠༽ 
༦༦༧༦ ༦༦ 


ཧྲིཿ ཐགས 


1®ི9)ཇཏ 


༨༨ 





` 


¦ ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔ མཐུན་འཇུག་མཆོག་གེ་མཆེད་པར་བཞེས༔ ྲོམྭ་ཟཱ་པྷཉ་ཨྭ་མོ་ཏརྟཀ་བལོ་ཏ་ཁ་རཾཾཁཱཧེ༔ དྲུག་པ་བ་སྟེད་པ་བྱ་བནེ༔ྟ ངྡྲིཿ དྲངས་ཀྱེ་་”9 
འོད་པུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོལས༔ རིག་པའེ་སྐར་བཞེངས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡབ༔ བདེཆེན་དྲ་གེས་པ་བྱསེངྱ་པིར་ཡུམ་དང་སྦྱོར༔ གཉེས་མེད་དོན་དམ་རེག་པའྐས་ལ་ 
སྐུ་མདག་རུག 


༨ ་ད།བེ་ཤག་པ རི་མ ོ་འོད་མག་ར༥༨༥་ སུ ལཱ ༣ ༨ ༨༩༠༨ ༤ ༤ རའ 
དགས་མཆག་ཡངས་ཇགས་སྐུལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད༔ དྲབིངས་ཀྱེ་འོད་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོལས༔ རེག་པའེ་སུར་བཞེངས་རིགས་བཞེ་སུན་རས་གཟུགས༔ ཁམས 


_༄༅༔ ཚོསས་པྱད་ཧེ་དུ་ཀ༔ ཤེས་རབ་དྭབེངསཀྱེ་ཕག་མོ་རྱ་གེས་པར་འཁྲེལ༔ གཉེས་མེད་བདེ་ཆེནྷ་སུལ་པཱག་འཚལ་བསྟོདཿ ཆོས་དྲབེངས་དབང་དྲག་ཆུཿ ྒ 
གུབརོལ་པྲ་སུ༔ ་ཡེ་ཤེས་དངཤར་རེགས་བཞཧཱཾ་གྲ༔ རང་རེག་ཕག་ཆོ་སྡེབཞེམ་ཉམ་པར་སྦྱོར༔ རྟ་མཆོག་རེགས་བཞིའེ་སུ་ལྭ་ཡགའཚལབ་སྟོད༔ ཚད་མེད་རམ། 
ཙཿ བཞིའ་དྱཀེལ་འཁོརྡ་ནོ་བཞེརྡུ༔ འཕེན་ལས་བཞྲེ་ལར་སྒོབ་ཡབ་ཡུམ་བྱ་ཧད༔ སྣཚོགས་དབ་འ་བམས་ལས་ཀུན་ལྷུན་གྲུབ་བཾའེ༔ ཏ་ཀྲེཏ་སྒོ་བོའཚོགས་ལ་། 
ཕྱག་འཚལ་བསྟོད བཱེཿ་རེག་པ་སྤོས་བྲལ་ངོས་གཟུང་མེད་པིའལྷ༔ྩ ཅེར་ཡང་མ་གྲུབ་ངངཾ་གེསགསལ་བའེ་ལྷ༔ ་ཡེ་ནས་འང་གྲོལ་རྫོགས་པ་ལྟ་བིའལྷཊ མ་ 
= བཅོས་ཅོག་བཞག་དང་གོལ་སྒོམ་པཾའལྷ༔ བླང་དོར་རྭང་དག་ཐུང་འཇུག་སྤྱོད་པིའེ་ལྷ༔ རངྷ་ཐུང་ཡེ་དག་མཐར་ཡོན་འཐས་པ་ཚུ ཐིག་ལེ་ཆེན་ཕློ་ག་ཟུར་མེད་་ 
བའྒ་ལ༔ ཕྱི་དང་ནང་མེད་ཀུན་ཏུ་བརྡལ་བའྡེལ༔ སྣང་སྲེད་རྣམ་དགགེཞལེ་ཡསཚྷུན་གྲུབ་པའེ༔ ཆགས་སྡང་རང་གྲེལོ་ཏེ་ཁྲོའེ་དཀྱེལལ་བོར་ཤར༔ ་ཡེའེསསྒུ་མཆོག 
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འི འདོད་པ ལོ སོ བི ས་ག གེ 

གས་སོག་མགས༔ འཛལདགོངས་འཛའ་དྱབརསགཀསྣ་ཕནབ་སྒྲུང་ ༔ དེ་ནེ་དངོས་གཞིའ་རེམ་བའྱོ། བད་དེད་བཀའ་སྲང་རྒས་པད་མཆོད། དེནས་ཇེས་ཀ་རེམ་པནེ༔ མིགས་དང་ལྷག་མཐུགས་དམ་ 
དྲ་༔ ཆད་ཐོབླ་མག་ཅངནྭ་ཞུན་མ་བྱ་སུང༔ གཏེར་མནན་དངོསྲ་གུབ་གུང་བ་དང༔ བ་ཆོག་བྱརད་ནྗརེས་ཀྱ་ཚོས༔ དང་པོཚོགས་ནྭེ༔ ཨོཾ་སླཾཛཱ་ཐདྷང་སརྦངྷཾཱསྦཱཛཱ་ཐབེ་གཱངོཉཱཧ༔ ( རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ 
ཨོཾ་མཱཿཧཱཱཿ བླིཿ་བདག་ཞེདྷ་ཝ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ ་ཡི་གེ་དུགགེའྭ་ཕ་འདུ་ལས༔ ཚོགསྦ་ཀེ་འཛེན་རོག་རང་དག་ནས༔ ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚེའི་ངོ་བར་ུར༔ དྷཱིཿ གདད་ནས་ 
ངྱ་བུང་རེག་པའླ་སྣ། ངསོངཐགསཆེ་ཞ་བོའི་ལ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གདགས༔ གཏེས་མེད་ངང་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ཧྲཱིཿརེག་པ་རང་ཤར་ཞེཁོའི་་ 
ལྷ༔ རྩལ་གདང་ས་འཁར་ཚོགས་བཅས་པ་ལ༔ སྣང་བྱ་ཆན་ཤར་འདེད་ཡེནའདཿ བང་དེར་ཨེད་པར་བཞེས་སུགསོལ༔ དྷཱིཿགཉེས་འཛེརྟ་ཏེག་པ་ཨ་འཐས་པའེ༔ ་ 






.329., 







|, ག་པ་ལྷ་དང་འདོད་ཡོན་ཚོགས༔ མཉམ་ཉེད་དྭབེངས་སུ་མ་རེགས་པ༔ ཞལ་ཟས་ཆོགས་ཀྱེ་མཆོད་པས་བཤཐ ༈ རཱཱ་པ་དགུག་གཞུག མཐར་རྒྱསན༔ པླདླསྭ་ཊཱའེ 
336, ཌཱ ཡེག་རྒྱ་ཚན། ཤམུ་བཅས་རཏྟའི་ལྷ་མོ་བསྐུ།  སྤྲུལ་བསྡྲོ་ཞིངཆླ་པ་བསྐྱེད། བདེན་པ་བརྡར་བཅས་ཕྱག་བཞེས་བཞེན། རིདྡེཿ ཆོ་ས་དབྱེངས་ཡེ་ཤེས་རེག་པའརང་ཚལ་ལས༔ ལནྲ་གབ་ལས 
ཛད་བྷུད་ཧཱྲ་ཀཾ༔ ཡབ་ཡུམ་གཅཉེས་མེད་རོལ་པིའྲ་བེན་བླདབས་ལས༔ མའེག་གཏེ་མུག་གཟུང་འཇེན་དྲག་བགེགས་འདྲེ། ཆོས་དྱབེངས་ཀློང་དྲ་མྒོལ་བིལའྲཾན་ཡས་ ། 
རཱུདེཿ ཨེ་ལོང་ཡེ་ཀཾས་རེག་བའ་རང་ཚལ་ལ་སྩ༔ ཞེབཾའེ་ལསམཛྲཧཱསྲཀ༔་ཡབ་ཕུམ་གཉེས་མད་རེལ་པིའེ་བེན་བརབས་ལས༔ མ་རེག་ཞེ་སྡང་གཟུང་ 
རཱུ་བྷེཿ མཉམ་ཉེད་ཡེ་ཤེས་རེག་པའ་རང་ཚལ་ལས༔ རྒྱས་པའེལས་མཛད་རཏྣཤ་ཡ་གྲེ་ 


ྨ 
དྲག་བགེགས་རྣམས༔ མཉམ་པིའི་ཀླེང་དུ་སྒྲོལེ་བེའེ་འཕྲེན་ལས་མཛོད༔ ཧཾཿ བོར་ ` 


༡ 
༧ 
༢༩ 
° 


ཤཱི 

¿ མཛོད 

༈ །འཛིན་དྲག་བགེགས་ནམས༔ གསལ་བིའ་ཀླེང་དུ་སྒྲོལ་བཾའ་འཕྲེནལས་མཛོདི༔ 
་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་རོལ་པའེ་བེན་བླ་ནབས་ལས༔ མ་རེག་ངྱ་ཆལ་གཟུང་འཛན་ 


< 






7 
བྲ 


ཚིཿ 


2, 


` རྟེའ ་ཡེ་ཤེས་རེག་པེའ་རང་ཚལ་ལས༔ དབང་གེལས་མཛད་པྨད་ཧསྲ་ཤིཿ ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་རོལ་བིའྱ་བེན་བླརབས་ལས༔ མརེགའདད་ཆགས ་ 
གཟུང་འཛན་དྲག་བགེགས་རྣམས༔ མཁེན་པའི་ཀློང་དྲུ་སྒོལ་བིའ་འཕིན་ལས་མ་ཛོད་ ཧིཿ མ་རེག་དུགྲཝ་འདུས་པའེ་རུུ འིདྱེ༔ རེག་སྐ་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་རྫོགས་ཧེ་ ། 






ཡེ་ཤེས་ནམ་ལ་ཞལ་ཕྱེ་ཤྲིག༔ དུག་ལྔ་གཟུང་འཛེནཞལ་དུ་བསྟབས༔ ངཀྱེལ་འཁོར་ 
བད་དེར་ཙ་བྷ་སང་སྐོང་བཤགས་སྨོརེ། དབང་ ` སྒར་ལ་སེ་གེས་སྐབས་སྒྱར་བྱ། ཚོགས་ལརལ་ཅེང་ཇྡོ་རེའི་གྲུ་བྱ༔ ཆོགས་རོལ་ཚོགས་བ་མོ་ལྟག་གཏོར་བླ་རབས། གཉེས་པ་ལྷག་གཏེརོ་ནེ༔ རུ དབང་ 


བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་རག་མའ་རང་རཡ་ལས༔ དྲག་ཕེའེ་ལས་མཛད་ཀྲ་རཧྤཤཱ༔ ་ཡབ་ཕྲུ མ་གཉེས་མེད་རོལ་པེའྱ་པེན་བླནག་ས་ལས༔ མའགྲ་པག་དོག་གཟུང་འི་ཛན་དྲག་བཞེགས་ནམས༔ ལས༔ བྭ་ཀོང་དྲུ་མཱོལ་དིའའྲཡེས་མཛོད༔ 






[ཀཿ སྣཚོགས་རང་ཤར་སྒྲུལ་པོའེ་ཕོ་ཉའེ་ཚོགས༔ དགྲ་ཝ་གཟུང་འཛེན་ད་གཅོད་ཕུར་བུ་བ་སྤྲིལ༔ འཁོར་བའྱ་ཆུ་ལམཆོ་ད་ཅེག་ཀྲི་ལ་ཡ༔ མཉས་རོགས་དཧིངབ་ 
་སྨྱོར་ཅེག་ཀྲིལ་ཡ༔ ཕླད་ཀྣོད ཀྲེལ་ལྷཐྷ་ཏི་ཧུར་ཐུམ་མཱར་ཡ་རུད༔ རཾ ན་དམ་ཆོས་ཞེདཞལ་ངྩོཞིག༔ ཁམས་གྲསུམའཁོར་བཞལ་དུ་བསྟབས༔ 
ལྷ་ཚོགས་ཞལ་ཕྱེཤེག༔ བར་གཙེདེ་དྲག་བགེགས་ཞལ་དུ་བྭ་སབས༔ མ་རཙྭོ་ཁཱ་ཏྲེ༔ 










༩༠༠༠༦༧༠༠༤ 


„ ཆེན་ཐུགས་རྡེའི་ཁོ་ཡི༔ རིག་ཚུ་ལ་བཀའ་ལེ་ལག་སྣུད་མ༔ རྟོག་ཚོགས་དབང་བསྱར་འཕྲལ་མོ་ཆེ༔ འདོད་ཡེན་རོལ་པའེ་ཝཱག་གཏོར་བཞེས༔ སྐྱེའགག་མཐའ་བྲལ་ལས་་ 

3༡༣ /'མ་ཛོད་ཆེག༔ གསྒུམ་པ་ཐུགས་དས་ སྐལ་བནེ༔ ཧཱཱཿརངྱ་བུང་དྲཀྱེལ་ལ་བརོ་ཆེན་པོནས༔ རིག་པ་རང་ཤརྨ་ཕ་ཡེ་ཚོགས༔ ཞྲེབོ་ཡེངས་ཛིགསྣ་སུར་བཞེངས་ལྱ་ ཤྭ 
ཙཾ གོཝ་རང་ཚངས་གསལ་བརྡ་མཛོད༔ རེ་དྭགེས་མཐའ་ལས་ཐོལ་བདམཛདྡ༔ གཞེས་འན་ལོགྟལྫ་རུན་ཆོད༔ རུགཆད་མུ་མཐའ་བྲལ་བྙེ། ཝེས་ཉེད་ཀོང་དུ་ 

ཤི ཟིམ་པད་མཛོད༔ སངས་རྒྱས་རེ་བའེ་ཕོ་བདུད་དངྱ༔ འཁོར་བར་དེགེས་པའ་དམ་སེ་དང༔ ཚོགས་དུག་ཡུལྭ་ཀེ་མེ་བརྒྱད་རམས༔ ྱེམདཆོས་སའ་ཀོང་དུ་གོལ༔ 

༼ ཨ་ཕཊ༔ བའིཔ་ནདཐོནིཿ ཧཱིཿ་འོད་གསལ་ཚྷུན་གྲུབ་ཕོ་བྲེང་དུ༔ ་གདེདེ་མིའ་སངསྦྱ་ཆ་ཐུགས་ཇེ་ཡིས༔ རངཤད་དྱེལ་འཁོརཞལྭ་པེ་ཚྭ། འགྱུ་སྣང་་ 
བཀའ སྡོད་ཐམས་ཅདཀྱིས༔ རང་དམ་ཤར་གྲེལ་ཚད་བསྟན་པས༔ བདགའ་ཛན་བྲལ་བར་མ་ཆད་དམ༔ སྣང་རེག་དེན་གྱེ་གཏོར་མ་ལོདུཿ ཆས་ཉིད་མ་ལྭ་བུཟེམ་ 





3༡3¿ 5 སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱེངས་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཐུགས་རྗེ་འགག་མེ་དེ་ཐོའེལྷ༔ མཉམ་ཉེད་དབེངས་ལས་སྙ་བཞེངས་ལ༔ སྐུ་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་དངོསེགྲུབ་སྩོལ༔ ཡཱཨཱ 
ཛཱི ཨ་ར དཀྱིལ་འ་ཁར་པ་ནམས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། བརྒྱད་པ་བསྡུ་ཆོག་ནེ༔ ཧོཿ རང་རེགྷ་ནམ་དག་སྒྲབ་གཞུང་ལས༔ སེམས་སྣང་འཁྲུལ་ཕཾའེ་ཉེས་པ་རྣམས༔ | 
ར་ ད་དོ་ནེ་དམ་ངང་དུ་བཤག་ ་༔ དྲི་མེད་ཇེན་པར་རེགས་པར་ཤགྱ༔ བཟེད་པར་གསོ་ལེ་ཞིང་བརན་པན་བཞུགས། སྐྱེ་མེད་ངང་ལས་གཟུགས་སྙུའེ་རེལ་པད་ཤར༔ 
_༔ འང་ཙལ་ཆྒུན་གྲུབཞེ་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ནམས༔ རྣམ་བཞིའེ་འ་ཕྲིན་ལས་དགོངས་པ་མཐར་ཕྲེནནས༔ ཆོས་སྐུ་རྣམ་དག་སྐྱེ་མེད་དབྱེངས་སུ་གཤེགས༔ འགྱུར་མེ་དདགེ་་ 
་ བརྣམ་དག་སྒྲུབ་པ་ལ༔ གདོད་མའེམགེན་པོ་ཀུནྱ་ཧེས་ཏེགས་པར་ཤོག༔ “ བགེ་བ་བསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་བྱ། ཧྲིཿ དགེངས་པ་རང་ཤར་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ནམས་འདྲེན༔ ། 
















༄༅༔ ཆ་གརུནདརེག་འཛེན་བ་མིའེ་བྲ་བཤེས་ཤེག༔ དགེངས་པ་རང་ཤར་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར་སྱ༔ ཐུགས་རྗེ་འགག་མེ་དའེ་བའེ་བྲ་ྗཤེས་ཤེག༔ རང་ཚུལ་འགག ༼ 
མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཅེར་ཡང་སྟོན༔ དམ་ཅན སུང་མའེཚོ་གསྭ་ཀྲེ་བ ཀཤེས་ཤག༔ བདེན་བརྡོད་བསནའབད་སྨོན་ལམ་བྱ། ཅེས་བརྗོད་དགའ་སྟོན་གླུ་གར་བྱ༔ ལས་རྣམས་ཀུརྦ་ཧྲེ་ཁ་ 
བིའྩ༔ ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་འཁན་ལོ་འདྲེ༔ ལ་སའཕོ་ཆནྱཀྱེ་དཔལ་དྲུ་ཤོག༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཌ ཟབ་ལམའ་ཁར་བ་དབེངས་གྲོལ་ལས༔ བཀའ་སུང་དུག་གྱེ་མྨུ་གའ་གསོལ་ཁ་བཞུག་ས་སྭོ་ 
( ༠ མ རོ སནམ | ༤ ༤༨ ° - ¬ >. - 
སྨུབ །ཱའུ་པྨད་ ང་གནས་ཀིཿ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་བསྲུང་བིའེ་ཕྱི: ཏི གཟའ་བདུད ག་ རོཡེ༔ ལ་མཆོང་རེམ་པ་བྭ་སན་པར་བྱཿ འདེ་ལ་ཤེས་པའ་མཐུན་ཛས་རྣམས༔ ཚང་ཞེང་བ 
གས་བཤམ་ས་ནས་ཀྱང༔ རྒྱུˆ་དུས་དག་དང་ཟེར་གཉེས་དུས༔ སྔགས་འཾདེས་དགུག་ཅིང་ཡུད་ཀྱེས་མ་ཆོད༔ ཱཾ་ཧྭཡ་ཤྲིལ་དྭ བཛྲ་ར་ཧུ་ལྭྟཾ། ཤགནུ་རོ་མ་མ་ཡོང་ཟའགམ་ཧ་ཧེ་ཛཿཛྭ༔ 
ཛུས་བྲ་སེག་རེལེ་དྲ་བངས་བཅས་ཏེ་བསུལ༔ རཱུཿ་སོནཆ་དབང་ཆེན་པླད་ཧེནུ་ཀས༔ དམ་ལ་བཏགས པའཆས་སྐྱོང་མཁུ་རྩལ་ཅན༔ དྲང་སྲེངཆེན་པོགཟའ་མཆོགླར་ཧུ་ལ༔ 







ཀི 









༅༅༔ དུནྷ་མདྲ་ཐམ་ས་ཅདྷ་ཅད་ནས་ཆོདྱ༔ མིང་ཙམ་མེད་པར་ཐལ་བའེ་ ་ 


༡37 དུམ་བུར་གཏུབས༔ ་བཞེས་ཤེག་རེལ་ཅེག་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་རལེ༔ ཕ་ཚན་བ 





ཱུ ཐོག་འྲང་བའེ༔ ཆོས་སྐྱོངེཁྱཊ་འཇུག་མ་ཆོད་བསྐལ་འདྲེ། ་ཡང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་་ཝུང་མན་སྦས༔ ་བསྟན་པ་གཉེན་པོ་བླས་ང་བ་དྲ་ཤོགྕེ། ་ས་མ་ཡ༔་ རྒྱ་ཆ་ཧྷ་ རྙ་མ་རཏ ཡཿ རྭ་ཧཱ་ཁ་སྭ 
_ སླི ཁབས་ཟུན་དུ་ཡོད་པ་ལར་བྱ༔ གདེང་གཏད་གདབལས་སོགས་མཛེན་སྨྱོདཁོ་ཞའེ་ལས་ཚོགས་སུ།འདུགཔ་ནེ་སིགས་དུས་ཀྱེ་སྐེ་བོས་ཁོག་པར་སྤྱད་དོགས་པས་གྲེལ་བར་མ་བྱས་ཕོ། ཁ་ཆེ 
༄༄ །དུད་འཇོམས ཏི་ཨུ་པ་དེ་ཤ ལ།།མ་ཁའ་རེག་ཀུན་བཟང་གླེང་ཞེས་པད། །མེ་འབུུག་ས་གཟླབ་ཡེ། །ཉེར་ཛྔིའེ་སྲོད་རུན་དང་པོ་ལ། །རིག་འཛིན་སྤྲུལ་སླུ་ཆེན་པོའི་དྲུང་། །ཡུང་བསྟན་ཁོ་རྒྱུས་སྒྲབ་ཐབས་ནས 
_ བཀའ་སྲུང་མ་གཏོགས་ཚང་བ་ནམས། ཡུང་ནོད་ཁྲིད་པར་ཞུས་པའེ་ཚེ། །ཡེམ་ཤེག་རོགས་པར་སྦྱིནནོ་གསུངས། །དེ་ནས་ལོགསུ་མ་འདས་པ་ཡི། །ས་མེ་ཡུག་ཁོནག་པ་ཟླའེ། །མར་ངོའི་བཟང་པོ་དང་བོ་ཁ 














རྡུལ་ དུ་ློདཿ -~ ཅེས་བླསུལ་ཡི་དམ་ངྱ་ཆལ་གྱེས༔ མཆོད་ཅེང་གང་འདོད་འཕིན་ལས་བཅོལ༔ དམོ་ཚག་ནན་བླསགས་གེང་གནོན་གཅེས༔ བདག་འྲ་པྨད་འབྱུངགན་ས་ཀྱེ་བྱ༔ ནྡོ་རར་།ཁ་ན་འ་བྲ་ཀྲ་མ། 


༠ 





3 ལེ་མོ་ཆོ་སྐྱ་ལ་གཞེསག་དུ བུ་རིཡག་ཕུག་དཔེ་སལ་བཅ། །སྒལ་བཆུང་ཞེག་ལྡན་ནོ་སྙམ། |ཆདྒ་ཐཱག་ལོག་པའེ་སྐྱོམ་མེད་པར། ། ཤོག་སེན་བུཁས་ཞལ་བཤུས་བྱས། །ལྒོངས་ཀྱེ་རྣམ་པ་ཆེན་བྱུང་ཡང། ྲ 
338 རཿ བར་ཆད་དབང་དུ་མ་སོང་བར། །ཞིབ་འདེ་སྒྲུབ་མོཿ ན་དུ་འདུག་པ་བཅུག་མཆན། །རེགའ་ཛེནྡ་རེ་ཡེ་བཀའ་དྲེན་ཡེན། ། ཇག་ཆེད་མོང་བ་མེད་མོདྲ་ཀང། །སྨོན་ལམ་ཅུང་ཞིག་བཏབ་པ་དེས། [ཟབ་ཆོས་ ། 

ཱ།པྲད་ཆོག་འདེ་དང་མཇལ། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་ཉམས་རེ་དགའ། །རང་གེསྣ་ཤེས་ལ་གནས་པ་ ག་བ ་དངས། །མཛོན་གུར་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དྱ་བིངས་སྲུ་ལོལ། །དེ་ཡྲཾ་ཚྭ་བ་འཔིན་ལས་ 
“]།ྱང་བུ་གང། །གསལ་བརྡ་སྡེབ་དགེས་འཕགས་པ་ཉིད་འགྲུབ་ཤོག། མང་ལཾ འཕྲེན་ཁས་མི་འགྱུར་ནྡ་ཇའི་ཚོག། | 


ཟ། 


མཚའ 





བ ¿' བཞུ་ 
ས དི ཨེད་ཟླུ་ཤེལ་ 
༨ ༠ ༦ གེ 
གས་ར གྲལ་གྱེ་ཞེ་བཾའེ་སྦྱེན་ སེ 
་དབེངས་ 
པ་ །ཁོར་བ་དྭེ སྲ ག 
རྗེ་ཆེན་ འ 
ཱ ༄༅། །ཐུཿ རེ 
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༄༅། །དདོན་གསུམ་སྟེ། ་ ་ 
ྣ ཡ་ས་སློ་བུར་བདགལ་ས་ྷོའེ་ཆོ་ག་སོགས་རི་ལྟར་རེགས་པད་བྱ། ་ ས་སྙེགས་འདེམ་གང་གྲྭ་བིཞ་ས་འཐས་པན་བཅགས་པ་ལ་ཐེག་ཆེ ན་བྱརྒྱད་བཏབ་པིའེ་ལྟེ་བླ་ཐུམ་སྐོར་དང་ཟེའུ་འཐཐུའ 
ཕྱིར་པདྨ་འདབ་ཐཾཞེ། དེའྱེ་ཕིན་འཁོན་ལོ་ཚེབ་ས་བཞེ། དེའྱ་ཕིར་ཁ་ཁྱར་སེར་བིཞ་དང་མུརན་སོན་བཞྡ་རམས་ཟུམ་བོད་བྷ་ོར་བ་གཞེཚོན་ནམས་དཀར་པོ་འབའ་ིག་ལ་བཅད་ནམས 











སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་མེ། དང་པོ་སྦྱོར་བཾ་ན། བསྙེན་"་སྒྲུབ་ཀྱེ་ཁ་སྐོང་སོགས་ལ་མཚམས་ནང་ད་ས་ཆོག་གྲུབ་ཛེ 


དམན་སྐྱ་ལྟ་བུས་བྱ། ་ྟེ་བར་ཐེག་ལེ་མདུན་རྒྱབ་ཏུ་ཐུང་འབྲེལ་ལ་གསོ་བེ་གོཉེས་དང་པད་འདབ་བིཞེན་ཐུགས་ཇརེགས་བཞེ། ཚེབས་བཞེད་ར་མགེནརེགས་བཞེ། ཚེངས་བཞིའེ་ཚར་སྒོ་བ་ 

















ནྒ་ཧེ་དབང་གེས་མེ་དགོས་ཀླག། | པབ 


ཡབ་ཡུམ་ནམས་ཀྱེ་ཕྱག་མཚན་སྙེང་པོ་ཚོན་སྲུང་ཅོ་རེགས་བྱ། མུ་ནནལ་རྡོ་རྡེའེ་ཕྲེང་བ་དང་སྟེགས་དཱིའ་གྷ་བཞེན་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་རྩ་ནང་བསྟན་རེ་བྲེ། །ཁ་ཁྱེན་ལ་སྲོག་ཆགྲ་མེད་པཾའེབ་གླུངའྟེ་བ་ 

















སྐམ་ པོ་ཟླུམ་ སྐོར་མཐོ་གང་བྱཙིགས་ བོའནང་གེ དབུས་སམ་ཤད་ལྷོན་ཟནྱ་སེ་ཏེང་ལོ་མར་ཁུས་བཀང་བའེ་མེ་ཚང་བཅའ་ཞེང་འོ་མན་སོགས་ཞེ་བར་ཤེས་ ཕལ་ཤིངབྲ་ཕམོས་ཐངཟང་དུ་དགཔ། སོབ་་ 
དཔོནྩགཾ་ག་ཡས་སྭུ་སཱགས་གཙང་མ་དས་དཀན་གྱེ་བཀའ་པ་ལྭུ་སེག་སྔ་ས་ཁོམ་ཅནྱ་གེ་ཤེང་ཝ་དངས་མེ་འབོར་བས་ཚབ་ནུང་། བལབུ། ་གུག་པ། ལྕང་སྐྱ། ་འོམ་བུ། །བམ་བུ་སྟེ་ལྔ་པོ་ག་ངའེ 


སོར་བྱརད་པ་རྩ་རྩེ་སྦོ ་མརྭ་གྲེ་ཐུག་པ་དག་  མན།ཁུ) ཞོ་ཟནལ་མན། འོམ། མངན་གསུམ་བཏབ་པའེ་ཟས་མཆོག ཏེཡ། རམ་བ་འཕེན། འབྲསྭ་ཏེ་སོ་ཐ། ནས་འབས། གྲོ་གསུམ་དངས་བཙོ་ས་ 


ཞོོ་ས་ཟུང་དར་དཀར་པོ་ཅི་རིགས་སོགས། འདས་མ་ འདས་་དབལཚད་གཉསསྦེད་དུ་འགམ ། གཡན་དུཅག་རལ་ཁན་འདས་མ་འདསདཀརགཏོད་ཞུམཔ་པདའདམན་ར ཧི 


དང། ། ཞེན་སྤྱོད་ལྔ་ཚན་གཉེས་སྟེང་འོགགམ་ རྒྱབ མདུན་དུ་བསྒྲེག མདུནདུ་མེ་ཡོལ་གངས་རེ་དང་ཆུ་རྒྱུན་འཁྱེལ་བ་བྲེས་པ་ལ་ཆུའེ་ས་བོན་ཅན་མེའེ་དུག་གཞེལ་བིའེ་ཀྱེན་།ཁ་ ཕར་བྭ་སན་པོའེ་ནང་ཅོག་ ་ 
ཅེ ཁར་བསངས་ཆུའེ་ལས་ཐུམ།རྡོར་དྲེལ་གྱ གྱེ་བར་དུ་དགང་བླུགས་ཁ་སྦྱན་བ། ཌ་མ་དུ་འཐེར་ནས་ སོགས་བ བཤམ ། དྲཀེལ་འ།ོར་དང་འགབེལ་ན་རབ། ་ཡང་ནྭ་སྨན་གཏོར་རྟཉ་ཉེར་སྨྱོད་ཙ་མ་ཁ་བརྟེན་ཏེ་ 






༡ 







།ཁུང་བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པ 


ག་ཡོངས་སུ་གང་བིལ་དབུས་སུ་ར་ལས་མེའོད་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བདྩ་གུད། 
་གེ་བདུན་པ་ལན་གསུསྱོ་ཀྱུ་བེནྱ་ཧིམ་བླ་ནགས་ཏེ་ཐབ་ལ་གཡས་ ་སྐོར་བྱམ་ལ། ་ཨོཾ་བཛྲ་ཛལ 


ཐབ་ཁུང་སྣ་ཆོགས་པྱརིའ་ལྟེ་བལ་རཾ་དཀར་པོ་ ཡངས་སུ་གྱུན་པ་ལས་གྒྱུནྦྱན་གྱུཏེ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འ་ཕོས་འདུས་ པ་ལྭ། ལྷ་ས་བ་ཀ་ཞེས་བྱབ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞེལ་གཅེག ཿ 


ས་མཆོདྡ་རཱ་ས་དད། ཁག་གཉེས་ཁུནུར་སྤྱན་བིའེ་གུང་མཛུབ་གཉིས་བསྐྱང་སྟེ་རྩ་སྨྲད་པ་སྡས་རྣམས་ལ་དངོས་སྲུ་རེག་པའམ་འེག་པར་མོས་ཏེ། པཔ 
ངེ ས་ད མར་ཁུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ་འབྲུ་རྣམས། ཨོཾ་ཛྫིམ་སཱཱ་དཱཱཊ' གཞན་ནམས། ཨོཾ་ཀུ་རུ་ཀུ་དུ་སྭཱ་དཱས་ ཉེས་སྐྱེ་ནཐམསཅད་སྒྱང་བར་བསམ་ཞེང་སྲེག་རྫས་རྣམས་བྱེནཤྱེས་རླཐ་༡ཡོ། ཐྲ 
་ཿ ངང་ལས་ཞེ་ངིའུ་ཐབ་ཁུང་ཟླམ་པོ་དཀད་ལའོད་ཟེན་དཀར་པོ་འྲ་ཕོ་བེ་ཁ་ཁེན་དང་བཅས་པ་མུ་རན་རྡོ་ཇེས་མཚན་པ་ནང་ལྷུ་རས་ྱེ་བུད་ཤིང 
ཉེདཔལའེསདཀརམེམ་ེ་བསུངལེ་གདངགསཉ། ཝིད 
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ར་རཾ་ཧྲུ་ཕཊ༔ ཅེས་ནང་གེཏེང་ལོོ་སར་འེ 






ཨོ་སྭཱ་ཏཱ ཞེས་ཚས་ནམས་བཀས་པད་བསམ། ཨོང 


རན་ི་ག་ཡ་མ། | དེནས་འཇེག་ཏྟེན་པའེ་མེ་ལ་མཆོད་པ་ནེ། 









༅། །ཕྱག་གཞེས་པ། གསུས་པ་ཆེ་བརལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་ཕུག་གིས་ཀྱེརྫུནྷ་དང་བྲགངས་ཕྲེངའི་ཛན་པྱ་ཆུན་གོས་ཐམས་ཅད་དཀར་པོ་བྲ་མུའབུ་གནས་བདུད་ཙོའེ་ 
་ྲ ནའབབ་པ་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱེས་མཚནཔ་ལས་ཁོད་ཟེན་འཕྲོས་པས་ཤར་ཁྫོནས་མེ་ལྷ་དྲང་སྲོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བྲཛས་མྭཱ་ཛྭ༔ དབྱུག་གུ་ག སུམ་པིའ ཁ; 
/དང་བཅས་ཏེ། རཱུཾ༔ དད་པ་དང་ནེ་དམོ་ཚག་གེས༔ ཚུར་གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་དྲང་སོངམཆོག༔ རང་གེ་དམོཚ་གཙུལ་བཞེནདུ༔ འབན་བའེ་ནང་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨད ྒ 
ཡེ་དེ་ཝ་ཨྱཾ་ཧེས་མ་ཡ་ཛཿཛཿ བཞུགས་སུ་གསོལ་བ གཟེ་བྲཇེད་འབར་བ་མེ་ལ་ཕྭ༔ འདོད་པ་ཐམས་ཅད་གུབ་མཛད་ཅེང༔ ཐུགས་རྡེས་སེམསཅན་དོན་མཛད་པ༔༔ འབད ྦ 


༦ 








་བའ་གནས་འདེད་བཞུགས་སུ་གསོལྭ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟཾ༔ དེ་ན་ས་ཀྲ་ཤིའེ་ཆུན་པོ་བྱ་ཅུད་ཐོགས་པ་བསང་ ་སྦྱང་་། ་ཨོཾ་བཛྲས་ཏཱ་ཨ༔ ཤཀུ་ཤ་འདནེ་བཟང་ཞེང་དགེས། །ས་ལ་སྐྱེས 
།དཀེན་མཆོག་གསུམྱགྱེ་དག་བྱེད་ཡིན། །དེ་ཡེ་བདག་ཆག་འཁོར་བཅས་ལ། །བགེགས་རྣམས་མེདིང་ཞེ་བར་མཛོད། 





བིའྷ་སིང་པོམཆོག །ཚངས་པའེ་དྭྭབངས་དགྱ་བེད་པ་སྟེ། 


366 


ཅེས་ཡོགས་མཚམས་བྱརརན་ལ་གཡས་སྐོརོ་ཧྱེ་བྲ་ཀམ། དེནས་ཕག་འཚོལ་བོནི། རྲུཿ མེ་ཝྷཾའི་རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང་མཆོག༔ ་སེམས་ཅན་དོན་ཁ་དམཆོག་དགོངས༔ གཟེ་བ་ དྲ་རེ ཤིང་། 
ཐུགས་ཆེསྣ་ལན༔ བདག་ཅག་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལོོ༔ ་ཨ་ཏེ་པུ་ཧེོ༔ པཾཏྟནྟཱཧ༔ ལས་བུམྱ་ཧེམ་མེ་ལོང་ངོས་ལྭ་འུས་གསོལ་ཞེང་། རཾ ཿ ཿཨ་བྣའི་སྐུ་ལ་ཉོན་མོ་ངས་མེ་མ་དའ་ 
ཡང༔ བདག་སོགས་སེམསངན་སྡེག་སྒྲེབ་སྦྱང་ ` ་སླད་དུ༔ སྐ་གསུང་ཐུགས་ལེ་ཁྲུས་ཆབའཾདེ་གསོལ་བསྔ་ ་མི་གཙང་སྐྱོན་གྱེ་དྲེ་མ་དག་གྱུར་ཅེག༔ ཨླིབ་ཡེ་དེ་ལྲ་བ་ ྦ 
'ཐར་ཀ་རྭ་པ་ཏེ་ སླུ་ཧ༔ མཆོད་པྲ་ནམ་ཝ་འབུལ་བཞེེ༔ འཇེག་རྟེན་ཁམས་ནེ་ཐམ་ས་ཅད་དུ ༔ ཡོནཆབ་ཇེ་སྙེད་ཡེད་པ་རྣམས༔ ་ཨྭཊའི་སྐ་ལ་མཆོད་པན་འབུཝ༔ 
འགྲོ་བའེ་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨྭཾ་ཡེ་ཨཱ་ཧད་་པཱ་ཛྲ་མྱེ་ག་ས་མྲང་སླར་ཊས་མ་ཡེ་རི༔ འཇེགཏེན་ཁམས་ནིར མེ་ཏོག་ཇེ་མེད་ ཨྭ་བཱའི་སྤྱུན་ཁཇ ་ 
འགྲོ་བའི་དེན་དུར ་ཨོཾ་ཨྭཾཙ་ཡེ་པྲུལ་ཕཱ་ཛར འཇེག་ཏེན་ཁམས་ན བདུག་སྤོས་ཇེ་སེདར ཙི་འེཤངས་ལར འཐྲོ་བོའེ་དེན་དུར ཨོཾ་ཨྣཾས་ཡྭེ་ང་པཆ འཇེག་ 







༄༅། །ྟེན་ཁམས་ནེར སྣང་གསལ་ངེ་སེདཇ ཨགའེ་ཐུགས་ལཇ འགྲེབའེ་དོནདུར ་ཨོཾ་ཨྭཾསཱ་ཡེ་ཨ་ལྭོ་ཀེཇ འཇེག་རྟེན་ཁམས་ནེར དེ་ཆབ་ཇེ་སེདཚ 
་ཨགྣཾའེ་སྐ་ལཆ འགྲོ་བའེ་དོན་དར ་ཨོཾ་ཨྭ་ཡེ་གྫ་ཆ འཇེག་ཏྟེན་ཁམས་ནེ ཞལ་ཟས་ཇི་སེདཇ ་ཨྣགཾའེ་ཝཱགས་ལ འགྲོ་བའེ་དོན་དུ ཨོཾ་ཨྷཾ་ཡེ་ནེ་ཁྱ་དར ་ 





འཇེག་ཏེན།ཁམས་ནེཆ རལ་མོ་ཇི་སྙེ་དང ཿཨྷེའེ་སུན་ལར འགྲོ་ཐཾའེ་དོན་དུར ཨོཾ་ཨྭགྣ་ཡེ་ཤབྣ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྨ་ར་ར་སམ་ཡེ་ཇཱུ༔ དེནས་སྦིནྲསེག་འབུལ་ཏེ། ཧཱུཾཿ 
ཨགྣེ་ཆེན་པོ་མེ་ཡི་ལྷ༔ འདོད་པའེ་དོནྣ་ནམས་དབ་སྒྲུབཅེང༔ ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པ༔ སྩྱིན་སྲེག་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ ཅེ་ས་པོའ་མཐན་དགང་གཟར་ནང་ 
དྲུ་རུ་དང་བུགྲ་གཟར་ནང་དུ་ཛཿ བསམ་ཞེང། མེ་ལྷིའ་ལྡགས་རྡོ་རྗེའེ་སྦ་གཱཅན་དཾཡིགགེས་མཚན་པའེ་ནང་དུ་འབུལ་བ ར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨྒགཱི་ཡེ་སྭཱ་དཱ༔ ཞེས་ལན་བདནྭཀེ་བན་མར་ཁུ་ 
བུགག་ཟན་བདུནྱ་གིས་བཀང་བིའ་དགང་ཟླབ་ཁ་སྨྱོད་གསུམ་ཕུལ་ལ། ཐབ་ཏུ་ཟླུག་པའཚེ་དུད་ཤེངལ་ཁུབ་པརྨ་བུག་ཅེབ། ཨླད་ཡེ་ནམཿ ས་མྙརྟ་བྱུངནམ་དཱཱརྨ་རི་མྡཛྣྷ་ཨོཾ་ཨཱཿཛྷཱ་ཝེག་་ 
ཌི &¥ ཀག ཀིས 


བཟམས་ཅད་ཤིཀུ་ཡ་་བཱ༔ ཞས་བརོད་ྱེབོནཟན་དགཔ། ད་ན་ཡམགང་གསཐག བབས་ཕལ་མ་ནམས་ལགག་མྱོ་ལམ་བམ་ཞངལགགཡས་ལལམ་ནངུ་ྱས་ད 
ངས་འཛིནལའླེ་གངས་ 'དང་སྔགསྭ་ཟླས་རེ་མ་འཁྲུལ་བར་དལ་བུས་ཐབ་ཏུ་འབུམ། ` སློཐ་དཔོན་དང་མེ་ཐབ་རེང་ནབན་ཆད་ཏེ་ཆོས་སུ་གསུངས་ཀྱང་གནས་དུས་ཀྱེས་མ་འགྲེག་པན་རུང་ཟད་འགྱངས་ན་བཟེན་ 
ཕར་ནང་དུ་བ་སགས་ཏེ་ཕུལ་ནུང་བཙམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཡམཤིང་དྭབུལ་ཏེ། ཨོཾ་བྲཛ་ཛུན་ཨཏ་མ་༥། སྭཱ་ཧཱ ཞེས་བདུན་ནམ་ཉེན་གཅེག་གིས་མཐད། བདག་གེ་ཚའཁོར་བ་ ་ 
གམེདནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒེབཉེས་ལུང་དམཾ་ཆིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅདྲ་ཀྙི་ཀརུ་ཡེ་སྭཱ་ར བསེན་པའི་ཁྭ་སང་ལ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཏེ་ད་འཛན་མ་གསལ་བ་དང་ 

སླུ་མ་དག་པ་དང་ལྷུག་ཆདཀྱེ་སྐོནཐམས་ཅད་ཅེས་སེགས་ཀྱི་འདེན་པ་བསྒྱུན་གཞནདོན་སོགས་གད་ཡེནརེགས་བླེལོ། དེནས་ཅོ་ཨླཾི་ཡེསྭཱདཱ༔ ཞེས་མད་ཁུ་དག་ ཨོག་ཡེ་དེ་ཁ་ 
སྨས་དེ་སྭཱ་དཱ༔ ཞེས་ཞོཟན་དད། ཝོ་སར་བྭ་བཾ་ད་ཧན་བཛཛ་ལེ་ཧྭ་བ་ཀྱ་བ་སཱ་དཱ༔ ཞེས་ཏེལ་དག་ ་ཨོཾ་བཛཡཱ་ཡུ་ཌེསཱ་དཱ༔ དན་ ཝ། ོ་བྲཾ་བུག་ེ་སྭཱ་དཱ་༔ འྲབས་སོག ་ཨོ་ 
























བར །ཡས་པ་ཏེ་ཏཧ་ཡེ་སཱ་ཛཱ ནས་ཆན། ཨོཾ་མླཧཱ་ས་ཡེ་ལྭསྭཱཧཱ༔ འབྲས་ཆན། { ཨོཾ་བཛྲ ག་ས་རེ་ཡེ་སྭཱདཱ༔ གྲོ་ཆན། ཨོཛྲ་ཁསཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ན་བཟའ་རྣམས་ 


ཡམ་ཤེངགེ་་གྲངས་དངམཉམ་པ་པུལ་ ཟིའེ་སྡེ་ཚན་སོ་ སོ་སོའི་མཐན་སེལ་ཚག་གང་ཡེན་སྦྱད་རེ། ། ངེ ། དེནས་སླུར་ཡང། ཨོ་བརྲཾ་པཱའེ་སོགས་ རྣམས་ལྔས་མཆོད་ལ། བ་སྟོད་པ་ནི། ཆཱུཿ་སྲིད་པ་དང 
༧ ཞིནདག་པི་ཕིནུ༔ ་ངོ་བོཞིདྱ་ཀྱེ་དངོསྡེ་གུབ་བྱས༔ རང་བཞེན་དག་པའྲེ་དང་སོང་མཆོག༔ དམ་པསྲ་སྲེད་པྲ་བེད་པན་ཤེག༔ ཚངས་པ་འཇེག་ཏེན་མགྲོནྫོར་སྲས༔ མེ་་ 

སོངམཚོག: ་འྱབུང་བོ་ཡོདས་ཁ་སྐྱོཐ་པཾའི་ཕྱིར༔ ཐུགས་རྗེའེ་དབང་གེ་སྐུ་སྤྲལ་པ༔ རེག་པ གབ་ཡའ་དང་མུང་མ་ཆོག༔ ཉོན་ཨོངས་བྲསེགས་པ་འཤེས 
འོ བསལ་པའ་མེ ལྟུན་གཟེ་བརྗེ་དའ་བར༔ མངོན་ཤེས་ རྡུའཕྲུལ་ཞབས་ དང་ཝན༔ ཟིབས་སུལ་བའ ག་པ་བཅེབས༔ བྲགངའཕེང་འཛན་ཅེང་རེག་་ ་སྔག་ས་ 
་བཅུ་ད་གླུ་ནྷཱ་བསྙྣམས༔ ཆོསཀེ་ བདུད་ཆེ་ཡོངས་ལ་བསེལ༔ ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཚངས་པར་སྤྱོད༔ འཇེག་ཏེན་གནས་ཀྱ་སཱ་དནའདས༔ ཞེ་བ་་“ 
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(པ་གཞེགས། དམ་ཆག་པ་བདག་ལ་བ། བསྔོ་སྨོན་མདོར་བསྡུས་བྱ། བསྙེན་པའེ་ཁ་སྐོང་ལྟ་བུན་མེ་མ་ེ་བད་བཞག་སྟེ་ཐལ་བརང་གེས་ཕྱགསལ་ཆུ་ཀླང་དུ་སྟེལ། གློ་བུར་ཿིནན་མེ་འོ་མས་གཞེལ་ཁ 


ཉི ཛའེ་ཐུགས་རྒྱུད་གཉེས་སུ་མེད་པའ་ཡེ་ཞེསྤྱ་ཏེངོབོ་གཅེག་པར་མོས་ཏེ་མེག་ཛ་སདང་མཆོད་ཛས་འབུལ། ཐམལ་པ་དེེ་རྒུད་ཀྱ་སླེབ་པ་སྦྱོང་བིའཕྱིན་ཡུང་པོ་མཆོད་ཚས་སྭུ་བེནྱཾཀས་བླརབས་ཏེ་ཡེ་ཞེས་་ 


༄༅། །ཐྲེན་ཟ་ སོས མ་ཛད་ལགས་ཀླེ༔ ཚ་མ་ཞེང་དྱགེས་པར་མ་ཛད་ནས་ཀུང༔ རང་གནས་བཟང་པོར་གཤེགས་སུ་གསལ༔ ་ཨོཾ་ཨྣམ་ཡེ་གླཙ༔ ཞེས་མེ་ལྷིའ་ཡེ་ཤེས་ 








ཆེེས་ བསྡུའོ ༈ོ དེ་ནས་ལས་བང་གྲེ་ལ ལྷག་གཏོར་མན་དཀྲུས་ བཞེན་གཏེང་བ་ཡིན་ནོ། ལབང་དྱཀེལ་འཁརྩོ་ཧེ་ཆོག་འིདེ་ལ་ བརྟེན་ནས་ཕུང་པོ་སྦྱོང་བ་འདོདེ་ དེ་ནགང་ཟག་མ་ཆོག་ལ་དྱའིལའཁོརྡོ་གྱེ་ཝ་ཚོག་ས་དང་ 


ˆ 


དྲ་ཟེལ་འཁོད་༠༨འབུལ་བིའྲ་ཁད་པཙམ་མ་གཏོགས་ཆོགོའེཆེངས་འདེ་ཁོན་ལྟར་རོ། ཐེག་མར་གནས་སྦྱོངེ་ལམ་སྟོན་མདག་ཏུ་རུས་ བུ་བ་མ་བ་ སོགས་ནེསེ་ལ་ར་ཤེས་ པརྲ་བའོ།། 
ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དྲཾངེངས་སྒོལ་གྱེ། །སན་ཐབསའེ་དཾའེ་སྦྱིན་ སྲེག་བྱང་གཏེད་ལས། །བུང་བཞེན་ལེགས་སྦྱར་དགེ་དེས་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་གོའཕང་ཐོབྱ་གུར་ཅེག ་ཅེས་པ་འིད་ 





ཡང་རྡོ་དགའ་ལྡན་རྣམ་རྒྱལགྱི་དབུ་མཛད་གནས་བརྟནའ་ཕྲེན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ས་ནན་ཏར་ཆེན་པོ ་བྷསལ་བར་བརྟེན། སྒྲབ་སྐོན་འདེད་སྦྱེན་སྲེག་གེ་ཆོག་མེད་ཀྱང་བསྙེན་སྒྲབ་སོགས་ལ་འདྲན་ལ 
ནྲ་སེག་གམ་ཁུད་པན་ེ་བིའེ་སྐྱེན་སྲེག་ངེས་པར་སྦྱོར་དགོས་པད། བཀའ་བརྒྱད་ཡོང་ས་ཚོགས་ རྒྱུད་གསང་འདུས་ལས། ལས་རྣམས་ཀུནྫཧེ་ཇེ་ས་འགྲུབའགྱུར རྣམ་བཾཞིའེ་སྦྱེན་ དེ་ཁ 
བྱན ཞེས་ལས་བཞིའེ་སྦྱེན་སྲེག་དང་། མེ་ཡིས་ལས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་འགྱུར༔ འཞེས་དང་། རྱུན་དུ་འགྲུབ་བྱེད་སྨེན་སྲེག་གཅེས༔ ཞེས་སེགས་གྲས་ངས་པའྦ་པེན་སྦྱེན་སྲེག་ངེས་པ་དགོས་པས་ 
དེས་ན་བཤད་པ་སགས་མཐའ་དྲྭ་པོད་ནམས་བཏང་སྙོམས་སུ་བཞག་སྟེ་ཁག་ལེན་དང་ཆོག་དངས་བྭ་སན་ཉུང་དུན་བུས་པ་འདེ་ཡང་དགེ་སློ་ང་བྱ་ཐྲལ་བ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་རང་གནས་ཐུབ་ ་ 
བསན་དུ་སྙར་བཾའེ་ཡི་གེ་པནེ་དགྱེ་སོང་སན་མཆོག་གི་བྱགེས་པའོ།། །སང་མ་ད་ལི།། ། 














- 


`༄༅༔ སྨན་སྲུང་ སྐུལ་བ་བཞུགས། རྲུཿ ཚངས་པ་བདག་གེ་གཙོ་བམཆོག༔ དུང་གེ་ཐེར་ཚུགས་ཁོང་སེང་ཅན༔ ཚངས་པ་ཀུན་གོལ་ཆེན་པོ་དངྱ༔ 
355 „ སོང་ཆེན་པོ་ཝང་སྔོན་དང༔ ཙ་ར་ཀ་དང་ནབ་སོ་སྐྱེས༔ ཐ་སྐར་བུ་དང་ལྷ་སྐྱབ་ས་དང༔ ནྭ་ཤེས་དངནེ་ག་ཡོན་ཕྱོགས ཌཱ ཐང་ལྷ་གནས་དང་མེ་བཞེན་འཇུག༔ རྐད་གཉེ ་ 
 སྦྱོད་དང་ཀན་ཡ ཤིང་ཁྱེན་དང་ནེ་རྫང་སྔོན་བུ༔ ཤེམ་ཟླ་བ་ཀླུ་དུ་བཅས༔ བཟགཞནན་སན་དང།རེན་པོ་ཆེད་གོར ཤན གཞོནནུ་སེད་དང་འཛེནྭ་སྐོབ་དངྲ༔ ཅེུབས་ 
ཀྱིམུ་ཁྱུད་འཛིནལ་སེགོས༔ ཁྱེད་ཆག་འཁོད་དང་བཅས་པ་ཡྱིཿ སོནཆདྭ་སྦ་བནས་ གབ་པ་བཞེན༔ ཡོན་ཏན་བདུད་ཙིའེ་དངོས་གབསོལ༔ ཧྲིཿ ར་ས་ཡན་་སྨན་ཧྱེ་ཝ། 
བྱངུད་འོདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོ་དངྭ༔ དང་སོང་ས་རྩསརེག་འཛན་དང༔ འཇོག་པྩོ་སནྤྱིྷ་ཝ་མོ་ནམས༔ སངསེད་བདུད་ཆིའི་བཅུད་བམུས་ལ༔༔ བདུདྷིརེ་འོདེལ་མགོན་དུ་གཞགས༔ 
བདུད་ཅིའེ་ཕྲོ་བངྱ་བེན་ལོབ་ཅིག༔ དུནྱ་ཧྲེ་སང་མ་མཛད་དུ་གསོལ༔ ཚོངས་དང་དྲང་སྲོང་གཙང་མ་ཟྭ༔ དེ་དགྲ་གོལ་བར་ངས་མ་བཞདྲ་ ླུདང་བྲམ་བེགཅང་མ 


¡ དེ་དུག་གོལ་བན་ངས་མ་བཤད༔ ཧོཁ་སོང་ར་མ་ཆོག་ཟ་བ་ཡང༔ ཇེ་སིད་འཚོ་ཡི་བར་ད་ཟླ༔ དེ་དགྲ་གོལ་བར་ངས་མ་གཤདྱ༔ ཁྱེདང་ཕག་སགས་མེ་གཙང་ཟྭ༔ དེདག་ 
-༡༠ གོལ་བན་ངས་མ་བཤད་ ་ཡང་དགངས་བའལུང་འདེ་ནོན༔ ནལ་འབོན་ཐབས་་ལྡན་ནམསྤ་ཀས་ནེཿ ཆོས་ གལ་ཐདད་པའེ༔དེགསྔ་ཛའ་མཚན་ཞད དཱ 
དྷ་ལུན་ཉེགོས་ན་ཐོལ་བད་བཤད༔ རང་བཞེན་ཡོངས་ནས་དག་པའེ་ཛས༔ མཉམ་པའི་དྲབེངས་སྲ་དབ་རེགས་ནྭ། གཉིས་མེད་དོནྲོ་གླ་ཟན་པ་ཡེན༔ རྷི་ཉར་དམགས་ 
པ་བཞེནདུ་འྲ་གུབ༔ དངོས་དང་དངོས་མེད་རྟོག ་པོའ་མཚན༔ ་གཙང་ དམི་གཙང་རྟོག་་པའེ་མཚན༔ མཁབས་པས་དབུས་ལགན་ས་མི་བླ༔ ་ ཡི 
བསྟུན་པའྱེ་ཕིར༔ བང་ཆུབ་སེམ་སཾ་ནདཀར་བས་ནུཿ དྲི་མེད་དཀར་བ་ཡེ་ཤེས་ཞབསྔ༔ དེ་ཆེན་གསེར་མདོགོ་སྣང་མཛད་དྲེ༔ སོན་བུང་སྦྲལ་པ་ཆོས་ཀྱེ་སྐ༔ མཾ་ས་ཡེ 
བཞེན་རེན་ཆེན་སྔོ༔ སྣ་ཚོགས་འབུང་ཝྡན་མཉམཉེད་སྟུ༔ རྭ་ཏ་ཆགས་མེད་དམརབས་ན༔ ཆགས་མེད་ནམ་དག་ཆོསྤཀྱིས༔དྲི་ནུདགྱི་བེད་ཝང་ཁུའེ་མདོགོ༔ ་ 


¡ 9༄༔ ཀུན་ཏུའོད་བྱེད་ལས་རབ་སྐ༔ སྐུལ་ཝུནྲ་གུབ་བདུད་ཙེ་འདྲེ སསའིལུསལ་གནས་པ་ཡིན༔ དེཆེནྲདེ་ཆུར་ཀཱ་དང༔ མི་སྤ་བུང་སེ་མསྲ་རཱ་ནམས་ཀུན༔ ཀྭ 
སེམས་ཅནཏྟོག་པ་བླ་ཟེག་པའྲ་པེརྭ༔ གཙོརུ་དོང་དྲུ་བང་བརླ་བྱ༔ གཙང་རེ་ཨེད་པ་ཀུནྦསེ་སྦད༔ དེ་དགྲ་གོལ་བད་ངས་བཤདདོ༔ ཟེཆོམ་མེདན་དངོས་གུབ་ཐོབ༔ ཨ་མོ་ 
སླ ཏསྣཛྡྷཾ་ཕལ་ཧོ༔ ཨོ་ཨཱཿདྡཱ ཨོ་མ་ཊེ་པྨདྨ་དཱ༔ ཨོཾ་སར་པྨར་ཨ་མོཏྟ་རྷཾདཏ༔ བདག་ཉེད་ཐུགས་ཀའེ་ཧྲུལ་ས་འོད༔ གཟུང་ཐག་བ རྒྱུད་སེང་ཐོད་ནང་གེས༔ འབྲུ་བཅུ་ 
 གླྣསལ་ལ་སའོད་འཕྲོས་ཏྲེ༔ བདེ་བཤེགས་ཡབ་ཡྲམ་སྦྱོན་མཚམས་ནས༔ བདད་ཆེ་བཀུགཅེང་ཞེ་ཁོ་ཡྱི་ ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ལས་བདུདརེ་བབས༔ ཛྫས་ལ་ཟིམ་་ 
བསམ་སྲྭ་ངམ་ར༔ རྟ་མགྲེན་སྤྲུལ་པ་སྒོ་བཞེན་བ་སྐྱེད༔ ཁོལ་བུ་དེ་ལྟར་ཉེན་གཅེ །སྒྲུབ༔ སྐབས་སུ་སྩནགྱེ་རེག་འིཛན་བསྐལཿ ནང་པ་སྦྱེ་ནས་ཤེས་པད་8ུ༔ ཚོགས་གཏོནྱ་བས་ཏེ་ཝ་ཚོགས་བྷ་མྔ༔ 
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༤༤༤༤ 
༅། འཿམེདསྐུ་ ྲ 
གསུམ་རི 
འདུས་ཆོག་ཁྲེགས 
ས་བ ད 
ཞུགས་སོ། 
པ ས་་ 
དད 











ཀུརྱཾས་ངོ་བྱ་གུར་པྲ་། རོ ཆགས་མདོ་ཙོམ་་ ཀེ ཇང ཟཐ་ ྒ 


དེལ་འཾདེར། རིག་་སྔགས་འཆང་བཾའེ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བ ྣ 
སྦགས་དམང་པས་དག་ོ་ཉབས་ཡས་འཁོར་ཁོས་སུདབའ་་གསྲ་བ་ཡགསཐམས་ཅད་ལས་མ་བདྱ་རལབའ་སཕམགཏདོན་ཁའྲག་ཁྲེནལས་ཡང། ཿ 
སྩལ་གྱིས་ལྷང་ལྷང་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པོའེ་ཟབ་ཆོས་འཆེ་མེད་སྐུ་གསུམརེགས་འདུགཀྱེ་ཆོག་ཉམས་སྲུ་བླང་བདའདེད་ན། དྱཀེལ་འཁོར་སྒུཛས་སོགས་ཚོའེ་དོན་ 


༨ 








༦༧༦ ༦༦ ༦ 


རྒྱ་ཆེན་བ་ཀའ རྣམས་ དམཛད་ བཟའ་ ཚྭ་ཀྱོལ། ། 


༅༅། །དབང་སྐབས་སུ་བདད་པ་ལྟར་བཤམས་ལ་བརྒྱུད་འདེབས་ནེ། ནམཿཔྨད་ཀྭར་ རུལ །ང་ །དངས ངསྲ་གུབ་ཀུནའབུང་སི རྒྱ་མཚོའི་ 
དབུས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡསུུགས་རྗེའེ་འོད་ཐེར་ལས། ། །མཚོ་སྐྱེས་རྔོར དྲད སྦྱོན། ཆོས་སྐུ བདག་ཡབ་ཡུམལ་གསོ བའདེབས། 
མར་ཏེ་ཀ་འཆི་མེདྲ་ཀུབ་བའེ་གནས། ། །ཐུགས་རྗེའེ་བདག་ཉེད་པདྨའབྱུ་ གིནས་དཔལ། ཁདེ་ཆེནཡུམ་ཀརྷ་ཝྭ་འཕ་མཛཐ་ར། །ལོངས་སྐ་ 
ཚེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་ལ་ ལ་གསོལ་བའདེབས། །གངས་ ཅན་པ ལ་དབུས་བག་དམན་གཡའ་མཡུང། །སྣ་ཚོགས་ དེན་མཛད་པདྨ་ཚེ་དབང་ ལེ 
དག་ཡབ་ཡྱུམ་ལ་གསལ་བ་འ་ ་ས། །བཀའ་ཡེ་གནང་བ་ཇེ་བཞེནམ་ ་ 











འཇེས་དོན། །ཟཔ་གཏེར་རྒས་འདེབས་སངསྤྱ་ས་ཡེ་ཤེས་ལེད། །སྐེ་བར་སྨྲལ་པ་དྲག་`་སྡཊགས་ཀུན་གྱེ་བདག །དུམ་པྱརྱ་སྟོན་ཞང་ཁྲེམ་ལ་གསེལ་བ་ 
362 འདེབས། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རེ་སྭ་སྐྱེང་ཚུཾལ་འཛོན་པ། །ཆོས་རྒྱལ་ཚོངས་པེ་ལྷ་ཡེ་མེ་ཏོག་ཉེད། འགྲེབར་རྗེས་ཆགས་མཆོག་གི་སྒྲལ་པའེ་སུ། །གཏེར་ 
སྙེན་ཆས་ཀྱེ་དབང་ཕྱུག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །གང་གི་སྐུ་གསུངཐུགས་ཡེན་འཕྲིན་ལས་ཉེད། །དངོས་དང་ནམ་རོལ་ཇེ་སྙེད་གདུལེ་བྱིའཁམས། །འཁྲུལ 


མེད་གསང་གཏེར་ཟང་མོའི་སྒོའྱ་བེད་མཁན། །སྔགས་འཆང་དབང་པོའི་སྡེ་ཉེད་ལ་གསེལ་བའདེབས། །འཁྲུལ་མེད་རྟགས་ཀྱེ་དགེ་མཚནམ་ལུས་གསལ། །སྨེན་ལམ 
ལུང་བཞེན་བཅོས་མིན་དད་སྟེབསལྡན། །ཟབཆས་མེ་ནུབབ་སྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན་སྒྲེང། །ཆོས་བདག་སྙེང་གེ་བུམཆེག་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཁྲེ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ 


༈ 


ཐུགས་ཀྱེ་རྣམ་རེལེལས། །ལེགས་ལྡན་རྡོརྗེབསམ་བཞེན་སྤྲུལ་པའེ་གན། རི འཛེན་པྨརའ་རལ་ཚབ་བྱང་པ་རྗེ། ཆསྤ་ཆུལ་ངག་གེ་དབང་པོལ་གསལ་བ་ 









¬ 
ཤྱ 


པེ 


སངམཆེག་བཅེ་་ཏེའི་ནལ་འབྱོར་པ། །རྷ་བཙུན་པདྨ་འཕྲེན་ལས་ལ་གསེལ་བའདེབས། 


་པོའོང་བྱོནད་པའིཁོ་བོ་སང་དུརབ་ཉད་ཏོ་ཁྲོལ་ད་སོ། 


།འདེབས། །ཆས་བློནབླདྨ་གུང་བཙན་སྙེགས་དུས་འདེད། །འེག་མགསའཆང་བིའ་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བཾའ་དཔལ 
ཛད་ཡོལ་མོ་ག །སྨྲལ་སྐུ་བསྟནའིཛེན་ ནྲ་བུ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །གཞགསབན་ཡེ་ཤེས་གཞོནན་ཐེག་མཆོག་གི། །བསྟན་པའེ་རྐྱལ་མཚན་བསྒྲེང་ཕྱིད་བཤེས་ 
ཉེན་ཚུལ། །འཛན་མཛད་མ་བེན་བ་ནུས་ཝྡན་པྨདྨ་དབང། །ཟུར་ཆེན་ཆས་དྲ་བེངས་རང་གོལ་ལ་གསེལ་བའདེབས། །ཆེ་ལམ་ཚུལ་ “„སྔགས་འཆང་དབང་པོའི་སྡེས། 
བ་གཏེན་ཆོས་བཀའ་གཏད་པའེ་ལས་འཕྲེ་ཅན། །ཟ་ཧོར་རེགས་ཀྱེ་སྔགས་སྦྱོནབཞད་པ་རྩལ། །གཇ་ཤར་རང་གྲོལ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ གོང་གེབརྒྱུད་འདེབས་་ 


རྨ ཀྱེ་འཕོས་ཤཱེ་ཀ་ཛཾེ་པོ་འོདེ་ལསལནྱ་གེ་ཉམས་ཁེནྫ་ཡེར་ཟ་ཧོརྱཾཀེ་བཛྡེས་བྲེས། །སེང་ཞིད་སྙིང་རྗེས་ངེསའབྱུང་རྒྱད་གངཞེང་། །བླསབགསུམ་རེན་ཆེན་ནམ་དགཚུལ་ཁྲིམས་ ། ། 








༈ །ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་རྒྱས་”་ 







ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱེ་རྒྱལ་ཐབས་ཆེན་བེལ། །དབང་སྐྱན་བསྟན་པའེརྒྱལ་ 









364 






འིཛན་མཛད་པོའེ། །སྣོམ་གསུམ་ནམ་དགའེན་ཆེན་ཏོག་མཛེས་པ། །དཔལྡ་ལནླད་མའེ་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདེབས། །སྐལ་བཟང་འགྲོ་བའེ་འདེནཔ་མཆོག་ཧིད་ཏིས། 
ཞེང་འདེར་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་འདུལ་ཕྱེར་དུ། །པ་རྨིའཐུགས་སྤྲུལམཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་རྫཾ། །པདྨ་བཤེས་གཉེན་དབང་པེད་གསོལ་བའདེབས། ཐུ །པྨའ་ཞེང ་ 
འདེར་མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱལ། །ཐབས་ཤེས་སྨེན་གྲེལ་ཟབ་མོའི་ལམ་སྟོན་རྗེ། །དྲ་ཀེལ་འཁེར་དབང་པུག་པྱད་དགགེ་དབང། །འགྱུནམེད་ལྷུན་གྲབ་རྡོརྗེར་གསོལ་བཿ 
སེདའདེར་སྨྲལ་སྐུའ་ཆུཾལའིཛནཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །འདྲེན་པ་ཟླ་མེད་ཁམས་གསུམ་དབང་སྒྱན་བ། །འེགས་ཀུནའདུས་ཞལ་ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང། །པདྨ་དབང་གེརྒྱལ 
་གསེལ་བའདེབས། །མཁྱེནརབྷལྷ་ལམ་ཡངས་པའིེ་དེངས་ཉེད་ལ། །དེགས་ཨེད་བེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའེརུའིཛེན་འཁྲེགས། །གཞན་དེནནུས་པའེ་ཆརྦ་རཱུན་ 







( བེབས་མཛད་པའེ། །ར་བོའེ་བླ་མའེ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབ་ས།། ཤ་ཀ་གཉེས་པོ་འོདེ་ཡང་ཇུར་ཁང་སྡེ་པ་ངག་དབང་བསྟནའིཛེཉི་གྱེས་དགེས་ཞེས་པའེ་སྐལ་བཟངཔདྨཾའེམཚན་ཅན་གྱེས་བྲེས་། 














་ ཧྱ །འགྱུར་མེད་མཐེང་སྔོན་གཡུའདྲིའ་མཚན་རྟགས་ཅན། །ལྷང་ལྷང་མར་གྲགས་གཙང་རོངེ་གདགས་ཀྱེ་བྲག །སྔོན་ཚེ་པདྨ་ས་བདུད་རེགས་དམ་བཏགས་ ; 


ལི ཟེ ླ ;ྦ ༤ ཕ་ 
༡༠5 པའེ །མཚམས་ཕུག་དགེ་བིའེ་གཏེར་གནས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །རྣམ་དག་དབང་བཞེས་མ་དགྲ་ངེ་མ་སྦྱོང། །རེག་རྩལ་དབང་གེས་མ་ངོན སུམ་ལྷུག་པར་འཆད།་ 





ཟི །ེན་འབྲེལ་རྟགས་ཀྱེས་ཡེད་ཆེས་གསལ་བར་སྙོན། །དམ་ཆོས་སྐ་གསུམརེགས་འདུས་ལག་སེལ་བའདེབས། །གཡར་དམ་གཅེགཔས་སྒྲུབ་མ་ཆེག་བུ་བཞེན་སྐྱེང། །མ" 

ལྡན་པས་བར་གཙོད་དྲག་བགེགས་སྒོལ། །དྭངས་མའེ་སྲཾག་ཟེན་འདུ་འབལ་མེད་པར་འཁར། །མཁའའབྲགཏེར་བདག་ཚོགས་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས 
གཏེན་གཞུང་རང་གེ་བབས་སོའི་དོན་དང་སྦྱར་བོའེ་བརྒྱུད་འདེབས་འདེ་ཡང་ཚུལ་འདེད་དད་དང་ལྡན་པའེ་བླ་མ་རྒྱལ་བསུནཚོགས་ཚེ་བརྟན་སེགས་ཕྱོགས་འདུས་ཀྱེ་སློབ་བུ་དུ་མས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དེནོ་དུ་ཡང་ 
ནམ ཆོས་སྐུསང་བམཐའ་ཡས་ཚེ་ཡེ་བདགཿ 


ད ¦ 








¥ 


རླ  ཙ་་ ༢༣ = . - ཁ ཱ 
+ ༧ ཟཊ།༡།'ཤ༥་ཀག་པ ༤་༡༨་༢།ལ་ འར འེར།ཀ་རེ རྲོག་མར་ར་ ་ཁེོནམ་པའར་རོམ་པ་རང་ལེང་ཏེས་པར་པའ བྲས་འགེ་འ 
ཡང་་ སྐུལ་མ་གནང་བལྟར་འབྲེ་གུང་གཞེས་ཀ་ཆེ་ ˆ ལྕོག་སྒད་དུ་གཏེརུ་རྙན་པར་ཆློམ་པའང་ཞེད་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ། - སྐྱབས་འགྲེན། 








¡ ལོང སྩུཐུགས་ཛིའི་མངའ་བངག་སྤྱནངས་གཟིགས༔ འགྲོའུལ་པྒདའབུང་གནས་སྨུལ་པའ་སྐུ༔སུགསུམ་གདོདམིའ་ཆལ་སྐུབས་བཅམ་ཆེ༔ ན་གསུམ། སེམས་ 
366 _ བསྙེདནེ།  བདག་གེས་མཁ་འ་མཉམ་འགྲེ་བོའེ་དེན་སླད་དུ༔ སྐུ་གསུམགདད་མའྟ་ཝ་ཆོགསབྱ་སུབནས་ནེ༔ འགྲེ་ཀུན་འཆེ་བའ་འཇིགས་པ་ལས་བྱ་སལ་ཏེ༔ སྙིང་པོ་ 
བླསེད་སལ་དགེད་པར་བྱགེ༈ ལན་གསུམ། ཨ་ས་བྱང་དངོས་ཆེ༔ སྐུ་གསུ་མ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལལོ༔ གཙང་མའེ་གན་ས་སྲུ་སབ་པའེ་ཚས་ཀུན་བཤམ༔ བགེགས་བླ་སང་ཚེ་ཡེ་འཕྲིནལས་འདེ་ཏེད་བ༔ ྦ 
བྷཱི༔ བདག་ཉེད་ཁྲེ་བའི་རྒྱལ་པེ་དབང་གེ་ལྷ༔ ཧེ་ཟླ་པདྨ་འ་ཆེ་བ་དག་སྐྱེལ་བའེ་སྟེང༔ ཧཱཱཿཞེས་བརྗེད་པས་སྐད་ཅེག་དྲའ་རྫོགས་སུ༔ རྟམཆོག་རེལ་པ་པདྨ་ཁྲོས་པའེ་ 
རྐེ དམར་ནག་ཞལ་གཅེག ཤུག་གཅིས་བྱཏུངབྷ་སུམ་བཞུགས༔ ཕྱག་ག་ཡས་འང་རྟགས་པ་ངྨའེ་སྡེང་པོ་དང༔ བདུད་ཚེ་སགང་བའེ་ཛོད་པ་གཡེནནའ་ཇཛན༔ དབུ་ 
ཤིྟམྔ་ལྗངཞུརརྟ་སྐད་ཞ་ཆེད༔ དུད་ཁྲདེཆས་བརྒྱནམེ་དཔུངདབུསནའགྱེང༔ སྒཁས་མེ་འབད་བགེགས་རམས་སྲེག་པར་བྱེད༔ ཧྲཱིཿ གཉེས་འེན་ | 
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ལྕ་བིན་ཆེན་ཕོང༔ རང་ལུས་རྒྱལ་བཾའེ་ངཀྱིལ་འཁེརཾཆེན་པོ་ནས༔ སྐུ་གསུམ་ཡངོས་ཇོགས་ མཚོ་སྐྱས་རྡ་རྗ་བྷ༔ ཨི་མངོན་དྲངིངས་ནས་གནས་འདིད་སྨྱནའདྲེནན༔ གསང 
འིའེ་དཀེལ་འཁོར་འདེ་ལྱ་ཧེན་ཆེན་ཕབ༔ བྱིན་ཆེན་བྱེན་ཕེབ་སྒུ་གསུམ་ཚོ་ཡེ་ལྷ༔ དབང་ཆེན་དབང་ སྐུར་ཆ་བ་གསུམྱའི་ཝྷ༔ མི་མངན་དྲབེངས་ནས་གནས་འདེར་སྨན་ 
སྐད་ཅེག་ཅིད་ལ་རང་རིག་ཡི་གླེ་རཱིཿ དཀར་དམར་མ་དངས་ལནའོད་ཟེར་རབ་འཕྲོ་བ༔ འགྲོ་ཕོགས་མཚོ་གླེང་པྨརིའི་སྡོང་པོའི་སྟེང༔ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ལེ་ཟླིའ་གདན་དབུ 
སུ༔ ཧྷཱིཿ་ཡིག་ཡངས་རྒུན་བདག་ཉིད་མ་དཱ་གུ་རུ༔ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞེསཔ༔ གཡས་པ་གསེརེ་གྱེརྡེ་རྗརེ་ལྔ་དང༔ འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་བཅུད་གངཚབུམག་ཡོན༔ 
ཞབས་གཉེས་འགྱུན་མེད་རྡོཚེའིསྐྱལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ དེ་ཡི་པང་དུ་གཉེས་མེད་གསང་བའེ་ཡུམ༔ ཚེ་ལྕེལམྭཌཱཀེ་ཛ༔ དཀར་མཞལ་གཅེགཕགགཉེས་འཛུམ་༠༠ 












༢༦ ༅། །མདངས་ཅན༔ ཚོ་མདའ་བུམཔ་འཛེན་པས་ཡབ་ལའྱཁུདྲ༔ གཉེས་ཀ་རེནཆེན་རུསྤྱ་ཧན་དར་ཟབ་དང༔ མེ་ཏེག་སྣ་ཚོགས་ཕྲེངབས་མཛེས་པར་བརྒྱན༔ (༼ 
36༡ ཆོསྐ་སྐུ་སྣང་བམཐའ་ཡས་རེགས་བདག་ཅན༔ ལྔ་ལྡན་འོད་ཕུང་ཀློངན་བཞུགས་པའེའ་བོར༔ རིག་འཛན་དཔའ་བོ་མཁའའགགེཆས་སྐྱོངཚིགས༔ སྤིན་ལྟར་འཐེབསཀེང 
“ རླེགྒ་ལྟན་` ཁྱུགས་སེ་ཁྱུག༔ རྫཾཕཊཿསྨྲ་སྒྲོག་བཤུགགླུ་ཀྱུ་རྲུ་རུ༔ གར སྒྱར་བྲོ་ རྡུང་འཛ་བསྙེན་ཏེརཱི་རེ༔ དྲེཞིམ་སློས་ཀྱི་དུད་པ་ཐུ་ལུ་ུ༔ ཨི་རྐང་གླེང་ཐུའི་སྒྲ་སྐད་ 

@ ལྷངས་སེ་ལྷངཿ ཀུན་ཀྱང་དར་གྱེ་ཅེད་པན་པུན' ཏུ ཡབྱ་ཁི་གནས་ཝར་ཨོཾ་ཨཱཿརྙུཾདཱིཿགཱཿ་ ལྟེ་བར་རུ་འདབ་སར་ཙདྫཱིཿཡས་སྙེར༔ ༣ུམ་གྱེ་གནས་ལྔར་ཡོ་ཨཱཿརྷཱཾཿམཧཱཿ 

| ལྟེ་བར་གཡུང་དྲུང་འཁྱེལ་བའེག་ཡོན་འཁོར་སྟེང༔ ཧཿརེ་ནེཿསཱཿས་བྷནར་བ་གསལ་བར་བྲ་སམཿ དེ་ཡེ་ངངལས་པྨར་བདག་ཉེདལ༔ མེས་གྲུས་གདང་བྲ་དག་པ་རེ་གཅེག 
_ ༡ དང༔ དབེར་མེདྲ་བྲགས་སྲེགའོད་ཟེན་ཚོགསའྲཕོསཔས༔ ་ཨྭུ་ཧན་ཡུལ་དབུས་ཟངས་མདོག་དཔའ་རེའེཙྭེ༔ པྨད་འོད་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེནནས༔ རངའྲིལྣེལ་ ་ 







༨ 


ཚོགས་སྨྱན་དྲངས་བདགལ་བསྟེམཿ༔ རྩཾཿ ་ཨྭུ་ཧན་ཡུལ་གྱེ་ནབ་བྱང་མཚཨས༔ པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོལ༔ ཿམ་མཚན་མཆོགགེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔ པདྨ་འབྱུང་གནས 
ཞེས་སྲུ་གགས༔ འཁེདོ་དུམཁའའགྲེ་མང་བས་བྷ་དརྩེ༔ ཁྱེད་ཀྱེ་རྗེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཀྱེཿ བྱིནགྱིས་བརླབ་ཕྱེར་གཤེགས་གུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་བ་རུྟཀེཛཱ 
མཱཿ ངུ གར་ད ཛཿ བསམ་པས ཁེས 
ཏིཿ རླ སེ་མེད་རྣམ་དགཆོས་དངྱིངས་རེལ་པཝས༔ སྩང་བམ་འགག་་ ཐུགས་ཛྲ་ཆཆ་པའ་ངང༔ སྣ་ཚིགས ངཱ ཁ་པ་རང་རིག་ཡི་གླེངི༔ སྣོད་བཅུད་དག་པའེ་དཀྱིལ་ ་ ྣ 
འཁོར་ཆེན་པེརྡ་ཚོགས༔ ་སོ་ཨཱཿརཱཾདི༔ སེ ་མཚོ་དངས་ཤེང་གཏེང་ཟབ་ ་དྲངསྔ༔ སྣ་ཚོགས་པདྨའེ་སྡོངཔ་རྒྱས་པའེ་སྟེངཿ བས་ཤེས་ཞེམ་ཟ་བའེ་དྲིལ་ལཁོའ ྣ 
དབུས༔ མ་དཱ་གྲུརུ་མཚོ་སེས་རྡོརྗེན༔ དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་བཅུ་དྲུག་ལེན་པའེ་ཚུལ༔ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉེས་ཞབས་གཉེས་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཞུགས༔ སྤྱི་བོར་རྟམགེ་ | 






3༡70 






ད ༅ཛ། །ལྔ ང་ཞུར་ཏྟ་ད ད་ ཚར༔ རེགས་ཀྱེ་བདག་པོ་འེརྭཀྱེ་ཐིག་ལེ ༢མཚན་ གཡས་པ་ཝིགས་མཛུབ་རོ་རྗཚྲེ་ཝ་དང༔ མཉམ་གཞག་ཚེ་བུམ་འཛིན་པས་ཡུམ་ 


371 ༼ ལ་འཁྱུད༔ གཏེས་མེད་སྦྱོར་ཡུམ་ལྷ་མེ་ཚནྫྨ་འེ༔ དཀར་དམར་མ་དངས་ལྡན་ཡའཀྱི་སྐུ་ལ་ལཁྲེལ༔ གཡས་ག་ཡོན་ཕྱགན་ཚེ་མདའ་བུམ་པ་བསྣམས༔ གཉེས་ཀ་རེན་ཆེན་ 


གོས་སྐའཕགས་པ་སྦྱན་རས་གཟེགས༔ དམར་པྱོ་པགགཉེས་ཤེལ་ཕྲེང་པདྨ་འཛིནཿ སྙིང་རྗེས་རེ་དུགས་པགས་པའི་སྟོད་ག་ཡོགས་དངཿ ་ཏེ་སྨག་པོའི་སྨད་ག་ཡོགས་ 


ཿ རུསྱ་ཧྒན་དར་ཟབ་དང༔ མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཕྲེང་བསམ་ཇེས་པར་བྱ་ཧན༔ ཝྔ་ལྡནའོད་ཡུང་ཆེན་པེའི་ཀློང་ན་བཞུགས༔ ཡབཀྱེ་དུང་ཁང་ཟླ་བཾའེ་དཀྱེལ་འཁོར་སྟེངཿ ལེངེས་སྦྱོད་ པོ 
° མཛེས་པ་བྱ་ཆན༔ ཙྭཏོའེགར་ནང་ཞྷེ་ཟིའེ་དྲཾཀུལ་འཁེར་སྟེང༔ པདའྱུང་ུྐུདམརམྨགདབང་གིམདོག༔ ཕྱག་ག་ེས་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྗེ་ཀ་པཱ་ལ༔ མ་ཞེནའུ་ཕྱགརྒྱའེ་ 


ཕུ་དུང་དར་ཆོས་བེར༔ ཁ་ཙཱ་ཆེ་གསུམ་དཀུརབ རྟེནརེན་ཆེན་བྱརན༔ ་ཡབ་ཀྱིག སགསུམ་ཡིགའབ་གསུམ་དང་ལྡནཿ ཡྱུམྱ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉེ་བཱ་སྲེག་ཡིག་སོར༔ 



















མ་སྦྱོར་བདེ་ཆེནརལ་པྒལ་ཡྭེ་སུ༔ ཆུ་ཁམས་དག་པ་དཔའ་བོམ།ཁའ་འགྲོའི་འཁོར༔ ངེ་ལྟར་གསལ་བྷསོམསྣ་ལཚོགས་སྦྱན་དྲངས་བསྟེམ༔ ཧཱཿ སྔོན་ཚེ་བདེ་ 
བཅནྱཀ་ཞེཔ་ཁམ་སནས༔ འོད་ཟེརྡ་ལྔ་ཝན་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་དུའཕྲེསེ༔ ཆོས་སྐིའེ་དབང་བསྐར་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་བརྙེས༔ མ་ཐཱ་གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡ་རྗེའི་སྐུ༔ འཅི་མེད་ 
ཡྒེལ་མོསྟཱོའཱ༔ འཁོད་དུ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ སྣུ་གསུམ་ཚོ་ལེ་ཝུ་ཚོགས་དྱབིང་ས་ནས་བཞེངས༔ འཕྲེ་བའི་དེན་དྲུ་སུན་འདྲེན་གཤེགས་ས་ ་ 
སལཿ ༨དའ་ཀ་ག་མུག་ཏུ འཆེ་མེདཚེ་ཡེའརེག་འཛེན་བླསྒབས་པའེཚེ༔ བནྡྷ་ཁ་སྦྱོར་ཁེངས་སྙུའེ་ཚུལ་དབང་ཛྫོགས༔ པླར་འ་བུང་གནས་འགྱུར་ 
མེད་རྡོརེའི་སྐུ༔ གཉེས་མེད་སྦྱོར་བེའེ་ཡུཨཆེན་མཆྣར༔ འཁེར་དུ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ སྣུ་གསུམ་ཚེ་ཡྱི་ཝ་ཚོགས་དྲབེངས་ནས་བཞེངས༔ 
འགྲོ་བཾའེ་དོན་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཤགས་སུ་གསོལ༔ སྤྲུལ་སྐུ་ཞིང་ཁམས་བྲག་དསད་གཡའ་མ་ཡུངཿ འཆེ་མེད་བདུདྷ་ེ་སྙེང་པོ་བླསབས་པའེ་ཚ༔ ཚེ་ཡྲི་ཝ་ཚོགས་མཁའ 
= རཾིི་ིཾི་སགེ་ 


3/2 












།ལ་ཆན་བཞེན་པབ༔ ལྷ་དང་དྭབེར་མེད་བླད་ཆོ་དབང་ཚལ༔ གསང་དའེ་ཡུམཆེན་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་ཧལ་མཿ འཁརེ་དུ་དཔའ་ངོ་མཁའའ་འགོའི་ཚོགས་དང་བཅ་ས༔ 
སུ་གསུམཚོ་ཡྡི་ལ་ཚོགས་དྲངིངས་ནས་བཞེངས༔ འགྲོ་བིའེ་དོན་དུ་སྤྱན་འདྲེན་གཞེགསསུ་གསེལེ༔ ཨོཾ་ཝྭཿནཱཾ་དཱི༔ གུནུ་དེ་བླའྟཱཀཊེས་མ་ལྲ་རེངདེང་ཛཛ དྷཱིཿ ༦ 
@ སྒུ་གསུམ་ཚེ་ཡིལྷ་ཚོགས་རཱམས༔ བདག་དང་དབྱེན་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས༔ ་ཡོཾ་ཝཱཿརུཾ་དྷེ ཀཱ་ཡྭའཱཙྟཏ ཧྲཱིཿ་ང་དང་དབྱེར་མེད་སུ་གསུམ་ 
 ལྷ་ཚོགས་ལ༔ གཞེས་སུ་མེད་པར་གུས་པས་ཕྱགའཚལ་ལོཿ ནམོཔུ་རུད་ཡ་ཧོཿ ཧཱཿ སྙུ་གསུམ་འཆེ་མེད་ཚེ་ཡེ་ལྷཚོགས་ལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་བརྒྱ་ཆེ 
བའཚོགསུ༔ འཆེ་མེད་བདུདཚེ་སུནདང་མུན་དའཟསཿ ཤོནམོངས་འཁོརོ་བ་བླལ་བའེརྟ་ཀུནུསསཿ ལདང་གཞིས་སུམེད་པན་བདག་མཆོད ཐུགས་དམ 
བ་སང་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩལདུ་གསོལ༔ ་ཨོཾ་ཡཱཿརྷཱཾ་ཧཱིཿ སྒར་སནཁ་རྦཾའྭ་ཧེ༔ ཀཱ་ཡ་ཝཱ་ཀྟ།་སི་དཱརྦཱཿ ཚེ་ཡི་བིན་དབང་ཚོ་བྱཅདབ་སྣ༔ སྙིང་པོ་ཐུན་གཟུང་གྲབ་པཾའེ་རྟགསཿ 
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མཐོང་ཆདངོས་ུབ་བུཛ་ཞེང་བསྟོདཿ ཧྲཱིཿ སྐུ་གསུམ་ངོབེ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗེའི་སྐུ༔ སྐནེ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེཆ་ཡི་ལྷ༔ གསུང ་དབངས་དྲུག་ཅུས་གསང་ སྔགས་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོག༔ 
གས་ཀྱེ་དགེངས་པ་ཆེས་དྱབེངས་བརྡལ་བ་ཆེ༔ ཡོན་ཏནརྡེ་སོང་ཡིད་བཞེན་རེན་ཆེནགཏེར༔ འཕྲིན་ལས་ཐེགས་མེད་ལོག་འདྲེན་བདད་བཞེའདལ༔ ཞེ་བཟུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་འགྲེ་རོན་ཨཛད༔ པདྨ་ལས་འཁྲུངས་པདྨ་འབྱུང་གནས་སླྭ༔ བདྲེ་སྐྱིད་གསང་བའྡེཝྷ་མེའྫོནལེ༔ དཔའ་བམ།ཁའའགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད༔ མདན་བསྐྱེད་ 
་དམེགས་པའེ་བླབས་པ་ནེ། ཨོཾ་ཨཱཿཐ ཧྲིཿ བྲརཾགུནུ་པྨདྣ་ཌཀེ་རྫལེ་ཡཱ་ ངོ སེདྦྷཾན རཱུཾཛྭི པེ ཞེས་གཟུངས་ཐགནས་བཟུང་སྟེ་དྭཟས་པ་ཅེ་འགུབ་བུའོ༔ ལྷ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་ཏེག་ས 
གས་བཟླུས༔ སྐབས་སུ་བདག་མེད་ལྷུ་ཡེ་དེནལ་བ་༈ དཔའ་བེམཁའའགྲོ་ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་ལེས་མཆོད༔ གསངབ་ཆོ་ཡི་འཕྲེན་ལས་ས་མ་ཡ༔ ཚེ་འ་གུགས་ནེཿ ཡོཾ་ཨཱརཱུཧྷེཿ བདེ་ཆེན་པ 
ཀེད་པའེ་ཞེང་ཁམསནས༔ ཆོས་སའང་དཔག་མེད་པ་ཚ་ཡེ་བདག༔ ལྔ་ལྡནལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་སླུའ་ཞིད་ཁམས་ནས༔ འབྲེ་མགོན་སྨྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགས་ 



















ཅི བཛྲ་གུདུ་པྨྣཌཀེརྫཛྫཱོ་ཨཱ་ཡུ༔ སིདྷཱེཛྷཱཧཱ་ཛཾཿ ཨཱ་ཡུ་ཛྫཱ་ 


ཉ༔ སདཡམཛད་ལྷམོ 









ཆོ་ཟནའཾདེ་ལར ཆེ་མདའ་འདེ་ལཇ ་ 


༤. ལ་ས ༦ ༠༢ 


༄༅། །གཏེར་གནས་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་གཏེར་ ཞོ་བཀྲེས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ༔ གུར པདྨའ་ཨཾ་བ་རཱགྷ་མན་ནས༔ རྒྱལ་བཾའེ་སྲས་པེ་རཾགའཛིན་ངག་གི་དབང༔་ པོ 
སབ གྱེ་ཐུགས་དམརཆ འདེརྦ་ཧྷརྡཾ་སྲུབ་པའ པའེར ཚཟན་འཾརལཇ ཆམདའ་འདེལར འཆམེད་ཚ་ཡེར ཨོཾ་ཨཱཿ ེཿ བཛགྲུ་རཱ་པླད་ཆ ཐུབ་བསྟན་རྡོ་བྲག་ རྤ 
ཚ བླ་མཡེ་གདན་ས་ནས༔ ་ཡོལ་མོ་ མོ་གཏེདཱ་ཏོན་བྷསན་འཛན་ནེར་ཟུའ་ཞབས༔ གུང་ཐང་བདེ་བཾའེརྡོ་རྗེའགཞལ་ཡས་ནས༔ དྲན་ཅནྭ་བ་མ་ཆོས་དྱ་བེངས་རང་གྲེལེདཔལ༔ ] 
4 སྔེན་གྱེ་ཐུགས་དམར འདེར་བྱོནྟནྣ བ་པའཆ ཆ་ཟན་འདེལཇ ཆོ་མདའ་འདེ་ལང འཆེ་མེད་ཆ་ཡེར ཨཾ ཨཱཿ ཿཧཱུཾཧྲེཿ བར གྲུ་དུ་ པ་ད གངས་ཅན་ཡུལ ་ 
དབུསྱ་གུའིཛན་ཕྲོ་བངནས༔ ཟ་ཧོར་རིག་འཛིནྱ་མེད་རྡོ་ཇེ་ཚུལ༔ ཆོས་འཁོར་ནམ་པར་རྒྱལ་བཾའེ་ཆྭོས་གླ་ནས༔ ཁྱབ་བདག་བླམ་པདྨ་འཕྲེན་ལས་ཞབས༔ སྔེནོ་ 
བཱ གྱེ་ཐུགས་དཆཇ འདེར་བྱོནྣཾ་སྒྲུབ་ བའཇ ཚ་ཟན་འརལཇ ཚམདའའདེལཇ འཆེམེདཚོ་ཡེཇ་ ཨ་འ ཙཱཿརྱུ་ཧཱེཿ བཛྲ་གུ་དུ་པདྨ་ཇ འོད་གསལ་རླུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ 


།ཞེང་ཁམསནས༔ རྡོརིའཆང་དངོས་བསྟན་པའྱེ་ཆལ་མཚན་ཞབས༔ ཐུབ་བསྟན་གསང་སྔགས་ཆེས་ཀེ་བྲ་བངནས༔ རེགས་བརཧའྭ་ཁུབ་བདག་པྨ་རའམཚན་ཅན་ 
༡7 གྱིསཿ སྔོན་གྱེ་ཐུགས་དམཆཆ ཞེས་ཞླེ་ཀགཅེག་པའོདེ་སལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གེ་ཁ་”སྐོང་དུ་ཟྲེས། ཧང་སྟཾདེ་ལྷ་རེ་དབེན་པའེ་ནག་ས་ཚལནས། །གུབ་པོའེ་དབང་ ་ 
ཕྱག་པདྨ་བཤེས་གཉེན་ཞབས། །ཐེག་མཆག་གསང་སྣགས་ཆས་ཀྱི་ཕྲེ་བང་ནས། །དུར་སྒྲེག་གར་འཛེན་བསྟནའིཛན་དབང་བེའི་སྡེ། །སྔོནྲ་ཧྲེ་ཐུགས་དམཇར 
བྲ་ར་འེ་ལའེ་གནས་ཏྲི་གཞལ་ཡས་ནས། །རེག་འཛེན་སྔགས་འཆང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་མནེན་འབས། །ཆུ་བཟངྒཌྭ་ཀིའེ་སྟི་གནས་དམ་པ་རུ། །རྡོ་རྗེ་འཆ་ངཆེན་ 
ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་རྗེ། །སྔེནཾ་གྱེ་ཐུགས་དམཇ=ཇ །གར་བཞུགས་དག་པཆོས་ཀྱེ་ཞེང་ཁམས་སུ། །རེག་འཛེན་སལ་བཟང་པྨད་དབང་གླེ་རལ། །འབྲལ་མེད་སྤེ་ 
གཙུག་ནག་པི་ེང།།རབསཀགཅི་འདུས་ཙབླ་བཅ་ལཞབས། །རཅིབུགས་དམརར 9 ཧོ་གང་ད་མགནམ་ཚེཚལཚགས༔ 


༡༡ ༦༅། །མེད་སྒྲུབ་པེའེ་གཞསནེ་ཉམས་རེ་དགའ༔ རིག་འཛེན་སྒྲུབ་པ་པོ་ནི་བརྗེད་རེ་ཆེ༔ དྲཀྱེལ་འ།ོརླ་སུབ་པོའ་ཛས་ནྱི་བེན་རེཆགས༔ ཆལ་ཆེན་དུད་པོའེ་ 
37? སྦེན་ཕུང་ཁྲེགས་སེ་ཁྲེག༔ ཞུན་ཆེན་གསལ་བའེ་མར་ཨེ་ཡ་ལ་ལ༔ ཚ་ཟནའབྲངྱ་རམ་ལྟེ་ཟུའྱ་ཆན་དང་བཅས༔ ཕྱེ་ལར་སྣང་བཚེའབང་ལྲུ་གུ་བརརྒྱུད༔ ནང་ལ 
ཤྭ སྣང་བ་སྐུ་གསུམ་ཚེ་ཡེ་ལྷ༔ གསང་བའཆེ་བ་མེད་པའེ་དམ་ཚས་གཏེར༔ ཚམདའ་ནོད་ རྣ་གྲསུམཚ་འབྲང་ཅན༔ འཆེམེད་ཚ་རྟེན་བྲག་ཡུ་ "འམའ་པོ་དང༔ སྣང་ 
པ་ སྲིད་གསལ་བའེམེ་ལོང་དངས་པས་བྱ་རན༔ ལེ་བནན་དརྦ་ཀེ་ཅོད་པན་པུནུ་རུ༔ འཾ ནྲ་བོན་འདེར་གཤེགས་སྐུ་གསུམཆེ་ཡྲི་ལྭ༔ འབུངཆེ་ནརེགས་བཞིའ་་ 
_ . ༩ ཌུཾཀེ་དམ་ཆགཅན༔ ཕྱི་ནང་སྣོད་བདུད་ཀུན་གྱེ་ཚེ་བཀྲག་སྡུས༔ འདེད་ཁུག་ཚེ་ཡེ་རྟེནལ་བཅུདདུ་ཕོབ༔ ཤ་ཁྲག་སྲོག་དབུགས་ལུས་ཀྱི་ཆེ་ཉམསན༔ ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བིའ 
༡ ཆ་བཅུད་སྔས༔ འདེར་ཁུག་ཉམས་པ་གསོས་ལ་གནས་པ་མིལ༔ འཆེ་མེད་ཆ་ཡི་དངོསྤ་གུབ་མལ་དུ་གསོལ༔ ྡོ་རྗ་ཚ་ཡི་དངོསེ་གྲུབ་སྣལ་དུ་གསེའཿ ཨོཾ་ཨཱཿརྙུདྡེཿ བྡཛགུ་རྭ་པདདྨ་ 







: །ལས་མ་ཛོདྭ༔ བསྟན་སྐྱོངོ་ནེ༔ བེད་སྐྱེང་བསྟན་མ་འཁེར་བཅས་རྣམས༔ བཤལ་ཆུ་བ་ཀའ་ཡེ་ཕམ་ཕབ་བཅས༔ བདུད་ཅར་བིནབནབས་འདེ་་ 
བཞེས་ལྔ༔ བཅོལ་བའེའྲ་ཕེནལྭསྲ་གུབ་བར་མཛོད༔། དདོཔསེ་གུབྱ་བང་བཞེ༔ ཧིཿ སྐུ་གསུམའཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱེས༔ འདེད་འདུས་རེག་འིཛན་ནལ་འབྱོར་ ་ 
༼  བདག་ཅགལ༔ ཐུནམོང་ཡིདབའེན་ཚེ་དང་བླ་མེད་མཆོག༔ འདོད་དགུར་སྤྱོད་པོའེ་དངསྲེ་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ༔ སིཐྱེ་ཕ་ལ་རྒྱུ་ཨཱ རེས་ཆོག་བཟོད་གསོལ་སྦྱི་ལརར ` 

འདྡེ་ཉའཆི་མེད་སྒ་གསུམ་རེགས་འདུས་ཀྱེ་ཚེ་ཚོགེ་ཁྲེགས་སུབྱས་པ་འདེ་ཡང་བརྒྱུད་འདེབས་གཏེད་སྐེནགྱེ་གསུངདད། བདག་བསྐྱེད་ཟུར་དུ་བྱས་ན་རྣམ་པ་གསལ་ཞེང་དབང་སྐུར་སོགས་ལ་ཕནཔད་གོནས་ 
ངས། ཚའགུགས་ཆོའི་དེནེདབང་ན་སྭ་ཐངས་ཏེ་སྟོད་ལས་ཁྲེགས་སྱུ་བས་པནཆེག་སྲདྱཀྱེ་མཚམས་སྦྱོན་འགའ་རེམ་གཏོགས་ཆོག་དངོང་ལ་རང་བཟོའི་ཚེ་གའེས་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་འདྲེས་ཤེང། སྨད་ལས་ཚཾག 
དེ་ཝས་གཞུང་འདེད་མི་འདུག་པའི་མེད་དུམི་དུང་ཕྱེར་གསར་དུབ་སྒྲིགས་པ་ལཾ་ཆཾག་ཚོགས་ཆེས་ན་ལས་བྱང་འུང་བ་དང་མབུམ་འགྲེག་དཱོགས་ཞེང་། བླ་མེད་དུ་སེངེ་བས་ཚོགས་ཐེགེ་ཐབར་གསུམ་གྱེཐ་སྙད་ཀྱང་ 






382 ,° 









'དུང་བམ་ཡིན་མདོ། འོནྭ་ཀྱང་ཐུགས་སྒྲུབ་འབྲེང་པོ་སེགས་ལ་ཡང་མེད་པ་དང། འདེན་མྱ་བེར་བདེ་བའྲེཡིན་སྦྱེར་བཏངཚོགས་མཆོད་འདེ་ཙམྤ་ཤིས་ཆོག་པད་སེམས། གཞན་དུ་བསྲེ་ལྷད་ཀྱིས་མ་སྦགས་པར་ 

འགུན་རང་སྐད་གཙང་མད་ཡོད་པས་མྱ་ཡན་པན་འཚལ་ལོ།། ཚུལ་འདེ་ཀུན་མཁནྱ་ཧཱལ་དབང་ཐམ་ས་ཅད་མཏྱེན། །གངས་ཅནདྭསན་འགྲོའི་མགོན་དུ་ཞབས་བརྟན་ཕྱིན། །ཨེ་ཝི་འདུས་སྡེརཾ་ཆ་ཆོག་གསད་འཛུགས 

༈' ཀབ་ཀའ་སྩལ་མེ་ཏེཀེ་ཕྲེང་བ་སྦྱིར་ལྩུང་ཚེ། །བ་ཀའ་འབངས་དགེ་སློང་པདྨ་འཕྲིན་ལསཀྱིས། །ཚ་ཡི་འཕྲིནལས་ཡིད་བཞེན་ནར་བུ་དབང། །ཕྱག་བཞེས་ཁྲིད་ཀྱེ་སྲད་བུལ་བརྒྱས་ཏེ། །རྙིང་བ་སྟན: 
དུ་འདེན་སྤེལ། །དགེ་འདེས་ཁུབ་བདག་བསངག་དབང་མཚོན། །ལྔ་ལྡན་ལོངེས་སྐུའེ་མགོན་ལྟརཚེ་ག་ཡོ་ཞིང། །རྣམ་བཞོའའཕྲིནལསརྒྱ་མཚོར་རབའཕེལ་བའེ། །བཀྲ་ཤེས་བཟང་པོ་རྒེམ་ཀུན་ 


།བདེ་ལེགས་ཞགེ །གེང་གསལ་ང་ཀེཙཌྨཾ་སེགས་དང། །གཞན་ཡང་ཆགཟུར་དྲ་ཚིའེ་འདོནྣ་རུན་དང་ཅུང་མེ་འད་བའདྲེ་ནམས་རིག་འཛེན་བ་མ་མཚོག་གེ་བཀའ་ལས་སྙོད་ལས་ཁྲེགས་སུ་བྱས་པར་མགའ་ཕྲད་ཀྱི་ 
ྷཀེཙྡ་མེགཾས་དང་། ། ཱུ ན ཝ་ཀྱི་ 


ཚ་མས་སྦྱོརཾ་འགའ་རེ་མ་གཏེགསམོ་ག་དངསེ་ལ་དངཐ་ཟོའི་ཚིག་རིགས་སྤུ་ཙམ་ཡང་མ་འདྲེས་གསུངས་པ་འདུག་ཅེང། ལས་བྱང་དང་དབང་ཚེགེ་གེ་དཔེ་ཆ་འདྲེ་ནམས་རངགེ་མཚམས་ཕུག་གྲུབ་བིའ། 










































།ཕུག་པ་ནས། ལྕག་མོསྦྲུལ་ལོཧེརེ་ཟཱ་ལྔ་པཾའེ་ཚེ་ས་བཅུགཉེས་ཀྱེ་ལེནཔན་གཏེར་གཡོག་ཀུན་གེས་མཐོང་སར་སེགས་དུས་སྐྱེས་པིའེ་མི་ཉག་སྨགས་འཆང་བཀྲ་ཤིས་སྟེབེ་ས་རྒྱས་དབང་པོ་ 
ནྲ་དངས་ནས། ཟིབ་རྒྱལཆ་ར་ཤོག་སེར་ལས་དག་པར་ཞལ་བཤུས་པའོགསུང་བའདག་པིའེ་ཤེག་སེན་བུལས། གང་བཟངས་འདབས་སྲུ་མྔགས་འཆང་དབང་པོའི་སྡེའེ་ཞབས་དྲུང་དུ་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེསདག་བརྡ་ 


` 







༢ ཞེལ་བཞུས་པའོ་ཟེར་ཐའེ་དཔེ་རིང་གཏེན་ རན་ཉེདྱ་ཏཾས་བཀའ་ཤེག་འབོར་བདངོས་ཁུངས་བཙུན་ཞིང་སྔ་འགྱུར་རང་སྐད་གཙང་མན་ཡོད་གསུང་པ་དང་ཡང་འཕྱོར་བར་གོ་སྟེ་པན་དུ་སྦྲབ་དུས་གཏནཾཆེགཀྱེ་སྒོ་ནས་ཞུབ་ 
ཏཿ ༨ ་ 
ཡང་དག་པའོ། སམ་མྨད་ལཾ།། ༄༅། འཆེ་མེདྷ་སུ་གསུམ་རེགས་འདུས་ཀྱི་གཏེན་སླུང་མཆོད་ཐབ་ས་བཞུགས། ༄། བདུད་བཙན་ཀླ་གསུམ་གྱེ་མཆེད་གཏེད་འབུལ་བར་ 





ཐྱེད་པ་ལ། བདུད་ལ་བདུད་བཤེས་ནག་པྱོ་ཟུམ་པོ་ཆི་མོཅཱང་ཟད་གུག་པ། རེང་བཙན་ལ་བཙན་བཤེས་ཟུར་གསུམ་དམར་པོ། ཀླུལ་ཀླུ་གཏོར་དཀར་པོ་སྱཡགྱེས་འབྱད་པ། གསུམ་ཀ་མཐེབསྐྱུས་བསྐོད་བ། 
མཆོད་པ་སགས་བཤམས་ཏེ་བིནྱ་གིས་བླརབ་པ་ནི། ཐུགས་ནས་འཕྲོས་པའེ་རཾ་ལཾ་ཁ་གསུམ་གྱེས། །མཆོདེགཏོདྡེ་ནམས་ཏྱི་མ་དག་བསེག་་གཏོར་བཀུ་་། །ཨཱཿདང་ཨོཾ་ལས 





| བདྡྷ་རིན་ཆེན་སྣོད། །ཤ་ཁྲག་དངིནེ་བདུད་ཚེའི་ཀླ་སྨན་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ༔རྡཱཾ། ལན་གསུམ། སྦྱན་འདྲེཊནེ། ལྷང་ལྷང་མ་ཚམས་ཕུག་གནས་དང་ཁམས་བུ་ལུང། །གནས་ཆས་ ་༥ ། 
)84¡ བསུང་བད་ཨྱུ་རན་ཆེན་པོ་ཡི། །སྨྱན་སྔར་ཁས་བླངས་བདུད་བཙན་ཀླུ་གསུམ་པོ། །ཐེགས་པ་མེད་པར་གནས་འདེད་ད་ཚུར་བྱོན། རུངྦདུཤུལ་ཙྭན་ག་ཡུས་པ་རེ་ཞུ་ར་ས་ 
ཧཱ་ཛཿི མཆོད་གཏེད་འབུལ་བནེ། ཁག་གེ་སྔར་དབང་པོའི་མེ་ཏེག་དང། །ཤ་ཆེན་དུད་པ་ཚལ་ཆེན་སྣང་གསལ་སྤར། །མཁྲིས་པའེ་དི་ཆབ་ཤ་རུས་ཞལ་ཟས་སྨུངས། །རྐང་ 
གླིང་ཐོད་རྔ་སེལ་སྙན་རེལ་མོའི་ཚོགས། །བཙན་རྟ་དམར་པོ་བདུད་ཀྱི་རྟནག་པོ། །སྣ་སབཆས་མཛེས་གོམཚོནདད་ནག་གེས། །སྨན་རཀགཏེརེ་མྱ་ཕིནང་ཚོགས་མཚོདྡེ་ཀེས། 
སྟེབས་ལྡན་བདུད་བཙན་གཉིས་ཀྱེ་ཐུགས་དམབསྐང། །ཇིི་སྨནདྲེ་ལྡན་མཚོད་ཡོན་མེ་ཏེག་བཀྲམ། །ཛནྡནཛཱ་ཏེ་སྲེས་དཀར་དྭད་སྤྲེནའཁྲེགས། །ཤེལ་སོགས་སྣངགསལཀླུ་སྨནདྲེ་ 
ཆབ་དང། །རེ་བྱ་ཧུའེ་ཞལ་ཟས་སྙན་པའེ་སྒྲ་དབྱངས་འཁྲོལ། །དར་ཟབ་རེན་ཆེན་སྐྱེད་ཚལ་ནགས་སྨན་ལྫོངས། །ཆུ་ཀུང་མཚོ་དངརུས་སྡལ་རྒྱན་གྱེསམཛེས། །དཀར་གསུམ་མངའ། 


༨༡༤༢༡༠༤༠༤༤༠༠ཁ@|༠༩༩༤༤༤---༤-༤“~༨~༡-༤༤༧༩--༤༠༨༤༧༡༠༠༤-༧ 





༄། །གསུམ་ སྦྱར་བའེ་ཚོགས་གཏེནྐ་གྱིས། །ཀླུ་ཆེན་ལྱམ་མེ་འེབུམ་བཟཾའེ་ཐུགས་དམ་བསྐང། 
།ཁཱཧེ། ལནགསུམ་དང་གེང་གྱི་ཕགས་ཤམ་དུ། མྭ་དཱ་པྱཱ་དང་རྭ་ཏཱ་ ཡང་སྦྱར་ཏེ་འུལ། བ་ཅཾན་ལ། 
ཀྲུ་ལ། ཨོནཱག་པུ་རཱ་ཛཾས་པརེ་ཝཱ་རམ་དཱབ་ལེ་ཏཁཱ་པཱཾ། གཏོན་མ་ཕུལ། མཆཐེང་ནག་ཆེ་བ ། 
གསྦེ་ཧོནྟར་ནགྲཾ་ནི་བ་། །བསྟོད་དོ་བཅོལ་བོའེ་འཕིནལས་མཛོད། །སགོགེ་གཞེད་པོབཙན་ནོད་ཆེ། །མདུང་དམར་ཞགས་འཛིན་རྟ་དམར་ཞོན། །བསེ་ཁབ་བསེ་ ་ 
„༧ རྲེག་གྱེནཾ་ཞིང་རྔམ { །བསྟོད་དེ་བཅཝ་བའེ་འཕྲེནལས་མཛོད། །ཀླུ་མོ་དཀར་མོ་རུས་སྲལུ་ཆེབ ཤ །ངར་གེན་བཟའ་མཛེས་པར་གསོལ། །འེན་ཆེནནོར་དུའ་ 

བུམ་པའཛེན། །བསྟོད་ད་བཅོལ་བའེའྲལེནལས་མཛོད། བཛྲ་མུཿ། གཤེགས་གསོལྱ་བ། གཙང་རང་གཏེར་གསར་བླ་མ་ཞྲི་དག་གཉིས་ཀྱེ་གཏེད་སྲུང་མཆོད་པའེ་་” 


།ཡོ་དྲུ་ང་དྲུ་རུནས་པ་རེ་ཞཱ་རམ་དཱ་བ་ལེ་ཏ་ཁར 
ཤུ་ལཙྭརཱཛྲ་ས་པ་རེ་འཱ་ར སགས་ཀིས་སྨན་རཀ་གཏེད་གསུམ 
ན་བདུདྱཏེ་གཙོ། །དར་ནག་བ་དནཞགས་པ་འཛེན། །མཐེང་ན་ 


འཕེན་ལས་འདེ་ནེ། ཞང་ སྣ་ནམ་པ་རྡོ' རྡོ རེ་བ བདུད་འཇོམས བའེ་ཟླེས་གར་ ཟོ་བཟང་ཕླདའམེན་ལསའེ་ གྲསུང་གྲེས་ བསྒུབ དང་དུ་ཟབསཏེ། ཟ་ཧོནྷཾ་ཧེ དུ སྔགས་ སྤྱོན་ཟིལ་ གནོན་དྲག་ཚུལེ ཅེས་་ 
དགའ་ལྡན་སོ་ ཕོ་བྲང་དུ་སྩྱར་བའ།། ། མངང་ལམ།། 



































། གཏུ ། །གུ་གསུམ་འདུསབྟ་ཤོལཔླདའྱང། །དཅེར 


ཟ་མ རྡ < ༢ ¬ ༨༤༠ | 
གྭ་ལམོྟཾརཱ་ལི། །རིག་འཛན་བཧུད་པར་བཅས་ པཔ 


།ཅུང་ཟད་བཀོང་པ་ཆསྲི་སུང་ཕགམ་དོག །དེལ་འདི་འཚེ་ 


ལ་གུས་བཏུད་ཞས། །དགྭསང་མ།ཁའའགོའི་ཆོས་ སྙར་ལསྦ་བུང་བའི། །༩ཆི་མེངྦ་པགགི་ཀ་བྲ་རྔོརའེ་ཚིག 
སྦྲབ་སོགགི་ཀ་བ་འི་ཡསྲ་བང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལྭོ་ཟི་བརྡ་ཧེད་པ་ལ། སཿསའཐོ་ནེ། བདགདང་འགྲོབ་སམས་ཅནམ་ 
ལས་དོན་ལས་བླསལ་ཏཾ། །ཡ་ཤེས་ཝཱ་ཡི་རང་གནསབསྟནྡུ་གསེལ། །སེམས་བྱསུད་ནི། 


གསུམ་ལྕ་སུབསསུམཆི། །མ་རི་གདུགཝཱ 
།འཆིམད་ཡ་ཤེས་ཚཡི་དངོས་གུད་ཀྱིས།། 


མཁའམ༣༢མ།འགྲོབ་སམས་ཅནམ་ལུསཔ། །ཐརཡམྱ་བངྱ་རུབ་ལམལ་བཀོདཞསས། 


ལུས་པ། །བླ་མད་དཀོནམཆག་ ྣ 

















བགེགས སློདནི། ཧཱ བདགཏིད་པླད་དབུདྱ་ཧུལའབྲཁོག་པ། ྣ 
དྲུ ༤: ~‹ བདྲ་ཆས་་་ རོ 


རྟག་པར་བདེ་བསའཚོབའྱེ་རྱ་ཐུར་དཱ་ག །ཡནགསུམ། དེནས་ གཏ 
།ཏ ཙུར་ ཉིས ཞུ ངང་། །ཝཱ་གསམཛུབ་མ མཇདཅང་དུན། རི 


སུམགོདམརཔོ་འཇི་ ིདཔད་འཚོབྱི། ག་གི ཕྱག་ག 
`“ ྱིས་བརྒྱན། །ཡཤ ཊའབ་དགེགས། མས་ རགཔརྡུ་བེད།།རི པི ཧཱི ྷཱཱངཞི་པདྨ་ རུཀའི དེས་ག བབ་བོ 
ལ། །རཱ་མགྲ དབ གྱུ ཡཡེན། ཧས བྲང་གདཾ་དད་ངཾ་ ང་གསུམྲ་གུས། །འ 
རའི ། ། ལ་པ །ང་ལ ི་ོ སྡིབ ང་པས། སྱིད རྔག། སྐཾབས་ 

(ིཉིའ་དངང་ཟྱིན་སཔ་ཡིན། །ང་ལི་བཀའལས་སུ་འདའ་བ། ཁལ་ 


བརྡདྡ་ཏཱ ཡི་རུམ་སྣ་ཡཾས 
བསའ ་ིའེ་ ཅི་བས། ཛི །གསཔ་ལེབྱས་དམ་ཡུས སྲིག །ཆ 








༡ 






















































' ཐམསཅད་ཡ་ཤེས་རོལ་པའེ་ 





རར ༨༤༤ ~. \ ༠... 6, ༠,.32 , ༦. ཟི ཿ .„.„<༽ ྣ - 
' ཀྱི་སྐཱ(།མ་རྟོག་སེམས་ཅན་འབྲོ་ལ་སྙིང་བརྩ་བསླེམ། །དེ་ཡིངང་ལས་འངའིགདིཿརུ་གསལ། །ཨ་ཕཾརི་བཾ་ལཾ་དྷཱཾ། གྷྲུཾལཾས་ཡ་ཤེས་འབར་བའི་གཞལ་ཡས།ཁང་། ། 











¬¬ རྨ ༥ :གར་ང་ཆོ་ྲིང་ཟ།ད་ཀོལ་ར་ཡཤི་་རིཿཤ་བ་རི་འ ཡ་མ་་དྲ་ ་ག་ རླཀོ་ལླ་ཀློ་ལལ་ ཧཾཤཾ་སྭར་དྲུ་མཱར་ཡ་ཕཐ། ཞས་མཆལའ་་ | 

བ་བཞིན་དུབླ་རུག་པརྱ་བའེ། ། ཨ་པྨདྨོ་ཀྲཏམཧཱ་ཀྲོདཱ་ཧ་ཡཔྲ་ཝཱརྲིཿཧུ་ལུངུ་ལུདཱཱ་ཕཊཿ ཨ་ཡམཧདུནཱག་པུ་འཀློ་ཡཚ དྲུ་སཱན་ཡ་ཕྲབ། ཞསམཆམས་ 

ཆོགས། །མཱ་གཡལྲ་བགསྔ་རཱའི་དབང་གྲི་རུའ་དགོངས་ལ། །བདུག་དངཱ་བཅུ་སྔ་ནུམས་ལིན་པབེ་རི་ག ཅཱུཾ་ད་ཧོཿ ཛི་མཆོང་ན་རག་གཏོར་གསུམ་ྱིརྦ་རབསནི 
ཆེའཔལ་འམ། །ྤརི་བངག་སམ་མཆོག་བརྱམ་ 

2...©༨ འམགལམ། སྒ དག་ལས ཏཾ ཙི་ ཏིང་འཛནྨ་ནམ་གྲསམ་འབུང་རེམ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་བ དེ་པ་ན། མདེམིགས་སྤྲས་བྲལ 

སྤར་པྱ ཨྭརཱ་ཏྭཙཱ་དྱཾ ༢༔ ཨ་མདཱབ་འྷའཧཱོ་ཏཱ ཁཿ ཨ་མྭརྭཀཱཧཾ་ཏཌཱཿ ཏིང་འཛོན་ནམ་གྲས། ཉབ ད 


ཞི༽ 
ངི། །ཞལཟསརོལ་མ་མཆད་པའི་ཛསསྭུསབ། ། ཨྔུང་པཱ་ཨཱག་ཞེཤ་དྲཾ། རཾ་ཡི་ཁི་ 
། །ཞལ་ཟས་ར དད 








ག་བཞི་སྒེ་བཞི་རྟ་བབས་བརྒྱད་དང་ལྡན། །ཨྱིརོལ་དུར་ཁོད་བརྒྱད་ཀྱི་བྱསྐེར་བའེ་དབུས། །སྟེང་པའིངང་ལས་བུམ་པླ.མཞིང་འཁྲིལ། །མཆུྱང་ཁ་གཡལ་མགྲིན་ ྦ | 








དཱ 














9༩ དེ 
/ -༠། 


དཔའི་ག འི་གཟི་བརྗིད་ 
པད་འདབ་བཞི་ལ། 











མ། །སཾན་མོ་ཐཱག་གཉིས་རིནཿནཐུམ་པ་ བྱལུམས། །ཞུབྲ་ཡོགས་པྨད་རིགས་ ཅིམུཁའའགོམ། །དམར་མོ་ཕྱག་ 
སསྦ་གིརིགས་བེམཁའ ༢འགྲོམ། ། ། །ཌྡང་གུཔྱ 

















།ཐ་རྒྱན་གྱིས་སྦས། །ནངན་ཡཤེས་ཆེན་པོཌོ་ཕྲ་ཐང་དབུས། །པྨ་དི་ཟ ི་ཟླའེ་གདནདུ་འང་དིགངྩིཿ དེ་ཁསའོད་འབོས་དོན་བསྒརན་འདུས་ 


ཞས། གུད་ླ་འབུརགཞས་ཡང་།ངྲ་ས། །དཀར་པནལག་ཅིག་ཐག་གཞིས་མཛུམ་མདངས་ཅན། །ཡག་གཡསྔ་རྡོར་ག་ཡན་པ་བདུད་་རིའི་བུམ། །མཚནཱ་་ ཕ་ 


| ༄༅༽ 


ལངས་པྤོདྡ་རྫོགས་སྐུའི་ཆས། །  །གའནད་ཡུམཆན་མསོམདཀར་མ། །ཕྱག་གཉིས་ཐྲལ་སྦར་བུམ་འེཛན་གཙོ་བོད་འདུད། དེ་བྱ 
།གདྲ་ཤོགས་རྡོ་རེའགསྲ་ཐིམ།འའགོམ། །ཕྱག་ སྡོར་ག་ཡནཔ་འུམ་ པ་བསྣམས། ཐྲ ལྕ་ཧོགས་རིནཆེན་རེགསྲ་ཤི་མཁའ་འགོ་ 
བཾ 


་པདྨ་བུམ་པ་བསྩམས། །བྱང་ཕྱོགས་ 
་གཞེས་རྒྱ་གྲམ་བུམཔ་བསྣམས། ། །གཱེ་བཞི་ ཞིཨྤགསྲ་པདྷ་ལཨརགམོ་བཞི། ། །གཡསས་བཞི་ལ སྩ་ཞགས་པྲ་ལྔ 

















ངཱ 





























རྡེའི་དབང་གི་གཞས་འདིར་གཤགསུནསྲ་ཀང་། །ཚོདང་ཡུ་ཤེས་བདེ་བྲསནདུ་གསོལ། 
ང་བདེ་བེན་པོའི་གཞལ་ཡས་འདིར། །བཅོམ་ལཱནམ གོན་པྩས་གསུམཿ 




















འབར་བའེ་མཆངཔ་འདི། །གནྭ་༧མས་བད་བ་སྙན་བའི་དཔལ་ཡན་མཆག །གཉིས་མད་གཟུགས་སྐྱ་རྒྱུས་ཛྱིར་བཞེས་སུ་གས། །སྨན་མཆད་ནི།ཌྫིཿ རངུ་ 

ཅུང་གདོད་ནསྣ་ནམ་པར་དག་པ་འི་ཚས། །ྱ་བྲད་ཡན་ལགཏྟང་སུནབདུདརི་སྨན།།དམྔ་ཛས་ལེཤེསྭ་གབྲས་ཡྲ་བ་ཏ། །འཚིམེད་པེ བྲིག 
ྦ འཁོར་ལཚོགས་མཆོད། །སྲུ་པླཨཏ་འཱཱ། རྟཀཁིམཆོད་པ་ནི། ཧྲཱཾཿརྒྱད་དྲུག་བསྒྲལ་ `° ` . བའུ་རྟ།དམརྲ་གམཆད། །འདོད་ཆགས་ཞན་འཇྲིན་་་་ 
དབིངས་སུ་དགྲ་བུའྱི་ཙིར། །སྒྱམེང་ 





394 ° 


ནདམ་དྲ་བིངསསུ་བཞུས་ཞས་ཁང་། །འགག་མེད་ཡེས་མཆོག་གི་དཔོས་གབྲ་ལུལ། །གཏོརམའི་མཆད་པ་ནྲིདྲི༔ སྣདྲ་འི་ 
འཇིགཏེན་དག་པའིཞལ་ཡུསྲས། །བྱརདྲ་ཀི་འདོད་ཡནེ་ཡྲེ་ཤེས་ཆན་པལ། །ཐུགས་དམ་ཡ་ཤེས་དྲ་བིངས་སུ་བཞེས་ ནས་ཀུང་། །དུགས་རྡ་ཀུནུབ་ 
ཚོ་ཡཾ་དངོས་གྲུབ་སྙོལ། | དྷིཿ སྐུ་གསུམབླམ་འཆེ་མེད་ཚ་ཡི་ལྷ། །ཡུམ་མཆག་ལྟམ་མཁའ་འགྲོནགས་བཞི་དང་། །ཅིར་ཡང་ ཕྱུརམཆཾད་ཕ་འཁོར་ 





























༄༄༅། །དམྲུ་ཧན་སེགས། སིང 


ཞེས་འཇུབ་ དྱ ། དྷཱི བཅེམ་ 
ངང་ གཡང་མེལྤ་རི་ག༔  ྙད་འོག་ ཕྱོགས་ བྱའོ 





གཱ 
ཏེར་སྲུང་་ 
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བཅའདན་མཛོད་པམ་ཕབ་འདི་གསོལ་ལ། །བཅོལ་བའིའྲིས་མ་ལུས་སྦྲའ་པར་མཛོད། །མདཛོན ཧཱཾ 
ལསྭངཱ་དང་། །ཐམ་ཝཱགས་འཆང་བདག་གི་བཀའ་སླས་པའི། །བཀའ་ཞནྡོསངམདམ་༢གྲ་ཧ་མཆོའི་ཚོགས། །དམ་རསྤྱ་རུན་ཝན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། 
ཚངས་དཔལྦ་རས་བཅམ་བའི་འཕྲོན་ལས་མཛོད། །བཉནམ་ལཱང པནི། ཧཱི ཚདཔག་མེད་མགོན་བཀའ་ཡི་འཁོར། །བདུད་ནེ་གནདྡོ་ཨིནྷ་སན་བྲཙུན་མ། །བཞི 
བཞི་མཆད་སྱིན་གཏོན་མ་ལེངཾས། །ལས་བཅོལ་འབྲསབྲུ་མཆིས་པརམ་ཇིིད། ། 








བསང་གསྦ་;། དེ་ནས་ལགམྭ་པ་བནི། རྩིཿ དང་པོ་པུད་འདི་ཚོ་བདག་ལྷ་ལ་འབུལ། །བར་དུཚོགས་གིདཔའབོམཁའའགོ་བསང ། །ཐ་མྭའགམ་གཅིག་བྲསས། 
ནསྲཁང།།འཁོར་འདས་ཆོས་ཏནཡ་ཞསམའུམ་ཉིད་ངང་།།ལུག་ལ་དགས་འི ཐན་པོ་བན་ནམས། ། སུའི 
བོ 







སནེཿཔླད་དབང་དང་ཁས་བླངས་པའེ། །དེ་ 
ཿངཔལ་ཆེན་པྨདྷཧྲ་རུཀ །དེ་འོག་ནིག་འཛིན 


༡༢༨༡ 


ིསྐུགསུམ་འཆི་མད་ཚ་ཡི་ལྟ་ཆོགས་ཀྱི། །འདིར་འདུས་རིག་འདིན་ 











་ ྷ ཆེན་པོ་འདིད། །རིམ ལབརྡེ་ནམས་གཙུབོ་ཉིངལ་ཐིམ། །གཙོ་བེ་ཉིད་ཀུང་ཐུགས་ཀིའྡདི་ལ་ཐྲིམ། །དྲཱིཿ་ཡངམི་དམགསྭ་བཱ་འདུས་ཆེན་པརྩ་ཐུད།།བཱཿཨཿ 
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ཀི ༄༅། སོཟླ་ལ་འབྱོལོ་བདག་ཅག་ལ། །ཐུནམོང་ཡོད་བཞིནཚོ་དངྱ་བ་མེད་མཆོག །འདོད་དགུར་སཱདཔའདངོསྲ་གབ་སྱདུ་གསལ། །དཔ་གལལན 


༣ „ ` ༢༩༢༥ ~¬ ༽ ༩༣ ༡" པ 
ཆོགབཞི། སྱེ ིག་ནུམ་ཀྲུན་བངག ༩ ཅུན་བསར་ལོང་མངག གྲུར་པབས་་ངད།སྣུ་གསུམ་བམས་བཅོད། ཉེརབྱདནི། ཆི ཛི་ནང་རང་རིག་དྲ་རིལ 






༢ འུ ༣༠ བྲ „ ¬ ༢༤ ལཿ ༢༣༽\- ` ° - ༣ 

༧ དརཔྲ་གུགལནམཆགནི། རིགྲ་ནམ་ཀུན་བདག་ཆེ་བའིམཆོག །བླ་མ་རོ་རྗེ་མབ་དཔོན་དགོངས། །བདགྲ་ཅག་ལས་འཕྲོ་སལ་ལནལ། །འཆིམེང་དབང་རམས་ ལདུ་ 
གསེལ། །༩བུལ་ཆིགནེ། དཱིཿ རིན་ཆིན་བུམ་པ་མཚའ་ཉིང་ ཀུན་འཱཆ་ནང་། །སྣང་བ་བཞི་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་བདྡད་རྲིས་གང་། །ཨལ་ལཱན་རིགས་འི་བུ་ལ་དབང་བསྒུན་ཏྲ 
ཤཱ སྐུ་བཞིའི་ཡཤེས་ལ་ལྡན་དངོས་གྲབ་ལུཁེ། །ཀུ་ཡ་ཨ་རྷིིའྩཱ་ཨ། ཞེས་དུམཆུ་ཇྲུག ཆ་ཟན་མཁྲིན་པར་ནཏག་། ཛྷཱིཿ འགྱར་མེང་མི་འགྱར་བརྟན་པཚོ་ཡི་ཟན།། 


-ཱ3 




























དཀད  པཏཤ་ཀུན་འབུང་སིདཞིའིའགས་ཆོ་གས་བྱཅུད། ། །ཟག་མད་བདེ་བྱ་ཆ འདངོས་ བ་འདི། ། ུལ་སྩལ་དུ་གསེལ། །ཁཀ་ས་ཐཱ་ 
༩ལཱ་ཨཱཿ ཧྲིཿ འཁོར་འདས ་རྩོ་སོམས་བྩེཿཤི་ གིས་ བྲལ་ཡང་། དནརིག་སང་ ངཚ་ལཱའི་ དའ སཾ 
སལ་ལཱནནམ་སྦ་ཅི་ཛདང་གཡང་པལ་ཅིག །ཧིཏྟ་ཨ་བྷི འི མནད ཧཱ སླ་འཆིམད་ཡ་ ཤསརོ་རའི་ཆ། ། ། །དུགས་ཤྲིཀློང་དུ་རྒྱས་བཏབ་ 
བོ །མི་དམཾགས་སྟང་པའི་གོཆལ། །སུས་ཁང་གནོད་པར་མ ཞུས་སོ།། །ོ། མཐར་ཤིས་འཆོད་བ། དྲཟིངམ་རིག དབིར་མུད་གས ས་ཨེང་བདབ་ཆ། ། ། །ཆཾས་སྒུའི་་` 
བཀྲ་ཤིས་དེང་ འདིར་བདེ་ལེགས་ཤེབ [ཤུས ཞ་བདེ་ཆེན་སྩུམའི་གར། །ལེངསྨས འིབྲཀ་ཤིས་དང ་འདིའ་བད་ལག བི ུ་ཆོགས་མཆནདངེས་ 
འ་བ་བརྒྱན་ཚེ་ཡི་ལྷ། །སྤུམ་སྐུའི་བཀྲཾ ཤེབ་རེད ་འ གོ ག།མད་གསུམ་ཁྲེས་པའྱི་ཚུ་ གསུམ་ལྷ་ཡཾ་ཆོགས། །འབད་མེང་འ ལུན་གྲབ་འབྱུང་ 
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¥ 
༧) ༦ ༦ ཆི 




















༼ ༦ །བའི་བཀྲ་ཤིསཤོག། 


གསང་བརྡ་བ ། ལགསྲ་བླ་ཟཱབ་བཞི་པའི་ཆོས་ ལཱ་། 


བཀྲིས། 





ངག་ཕཱང་ཊཱ་ ཀིའི་ཆས་གར ར་ལས ཆེ 











དགའི འདི། ཟླ གསྭ་ཅིས་སང་མསྤ་བ་ར་ གྱེས། ༽དམ་མངྒ་མམས་ལ་༤༤་ 





་ 
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༢༡༡༤༤༢༨༩༠༠༩༤༤༤༤-༡༢༡༤༤༥༤༢༧༢༠༧༢༠༤༠༠༠༤༠༧ས༠༤༢༢ ༩༠ ༤༤༡༩༡༠༠༠༦༤༨༧༠༨༩༧༨༩༢༨༨ བསང་འ༦༠ འམསཔས༠༠༧༤ ༧༢༤༠༧༨༡༡༢༩༢༡༥༠༠༡༧༢༤༥༨༩༡༩༡༤༤༤༢༤ ༩༨༤ ༢༠༤-༧༨-༨-༨༤༠༠མམམཁས ༡༡༤༤ ངམགས༡ ༠༠༦་༢༩༤༠༤༤༤ ༤༩༡ ༡༨ 


རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལསཿ ཁྲིད་ཡིག་གཞད་ཤི་གཟེརྐ་བུ་གྲརལ་ པ་བི་མ་ལ་མི་ 











ཏྲས་མཛད་པ་ལངཿ སྔེན་འགྲོ་བླ་མའི་རྣལ་འ འཇྱིར་ཁོལངངྱང 'པ་བཞུག༨' ༥ 





ངཿ མོ ། 2 མམས རོ་རཚོར་རོ་ 



























༥ ཟཟས་སས་ ཟབ སུ . 
405] | ༢༤༧ ང་ལྭ་ལུས་ནམ་མང་གི་ཆོས་བདུན་ ང༤ལཝང་པས་འདག་སྔེ༔ ག་ཁ ༤ ་ོི་ཁོོས་༨པ ོོ་ གལ 
| ` དུན་དང་ཝན་པས་འདུག་སྟས ཀང་ཐ་མལ་པའི་ལུས་དེ་འཇཛོག་ཁེར་པན་ཞེས་ ་ ྣ 
ཤྭ ྦ | མདུནྱཾ་སི་ཉལ་མཁའ་ལ་འིན་པ་ཆེའྲི་པཿ མི་འཇིགས་པའི་སྨེར ་བྱཆདྱ་ིས་བཏེགས་པཿ དེའི་སྟེངྱ་བྤད་དང་ཉྭེ་བའི | ད ( 
ཉེངདཱ་ཨཱཿདཀན་པོ་གཅིག་ལ དེག པ་བཏད་དྲི་བུན་བཅིག་བྲོསཿ ཨཱཿལས་འོདའོས་པས་འགྲོ་བླདག་གྱི་མེབ་པ། ་ 
=; ་ཌཾ ༦༨༨༨ ཡཔ་ཁབད།་ 'ཌརྫ་༩༨ སྨུ ¦ །ལ། འོན )7ˆ {¥ རཿ ླེ ¬ 2༧“. ;ྷ | ། ཏཱ 

༧ མཾ པ་འ ནུན་འདུས་པ་ལསང་ དགའ་ཀ་ཡདབ་ དཀར་པ་ཞལ་གཅིགྲྭ་ཕག་གཉིས་པ༔ ཞབས་མཉན འྱི་རིལྲ་འང་ | 







(„ནཿ ཞི་བའྱི་ུན་ཆཱས་བྱཅུ་གྲསུམྱ་ཆཾས་མཛོས་པ༔ སྐུ་སྙོད་ལ་དར་དཀར་དང་༔ སླ་སྨད་ལ 'ཏྱ་སྨུག་པོའ་ཤམ་ཐབས་གསོ་ལ་བ༔ ཕྱག་ 
དྷ གཡས་གསེ་རྱ་ཡི་རྡོ་ཇྲི་ཆེ་ ཝཱ་པྲ་ཐུགས་ཀར་འཇེན་པ༔ གཡོན་དངངུལ་དཀའ་གྱི་དལ་བུ་དྲུག་ལ་བཉེན་པར ཞི་བའི་ཚུལ་དྲག་དང་ལན་པ་གཅིག 
ྷཾཿ བསམ་སྟེཿ དེ་ལྷ་ཆ་བུའྲི་བ་མ་དངོས་སུ་མོས་པ་བས་ལཿ དེའི་ཐུགགྱའ་ཏཱ་འིན་པོ་ཆེ་འབའ་བའི་ནང་དྲུཿ ཞི་བའྲི་ལ་ཚོགས།བཞི་བརླུར་ 
ཛཱ གཉིས་བསྱེད༔ྣ དབུའ་དུང་ཁང་དྲུ་ཁག་འཐུང་དྲག་ཅུ་ཐམ་པ་བྱསིད༔ སྒལ་ཆགྲ་གསེའྱ་གི་མཆོད་ཝོང་ལྭ་ དབང་ཕུག་མ་ཏི ཤྲཱ་རཱ་བྱཧད་ 
ཧཱ བསྐྱེདཿ་ སིའྱི་ཧབ་ཡོལ་ལོད་ལྔའི་གུར་ནང་ངུ༔ བྱརྒྱད་པའྱི་བམ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་འོད་གུར་གྱི་ནང་དུ་བསྐྱེ་ད༔ ངདེལ་རེག་པ་གཏང་ 
¡ དེ་ཟུན་གཅིག་བསྒོམཿ ད་ནས་གདུང་བའི་དབངས་སྙན་པོ་དང་བཅས་ཏེཿ རིག་འཛེན་བྱ་རུད་པའི་བ་མ་དེ་ས་ནམསླ།གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་༔ རྣམ་པའ་དག་པའི་ 


 ༨༩༤-༡༩-༨༢༨༦༠༧༤༢༡༧༢༠༤༢༤༤་༢༠༧༤༤༤༧༢༨༦༠༧༢༤༦༤ “ˆ ` ༄༢༧༦༠༢༧༠༩༢༩༨༢༩༨༧༧༢ཟལ༦ང་) 








:༡༥༩༤༠-༤༢༧༤༤༧༤༠༧- 








----------------- ངོ ོོ.བོཁོཁ༥"༥ཾ་་༧་་ོ་ཡལཁྱཁྱྷྱྲྱྲྱྲཔྲཔ།༥པ༥པྨཔ༥ྨ༥ྨ༨ྨ༨ྨྣ༥ྣ༥ྣ༥  ས་ ༤ ཆའ ༤ རླ 
ཟུབས མཚོད་པ་འབུལ་བརྒདའོཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཿ རྒྱལ་པ་དགོངས་པའི་བརྒྱད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ རིག་འཛིན་རིག་པའི་ 
/, 


9 བརྒྱད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གང་ཟག་སན་ཁྭང་ བརྱད་པ་ལར ར་གས །ཆེན་བྱསུད་པའྱི་བ་མ། ལ་ར ཡུ སྱི་མེད་ཀ་ དག་ཆེན་པོའི་ཕོ་བང་།་ 
7 ནས༔ ཆོས་ ་ཡུན། བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་ར ཆནམ་ངག་ འདྱ་གསལ་པའི་ཞིང་ །ཁཡས་བཔཿ ལོངས་ སྣ།ཞི་འོ་རབ་འྱམས་ལ་ཆ ཆོས་ཉིད་ | 
ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་ ཞིང་ཁམས་སུར དུག་པ་ རྡོ་ཆེའཆང་ཆེན་ལ་ཇ སུམ་ཅུ་ཚ་གསུམ་ ལྷ་ཡཾ་ ཡྲོ་བང་དྭ༔ སྙེན་པརྡོ་རྗེ ཇྔོ་རེ་སེམས་དཔའ་་ ྣ 
ལ་ཆ ངྷྱ་ཞ་ཀོ་ ཁྲ ༩ིི་ཕོ་ ་བུང་དྲཆ སྦྲལ་ སྨ'དགའ་ འབ་རྡོ་ཇི་ལ་ར རཾ སྡེང་་ ལ་ལ ནགས་ཚལ་ཆེན་ པྲོ་༔ སོབ་ད་པོན་འཇམ་ང་པཁ་" | 
*# བཤེས་གཉེན་ལ་༢ རཆ རི་ག་འཛིན་ སྒབ པའི་ཀྲེའ་ཚང་འོག་མྲའྭ༔ : མཁས་པ སྤྱི་ང་ལ་ཆ ཨོོ་ཆན་ལ།ཁའ་ འགྲོ་འདུ་བའི་ གཅས མཆོག ཏུཿ 





















སབ རིག་འཛིན་པྱད་ྱབཔ་གནས་ལ་ཿ རྒྱ་གའ་སྦྲལ་སླ་འབྱོན་པའི་ཕོ་བྲཔདྲུ༔ པཌ་ཆེཊ་བི་མ་མི་ཏཱ་ལ་རཿ ཐུགས་ཚིགདུལ་བྱ་བོད་ཀྱི'་ 
ཞིང་ཁམས་སུ༔ སྒྲ་ རྒྱུར་པེའོ་ཙི་ཞལ་ར བསམ་ཡས་དདབྲུ་རེ་རིགས་གསུམ་ཕོ་བང་དྲུ༔ ཆས་རྒྱལ་ཁྲི་སོང་ལྡེའུ་བཅན་ལ་ར བསམ་ 
་ཡས་མཆི་མསྲ་པའྲི་བག་དམའ་ཀྲེའ་ཆང་དྲུ༔ མཁའ་འགྲོ་མ་ཤེས་མཆྫོ་ཧལ་ལ་ཆ བྱང་ཕྱོགས་རི་བོ་བྲག་བཟང་ཤར་འདབས་སྣ༔ 
ཱུ གཏེའྱ་ཧོན་རིག་འཇིན་ཆེན་པོ་ལ་༢ ལཱ མྔ་འགྱུཌ་རང་ལུགས་ལ་རིང་བྱྱད་ཉེ་བྱད་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བྱྱཅད་གྲསམ་ཡོད་པས། དང་པོ་ལར་ན་ཆོསྤ་སུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞས 
རིམ་པར་དིག་འཛེན་ཆེན་པོའི་བར་དང་། དེ་ནསྲ་ཚ་བའྱི་བླ་སཱ་ཞེས་འདོན། གཉིས་པ་ལྟར་ན་བརཧ་དྲ་སཱི་ འགྲོས་ཞས་ཅ་བའིི་བ་མ་དང་། (མའེན་བྱིའི་དབང་ཕོཿ གསུམ་པ་ 
ལྟར་ན་ཀུནཊུ་བཟང་པོ་ཞཿ་རྒྱ་བུའི་བྱ་མཉཱ་བྱུད་ (མཁྱེན་བྲེའི་དབད་པོ) པ་ཨུན་འདུས་ལས་གཞན་རང་རང་གདབང་ལུཔགེ་བརྒྱད་ཡིག་ཚམ་ལས་མི་སྤེས། (ཞེ་ས་དཔལ་ | 
















༨ སོ་བྷ་ཝོའ་ཞལོ་མནོས་ཐོསོ་པསོནི་ཉོནོ། གཉོད གཞུང་ཉྟར་དགོངས་བནགཉིས ངང ཟོགོའཛིན་ཆད་པོ་སྨོན་ལམ་གཏིས་བརྒྱུད་ད། ། 
409 བཀའ་བབ་དོན་བརྒྱད་སོགས་ཀུན་ (མཁྱེན་བིཆེ་འི་དབང་པོ་) འདུས་ངོ་བློབ་མར་འདུས་པའི་དངང་དྲུབས་པ་ཡིན་ནོ། པ བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ།། 
„ འཇམ་དབྱངས་མཁྱན་བརེ་འི་དབང་པོ་ལ་ཆ །འོད་གསལ་བདེ་ཆེན་ཆོས་དྱབིངས་ཕྲོ་བཔྲད། །རིག་འཛནྣས་ཚོགས་འཇྲ་གོལ་ལ་ཆ །ཨོ་ 
༧ རྒྱན་ཐེག་མཆོག་གླིང་གི་ཆོས་གླ་རུ། །མཁན་ཆེནུ་ཐེག་མཆོག་བྟསནའཇོན་ལ་ར ༡ སྤྱི་གཙུག། ((ས་འཛོམ་འབུག་པ) བདེ་ཆེན་འཁོརལོའི་ 
༧ གདན་སྟེང་ནཿ དྲིན་ཅན་ཆུ་བའི་བླ་མ་ལཿ གཏེར་མཛོད་བསྐེ་སྒོམ་སླག་པོའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གསང་སྔགས་མིིང་པོའི་མཐའ་ཞུག་ 

“ ལར རང་ལུསྐྱ་ཆལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པྲོ་རུར ཡི་དམ་ཞི་ཁོ་འབ་འཇུམས་ལ་= སྐག་འགྲ་ག་གསུས་དབང་པགཞལ་ཡས 


¬= 














¦;0 བཀའ་སྲང་ཨེ་ཀ་ཛགཱིལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ རྒུ་གསུམ་བརྒྱད་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས༔ མོས་ཀྱི་དབྱིདྲ་ནས་བདག་ལ་བརྩེར་ 
དགོངས་ལ༔ ཐུགས་ རྒྱད་འང་གྲོལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་ཆེལོ༔ རང་སྒང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སླའེ་སྣང་བ་ལར ཤུགས་རྗེའི་སྤྲལ 
དྲ་དུ་གསལ༔ བདག་ལ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་བསྟན་དུ་གསོལ༔ བླ་མ་འཇའ་དང་འོད་དུ་ཁྱིལ་ལི་ལྕི༔ འེག་ 


པའ 

[ པྱ་ལོགས་བྱསར་འྱའ 

 །འཛིན་སྒུ་དང་བིགྲཤི་གས་པ་ཤིག༔ མང་བ་བཞི་ཡི་ཉམས་ལེན་ཛོགས་པ་དང་ར ཀ་དག་གུན་བཟང་ཀློང་དྲུ་སིན་གོལ་ཤོག༔ དངོས་ 
_མིནྭ་གལ་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཆལ་དུགསོལ༔ རང་བྱུང་ཛྫོགས་ཆེན་བོར་ལླུནྲ་གུབ་ 


/ ཧཱཾ འབྱོཊ་ཡི་དཀྱིས 'སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་འབྲུལ (ཌ 
༼ ཞོག ཛོན བེདག་ལ་མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་བསྟནདུ་གསོལ༔ ཆེས་ཉཾད་མངོན་གསུམ་མཆོང་བརྩ་ཧྱིྱ་གིས་ནོབསཿ རངྩས་དའང་ 







ངཤས་པར་བྱིན་ཆ རང་རིག་འང་ལ་འཆར་བར་ཆ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྣངབ་འདྲི༔ དྭལ་ཉིད་དུ་འཆའ་བན 
ར དབིངས་རིག་སྣང་བ་བཞི་ཡི་རིམ་པ་ལ༔ མེ་འདེལ་ཉམས་ལེན་ཇོགས་པར་བིན་ར རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་དུགས་ཀྱི་ཞགས་པ་ 
¦ ལདྲེཿ འཆི་ཁར་རཔལ་འཆར་བར་ར སླ་འོང་ཟེརྦ་རྭང་གི་དང་བའདྣེ༔ བར་དོལ་འང་ངོ་ཤེ་ས་པརར འོད་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝལྔ་ལཤེས་ 
ངཿདང་ར ཟེར་ཝ་ཞུགས་ཆཇེའི་སླུལ་པར་ཤེས་པ་དང་ར སྦ་རྣམས་ཚས་ཉིད་འཇ་སྒར་ཤེས་པ་དང༔ ཞི་ཁོ་རང་ལ་ཤར་བར་ཤས་པ་ 


༡----༡༨༨༩༡༨༡༤༤༩༤-༨-༨༤༨༠༤༧༧༤༡༤༡༤༧༽༨༧༡༤༩༥༤༢༠༤༩ྕ༧༠༤༡༠༠༤༧༡༠༡༤༤༧༨པ༢༨༠༦ར༤པ༤༡༦༩༤༨༨༡༧ར༠༢༧༢༧༧༠༤༢པ༤༧༡༤༧༧༣༡༤༨༤༧༠༧རཔར་པསམཔསཔརའམཔ༤༧འས་ལརའརརརརའཆས་འཆའ་འརབའཐརཔམམདཔམ་ཤས་བམམས་པབསཔརརས་འཇབ་པར་འསངས་ཤསའ།འནན་བསཧཆ༦6་མཐས་པས་ཅཆས་བ༩རཁརརརབ་ཆཆ8ཁརའཤས་འཇང་པརའ་བས་ཉངརཔངཡའསརསངས་པརཁལ་པ་ར་བསས་“ཤ་ཁསས་ཁབཔརས་པསརའབ༧༦ས༤ ༄པ༩,སས་པ༤༤༠༤༡༨- ༡༡༨ ༧༡༨༤༧༡༥༦༡༢༠༨༡ཕ༨༨༤༥ྟ༡ྣྕྟ༩ྟ༨) ༩༨༡༨༧༩༡༩༩༤ 


 །༢་པགས་པའི་ཡན་ལག་ གོ 


༧ 
༤༨5 


(83, ༣༤2 ;ྲ 


དགེའོ། 





༤༦༢༤ 





















༄༅༅༔ ༔ཌཱཏཊཏ༦$ཆཉེཞེཊཏ༡ཿ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁི་ཁྲོ་འབ་འབྱམས་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ྩ རྫོགས་པ་ | 
ྣ ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཞི༔ ཟྦོག་མར་སྐུབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱས་ལ༔ མཆཚ་མས་བཅད་པ་ནི༔ ཆི 
།དང་པོ་འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་པའི༔ ཀུན་གཞི་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོ་ལཿ སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་གཉིས་སུ་མེད༔ བགེག 
ཞེསྱ་བུ་བ་གལ་ཡོདཿ བརྔོད་མེད་སྤྲོས་དང་ཁྲལ་བར་གཞས༔ ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཤཱརཏཱ་ཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོ༡ཧཾ༔ ཞེས་ 


ཆ༦-༩༣ ༢༡༧༥ 
1གབལ་ལ། 











415 












༠2 ོ སྟོང་པའི་ངང་ལ་ཡུན་ི་རིང་ཞིག་གཞུག་གོཿ དེ་ཞལ་ བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེས་¦ཅྱི་ཉཱ་ཆུ་གསལ་གདབ་ལཿ ཧྲིཿ མད བའི 
 རྒྱུ་ཡིན་པས༔ ཆགས་སྡང་དུག་ལྔའི་རྟོག་པ་ཤརར དེ་ལས་རྣམ་རྟོག་བགེགས་སུ་གྲབ༔ སཱིདཔའི་ཆྒ་སྲིན་”་ 
འབུང་པོ་ནམས༔ ཆ་སུ་ཉིད་བདེན་པའི་དོཿ དཞ་མ་ རྟོགས ལོག་པའ་རྟོག་པས་བར་་ ཆོད་ཐེད༔ ་ཉད་ཆ་མཆོག་ཧེ 
ཀཿ སེམས་ཅི ཉིད་སྐྱི་བ་ མེད་པའ་རྟོགསཿ བགེགས་ 'དང་འབྱུང་པོ་ པོ་ས་སོའ་དེངསཿ བ གལ་ཏེ 'མིི 'འྲགོ་འདུག་གྱུར་ན༔ 














'¡ འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཁོ་བོས་གང་ཿ མ་རི་མཚོན་ཆའི་ཆར་ཕབནསཿ དུལ་ཕན་བཞིན་དུ་བླརག་པརྦྱ་བཟོཿ ཨོཾ་བྡཛ་ཀོ་ཧཱ་ཛཱལ་ར༔ 
ལབཛྲཾི་ས་མ་ཡ་ཁད་ཁ་མཱའ་ཡ་ཕཊ༔ འབྱུང་པོ་ཨུ་ཙཝ'་ཡ་ཕཊྭ༔ྩ ཅེས་བརོད་དྲོ༔ དེནས་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ རྲུཿ ཀུན་གཞི་སྤེས་དང་བྲུལ་བ་ 
ཌཱ ལས༔ མ་རིག་འཟིབས་པའི་ལས་ངན་གི་སྣཿ རང་ངོ་མ“ཤེ་ས་འཁོར་བར་འཁྱམས༔ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་སྤྱན་སྔོའ་བཤགས༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས 
རཾ ར་ངགསལ་ལ༔ྩ རྣམ་རྟོག་དབང་གིས་དུག་ལྔར་འཁྲུལ༔ ལས་ྱྱིསྣང་བ་ལོག་པ་རྣམས༔ ཡེ་ཤེས་ལེ་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ དུག་ལྔ་ ། 

ཕཱ ལས་ཀྱི་སྒང་བལ༔ འཁྲལ་ཞིང་ཞེན་པས་ལས་ངན་བསགས༔ འགྲོ་དུག་འཁོའ་བའེ་ནམྨ་མིན་ནམས༔ཿ ཡི་དམ་ལ་ལ་མཐེལ་ལོ་བཤག༔ ་ 
` ཕི་ནས་འངྲ་གོལ་དགོངས་པ་ལ༔ སྟོང་ཉིད་བྲསམ་པས་གོལ་སར་ཤོརཿ རང་རིག་གསལ་བའི་ཏེང་ངེའཇིནྲ༔ ཕྱིགས་སུ་ཆུང་བ་མཐེལ་། 












>)།༄༅༅ ལོ་བཤགས༔ སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་མ་བཅོས་པ༔ སྟོང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ལམ་ཡིན་ཏེ༔ བཅོས་ཤིང་བྲསོམ་པསའབུལ། 
417 པའ་ཤོར༔ རངྱ་བུང་རང་གནས་བསྒོཨ་པའི་ལམཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀློང་དུ་བ ཤག ་ ཌྷ ཉེས་བརྗོད་དོ༔ དེ་ནས་བྱིན་དབབ་པ་ནི༔ འོལ་མོའི་ཚོགས།དང་། 
} „ བཅས་ཏེ་འདི་སྐད་དོཿ རླུཾཿ འཇིག་རྟེན་སྙིད་པ་ཐམས་ཅདཀྱིཿ སྟེང་ཁྱོགས་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ འོག་མིན་ཆྱུན་གྱེས་གྲཐ་པའི་གནས༔ 
ཤཱ དབྱིངས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡུས་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འཁོརཿ ཐམས༡ད་མ་ཡུསཿ་ི 

གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ས་མ་ཡ་སྤྱིརིརཱཱཾ་ཙཱཿ ཚྫུཿ འཇིག་ཉེན་དག་པའི་གཞལ་ཡས་འདིར འདོད་པ་ལྔ་ཡི་ཡོན་ཏན་ནམས༔ $ 
{8 དངོས་དང་ཡི་དཀྱིས་ནམ་སྤྲལ་ཏེ༔ དྲི་ཆེན༧ཱ་ས་རཀྟ་དང་༔ དྲིཆུ་བྱངཆུབ་སེམས་ལ་སོགས༔ ཟམས་ཅད་བདུད་ཚི་ཆེན་པོའྱི་རྨུར རློདག་ 





„¿ འཀེས་འགག་མེད་འོད་གསལ་བ༔ མཚན་མ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཅ་ན༔ སྣང་བ་འོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁྱིལ༔ སྐུ་ལྔ་འོད་ཀྱི་སྦྲབས་སུཨྨིནཱ 
3 །སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་སླ༔ གདན་གསུམ་ངང་ལ་སྐུ་གསུམ་གསཝཿ༔ བྲོ་བང་དྭབསྦ་སྱི་ཉེ་བྲ་རུ༔ འེན་ཆེནའོད་ལྔའི་ཐིག་་ 
རཱ ལེ་ལ༔ བངྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཆོས་སྐུ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ནི༔ མི་འགྱར་སླུ་མདོག་མཐིང་ག་ལ༔ སྩིལ་ཀླང་མཉམ་བཞག་ཕྱག་ ྦ 
§ རྒྱ་མཛོདཌྩ མཆན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫགས༔ དབུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུར་ཆུ་དང་༔ དཤལ་དཔུང་ཆན་སེ་མོ་དོཿ ཕྱག་གདུབ་ཞབས་གདུཐ། 
4 མངེས་པསྐུ་ཆུན༔ ཡེ་ཤེས་འོདྱ་ཙིན་བཟའ་མཛེས༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས༔ ཕྲོ་བང་དེ་ཡི་ཤའ་ཕོགས་སྲུཿ འོད་ལྔ་ཡེ་། 
གེས་ཟིག་ལའི་ནད་༔ ཏི་ཟླ་པྨདྨའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེསེམས་དཔའ་ནི༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་བསྐམས༔ ཡུམ་ཆེན་སངས' 


„=> ༄༅༔ རྒྱས་སྤྱན་དང་འཁྲིལ༔ སྒྱིལ་ཀྲུང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་མཛེས༔ གཡས་སྲ་ས་ཡི་སྙིང་ལོ་དང་ར ཡུམ་ཆེན་ལཱ་སྱེ་འཁྲིལ་] 















42། སྱོར་མཛད༔ གཡོན་ནྭ་བུམས་པ་མེ་ཏྲི་དང་༔ ཇྷུ་པེ་དཀུར་མོ་གཉིས་སུ་མེད༔ ལྱོ་ཕྱོགས་འོད་ཀྱ་ཐིག་ལེ་ལ༔ ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྟེང་དུ༔ འིན་ 
ཆེན་འབྱང་ལྡན་སླུ་མདོག་སེའ༣ གཡས་གཡོན་རིན་ཆེན་དྲི་ལ་བུ་བསྣ་མས༔ ཡུམ་ཆེན་མཱ་མ་ཀཱིདང་འཁྲིལ༔ རིན་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་སྱིལ་ཀྲང་མཛདརྒ་ 
° གཡས་སུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་༔ མཱ་ལྱེ་སྔོན་མོ་འཁྲིལ་སྱོར་མཛདཊ གཡོན་ན་སླིབ་པ་ནམ་སེལ་དང་ཅ ངྲུའཱེ་སེར་མོ་འྭའེ༢ལ སྩོར་མཛདཕ་ 
ཞུབ་ཕྱོགས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ༔ ཉྭི་ཟླ་པདླའི་གདན་སྙེང་དུ༔ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྒ་མདོག་དམར༔ ཕྱག་གཉེས་པདྨ་དྲིལ་བུ་བསྡམས༔ 
ྷ༨ཡུམ་ཆེན་གོས་དཀའ་མོ་དང་འཁྲི་ལ༔ རིན་ཆན་རྒྱན་གྱི་ས་མཛོས་པར་བརྒྱན༔ གཡས་ན་འཕགས་པ་སྦྱན་འས་གཟིགས༔ ཡུམ་ཆེནགཱཾ་མ་ 





















ཅི ལེའ) བ = 'པདྨའེ་གདན་སྟེང་དུ༔ ཌྷ 
ྫ ཐིལ བྱང་ཁྱོགས་འོད་རྫའི་ཟིག་ལེ་ལ༔ ཉིཟླ་པུདྨའིག 'ལྡན་སྙིལ་། 
མོ་ནོ༔ ཡུམ་ཆེན་མྭ་ལོ་ཀེདང་འིལ༔ བྱང་ཕྱོགས འདོ་ཝ ཉིས་མེད་འཁྲིལ༔ ན་ཆེན 
~~ ་བཟང་པོ་ན༔ ཡུམ་ཆན སྒལ སློལ་མ་ཡུམ་ད བ། 'ངང་ཿ ཡུམ་ཆེན་གཏྩེཾག 
( དང་འཁྲིལ༔ ༣ ཡུག་གཉིསྤྱཆགམ་དིལྷ་ཧུ་བླམམས༔ གཡགགུ་མསགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་་ སུམ་ཆེན་གྱརག 
| དོན་ཡདྲ་ཐཱ་བ་པྭ་སཱ་མཿ ཇཾ ལ་བ .¡ ངཾ་ཌྷ (མ་ཆེན་ན་ གཏསསུ་ ༠ ་ པྨདྨ་ཉྭི་ཟཱའི་གདན་སྟེང་དུ༔ | འེ རེ 3 བས་གཉི་ས་་ 
ཙཱ།ཀླངམ་ཛད གཡས་ན་ཕུགན་ནྡོ་རེ་དང ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུཌ སོ མ་ཆེ་ནདྱབངསྱརུག་ ཧེར ལེའ ཡུམ་ཆེན་ 
མེད་འབྲིལ༔ དབུས་ཀྱི་ཕོ་བང་ལྟེ་བ་ཡི ཀུན་བ ཉིས་འཁོར་ལོ་དེལ་བུ་བྱནམས༔ མཱམ་ཆེཿ ཤར་ན་ཁྱེ་ུལ་གཤིན་ཇེ་གཤེད༔ 
རྣ མད་འབྲལ༔ ཕིང་ཁ་རྒྱནྷ་ཧིས་མཛེས༔ ཁྱག་གཏེ་ གྲིར སྡེ་སང་ཁྲོ་བོ་ཡབ་ཕཡུམ་ནི༔ 
2 ་མདོག་མཐིང་ཁ་རྒྱན་གྱེ ་ཡས་དེ་ཡི་ཡྱོགས་བཞི་རུ༔ སློས _ 
ཧོ ཞཿ རྨ ལི ང་མཛད༔ བ།ཞལ ཡས་ད་ | སལ ་ 
མཉམ་པའི་མྱྱི ཟ་ ”  ག་ 


=± 













ཝ་ཆེན་ཚངས་པའི་གདུང་བརྒྱད་བསྣོལ༔ ཞིང་བ ཱ་བྲགལ་བའི་ཐོག་ཕམ་ལཿ 
དྲྭ་ཆུའི ཅ་བབས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྲ་ཕེགས༔ ཁཞིང་ཆེན་གདུགས་དང་དར་དཔང་ས་ 
















»༄༅ དྲིལ་བུ་བྷནྡྷ་ཐོང་གཤོལ་གཡོན༔ བཛྲ་ཀྲོ་ཌྷིཤཱ་ནཱི་ཡུམ༔ མཐིང་ནག་གཡས་པ་ཡབ་ལ་འཁྱདཿ གཡོན་པས་དྭུང་དམན་ 
425 །གཙོ་ ཊཾ ཌྷ དུའ་ཁྲོད་ཆས་རྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ ལྷོའུ་རཏྣ་ཧེ་རུ་ཀར དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲད༔ གཡས་དཀར་གཡོན་དམའ་་ 
ཤ |དབུས་སེར་ཞལ༔ རིན་ཆེན་ཁྭ་ཐུ་བེ་ཙོནགཡས༔ དྲིལ་བུ་ཧྷྦྷཏྲི་ཤྲུལ་གཡོནཿ ཟླཏལྡོ་རི་ཁྭའི་ཡུམཿ སེར་མོ་གཡས་པ་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ 
' གཡོན་པས་དུང་དམའ་གཙོ་ལ་སྟོབ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཁྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ ནུབ་ན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀར དབུ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བགྲ་ད༔ གཡས 
དཀ་གཡོན་མོ་དབབུས་དམའ་ཞལ༔ པྨྱད་ཁ་ཙོ་དབུག་ཏོ་གཡས༔ དིལྭ་བྷཱཧྨརཱརྦྱ་རུང་གཡོནཿ པྨ་ཀྲོ་ཇྱིཤཱ་ནཱིཡུམ༔ དམར་མོ་་' 
ཤཾ།གཡས་པ་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་དྲུང་དམའ་གཙོ་ལ་སྟོབ༔ དུར་ཁྲོད་ཆས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བརྒྱན༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ དབུ་གསུམ་ 


ཟེ 












',།ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བྒད༔ྩ གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དྭབུས་ལྔང་ཞལཿ རལ་མྱི་ར་པམ་དྱངུག་ཏོ་གཡས༔ དྲིལ་བཱ་བྷརྨ་ཐོངག་ཤོལཾ 
ཟཱ(གཡོན༔ ཀམཀྲོ་དཱ་ཤཱ་འི་ཡུམ༔ ལྔང་གུ་གཡས་པ་ཡབ་ལ་འཁྱུད༔ གཡོན་པས་དུང་དམའ་གཙོ་ལ་སྟོབ༔ དུར་ཁྲོདཆས་ཀྱིས་རིབྱ་ཏུ་བྱཧན༔ 
¿།དེ་ཡི་ཡྱི་འིམ་བར་ཁྱམས་ལ༔ ཤཀར་དུ་ཀོ་ལཱི་དཀར་མོ་ནི༔ ཕྱག་གཉིས་དབྱུག་ཏོ་བྷནྫྷ་འཛིན༔ ལྷོ་ན་ཙོ་ནཱི་སེར་མོ་ནིཿ ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ 
ཟླ མདའ་གཞུ་འགེངས༔ ནུབན་པ་མོ་དམར་མོ་ནི༔ ཆུ་སྲིན་རྒྱལ་མཚན་བྷནྡྷྲབསྣམས༔ བྱང་ན་པེ་ཏ་ལཱི་ནག་མོ༔ ྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བྷན་དམའ་ 
5 བསྣམས༔ ཤའ་ལྷོ་པུགྐདམར་སེར་ནི༔ ཞིང་གི་རྒྱ་མ་དྲངས་ནས་གསོལ༔ ལྷོ་ཞུབ་གླསྨ་ལྗང་སེར་ནི༔ མིགས་མཛུབ་དུང་ཁུག་དྲྭའགུ་ཅིང་། 
གསེལ༔ ནུབ་བྱུང་ ་ཤ་མཐིང་ནག་ནིཿ ཕྱག་གཉིས་ཙིཏཱ་ཕྱུང་ནས་ཟར བྱང་ཤརཙམ་སེར་རྐྱ་ནི༔ བམ་རོ་མགོ་ལུས་ཕྲལ་ནས་ཟ༔ དེ་ཡེ་ཕྱི་ 











¿2༠ བསྣམསརྩ ཐམས་འད་དུར་ཁྲོད་རྒྱན་དང་ལྡན+ ལོ་བྲང་ཕྱེགས་བཞི་སྒོ་བཞི་ལ༔ ཤཤར་ནརྟ་གདོང་དཀར་མོའི་མདོག༔ ཕྱག་གཉི་ས་ལྷགས 
ཆི ཀྱུ་བྷནྡྷའཛིནཿ ཚྷན་ཕག་གདོང་སེར་མོའི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་རྒྱ་ཞགས་བསྡོགས་ནས་འཇེནཿ ནུབ་ན་སེང་གདོང་དམའ་མོའི་མ་དོག༔ 
ཧཱཾ བྱག་གཉིས་ལྕགས་སློག་འཁྲིལ་ནས་འཛེནཿ བྱངན་སྦྲལ་གདོང་ལྗང་གུའི་མདོག༔ ཕྱག་གཉིས་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ཞིང་བཞུགས༔ དེ་ལྟར་ཁྲག་" 
སྔ འཐུངཁྲོ་བོའི་ཚོགས༔ ཟམས་ཅད་དྲ་རྒྱཧནྱ་གྱིས་བིདཿ བཀྲག་དངགཟི་མདངས་ལྡན་པར་བསྲོམ༔ ཧྲ རོ་རེ་དབིངས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགཱ་དང་༔ 
ཧཱཾ [ཁླག་འཐུང་ཁྲོ་བོའ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ སྐྱེ་བ་མེད་ལས་སྐྱེ་སྣང་ཚུལ༔ སྐྱེས་ཙམ་ཉིད་ནས་འགག་པ་མེད༔ འགག་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བ་ 
ཡཿ ཤྱུན་གྱི་ས་གྲབ་པའིགཞལ་ཡས་ཁང་༔ མ་བཙལ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡེ༔ དབིངས་ྱི་དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ནས༔ བྱང་ཆུབ་སེམསཏྱེ, 


༣༡ ༄༅༅ འོད་ཟེར་འྲ་པཿ འགྲོ་བ་དྲུག་གི་རྒྱུད་སྐྱངས་ཏེ༔ བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཐུགས་དམ་བླསླལཿ ཚུར་འདུས་དཀྱིལ་འཁོའ་ཉིད ཤྱ 
4 ¡^།་ཐྲིམ༔ྷ བུམ་པའི་ནང་གི་མར་མེ་བཞིན༔ ནང་གསལ་མི་འཕྲོ་བྲ་རུ་གཞས༔ སྦོས་མེད་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་སླུཌ ཤུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཀློང་དྲ་་ 
ཝིམ༔ འདུ་འབྲལ་མེད་པ་གསངབ་ཡེ༔ དྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མ་ཚོགས་གྱི༔ ཡེ་ཤེས་སྐྲལ་གས་འགྲིབ་མེད༔ དེནས་བདྡ་སྒོ་དྱབེ་བ་ནི༔ 
༩ རྷཱུ༔ ལུན་ཧླུབ་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ཡིརྣ ཤར་རྷོ་ནུབ་བྱང་སྒོ་བཞི་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྲོ་ཡྱཾསྣ་ཞེག༔ ཤར་ཕྱོགས་རིག་པ་རང་གསལ་ 
5 བྱཿ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་སྒེ་ཕྱེས་ཤིག༔ ལྷོ་ཕྱུགས་དགོངས་པ་མཉམ་ཉཾད་ཀྱི༔ ༥ ཤེས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ ཞུབ་ཕོགས་མ་འདྲེས་གསལ་ 


༨ 


( བ་ཡི༔ ས་སོརྟ་ཏོག་པའི་སྐོ་ཕེས་ཤིག༔ བྱང་ཕྱོགས་ལས་འབ་གྲུབ་པ་ཡེ༔ ཞན་ཏན་ཡེ་ཤེས་སྒོ་ཕྱེས་ཤིག༔ དྲཾ་པ་༡ེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ྩ ཟེས་སྡོད 


ཕཱ ༢༠༥༧ས་འོག་མིནྱ་སི་གནས་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྒོ་བཞིབྱེ་ཐར་མསམ༔ སྤྱན་དྲང་བ་ནི༔ ཧྲིཿ རྟག་མཐའ་བྲལ་བ་སྟོང་པའི་དབྱིངས༔ རྒྱ་ཁིན་འདས་ 
ཤྨ་པའི་གཞལ་ཡས་ནས༔ ཆོས་སྐའི་ལ་ཚོགས་གཤེ་གས་སུ་གསོལ༔ ཆད་མཐའ་བལ་བའི་གསལ་མདངས་ཅན༔ མུ་ཁྱུད་ཐྲིག"' 
| ཊཾ ལེའི་ར་བ་ནམཿ ལོངས་སྐྱ་ཞཾ་ཁྲོ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ྦ ཉིས་མཐའ་བལ་བའི་འགག་མེད་གཞས༔ འཛེན་ ཆགས་བྲལ་བའི་གཞལ་ 
ས་ཡས་ནས༔ སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛེན་གཤེགསར འོད་ཕུང་འབའ་བ་ཆོས་ཁྱིངབིངས༔ སྣང་སྲཾད་རྣམ་དག་གཞལ་ཡས་ནས༔ འཁོའར་ 
| ྷ འདས་འང་གོལ་གཤེགསར ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛ་ཨཱརཱདེ་ཝཁུ་ཀིཊི་ྲངས་མ་ཡ་ཛཿ ཛཿབ་ཧོཿ ¬ བཞུགས་སུ་གསེལ་བ་ནི༔ ཏཱ མང་ཡུལ 

དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུཿ གཟུང་འཛིན་དག་པའི་ལ་ཆོགས་རྣམས༔ འཕོ་འགྱར་མེད་ འ་གདན་ཁྲ་ལ༔ གསལ་སྟང་དག་པའ་7 མཊ་ 


2¡ .ུ ཟླ ༽ ༨ 
ཤཱ།བསྐང༔ བླ་མེད་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ བོ་ངྷིཙིཏྟ་ཨ༔ རྙཾ༔ དངོས་གླབ་འབྱུང་བའི་ཀ་བཱ་ལརཿ འབྲུ་བཅུད་སྟོང་ཕྱར་ཨ་ཚོ་ཏར | 
༡༣ . ༢༦༤༤ ༤༣ | , ༦ ༩ | སྣ ྲ / དཱ .2, 3 

་བ་བརརྒྱད་ལ་ཡནལག་སྟོང་༔ བདུདྲ་ཆི་ཆེན་པོར་བིན་བླ་རབས་ནས༔ དྱཀྱིལ་འཁོར་ཝ་ལ་མཆོང་པར་འབུལ༔ སྔར་པྲྭ་ཡས་མ་ཏ་] 

ཧི༔ ཧཱོ༔ གཏེའ་གཞོང་ནམ་དག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས༔ གཏེར་མ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པའི་ཚོགས༔ ཆུ་དང་གལ་ཝྱེས་མཐཟུན་བེབས་ནས༔ ྒ 
ཟྱ་ལ་ལ་འབུལ༔ མཧྭ་བ་ལི་ཏ་ཁཱཧཾ༔ ཧཱཾ ། 
ཏཱ ༥ དམ་ད,་ཀི་ལ་འཁོར་ལ་ལ་འབྲལ༔ མ། ! 








ྒ བྒོརོ་མོ་རྲོ་བྲནོ་ནོ་བླ གོགས འོལོ་འ་གྲོསར་གོགོད་ངསྲག་སོགསོཿ མ་མཆོག་འགྱོར་ 
ངས་ནས་རྡོ་ཇེའི་སྐ༔ འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས༔ ཞལ་ནས་གསུངག་གདངས་སུ་སྲ།ས་ ཤི རཁིར་རང་ཡི 
ཐིར ཞེསར་མགས་བར་སེདདྒའའོ༔ ཨཾཨཱཿ་བྷོ་རིྟཏཱ་ཨ་ཱ་སུ་ཁ་ཚུནཱ་དྨཱཉ་ཨཿ ཨུ་ཡུརལཱ་རྫཛཱཿ ཚི 
ལྷོ། མཆོད་པ་ནི ཨོཾ་མཱཿཚཱི༔, རིག་པའི་མེ་ཏོག་ཚུལ་ཁྲིམས་མོསཿ སྐིར ཆོས་ སཿ ཚཟིས་མཁའ་ཿ རིྡ་རྫོ 
ཐཾ ཕེ་ཤེས་ལ་ལ་འབུལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཿསཛྷཾ' སོགས་གྱིས་མཆོད༔ གསང་མཆོད་ནི༔ རྙ ཨྱེ་མེད་ཤེས་རབ་ཆོས ༩ ༄ཛ༽ ༽༽ང་ 
212 ཤ་ཤས་ཆ ལ་འབུལ ཨལ ཛྭ ༥༨: ༽ ༡༨༥༠ ༤༽ ¬, སང་བ ལ་འབུལ འཁོར་འདས་མ་ལུས་རང་གི་སེམསཿ རང 
འགག་མེད་ཐབས༔ བདེ་ཆེན་ཟུང་འཇུག་གཉིས་མེདའལཿ ཞྭ་བ་གསང་བའྲ་ཧུལ་འ ལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཱཾ་བོ་རྷི་ཙིཏུ་ཝཱ་ཛཧོཿ ཧཱཿ 
བོ་མྲ་གུབ་གདོད་ནས་དགཿ དབེངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབེའ་མེང་པ༔ ཞེ་ཁྲོ་རག པའ་ལྷ་ལ་འབུ ༔ །ཨ་ཨཱཿཧཱུཔ་ཧྷ 



















> ༄༅༅ འདབ་བརྒྱད་ལ༔ྩ གེ་སར་དབུས་ན་ཡི་གེའི་སྒཌ སྙིང་པོ་སྔགས་གྱིམཆོད་པ་འབུལ༔ སླ་གསུང་ཐུགས་ ྤ་གཾབ་ 
༣༣། ཨྱོལ༔ ཨཾ་ཿཧཱཿརྷཱིརྩ ཁེས་བསྟོད་པ་བྱས་ནས༔ སླལ་པའི་སླུ་ལ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནི༔ ཚྲཱཾ༔ འཇིག་རྟེན་སྲིད་པའི་རེ་མོ་ན༔ ལྷ་ཡི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་ 
„¿@ བཞུགསཿ སྐ་མདེག་དགར་པོ་པི་ཝཾ་བྣསམས༔ ངྱྱ་ཆལ་ལེ་ལ་ཆེབ་ཡྲི༔ ཝྡུག་བམལ་དག་པའ་མཛད་ནས་ཁྱང་༔ ལྷ་ཡི་སྙོན་པ་མཛད་དུ། 
ཤཱ གསོལ༔ རིའབ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་ཆུ་ན༔ ལྷ་མེན་སྙོན་པ་ཐག:ཟང "འེས༔ སྒ་མདོག་མཐིང།་གོ་ཆ་བྱ་སམསཿ ཕག་དོག་ཟུག་ཚཱའི་ ་ 
བཱ "'ཇྡུག་བསྔྫལ་ནམསཿ༔ ས་བརྟན་གོ་ཆས་སྦྱངས་ནས་ཀྱང་ར ལྷ་མེན་སྙོན་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ འདོད་ཁམས་མ་ཡི་གནས་དག་ནཿ ཤཱཿ 
ཞསང སྟོན་པ"་བཞུགས༔ སྒུ་མངོག་སེར་པོ་གསེག་པའ་བསྟམས༔ ཆགས་མང་མི་ཡི་སྡག་བསྔལ་སྦོང་༔ མེ་ཡི་སྟོན་པ་མཛད་དྲ་་ 








1; གསོལ་ར རྒྱ་མཚོ་དྭངས་པའི་གཏིང་རྲུམ་ན༔ སྟོན་པ་སེང་གེ་དམ་བརྟན་བཞུགས༔ སྐ་མདོག་སྔོན་མྲོ་པསི་བྷསམསཿ ཕྱོལ་སོང་གྷརི་ 
ཟོ མུག་རྡུག་བརྔལ་བྱང་༔ བྱོལ་སང་སྙེན་པ་མཛད་དུ་གསོལ༔ གླིང་བའ་ངམ་གྲོག་གཡངས་ན༔ ི་དྭགས་ཁའབའ་སྤྲལ་པའེ་སྐུ༔ 
4 དམའ་ནག་འིན་ཆེན་སྒོམ་ཐུ་བསྣ་མས༔ ཡེཾ་དྭགས་སེར་སྔའི་སྙིབ་པ་སྦྱོང་༔ ཡི་དྭགས་སྟོན་པ་མཛད་དྲ་གསལ༔ རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་རུམ་ 
ལ རླུང་གསེབ་ན༔ དྱམལ་བ་རཁྭ་གད་མགོ་ཅན༔ ཞག་པོ་ཕག་ན་མྲེ་རྭ་བསམས༔ ཞེ་སྔང་ལས་ཀྱིསླིབ་པ་སྦྱོང་༔ དྭྱམལ་བའི་སྙོན་པ་" 
< མཛད་དུ་གསོལ༔ ཙེས་མའ་ལེ་དྲག་སྔར་ལ་ཕྲེན་ལས་བཅོལ་ལོཌ དེ་ཞས་ཁྲོ་བོའི་སྤྲལ་པ་རྣམས་ལ་ཕྲིན་ལས་བཙོལ་བ་ནི༔ ཤཿ ཁམས་གསུམ་པིད་ 
པའི་སྟེང་ཀློག༔ སུམརུ་ར་གསུམ་ལྒ་ཡུལ་ཞས༔ གླིང་བཞི་མི་ཕུལ་ཡན་ཆད་གྱི༔ དྲེགས་པའི་གཞས་རིགས་སོ་སོནས༔ སྤྲལ་པའི་ 






༠\༠ 














༡ སླ་ལ་སྲིན་ལོའིགཟུགས༔ གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་སོ་སོའ་སྟོན༔ རཱུ༔ སྲིན་མོ་སྨྲག་ཞག་ཐོང་ཆླནའཇོནརྣ 
(༡༡ ཚངས་པ་དམར་སེན་པྨད་བསམསཿ ལྷ་ཆེན་དཀའ་ལང་རྡོ་རེ་ཐོགསཿ གཏགས་འདོད་སྡེན་མི་འཁོར་ལོ་འཛིནཿ དགའ་བ་སེར་མོ་སྔ་ 
.4 གྲི་ཐོག་སར གཞོན་ནུ་དམར་མ་མདུང་ཐུང་བརེེག༔ རྔོ་ཇེ་ཞག་མྲ་ལ་གསྱ་ཀུཿའཛིནཿ ༨ཀར་གྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་མ་ཨོཾ་བདྲན༔ ཁི་བའི་ཕྲེན་ལས་ 
-ཐ)མཛད་དུ་གསོལ༔ ཧཱཿ བྱ་ིནདཀར་མྲོ་ཆུ་ཞགས་ཐོགས༔ ཞི་བ་དམའ་མོ་བུམ་པའཛིན༔ བདུངྒྷ་རི་དམའ་མོ་བླད་བྱསམས༔ ཟླ་བ་ 

དཀར་མོ་རྡོ་ཇེ་འཛིན བེ་ཙོནྡྲ་ཕངཞག་དབུག་པ་ཐོག༔ སྲི་ཨོ་དམར་ནག་ཐོད་ཁག་འཐུང་༔ རྡོཇེ་སེའ་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས༔ ལོ་ཡི་དང 
ཤཿ ལུག་མ་མོ་བདུན༔ རྒྱས་པའི་ཕྲེན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ རློཾཿ ཟ་པྭ་ཝྨང་ནག་བེ་ཙོན་ཐོགསར དགའ་བ་དམར་མོ་ཁོག་ཆེན་འཇིན༔ 













ཀླ །འཛིནཿ རོ་ཇི་དམའ་མྲོ་ཝཾགས་སློག་བསྒམས༔ ནུབ་ཀྱི་དབང་ཕྱག་མ་མོ་བདྲུན༔ དབང་གྲི་ཕིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ༔ རཱི རླུང་ཆུ་་ 
3 མོན་ལོ་བ་དན་འ་ཕར༔ མི་མོ་དམར་མ་གསལ་ཤིང་འཛིན༔ ཕག་མོ་ནག་མོ་མཆེ་ཞགས་ཐོགས༔ རྲོ་རྗེ་དམར་མོ་ ཞིངྒ་རཱང་འཛིན༔ ལྤ་ ཞ་ 

རྫུང་ཞབ།ཐད་ཁྲག་འཐུང་༔ ཆུ་ལྷ་ཛྔེན་ལོ་སྦྲལ་ཞགས་འཇྱའ༔ རྡོ་རྗེ་ལྔང་ནག་དྲིལ་བུ་འཛིན༔ ཐུང་གི་དབང་ཕྱུག་མ་མོ་བདུནཿ དྲག་པོའི 
དྷ ཁྲཾན་ལས་མཛདང་དྲུགསོལ༔ྩ ཅེས་སྨན་དང་རཏྟའི་མཆོད་པ་འཐུལ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ༔ྗ དེནས་ཚོགས་གྱི་ ` ་མཆོད་པ་དབུལ་ཞིང་ཕྲེན་ལས་བཅོལ༔ྩ སྐབས་ 
` སུ་བབ ག་རྡོ་རྗེའི་ཟླུ་བླང་༔ ལྷག་མའི་གཏོའ་མ་གཏང་༔ རྣམ་པར་དག་པའི་མྨོན་ལམ་གདབ་བོ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ནམེད་པའི་ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་དཔ་མཐུན་པའ 


དད སྩོབས་ཆེན་དཀར་མོ་དྱབུག་ཏོ་ཐོགས༔ རོ་ཇེ སེརམོ་སྦ་གྲི་འཛིན༔ འདོད་པ་དམའ་ཚོ་མདའ་གཞུ་འགེངས༔ ནོརྲ་སུང་དཀར་ཚྲོབ་མ་པ་ 
རའ ྦ 





༡༢ ༄༅༔ མོབ་དཔོན་དགའ་འབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱན སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཉཀཅནཊ༥ཧགཏཿ དཔལ 
༨༥།ཀུནྭཏཱ་བཟང་པོ་ལྦ་ཕག་འཚལ་ལོར རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསངབ་ན་མེད་པ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་ནལ་འབྱོན་པསར་ གསོད་ནམས་གྱི་ཚོགས་བསག་པ་དང་ཿ 
བར་ཆད་བསལ་ཞིང་དངོས་གྲབ་འབུང་བའབྱ་བའི་ཕྱིའ༔ ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་བསྙན་པར་བྱསྟི༔ དེ་ ཡཔ་རྫོགས་པ་ཆེ་ན་པཱཱིམུའི་རྒྱུད་ལསཿ ཚོགས་མེད་གང་ཡང་འགྲབ་མི་ 
༡ ༽འགྱུའར ཞེས་གསུངས་པས ཚོགས་་ཀི་འཁོར་ལོ་བྱ)བ་དང་༔ ཚོགས་ཀྱིམཆོད་པ་བྱབ་གཉིས་ལས༔ དང་པོ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོའ་ལོ་ལ༔ རྡོངས་ཆང་བའི་ཟས་བྱརདདང་ཿ 
ལྱོ་ཧད་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་བཤམས༔ དེཡང་མཆོག་ཏུ་བཝགས་པ་ཤ་དང་ཆང་ཡིན་ཏེ༔ ཤཀ་ནི་ནད་ཡུན་རིང་གིས་ཤི་བ་མ་ཡིན་པཿ མི་འམ་གཟན་ཟནྲ་གིས་བསད་པ་མ་ 
།།ཡིན་པ༔ གྲི་ཟབས་སྒ་དགུ་དང༔ དམེ་ཤ་བླང་བར་མི་བྲཌོ༔ རང་རྐྱེན་ཚ་ཟད་ནས་ཤིབ་ཁོན་བལྔགས་སོ༔ དེ་ཡང་དབང་པོ་ཚང་བ་དགོས་སོ༔ གྲི་འཤི་བཞི་ཤ་ཁག་ཞིཤཤོད 


༦༽ ༤ ཅེ 
| 'པའི་རྫ་ས་ཡིན་ནོ༔ 
¿¿: །ཕྱན་མཆེད་པའརྫས་ཡན་ན༔ 


-] །་དམ་རྫས་སུ་མི་རུང་ངྭོ༧ 
རྭ 












༡༠༦༠ ༤ དམོ་ཆིག་པ་ཚོལ་ཟོག་མེད་པཿ ཁྱེད་ད 'བུ་མོ་ ལོ་གཙང་མ་ 'རྣམས་ འདུབར་ བྱའོ༔ ངདེ་ཡང་ དཔ༅ཞང་གསང་གསུམ་ གྱ རྒྱ་ཕྲེན་ལས་ གཞུང་་ 
༩༩༡ བསངས་ལ༔ ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་སྲྭ་མཐོད་ཕ་འདི་ལྟར་དབུལ་ལོ༔ ཊདཱཊ་མཆཆྷ་གིཊཱགཿ ནུབ་གཅིག་གི་ཚོགས་མཆོད་པ་ཐྱེད་ན༔ ཕྲཾ་ལས་གསུམ་པོ་གང་"” 
¿རུ རུང་གཞུང་བསངས་ ༡༔ ཤ་ཆང་ངདམ་ རྫས་གངུ་ཆེད་ལ༔ བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ་དབུལ་ལོ༔ བུཐཧཾཊཏཿཐྭཧཱཿྦཧྲ་ཐ༔ ཞི་ཁྲཾ་ ཤོ་འབའ་བའེ་ཚོགས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ ལོ 
ཤྲ མོགས 'ཀྱི་ཡོ་བྱང་བསང་ སྱང་ བྱ་བ་ནི ནིཿ ཧོ „` ཡ་ཧཱུདཱ རྡཤུདྷ་ ཌྷ་སརྦཧྷ་ཐཱཿསྦཧཱ་ཝ་ཤཱདྟོཿཾཿ ཞེས་པའི་སྔགས་དང་ དྲ་བཟང་གི་ཆུས་ བསངས་ལ༔ དངོས་པོ་ པོར་ 
འཇེན་པའི་དྲི་མ་ ཕྱང་བནིཿ ཚཾ༔ ངྲོ་ཇེ ཇིལྟབུ་ བའི་ ཡི ཤེས་ ཤྱིས༔ ཆས་ ཀུན་རྒུ་མར་རིག་ པའི་ ཕྱིའཿ དངོས་དང་དངོས་འཛིན་བག་ཆགས རྣམས༔ 
ཐ༨ འབུངབ་ མཾ ཆུ་ཆུང་ པྲལ་གྱ་ བག་ཆབས་ བསྲེག སྦྱང་ གཏོར་ བར་བ རཾ ཁཿ ཞེས་ 'ལན་གསུམ་ བརྡོད་པས་ དག པར་བསམ་མོ དེ་ནས 'བྱིན་ 













ཿ མེངྱདུ་མི ངཱ མི་གྲེ་མོ ་དཀའ་པོོརླ དབུས་ས་ཡི་གེ་ལཱཿདམའ་པོཿ འོག་ཏུ་ཡི་གེ་རཾ མཐིང་ག སྐུ་གསུང་གྲུགས་ྱི་བྱིན་གྱིས་ 
དྭབུས་སུ་ཡི་གེ་ཨོཾ་མཐིང་ག༔ ཤར་དུ་ཡི་གེ་ཚཱུཾ་དཀའ་པོ༔ རྒཾརྲ་ཡི་གེཏྟོ་སེར་པོ: ཞུ 










ཱ ཡེ་ཤེས་བཏུད་རིའ་ཞུཿ མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེའྩ ཇྡོ་ཆིསམས་དཔའ་སངསྐྱ་ནས་སྱན༔ 
༥༥༩ (བ་ཡུམ་འཁོན་བཏས་གཤེགསསུ་གསོལ༔ ཏཿ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འང་བཞིག་ལས༔ ཞལ་ཟས་དངོས་པོ་ཡི་གེེ་ཏ༔ ཛཱཾ་སེའ་སླ་ 
@ དང་བཅས་པ་ཡེས༔ ཚོགས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་བདུདྲ་ཆེར་ཞུར མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཊཱི་དྱིལ་འཁོའ་འདིའ༔ རིན་ཆེན་འབུང་ཝནྨལཱ་མ་ཀྱི་ ཡབ་ 
@ ཡུམ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཧཱཿ སོར་རོག་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་ཟས་དངོས་པོ་ཡི་གེ་རིཿ ཧཱིཿདམའ་སྒ་དང་ 

བཅས་པ་ཡིས༔ཿ ཚོགས་ཀུང་ཡེ་ཤེས་བདུདྲ་ཆལ་ཞུཿ ས་སོརྟརོག་པའི་དྲཀིལ་འཁོར་འདིརཿ སྣང་བ་མཐའ་ཡས་གས་དཀར་མོཿ ཡབ་ 


།ཡུམ་འཁར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཨཱཿ ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ལས༔ ཞལ་ཟས་དངོས་པོ་ཡི་གེ་ཨཱ༔ ཨཱཿརྫང་སྦ་དང་ 





£ 


༡--༩༠༡-5- 






( བཅས་པ་ཡིས ཆོགསྦོ་ཧང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚིའྲ་ཞུར བྱབ་ནན་ཏན་དུཧ་ལོ་འཁོར་འདོདཿ དོན་ཡོདྲོ་དབ་པ་དམོ་ཚོག་མོལརོ ཡབ་ཡུམ 
3།འཁོར་བཅག་གཤེགས་སུ་གསལ ཨ་ཨཱཿཛྙུཾ༔ྷ ཆོས་ཁྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་དང་༔ རིགས་བདག་ 
རཾ ཆེག་པ་རྡོ་རེ་འཆུང་ཿ ཞི་ཁྲ་འབ་འབུམས་དཀྱིལ་འཁོན་ལཿ ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གཤེགས་ཟ ལྕང་ལོ་ཧནྒྱ་ཧི་ཕྲོ་བང་ནསཿ གསཔ་བའི་ 










2 
ཏི བདག་པོ་རྡོ་རཾ་འཛན༔ རྡེ་རྔེ་རེགས་མཆེགར སྟེང་ཉིད་ཆོས་དངྱི ངས་པོ་བྲངནས༔ ཡུམ་ཆེནནྡོ་ཆྗེ་ལག་མོ་དང་༔ མཁའ་འཐྲོ་མི་ཝ་དཔ༢ 
བོ་མ ཡབ་ཡྱུམ་འཁོར་བཅསར སྨྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་སོ་སོ་ནས༔ སྤྲལ་སླུ་དགའ་འབ་རྡོ་རྗེ་དང་ར༔ སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤའ་ས"་ 


ཤ༽ 
` /@ ༽, × ,.; ༣" ོ +༠༧ ངོ ༼།༢༼- ]”" ལ་ དྲ ¦ 4༈ 7” ;“ + @ ུ དྲ ༈; ༼༤་¥༣ རབ ༠ -¬ ཿ ༢༡༽ རོ ར་པ +° 
ཞ་དང་ར རིག་འཇིན་ཤི་སི་ཧ་དང་༔ སློཐ་དཔོན་པྱད་འབྱུང་གནས་དང་༔ མཁས་པ་བིམ་མི་ཏ་དང་༔ གྲཾ་ རྒྱར་བེ་རོཙ་ན་དང་༔ སླུལ 
- ° འེ ༡༽༠ལ༧་༽་མ་ཅཇུ་ག་༽ར་ལ༨ད༽ད༨དབབང་འདྲ་དང 








ཤ9 
པག༩ 






༄༅ཌ པའི་རིག འི་རིག་འཇིན་ནམ་ པྭ་དྲཀཿ ཡབ་ཿ ཡུམ་ འཁོའ་ བཅསར རུཿ༔ བླམ འིག་ 'འཛིན་ བརྒྱུད་པའ་བཅས༔ ཅཾ མཁའའགོ། 
¿47 ཨོག སྱྱོང་ འཁོར་ དང་ བཅས༔ གཏིའ་བདྲག '་ཤཞི་ བདག་དཀའ་པའ་ རེགས ཚགས་ ལ་ སྱན་འདྲེན་གཤེགསེ། སྭེ་སུ་གསོལ༔ ཨོཾ་ཨེ། ཧྱེཧི བྲ་ “ཡཾ 
རྱ ག་ཝཱན་མ་ཧཱཱ་ཀཱ་རུ རུ་ཁིཀྲ་དྲ་བ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ སམ་ཡ་སྟཾ༔ ཛུཾ་བོ་ཧོར དེ་ནས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔ ༧སྭ་ཚཾ་ྷཾ་ཱི་ཡཨཱཿ ཀུན་བཟང་ 
@ཡབ་ཕཡུམ་ཆེས་ཏྱི་སྐུ༔ ཁིཁྲོ་འབའབྱམས་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས༔ རིག འཛིན་མཁའ་འགྲོ་སྦྲལ་ པའི་སྐུར ཚོགས་ཅི་མཆོདཔ བཞེས་ས་ 
¿/ གསོལ ཟུགས་དམ་ གཉན་པོ་ སྐོང་གྱར་ཅིག༔ མཆོག་དང་མཐུན་མོང་དངོས་གླབ་སྩོལ༔ རོ་རྗི་ཕག་མོ་ དངངས་བྱ་ཡུམཿ མཁའ་ འགྲོ་དཔའ 
| ༧ ༥བོ་དམ་ཚིག་ཉནཿ ཚོགས ཨྱི་ཨཆོད་པར རཾ ད དམ་ཆིགཉམས་ ཆགས་སྐོངྱ་ཀུལཆིག༔ ལོངས་སྤོང་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲབ་སྩོལ༔ བཀའ་གྲུང་ 







འུ 
གསས 
༢༠༤ 














> ༄༅༔ མཧ་བ་ལོ་ཏྭ་ཁཱ་ཧྭིཿ ཞེས་ལནགསུམ་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་བཀྲོལ་ལ་དབུལ་ལོ༔ ད་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་རྣམས་རྗོགས་པ་ཆེན་ 
ཏེ །པེའོ་དགོངས་པ་དང་ལྡན་པས༔ ཚོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཞཱལ་བའ་བྱ་བ་ཞི༔ ༤ རང་གི་གཟུགས་འདི་འཁོའ་འདུས་ཡུལཿ དང་པོའཁོརབ་སྦང་བར་ 
ཌྷ བྱ རྐང་མཐིལརླ༧ཞག་འཁྱུལ་བ་ན༔ྗ ཞེ་སྲང་དམྱལ་བའིས་བོན་ཡོད༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོད་དུའཕབོས༔ ར་ཕཾ་ཁཾ་གིས་དུཿཡིག་༥༥ 
ཝཾ བྲསཾགས༔ ཉེ་བབཀྲེས་པའི་ཡུལ་ལྫོངས་ན༔ སེརསྣ་ཡིདྭགསས་བོན་ཡོདྲ༔ ཚོགསྦྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་བདུདྲ་རི་ཡིས༔ རཞེས་ཡི་དྭགས་པྲེ 
ཉ „ ཡིག་སྱངས༔ རྒྱབ་གྱི་སྲོག་རྩཌདམའ་པོ་ན༔ གཏི་མུག་བྱིང་ཚྭ་དྲུད་འགྲོའ་གཞུས༔ ཚོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཁྱིསརྔ མ་ལིག་ས་བོནྷ་ཏི་ 

།ཡིག་དགཿ གྲོག་ཆུལཀེལ་གྱི་སྦྲ་གུ་ན འཕོ་འགྱུར་མི་ཡིས་བོན་གཞས༔ ཚོགསྱ་འི་ཡེ་ཤེས་འཔགདངས་ཀྱིས༔ མྱིའཆའེ་ས་བོནཚ་ 


ཌ 
༠ 
༡༨ ༠-༠༤༤༧༥༤༤༤༢༢༠༠༤༢༤༡༠༥༠༧༢༠༤༤༠༤༠༠༢༠༠༠༤༧༠༽ 


¦„¿ ཡིག་སྦར༔ ཆུགྲྭ་ཆ་བ་མེན་རྭའདུའི་ནང་ཆ ཕག་དོགྲྭ་ཉཱ་མིན་ས་བོནགནསཿ ཚོགསྦ་ཧོ་ཡོ་ཤེས་ཟིར་འྲོས་པསཿ ཕག་རོག་པོ་བོནོ་ 
ི 7 © ྱ ༣ 4, ༤ | ° ༠ བྲ དྭ པ ཀཱ 
སུ་སག་འཕྲངསཿ སྨིཾགཙུག བདེ་ཆེན ཞང་ན༔ ངྱ་རུལ་ལྭ་ཡི་ས་བོན་གཞསྩ༔ ཚོགས་ཀྱི ཐེ་ག་ས་འོད་འབའ་བསྟྩར འུ འུ ལ་ཡ 

: དབསཡཿ་རྫུཿ དལྟར་རྒྱད་དྲག་གཞས་སྐྱངས་པས༔ ཐམས་ཅད་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིནར ་ཕུང་ལོ་ལྔ་ཉི་ད་ཡབ་ཡིན་ཏེ༔ འབྱརབ་ 


༠༦ 


འར ༤ 

དཱ ཉིད་ཡུམ་རང་ རི 'འགྲོ་ཝ༔ >་ཕྲཞ་ཟམས་ཧཅང་ཐིག་ལེས།བང་ '་ལཾ་མ་མོ་ སོ 

; ཧྲི ུད་མུ་ སྱཡིངང་༔ ལཱ མ་ཨ མཱ ལུ མཁའ་འགྲོ་ཝ༔ ཅ་ཕན་ཆམས་ཅད་ཐིག་ལེས གང་༔ ཐིག་ལེ་མ་མོ་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག རྙིང་ག' 
: ཿ ཨྲ་ཆས་སམའུ་སྣྲ་དག་བཞུགས༔ ཀླད་པ་དུང་ཁང་ཕོ་བྲང་ན༔ ཁྲག་འཐུང་དྲུག་ཆུ་ཐམ་པ་ ༔ བདེ་བའ་གཤེག 

ལྱོར ༤ སྔ་དྲག་བ དུཿ བུང་ན༔ ཁྲག་འཐུང་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་བཞགས༔ ཐབ ་ཱ 

པའི་ཕྲོ་བང་དའྩ༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བཞས་པར་མཛོ་ད་ ཅེས་དགོ སསགས འབ་ས ཞེས་ཞལ། 









༦ 





༠. ༩༧༧ 


¡;2 ༧ཚོ་རྒྱལགྱི་དོན་དུ་རྒྱས་པར་མཛདངཔའོར རང་ཐྱུང་ལྐུའི་དཀྱིལ་འཁོའ་ལ༔ མཆོད་ཆྱེར་ཚོགས་གྱེ་ལས་རེམ་འདི༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་གསག་ཕྱིའ་བཀོདཆ ལས་ཅན་གཅིག་་ 








ང་འ ངོ ཤོག གླབ ༽8+ 0 ༄‹ ༡ ༽ „ „༦ + ¬ ༣ (ལཿ (0; ; 15 ཛུ ྟ ་་ ༽ 
ཿ དང ཕྲ དཿ རཞགཿ གུན་མཁྱུན ཡ་ཤུས ཚགས་རྔགས ནས ཟཾ གཞེན་ཡ་ལ འཁོད པའ་ཤོག༔ ཅེས་གསུངས་སྟོ། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་སྐེད་བསེ་སྒོམ་སྨུག་པའི་ནད་དུ་ཝྫས་ 
ཏཱ སྩ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་ཆྒྱ་རཆྱ༔ ཆོགསྦ་ཀ་འཁོའ་ལོོ་ཆུས་པ་ཚྫོགས་སོ༔ སཟྦ་མངྒ་ལཾ།། ། 





ཧཱུ བམད་པ་བ ༡ཀྩཉདྲང་ཧཁ༧དྡརྒཿ རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ༔ ༢ང་བཞིན་ 
ང་གས་པ་ནེན་པ་ཉ ཟ་ཁྱ་བུ་ཨྱི་ཧུད་ལས༔ དུན་ཁོདྷ་ནམས་སྐུ་རུ་བའི་ཆེཿ རྡོ་ཇེའི་གླུ་ནི་ཡང་ཡང་བླང་༔ ཚོ་གས་དང་དབང་ སྐུའ་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུ་ག༔ དེ་དུས་གླུ་ལ་བརོན་པར་ 
བྱའོ༔ མི་རྟོག་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་དུས་སུ༔ འདི་ཉིད་སྐབས་སུ་བླད་བའ་བུ༔ གང་ཞི་ག་བསམ་གཏན་མ་ཕེབས་ཞ༔ འདེས་ནི་ནལ་དུ་ཕེབས་པ་ཡིནཿ གལ་ཏེ་རལ་འབྱོར་བྱིང་བའི་དུས༔ 
དེས་ཞི་བསེངས་ཞ་ཏིང་འཛེན་བཟང་༔ དེ་ཕྱིའ་ནྡོ་རེའྱི་གུ་ལེན་ཞིང་༔ རྟགུ་རོ་ཇེའི་གར་ཡང་བྱཿ གླུ་གའ་རྒྱུན་དུ་སུས་བསེན་པཿ དེནི་རྡོ་རྗེའི་རིགས་སུ་འགྱུར༔ ཞེས་གསུས 


། ཆོ 


༧ 


¿¿ ར་དུ་ཁ་ན༔ མཏ་ལི་བེ་ཏ་ནི༔ བྷའ་ལེ་ཧི་སཾ་ན༔ སཾ་བུ་ར་ཏཿ མེ་གཙའ་ཏ་པ༔ སུརྱཾ་ཐཱཏཾ་༢༔ ཨེ་གྷཿག་ན་ས༔ རནྷ་ཧཏ་སྭ་ག་ལིནིཡ༔ 
 ཨུ་འ་གུ་ར་བག་ཁ་འདན་ལཾ༔ ན་འཞའ་ཨི་ཐ་ར བུད་བྷ་ཏྭ་ཆི༔ ཤ་ས་ཀེ་ཀཾ་པ་ར༔ འིརིལ་ཁེ་པ་ཌ་ལ་སིའ་ཇ༔ བྷེ་ས་བྱེས་ལས་པ་ལམ༔་ 
ལཱ ཨིཨིཿ མ་མཿ ༢༢ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་ཨཱཿནཾ༔ མ་མ་ཀི་རི་ཀི་འྷིཿ མས་ ་བཱ་ལིཿ ས་མི་ཏ་སུ་རུ་སུརུཿ ཀུ ་ ་མ་སུ༔ ཨེ་ཀ་རི་ལི 
ཧཾ ཧྷ་ལེ ཙཀ་བུ་ལི་ཏ༔ ཝེཡི་ས་ཨུན་ཏཿ ཙྱར་སེུགྲ་ཐིཏི་ས་ནཿ བྱངཨུ་ལ༔ ཀིརྩིཧ་ཀ་རྷི་ཧཱཀ༔ མ་ཛཱ་རི་སེ༔ ཏ་ན་སཾ་ར་ལི་ཧིཿ ས་ནི་ཁ་ 
ཉའ་ཏ་ཀེ་ལ་ས་ན༔ བྷུ་ཧྷར་ཏཿ མ་གཙ་འ་ཏཾ༔ མ་ཛཱས་སུརཧ་ཏརཨཿྗ མན་བའ་ཐི་ཧིཿ ཏིསྣ་ཧུར་ལྔཿ མ་སྨིན་ས་གུ་ཏི་ལ༔ ཏ་ 
_ ཡ་རྒྱུ་ར་རྒྱུ་ར༔ རླང་ཁ་ལ་ར་ན་ལམ༔ ནར་ནར་ལམ༔ ཨི་ཟར་ལ་ཏ་ལི༔ སཾའཞ་བེ་ས་འས་པ་ལཾཿ བ་གེ་ལི༔ ས་སཿ རཱིའིཿ ལི་ལྕིཿ ཨི 










༠ ཨི༔ མ་མ༔ རྣ་ར༔ ཞགས་རྡོ་རེའི་གླུ་བླང་ངོ༔ྗ དགོས་པ་དྲུག་གི་དུས་སུ་སྒ་དག་པ་ཚིག་གསལ་བརྩ དངྱངས་སྙན་པས་བླང་ངོ་༔ ཚོགས་པ་། 
5 ཆེན་པོའྱི་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག་དྲག་ཆུ་ཆ་བཞའི་ནང་ཞས༔ སློབ་དཔོན་དགའ་འབ་རྡོ་རྗེས་ཁོལ་དུ་གྱུང་བའོ༔ རྫོགས་སོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱརྒྱ༔ རྡོ་རྗེའི་གླ་འདི་རྒྱ་གར་དང་ཨོ་རྒྱན་ 
ཏེ དང་ཁ་ཆེའི་ཡུལ་གསེར་དུ་སྣང་བ་ན༔ གླུ་བླང་བའེ་གཞས་ཡོད་དོ༔ བོད་ཀྱི་ཡུལ་ན་བསམ་ཡས་མཆི་མས་ཕུའི'དྲག་ད་མའ༔ ལྷོ་ཐག་དཔལ་ཁྱི་ཕུག་རིང་༔ གཞོ་སྟེད་ 
གཏེརྭ་སྒོམ་བྲུག་དཀར༔ བྱང་གིའིཕོ་བཀྲ་བཟང་རྣམས་སུ་སྔོན་ཡང་གླུབ་པ་ཐོབ་པིརྣལ་འབྱོན་པས་བླང་པས༔ དུསྦྱ་ཧུན་དྲུ་བང་དྲ་མུང་ར གང་བྱུང་བྱུང་དུ་མི་བླང་༔ྷ དུས་ལ་ 
' འབ་པའི་ཚེ་གནས་འདུ་འཛེས་དབེན་སརཌ རྣལ་འབྱེའ་པ་འཁྲུལ་པ་དག༔ྩ འང་རིག་ངོ་ཤེས་པས་བླང་ངོ་༧ ཞེས་གསུངས་སོ ཟང་ཟང་ལྷ་ཐག་གི་རྐེད་ལ་སྦས་སོ༔ སྭལ་ཡཿ 
རྨ རྒྱ་རྒྱ་ར༔ སཇ་མྒདལ།། །།༡ཅུཏྱངཚྩཿྱངྨྷཐཱ།༔ བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ རྫོགས་པ་མེན་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་༔ རྡོ་རྗེའི་གླ 







དུ [ཚ༽་བའི་རེས་སྲུ་ཐག་མའི་གཏོར་མ་འབུལ་ནིཿ རཾ དགངོས་ས་མནོ་ཚིམཁའ་འགོའི་ཆོགས༔ རྡོ་རྔེ་མཁའ་འགྲོ་སྐད་པ་དེ༔ ཉོགས་པྨལྟ་བ་་ 
-„, ཡ་ལགས་སམཿ དེ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནོ༔ རྨ་གསུམ་ཆུན་གྲབ་གཏོའ་མ་འབུལ༔ བཀའ་ཡི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལཿ རྣལ་འབྱོ 
 བདག་ལ་ཁྱིན་གྱི་ས་རློབས༔. དགོངས་སམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ཡེ ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ནྐད་པ་དྲེ༔ རང་བཞིནྲ་ལུནྲ་གུབ་མ་་་ ྒ 
ཛ ལགས་སམ༔ དེ་ལ་གཏིའ་མ་འབུལ་བཞི༔ ཏིང་འཛིན་བཀྲག་མདངས་གཏོར་མ་འབུལཿ བཀའ་ཡི་གཏེའ་མ་འདིར ནལ་འཅོརབདག་གི་ 
ཱ ལམ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས་སམ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ ལསྱ་ཀི་མཁའ་འགྲོ་སྐད་པ་དྲེ༔ ཤེས་རབ་ནོབམ་ལགས་སམ༔ དེ་ལ་གཏོད 
` མ་འཐུལ་བ་ནིཿ རྒྱད་ལུ་པམན་ངག་གཏོའ་མ་འབུལཿ བཀའ་ཡི་གཏོརམ་འདི་༣ ནལ་འབྱོའ་བདག་གི་འཁོརྷ་ནམས་སྒོངས༔ དགོངས་སམ 


⁄& འཇིག་ཏེན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ འཇིག་ཉེན་མཁའ་འགོོ་སྐང་པ་དེཿ བསྟན་པ་བསྲུང་བ་མང དེལ་གཏོར་མ་འབུ་ལ: 
༩༠ ཤྭ་ཁྲག་དམར་གྱི་གཏོར་༣ བཀའ་ཡི་གཏོར་མན ནལ་འཐོར་བདག་གི་བར་ཆད་སོལ༔ དེ་ནས་གཏོར་མ་ལ་དཔལ་འཕའ་རམ་སྤོས་ཟུར་བཤུགས་ཞས་གཞསཀྱི་ 
རྱ ཧི་དུ་གཏར་བིཿ རཿ དགོངས་སམ་ཆརྡོ་ཆེ་མཁའ་འགོོ་མཿ ཉེ ཤེས་ དངས་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགསཿ དགོངས་སམ་ཡེ་ཤེས་མཁའར 
རར །ེ་ ཤེས་ཟེའ་དང་བཅས་ཏེ་གཤྲེགས༔ དགོངས་སམ་ལས་ཀྱིར རཱ་འཕྲལཕུགས་དང་བཅས:ོ དགོངས་སམ་འཇིག་རྟེན་མཁའ༣ ཡོ་ཉའི་ཚོགས"་ 
8 དང་བཅས མཁའ་འགོ་མཁའ་ལ་འགྲེ་བ་ལ༔ ལས་ལ་མ་ཚོངས་ཕིན་ལས་མཛོདྷ༔ ཅེས་གཏོརདང་པོ་དབུལ་ལོར རལ་འཐོར་པ་ནང་ཞུབ་རྒུན་མར་ཕྲིན་་ 
ལས་ནར་མའ་གཏོང་བའྲི་ལག་མ་ཚོགས་སོཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྱ་རྒྱ༔ ཏཉཏ་གགཐཉཉཐཉ ར ཕྲིན་ལསྱ་རས་པའི་དུས་སྭུ་ཉག་མའི་གཏོལ རུ་བཞྲི་རུ་དབུལ་ཏེ༔ དང་པོ་མཁའ་ 





ཟ ཆཅྲ ༩༠ ༢༠༦༠ ཧེ. ༽ ¬, ཀར 77༠ ༡༡ རཿ) ) 4 6 རཝ 
༄༅༔རྷ ཆད་ཁྱེདྲ་ཀྱིསླ་སླང་བར་གྱིས༔ ལྷེ་ཕྱོགས་གསེའ་མཛོད་སེར་པ་ཡེ༔ དམ་ཆན་ནྡོ་ཇེ་ལེགས་པ་སྱོང་༔ བཀའ་ཡར 
15༡ གྲསང་ཇྔགས་སྒྲུབ་ཆེན་སྦྱོད་པ་ཡེ༔ བརཆད་བདུད་དཔུང་ཁྱེད་ཁྱིས་ཟུལ༔་ ཞུབྱ་ཚོགས་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ཡི༔ དམཅན་གཉན་ཆེན་ 
༄།ཐང་ལྷ་དཀར༔ བཀའ་ཡི་ར རྟཾན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་འཆང་བ་ཡྱི་ བར་མདྲ་ཟུར་པད་གྲསུམ་པས་སླངས༔ བྱང་ཁྱགས རྣགས་མཇད | 
ཤཿ ནག་པོ་ལི༔ དམ་རན་སྟོང་དཔོན་དྲག་ལའི་ཚོགས༔ བཀའ་ཡི་ བོང་ཁིཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་ཁོཿཡིཿ ་བར་ཆད་དྲག་བགེགས་ཁྱེད་ཀིས་ཐལ༔ ཤཾ 
= ༤ ༤ ° ༡ ༧༠ ༣ + ༔ ༡ ° (7”¶) ༢ 

ཅེས་བརོད་དོ༔ བཞི་པ་ཞིང་སྐྱོང་དང་གཞི་བདག་མཚད་པ་ནིཿ ཧཱུ༔ ཡུལ་གྱི་མིང་ནི་བོད་ཁྱི་ཡུལ༔ གཡས་རྲ་རི་རྒྱལ་བཀྲ་བཟང ན༔ དམ་པ་ཚེས་གྱི 
སྤིརྒ་ཆུ་མཚོའི་ཞིང་སྐོང་མཆོག༔ ཀླ་ཡི་རྒྱལ་པོ་དམ་ཚེག་ཅཞ༔ ་ འཆི་མེ་ད་ཉེ་བའེ་དབང་པོ་བཞུགས༔ རཱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ 

8; བཀའ་ཉན་པ༔ སམྷ་རྒྱམཆོའ་ཞང་མྱང་མཆོག༔ ཀླ་ཡ་རྒྱལ་པ་དམ་ཆོག་ཅཞ༔ དྭ 












¦, ཆས སྦལ་འིགསྣ་ཝ་ཡི་གདེངས་ཀ་ཅན༔ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་བུམ་པ་བྱ་མམསཿ སྦལ་མཛངུགྱ་ཆཱམཚོའི་གཏིང་དུ་འཁིལཿ ནར་བླུ་ངག་གི་ཁི་ལ་ 
¬, བཞྲུགས༔ གནས་དེ་འཛིན་པའེ་གང་ཟག་ལ༔ ཆེ་དང་བསོད་ནམསྤྱ་ཧས་པའ་མིལྗ༔ དཀར་གསུམ་དད་དྲཚུ་ ཀུརྨན་དཔར རེན་ཆེནྷ་ཝཾ་ཡི་མྱན་་] 
ཌཱི གཟིགས་འབྲུལ༔ ངེ་ཡི་ཕྱོགས་བཞིའི་བཀའ་སྲུང་ནི༔ ཤར་ཕྱོགས་རྒྱལ་མཚན་བཙུག་འདྲའེ་རི༔ རིན་ཆེན་གུར་སླག་ལོ་བྲང་ནཿ ལྷ་ཡི་དགེ""་ 
ཏཾ བམིན་ཁྲམ་པ་སྐྱེས༔ སྨག་པོ་བེར་ནག་དར་མདུང་ཐོགས༔ ཉོ་ཕྱོགས་དུག་ལྡོང་སླེས་འདྲ་ནཿ བདུད་ཀྱི་དགེ་བསྙེན་ཁྲོམ་པ་སླེས༔ དུད་ཁ་བེའ 
ཧཱ།ནག་དའ་མདུང་ཐོགས༔ ནུབ་མྱོགས་བྲག་དམའ་ཆེ་རྒྱལ་ན༔ བཙན་གི་དགེ་བསེན་ཁྲོམ་པ་སྐྱེས༔ དམར་པོ་བེར་ནག་དའ་མདུང་ཟོགས༔ རཾ 
` བྱང་ཁྱོགས་རྒྱལ་མཚན་སྤང་སྟད་དུ༔ མཐིང་སྔོན་གྲུའ་གྱི་ཕོ་བྲང་ན༔ ཀླ་ཡེ་དགེ་བསྙེན་ཁྲོམ་པ་སྐེས༔ ལྔང་རྔེནགོས་དཀར་དར་མདུང་བོགཿ 







༢༢༣༡ བབོོཀའ་སྣང་ཆེན་པོ་མི་བཞི་ཐོཿ ཡོབནྲི་ཀཱོ་ལྕོ་ཧོལ་པོ་ལགས༔ ༣མོ་ནི་བྭདྭད་མོ་པྲ་ག་གསལ་མཿ སྒཾས་པ་ཁྲོམ་གྱི། 
༢61 ཡུལ་དུ་སྐྱེས༔ བྱོན་པ་བོང་ཀྱི ཡུལ་དུ་བྱོན༔ གཅས་པ་རི་འོ་བྲཀ་བཟང་གྲི༔ ཡྱོགས་བཞིའི་རི་ལ་གནས་བཅས་ནས༔ ཆི་བས་སྲུ་གི་ལ་ང་༥ 
ཆཱ་བཞི་བཅིབ༔ ཞི་བའི་ལས་ལ་ཆས་ཙམ་ནྭ༔ སྨག་པོ་ཟེ་དཀར་ཆི་བས་ས་བཅིབྱ། མི་བྱ་ཆད་བདུད་དང་བ་མོང་ཙམ་ནཿ བྲ་ནག་ཅིདཀའ་ 
° ཆིབས་སུ་བཅིབྱ༔ བཙན་གི་དམག་དཔོན་མཛད་ཙོམ་ནཿ དམར་པོ་ཟངས་མདོག་ཆིབས་སྲུ་བརྭིད༔ ཀླ་ཡི་ཡུལ་དྲ་གཤེགས་ཙམ་ནཿ ཅ 
¡ སེལ་པོ་རོག་སོད་ཆེཔས་སྲུ་བཅིབ༔ གནས་འདིར་བྱང་ཆཱ་བ་བསྒྲབ་པ་ལ༔ བརཆདྱ་བུང་ནྭ་ཁོང་ཀྱིས་ཐཱལཿ བཀའ་ཡེ་གཏོའ་མའའི་ལྕོང་ 
ལཿ འཁོར་དང་ལོངས་སྦྱོང་རྒྱས་པར་མཛོད༔ རིབོ་དེ་ཡི་མཚམས་བཞི་ཞྩ༔ དགེ་བསྟེན་ཆེན་པོ་ཝེ་བཞི་གཞས༔ ཤར་ལོ་གངས་རི་་ 






=°” 298 བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཀའ་སྲུང་གི་ལྱག་གཏོའ་བཅུས༔ འཇིག་ཉེན་མཆོད་བརྟོད་ཀྱི་རྒྱད་ནས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་རྱིས་”་ (ོ 
86? གཏིའ་བདག་གི་མཆོད་པ་བྱཏུས་ཏེ་མཛད༔ མོབ་དཔོན་པྱད་འཇྱུང་གནས་ཀྱིས་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་གི་རྒྱད་ཞས་ཞིང་སྐྱོང་ཡུལ་ལྷ་མཆོད་པ་མཛད་པ' 


¥ ཛྫེགས་སོཿ ས་མ་ཡ༥༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཌ ཟད་ཟད་ལ་བག་གིདེད་བསེ་སློམ་སྨུག་པོའི་དབུས་ནས་རིག་འཇེན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ འཕྲ་ཟན་གྱིས་གཏེར་མས་བཏོན་ 
“3 པའོ། །།རྦ་མངྒ་ལཾ]། ད ༈ད༣ ༨ ྤ༽2ྣྣ༽ྣྣོཔྣཔྣཔོཔྣསཔི་་ེོ་ ི 
.ྐ 


¿34 











-» 923 གསལ་གཞལ་ན ཀཆ་ཞི་ཁོ་ན་ ཕྲོན་ལཔ * ཐྲག་དོག་འདུལ་བའི་དྲས་རྭ ཆོས་ཉིད་མི་འགགྱར་དྲབས་ཕོགས་ན༔ 
465 ཞི་ག་ལེ་མའིང་གསལ་གཞལ་ར སྦྱངས་ཞི་ཁོའྲི་ཕི་ན་ད གཏྲི་མུག་འདུལ་བའི་དུས་ར རྭི་སིང་གི་གཞལ་ཡས་སྲུ༔ བཞི་བཅཾ་རཱ་གཉིས་ 
ཉཱ ཞི་བའི་སྐ༔ མཉེན་ལྕུག་་འཁྲིལ་ལྡེམ་འོད་ཟེར་འབའཿ ཝུང་པོ་ྷག་མེད་ཕྲིན་ལས་མཛོདཿ ཀླང་པ་དྲང་ཁང་གཞལ་ཡས་སུཿ སླེག་ 

`, ,„¬„,-¬ ཤག དི , ༨༨:༨༨ | ཱ ཟེ བྷ ༢ ཏི༽ འར ར་བ བེ ལི ༨༥༢༨; ཏྱ 
4 ཅིང་དཔའ་བ་འཛེགས་སྲུ་རུང་ར རང་སྣང་རྟོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ རཱོད་བཅུད་རྒྱན་གྱིགཏོར་མ་བཞེས༔ ཞིབས་ཚེས་ཉིད་ངངྱེས་ 
„| སུ་བསློཾལཿ ཁོ་བོས་དྲག་བགེགས་མ་ལས་སྲལ༔ འཁའར་བ་དོང་སྨྲགས་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཨཾ་ཨཱཿ༔ནྷཾ༔ གསལ་སོང་ངབྱེར་མེང་་་ 
,3{འཇམ་དཔལ་སླུ༔ གྲགས་སྟོང་དབྱེར་མེད་པདྨ་གསུང་༔ འིག་སཾཾ་ང་དབེའ་མེད་ཡང་དགྲ་ཐུགསཿ བངེགཤེགས་བྲངངྷ་ཚི ཡན་ཏན་ལཿ༔ 





༤ རྫུང་ཉྟང་ཕུར་པ་ཕྲིལས་ལྷར །ོང་ཉིད་མ་མོ་ཆོད་གཏོང་ཆུཿ ཆོས་ཉིདརལ་པའི་གཏོརམ་ལོངསཿ དྲག་བགེགས་སྐྱེབ་མེད་པར་ 
| གླེལརྗ །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ༔ རྣམ་སྨིན་རིག་འཇིན་ཤ་ཁྲག་ལུསཿ སྙེ:མེད་ཏོགས་པའི་མེ་དབང་དང་ཆ བདེ་སྙོང་པྱག་རྒྱའི་རིག་འཛིན་དང་༔ ལླུན་ 
རཿ །བ་འིག་འཛིན་ཕཱ་གྲུ་རྒདཿ མུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཅ ཿཧ ལས་མ་མ་རིག་འཛིནྨ་ནམས༔ ཅིརྨ་སང་ཆོས་སླའི་གཏོར་མ་ ྭ 
༈ འབོར་བྱ་མ་དན་འདའ་བར་མཛོདཿ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿ འདད་ཆགས་ཞེ་མང་གཏི་མུག་དང་ཿ ངྲ་ཆལ་ཕྲག་དོག་འཇེག་ཉེ ནྷ་པཿ ཞེ་ཝངཁོང 
- ཁྲོ་དམོད་པའིི་ལ༔ རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཕིན་ལས་མཛོདཿ སྐུ་གསུང་ཟུགས་དང་ཡོན་ཏན་དང་ཿ ཕིནལས་མ་ལུས་ཚོགས་པ་ཡིཿ ཞི་ཁོ་ 

ེ་ཤེས་ལ་ཚོགས་ནམསཿ ཅཾརྭ་མང་ཆེས་སླུའེ་གཏོར་མ་ལོངསཿ ཡེ་ཞས་སྐྱེ་འགག་མེད་པ་ཡི༔ རསྒྱབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 


་འ ༢ 


[ ཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བམངཿ འངྡ་ས་ངྲ་ཆ་ལ་ཆེསྒྱ་ཧས་པར་མཛོད༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕུམཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་གནམ་ཞལ་མཿ 
3 སེ་ཀ་ཛ་ཐཱིའི་ཐུགས་དམ་ར དངོས་འཇིན་དྭབུ་མའཟིམ་པར་མཛོད༔ དབིངས་རིག་གཉིས་མེད་རྡོ་ཇེ་འཛིན༔ དམ་རན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་དང་༔ 
ཌོ དྲེགས་པའི་སྡེ་ད་ོནཐུགས་ཏརྭ མཐའ་བརྒྱད་སློས་པ་ཆོང་པར་མཛོད༔ མ་པཱཔ་ལི་ཏྭ་འྭ་ཧྲིཿ བཉནམ་ཕྩོ་བ་ཞེཿ དྫོ༔ སྨ་ཚོགས་མ་་ 
,¿ འགགས་མ་མོའི་ཚོགས ཏེཉ་འབྲེལ་བྱུྭ་གཉིས་ཡོངས་དག་པ༔ སྟོང་ཆེན་ཉི་དྲ་ཀིརང་བཞིན་ཅནཿ བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས 
° ལུགས་འབྱུང་བཅུ་གཉིས་གཏོའ་མ་འབུལ༔ ལུགས་ལྫོག་བཅུ་གཉིས་ཟད་པའི་མཐའ༔ རིག་པ་ཡེ་ཤེས་རོགས་པར་མཛོད༔ མ་མ 
'ཁཱཿ ལ་ལཱ༔ཿ ལེ་ལཱིཿ ཏ་ཏཱཿ ཏེ་ཏེ༔ མམ་སྲིང་འགྲོ་མ་སརྦ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧི༔ ཏཱ་པོནྲི༔ སིད་པ་སྱི་གནོན་གྱི་དགོཔས་པས་གཏོར་གཞོང་ཁ་ལྦབ་པའི། 













༠}©9 











༧ ༄༅༔ ལྟེང་དྲུ་བྲིན་ལས་རྣམ་པ་བགོཏྟྟབྲོ་བརྡུང་ཞོཇ༔ ཤཿ དཀར་ཞིང་གསལ་ལ་དྭངས་པ་ཡིཿ ཉོན་མོངས་མ་ལུས་ཞི་མཛད་པཿ 
ཞི་མཛད་ལ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཚྷཾཿ ཞིབཤཱྟཾ་ཀུ་རུ་ཡེ་སཱ་ཧཱ༔ ཧྲུཿ སེར་ཞིང་གསལ་ལུ་དངས་པ་ཡྲི༔ ཡེ་ཤེས་མ་ལུས་རྒྱས་ 
¥ མཇད་པ༔ རྒྱས་མཛད་རྷ་ལ་ཕྱག:; ཨོཾ་ཨཱཿ རྒྱསཔ་པུའུ་གུ་རུ་ཡཾ་སཱ་ཧཱ༔ ཧཱཿ དམའ་ཞིང་གསལྱ དུངས་པ་ཡིཿ སྨུ་གསུམ དབང 
༩ དུ་སྙུད་མཛད་མཿ དབང་མཛད་རཆ་ལ་ཕགར ཨཾཱཿཛྲཱུ༔ སྭརྦ་ ཤྭཀྲུ་རུ་ཡཾ་སྭཱ་ཧཱར་ ཧཱཿ ལྡུང་ཞིང་གསལ་ལ་དྭངས་པ་ཡེ༔ འཁན་ 
བའི་སྡུག་བསྔལ་སློལ་མཛད་པཿ སྒཾལ་མཇད་ལྷ་ལ་ཕྱགར ཨཾ་ཨཱཿ སརྦ་མཱ་རྭ་ཡ་ནནཿ ཆེ འགྲུག་པུ་ན༔ མི་ཤས་ཝ རྡུན་གྱི་མདའ་དའ་ 
;3‹ གཡབ་ཅིང་# ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཿ ཤ་གྱི་ཕྱོགས་ནས་འགུགས་བྱེད་མཿ རྡོ་རྔམ་ཁའ་འགྲོས་ཚེ་གཡང་ཁུག༔ འགྱུའ་བ མེད་པའི་བཀ་ཤིས 


















.,¿,(ཤཾག༔ ཡྨོ་ཡཾ་ཕྱོགས་ནས་འགུག་བྱེད་ཨཿ རིན་ཆེ་མམཁའ་འགྲོས་ཚོ་གཡང་ཁྲུག༔ དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་བཀྲ་ཤི ཤོག 
¬ རྒས་འགུགས་བྱིད་མ༔ པདྨ་མཁའ་འགྲེས་ཚེགཡང་ཁུག༔ སྐུ་ལྔ 
ཌི 


༔ ཞུབྱི་ཕྱོགྲ་ 
ཏ 0 ཿ ¬ ༨ ` ༽ ; 
་ སེ ད དབང་སྡུད་བཀྲ་ཤིས་ཤོགར བྱང་གེ་ཕྱོགས་ཞས་འགུགས་བྱེད་མཿ ལས 
£ ཨྒྱམ་ཁའ་འགྲས་ཆ་གཡང་ཁུགཿ ལས་ནམས་འབླགབ་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཞས་འགྲུགས་བྱེད་ཡར སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོས་ 
སཡཾ་གཡང་ཁུག༔ མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགར 
ཧཱཾ ཟུབྲ་ཐང་བ་ནིཿ ཨེ་མཿ བདེ་ག་ཤེགས་ལྷུན་གྲུབ་གཞས་མ 


` ཁཱིི་ཧ་འི་ནི་སྣ་ཛཱནྲ་སྭ་ཡུ ཁེ་པཱངཱཾ་སྙིའིཚྷཾཱནཱ་ཛ་ཟ་ཤཾ་ཀྲུར་ཡེ་སྭ་པཱཿ དངོས 
དཱ ཆོག་ཉས༔ བདེ་ཆེན་རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ནི༔ ཅིའ་ཕང་མི་རེཾཤ་ས་ལེར་བཞུགསར 
ཆུ་བ་གསུམ་དང་གཉིས་སུ་མེ་དར གཞན་ནས་མ་བཙལ་ཆོས་ས་སྐེབ་མེ་དར རང་བུང་སེམས་ལ་འང་དབང་ཐོབ་པའ་ཤོག༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 


ྷ¬༄༅༔ ཚུཾ་སརྦ་སིདྩཾི་ཕ་ལ་ཧོ༔ དཅིལ་འཁོར་བྡཝུ་བ་ནིཿ ཨཿ སྐྱེ་བ་མེ་དལ་འགག་པ་མེདཿ དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུལམེད་པ་། 
༽ ངར. ༦ྲྱ ༤ = 
ིད་དམི་གས་རུང་གསུམ་འོད་གསལ་ངང་ཚ འདུ་འབྲལ་མེང་པར་ཐིམ་ཞིང་གསལ༔ ཀུན་ཁྱང་གཉིས་མེད་བཛྲ་མུཿ བཛོ་བ་ནྱི་ ཤྲུ 
ཧཱཾ དམིགས་མད་ཚོའཕྲལེ་རྒྱུ་མའི་གར༔ དགེ་ཚོགས་མ་འགགས་མེ་ལོང་གཟུགས༔ འཛིན་མེད་ཆོས་དྱྭ་བིངས་དཱངས་པའི་སརཿ འཁོར་གསུམ་ 
ཏུ དམིགས་གཏད་བྲལ་བར་བསྔོ༔ སྨོན་ལམ་ནིཿ རྙུཾཿཡཱ༔ཨོ༔ སྐྱེབ་མེད་ལ་ཅིའ་ཡང་སྣང་༔ འགག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིས༔ གནས་མེདའགོ་ 
བའི་དོན་བྱམ་ནས༔ དམིགས་མེད་ཚོ་ གས་སངས་རྒྱས་ྱུར་ཆི་གར ལན་གསུམ་བརྗོད མཐའ་རྟན་བཀྲ་ཤིས་ནི༔ ཨོཾ་ཨཱཿཚྙུཿ སྐྱེ་མེད་རྟོག་ 


པས་འཆྱི་རུ་མེདཿ འཆི་མེད་ཆེ་ཡེ་བཀ་ཤི་ས་ཤོག༔ བདེ་སྟོང་རྟོགས་པས་ནརྒྱུ་མེད༔ ནད་མེད་བཅུད་ཀི་བྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ རིག་སྒར'་ི 











༢ ; ཿ དྷཱ ུལང་ ུ དཱ 
༨ ལག་འབུང་ག་གཏོནམཡངལདའདབགཞ་ཅན་དམད།། 


2 


ཙུ 


©) འེ 





པ་ ཡི་དམ་བྲ་གཏོའ་གཟུགས འིན ་ ཟུའ་བརྒྱད་ 
ད ` ཀྱི་དབྱེཁས་ཉན་ པང་འདབ་བཞི་ བའ་མཆམས་སྐུ་ཊུའིལ 


༡.---༦༤-.༨ 





)9®:2&,12)༣༦¬ ལ་ 


]~--༨༢༤༨༨༨༤ 









ཤཿ སྐོང་གཏོན་བླ་གཏོན་གཟུགས་ལ་མཐེབ་ཆུ་ | །ཐང་གཏེར་བཀའ་་སྲང་སྦྱི་འགྲོའི་སྟེང 
གྲང་མེད་ཁྱིས་བསྐོན་བ་དམ་ར་པ འག་གཡི་གཉེརྲ་མང་ ༼༽ 
ཅཱ | འཆི་མེད་ཉེ་དབང་འཁོའ་ རྫ ། 

ི་ འ༨འདྲ་བརྒད་ཉྱིསཔཾ2 
ཤེ 





རྒུན་དུ་སྐོང་གཏོར་འདིསཿརུས། 


༩3 


བརྐོར་བ་དཀའ་ དངང 
ཚོ་གས། རྒྱལ་བགེགས། ཆད་མོ། ཕྱིནང་མཆོད་ཨྱོཌ་ ཕྱི་ལྟའ་འོ།། པྲ ཀོ སི 


ར་ 
༥ 


༄། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་སྤོན། | བདུད་རི་བརྒྱ། རྟ་བརྒྱ། 
བྱཧ གལ་ ཟས་བྱས། ཚོགས་ བརྒྱ། མར་ལེ་འརྒྱ་ 
འམ་  གོང་གསལ་ནམས་ ཉོང སོགས་ མཛད་མབྱ་ 


༥. 
༤༤. 
*༠©»& © 








༄༅༔ གཟའ་བདུད་མྱི་ལར་བསང་བམདོས་ནག་གྱི་གང་ཆོག་དང་ཿགཟའ་ནོད་དུག་གི་སྲུ་གྲིའི སྒོར་ལསཿ 


ཐུག ས་དམ་བྲས ར་བའི་ལས་སྲབ འུག ར་གསོ་གསང་མ་དོས་ཆེན་མོ་བཅས་ ་བ ཞུགས་སེ༔ 








༄༅༔ གསོ་བར་པ་ཁ་ཡྭེ༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་བོའི་བསར་བ་ནྲི༔ ནལ་འཐྱོན་པ་ཡིས་བུ་བ་ཡིན༔ ས་ནག་སྦིན་པའི་འཇིམ་པ་དང་ཿ འབྲུ་སྣ 
ཚོགས་བའྱི་ཕེ་མ་ལ༔ ནལ་དུ་ཕབ་པའི་ཕན་ཟུས་ཏེ༔ རི་རབྲ་ཟུར་གསུམ་ཟུས་པ་ལ༔ བད་རིམ་གྲསུམ་ལྡན་སྟེང་ཉིད་དུ༔ རིན་ཆེན་བུམ་བ་ལེགས་བཔར་ ་ 
བཤོད མི་ནག་དྭགུ་དངྱ་བ་ནག་དྲ་གྲུ་ རྭ་ལུག་ཕག་དང་བཤོས་བུ་དང་༔ ནག་པོ་དྭགུ་དྭག་དགོད་བར་བ གཞན་ཡང་ནམ་མཁའ་ནག་པོ་དྲ་གྲ༔ གཞན་ 
ཡརྦ་ཆཱལ་མཆཾ་ནསདའ་འཕར་གྲིཿ སྣ་ཚོགས་དར་སྱི་རལ་མཆིན་དྲགུ༔ དུང་དང་བསྲེ་བང་།ཁབ་བང་དང་༔ སྙག་རས་གཟིག་རས་ལ་སེགས་བའྲི༔ ། 
















་ 
༠༽ 










༡ །ས།ངཕྱང་།་ 














ནཀར་ཆ་ན་མསྲ་སང་བསག་པར་བྲ༔ ཤྭ་རུལ་ཁག་རུལ་ཧ་རུལ་དང་ཿ བཙོས་དང་ ་ཆེན་ཤྭ་ས་ཚོགས་དང་༔ ར་མཆིན་ལ་སེགས་ 


རུ ཱོ རྔན་ཤྭ་ས་ཊ 

ཡབྱ་སི་ཛས༔ དཀར་གྲསམ་མརངར་གྲསས་གླུ་སན་དང་༔ ག་བུར་ལ་སེགས་ཡཱམ་གྱི་ཚ་སྭ༔ སྟག་དོམ་བ་གངཉ་ཡི་སིངྱ་༔ གདོང་མོ་བཞི་ཡེེ་ཚ་སྲ་སུ་བཤམ § 
་གཞན་ལ་ངྭ་སྲལ་པའི་སྡེ་བྱསད་དང་ཿ གཟའ་ཆེན་རྱ་རད་དངྱ་རུ་གར་ལྷ༔ སྡེར་རྒྱ་རས་པར་བཤམས་ནས་ནི༔ སེནངུ་གསེར་སེམས་དགགི་སུཆོད༔ བདག་གེ་ཡི་ 
དས་གཞུདྭསངས་ལ༔ མཚོདྫར་སྱ་ཅིན་གིས་བྲ་ནབས་ནས་ནྷི༔ མྱན་དངས་ཐུགས་དམ་བང་བ་ནྱིཿ ཝན་བའི་དབངས་ཟྱི་ འདྲི་ནད་དྲོ༔ ཧཱུཾ དབིངས་་། 














༢ ¦ ༤༨ མྔཟིར་བྲཔ།་ ་བའེ་ གྱིལ་འཁོར་ནས༔ 
ཁྱ ` པས་ལས་སྲལ་ འི་པིར༔ གུ་གསུམ མཐརང་ནག འབར་བའ་དྲ་བ། , 
བོ ་དགིལ་འཁོར་ནས༔ ལེག་འཇེན་གདུག་པ་མ་ལུསྭུ་སལ་བ ངཱ པའ ུ་གསོལ༔ འཛོད་ 
པ་ གསེས་སེས་སི་ད་ཡིལ་འཁོར་ནག ཞྭེ་སང་སེ་ལྟར་འབར་བའི་དྱགིལ་འཁོར་ནས༔ སེན་པོ་ཡ་ ་ཛ་ལ་ བ་ཁ ཆེར་ནཿ 
ཧྭ ནགས།བགང་མོ་བརོ་བའརས་བ་༔ ཀྲུ་ས་རྡོ་རྔེ་གྲོག་ཆུག་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡ 


༤ ༥ ༤ ༢» ༤ ༧། 


' ¿„„ | ༄༅༔ ཁྲར ཤར་ཕྱོགས་དམུ་བདུད་རོལ་པའི་དྲགིལ་འཁོར་ནསཿ ཕུར་ཟུད་བྱིལྭ་ར་ཛརཾ ནུབ་བངག་ཤིན་རེ་འཁུག་པའི་དྲགིལ་འཁོར་ 
|ནས༔ གསོད་བེད་དུ་བ་མ་ཇུག་རིང་གཤེགསདཿ ཝྷེ་ཟོགས་གླུ་བཙན་འཁུག་བའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ཿ ཝལྷ་ཆེན་ཁུབ་འཇུག་ཆེན་པོཿ༔ ཟྱང་ཤར་་་ 

ཤཱ བགེགས་ཆེན་འཟུག་བའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ཿ བགེགས་དབོན་གླ་རྣན་འཛིན་པ་གཤེགས༔༔ རཱཱུཾ། ཤར་་ཕོགས་ནམ་མཁའ་དཀར་ཕོའི་དྱགིལ་་ 
” །འཁོར་ནས༔ སྟག་སྲིན་ཟོར་བའི་གདོང་ཅན་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ལྷེ་གོགས་ནས་མཁའ་མེན་བའི་དྲྭིལ་འཁོར་ནས༔ བས་སྲེན་དྲེད་མའི་གདོང་་ 
ཧན ཿ ནུབ་ཛུགས་ནས་མཁའ་དམར་པོའི་དྱསིལ་འཁོར་ནས༔ ཀོང་སྲེན་བླ་ཟང་གདོར་ཅན༔ཿ བུང་ཆོགས་ནམ་མཁའ་སེར་པོའི་དྲགིལ་འཁོར་་ 

༠ ནས༔ འབྲོག་སྲེན་ཆུ་སྲིན་གདོང་ཅན༔ཿ འཛམ་གླིང་འཇིག་ཉེན་ཡངས་པའི་དྱགིལ་འཁོར་ནས༔ མླུལ་པའི་གཟའ་ཆེན་བྱཧད་པོར༔ འཇིག་རྟེན་ 


ཟེ 


_ ༼སས་མདེར་ཕན་གནོད་ལས་བསླུབ་པའིཿ རྒྱུ་སྐརཉེ་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་གཤེགས་ར༔ རྔེགས་པ་མོ་མོ་མིང་སིང་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁྱེད་གྱི་ཐུགས་-- 
༈གཉན་བོ་བསྐང་བའི་མིརྩ༔ མཐུན་བའྲི་ཛཱས་ ལ་སྨྱ་ནའརྲེན་དུ་ངབས་འབོད་ བསྟ ན་བ་བསུང་ལིརགནས་འདེར་གཤེགས་སྲུ་གསོལ༔ཿ༔ 
ཤྩ ཨི་དགེ་བྱཅརུ་འདུས་དུག་ཝའི་གོང་དྲགིལ་ནས༔ དཔོན་གཡོག་གས་འཁོར་བཅས་བ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ ཁྱེད་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནི༔ 
÷ གཐུན་བའི་མདོས་ཅིས་ཐུགས་དས་བགང་ཿ བ་ལིང་་ཆུན་གིས་ཐུགས་དམས་བར་ཿ དས་ཇ་ས་བདུད་ཅི་ས་ཐུགས་དམ་བྷམར་ཿ འཆི་མེད་སྨན་ 
ཅསྲ་བུགསརཿ རྟག་དམར་ཆིསར༔ ཛ་གད་བུད་ཅིག་ཏ༔ ཤ་སྣ་སྟེར་གིསརཿ ཁག་སྣ་སྟེང་གིས༔༔ སྙིང་སྣ་སྟེང་གིས༔༔ ཆུ་སྣ་སྟེང་གིས༔ཿ 
མེ་ཏོག་སྙེང་གིས༔༔ གསུར་ཆེན་དུད་པསྣ༔༔ ལྟ་བ་ཡངས་བསར༔ གྒོམ་བ་བརྟན་བས་;༔ སླེཾད་པ་ཞིབ་པས༔ དམ་ཚིག་གཉན་བོས་ཐུཊཌ་་ 


` °+ ་ ལཿ 


ཐཔ་ 


པབ 





༥6 ༦༅ཅཾ སྭེ༔ བདུད་ནག་མང་པོའི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁྱེད་གྲི་ཐུགས་དམ་བསྐ་ངབ་ནི༔ མཐུན་པའི་མདོས་གྱིསར༔ (༦ 
༈ བདུད་བཤོས་ནམས་གིསར༔ ཝ་ནུབ་མཆཾ་སས་ནས་བརྩོད་པའི་ཚེཿ མིན་པོ་བྱིའི་པྲ་ངྲ་སེ༔ སིན་བོཤ་ཟའི་འཁོར་དང་བཅསཿ །ཆེད་སྱི་ 
„ ཐུགས་དམན༔ མཐུན་པའི་མརོས་ཆིསད༔ སིན་བཤེས་ཅ་རས་ཐུགསར༔ ཤར་ནས་ཟུབ་ཏུ་བསསོད་བའི་ཚ་༔ བྷིཌ་རྣ་ངཾ་ཆེན་བོ་ཏེ༔ 
_དམུ་བདུད་དག་མོའི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁྱེད་ཆིཐུགསན༔ མཐུན་པའི་མདོསད༔ དམུ་ཤེས་ཕག་ནགད༔ ཅུབ་བར་མཆོམས་ནས་བསྩད་ 
པའིཚེ༔ དུ་བ་མཇུག་རིང་ཆེན་པོ་སེ༔ ལས་གྱི་གཤིན་ཆེའི་འཁོར་དང་བཅས༔ཿ །ྱེདྱ་ཧཱི་ཐུགསན༔ མཐུན་པའི་མདོསད༔ བཤེས་བུ་དམར་ 
ནག་ཐུགསར༔ ལྷེ་ནས་བྱང་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཚེ༔ ལྷ་ཆེན།ཁུབ་འཇུག་ཆེན་པོ་སེཿ གུ་བཙན་ཡོངས་ཁི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁེད་སྱི་ཐུགསར༔ 


¿ མཐུན་ པའི་མ་དོས་གྱི ་ཀྱིས་ཐུགསན༔ྷ དཀར་གསུས་ཀླུ་སྨན་ཐུགསད༔ ཟྱང་ཤར་མཚམས་ནས་ཟསྐོད་པའི་ཚྭ༔ བགེགས་དཔོནྲ་སྭ་དནའཛིན་བ་ 
"  གྙེཿ སྡེ་བརྒྱད་ཡོངས་གྱི་འཁོར་དང་བཅས༔ ཁྱེད་གྱི་ཐུགསད༔ མཐུན་པའི་མདོས་གྱིས་ཐུགསན༔ བཤོས ས་བུ་ནག་ བོས་ཐུགས་ད 

ཾ བྷྱེ། འཇིག་རྟེན་འཁུང་བྱེད་རག་སྲིན་མ་བཞི༔ གློ་བུར་་སེར་འབེབས་གདོང་མོ་ལྔ༔ སྟག་དོམ་བ་གླར་ཉ་ཡི་སྙིང་༔ སངུན་བཞྲི་ཆས་ཆས་ཆཌཿ 
¡ མདྭ་ཅིག་ཐུགས་དས་བསྐང་བ་ནིཿ ཞམ་མ་ཁའ་གུན་ལ་དབང་བརྩུར་ཞིང་༔ སྦྲུལ་པའི་མེ་འབར་ལས་སེ་ལས༔ དྲང་སང་གཟའ་ཆེན་བྱརད་ 

ལཿ རྒྱུ་སྒར་ཚོགས་ཁིས་བསྐེར་བ་ནི༔ འཇིག་རྟེན་གུན་ལ་ལེགས་ཉེ ཉེས་སྟེན༔ ྲག་ཡི་ཡུལ་མཁར་མང་ནས་འབེབསཿ །གཆེག་བྱམད་པོ་ 
བསྲེག་པར་བྱེདཅྩ །ྱེད་གྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་ནྲི༔ མཐུན་པའི་མདོས ཅྩིས་ཐུགསར༔ བཤོས་བུ་འདེ་ཡེས་ཐུགསར༔ ཆབ་གཏོར་གཙད་མསད༔ 


1. བི ཐའ 


བས གསེར་སྩེམས་གུད་ཧྱིསད༔ འབུ་སྣ་སང་བོས་ཐུགསད༔ བསྐང་རོ་བསྐང་རོ་གཟའ་ཆེན་བྱ་རད༔ གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅ 
རྣསས༔ །ཁྱེད་གྱི་ཐུགས་དམ་ངས་བསླང་ནས༔ བདག་གེ་གཡར་དམ་གསོས་རཚུར་ཅིག༔ ཚོར་ཏེ་མདུནནས་ཉམས་བ་བསར་༔ མ་ཚོར་རཆབ་ནས་་ 
༧ ཉམས་པ་བསྐང་༔ མཆོད་བ་དུས་ལས་ཡོལ་བ་བསང་༔ ཡུད་ཉཅམས་ཝག་མས་མཆོད་པ་བསང་༔ དམ་ཚྲ་ས་གཞུང་བཞིན་མ་ཚོགས་བསང་༔ 
འཛབ་ཅུང་བླཟས་ཐབས་ནོར་བ་བམང་༔ གཡེལ་བ་ཤེརན་བས་གསང་མ་བུབ༔ སྭགྭ་སིང་གཞན་ལ་སེལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤག ༔ མཐེལ་ལེ་བཤཌ་་ 
༠ སེ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡྲི་ཝ༔ གཞོང་རོ་འགྱཾད་དོ་གཟའ་བདུད་དག་པོའི་ཆོགསཿ གུས་ཤིང་གནད་འགྱོད་ཡེད་གྱིས་མཐོལ་བཤགས་ནཿ ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་་་ 
ཆེས་བདག་ལ་དགོངས་མཛོད་དང་༔ ལས་ངང་སྣོན་ལམ་དབང་གེས་ད་མཇལ་ནསྣ་ རྩེ་གཅིག་གུས་པའི་ཡིད་ཆིས་།ཁྱེད་བསྲུབ་ཞ༔ སྒྱུ་བ་དང་ཆོས་ 


ཐ༠༠ ལ་བད་ཆད་མི་བྱི གྟེཿ བ་དང་མུ་བོ་ཙམ་དུ་ཆེད་བརེན་ནཿ བུ་དང་ཚ་བོ་ཙམ་དུ་བྱསར་བའི་མིར༔ ཛུ་འུལ་མཐུ་ཡྲི་དངོས་ུབྱ་སལ་དུ་གསོལ༔ 
རྩིཾ། ཚུལ་བཞིན་ སྒྱུབ་པའི་གླུབ་པ་པོ༔ རྣལ་འགྱོར་བདག་ལ་དྲགྲ་མཆིས་ན༔ སྡང་བའི་དྲག་བོ་དམ་ཉམས་གྱིས༔ ན་འཕུང་གཤེད་ས་ཁྱེད་གྲིས་ 


༈, མཛོང༔ གཟུགས་ཕུང་ཝྔ་ལ་ཁ་རམ་ཏྭ་ཧི༔ ཁག་གྱི་ཆུན་ལ་ཨེ་ས་ཧོཿ །བས་ཁམ་གསོལ་ཅིག་རབ་ཇམས་ཚོགསཿ ཅིབ་ཅིབ་འཐུར་ཞིག་བདུད་་་` 
ཇི དྭ་པུར་ན་མས༔ ནདཟལ་སྣ་ཝ་མཆོད་པར་བཞེས༔ གཟའ་རྒྱལ་མ་གོ་འཁོར་དྲག་ལ་ཐོདྭ་༔ བདུན་ རྒྱད་རྩད་ནས་ཆད་ལ་ཤོག༔ གཟའ་ཆེན་འཁོར་ ་ 


བཅས་ཐུགས་དམ་ཅན༔ ཚྱག་ན་རྡོ་རེའི་རྱྱན་སྲ་རུ༔ྷ ་ཇི་ལྟ་རྙཁས་བྲངས་དམ་བཅས་ལྟར༔ དམ་ཚས་མཆེད་པ་འདི་བཞེས་ལྔ སྩེན་པའི་བཀའལས་་ 
་མ་འདའ་བརྩ་ བདག་གི་ལས་བཅོལྭ་གུབ་པར་མ་ཇོད༔ ཆེ་དབང་ལོངས་སློ་ད་རས་པར་མ་ཛོ་ད༔ དག་བགེགས་གནོད་པ་ཞི་བར་མཛོད༔ ཅེས་་ 









ད `༄༅༔ དམྔ་ཇ་ས་བཏབ་བྱ་བས་ལྭ་ལྷ་ནུབ་མཆོསས་སམ་དྲག་ཡི་སུལ་ཚོགས་སུ་བྱསལ་ལྕ༔ རོ །གཟའ་ནོད་དུག་གི་མྲུ་གྲིའི་གེར་ལས་༔ ཐུགས་དམ་བསར་བཞི་ལས་མཐའ་ ་ 


¡, 487 „ ༤ ༨༡༠ དྲ ངེ 
སྐང་གསོ་གསངམདོས་ཆེན་མོ་འཐུགས༔ ༈ བྲར་པ།ི་ལ་ན་མོཿ གདག་འདྲ་བྱན་འྱབུ་ར་གནས་ཆིས༔ གཟའ་བདུད་བླགཔ་པའི་ཇོ་ཀི་ཡིསཿ དམ་ཆིག་གནདལ་དབབ་བའིཚཿ དམ་ 












ཚིག་འྭ།ུ་ཝོགྱ་ཐུང་བའི་རྟགསཿ སྙིང་མི་དགའ་ཞིང་ཚེ་ག་བ་ཟ༣ གཟའྲ་ཆལ་ མགོ་འཁོར་གནད་ཅིས་ཐེབསཿ འྱཆལ་ནདྱ་སཱ་འབོག ཟུངབའི་ཚཿ དེ་ལྭི་གངབ་འདི་ལརྦ་བཿ རྭ་རྒྱ ས་མ་ཡཱ 
ཁ་ཐིཿ ཙྱི་ཨརྨ་གང་བ་མདོས་ནག་དང་ཿ ནང་ལྟར་བསང་བ་གསར་གདོས་དང་༔ གསང་བཞི་བམར་བ་གསོལ་ཀ་དང་ཿ དམྭ་སག་དམ་ཚིག་བགང་བ་དང་ཿ ལས་ལ་བསུལ་བ་འདི་ལརྱ་བ༔ དྲྭགུ་སེགས་ ་ 
མདོས་ནི་གཞན་དངས་བུན༔ གསང་མདོས་བསེ་ཕོར་ནང་དུ་ནྲི་ བཤོས་བུ་དམར་ནག་ཚེ་དགུ་ལ༔ བཤོས་བུ་བྱརདྲ་སི་མཐའ་མ་བསརྣ་ ཤྱུ་བུ་བྱརདདང་རིཡ་བུ་བྱཅཏཿ ཡིང་དམར་བྱརདྲ་སྱི་ཚེ་བྱ་རན་ནས༔ 
རྣལ་འཐྱོར་པེ་ཡིས་གཡས་སཱ་གཞགཿ གསེལ་གའི་གཏོར་ས་གཞུང་བཞིན་བཞམས༔ཿ དེ་ནེ་ཛོ་ཀིའི་གཡོན་དུགཞགཿ གཡོག་པོ་གཅིག་གི་ག་ཡོན་དུ་ནིཿ བདུད་རི་དང་ནི་དས་ཇ་ས་བསུར༔ རང་ཉིད་ཇ་ཆེན་་ 













ཤ` 
ཁ 
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ཐེག་ནས་ནིཿ བཀའ་ལི་ཉེས་བ་བཤགས་བ་དང་ཿ དས་ལ་བྲགལ་བ་འདྲེ་གདདྲོཿ ཧཱཾ ཞེ་སྡར་མེ་ལྟར་འབར་བའི་དྲགིལ་འཁོར་ནསཿ སྲིན་པོ་ཡ་ ་ཛལ་དམ་ 
 ལ་ཤེག༔ འདོད་ཆགས།ཟག་མ་མོ་འཁོལ་བའི་དྲགིལ་འཁོན་ནསཿ གླུ་མོ་རོ་རེ་གོག་ཁུག་དམ་ལ་ཤོག༔ འདོད་ཆགས་ཀྲ་མར་རོལ་པའི་དྲ་ཁིལ་འཕོད 
ནསཿ སྲས་མཆག་གཟའ་བདུད་ནག་པོ་དམ་ལ་ཤོག༔ མ་མོ་རལ་བའི་དྭགིལ་འཁོར་ནས༔ ཝར་མེན་ཆེན་པོ་དམ་ལ་ཤོག༔ དྲགྲ་ཝའི་ཚོགས་སྱི་་ 
།དགགྱིལ་འཁོར་ནསཿ དང་སོང་དཀར་སེར་དམ་ལ་ཤོག༔ བདུད་ནག་ཚོགས་བའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ བདུད་པོ་རེག་ཏི་དམདཾ༔ སིན་པོ་ཚོགས་ 
པའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ བྱིའུ་པྲ་ང་དསར༔ དམུ་བདུད་རལ་པའི་རྱགིལ་འཁོར་ནས༔ བྷི་ཏུ་རྭ་ཛཾ་དསནཾ༔ གཤིན་ཆེ་ཚོགས་པའིནཿ དུ་བ་མཇུག། 
རིང་ད་མནཿ གུ་བཙག་རེལ་བ་འིན༔ །ཁབ་འཇུགཆེན་པོ་དམནཿ སྡེ་བྱ་ཆད་ཚོགས་པའིནྭ༔ ཟླ་ཅན་འཛིན་བ་དམ་ལ་ཤོག༔ ཤར་ཙོགས་ནམ་ 


༄༅$ མཁའ་ཡངས་པའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ སྟག་སིན་ཟོར་བའི་གདོར་ཅན་དམ་ལ་ཤོག༔ ཝོ་ྱེགས་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་་ 
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,དགྱིལད༔ བམ་སྲིན་རྲེང་མོའི་གདོང་ཅན་དམ་ཿ༔ ཆུབ་ཕོགས་ནམ་མ།ཁའ་ཡངས་པའིེན༔ ཀོང་སིན་བྭ་མང་གདོང་ཅན་དམད༔ ཟུང་ཚོུགས 
@ །མ་མ།ཁའ་ཡངས་མའིན༔ འབྲེག་སྲིནྷ་ཆཱ་སིན་གདོར་ཅནདཿ མྦུལླ་གཟའ་བྱ་ཆད་དམན༔ རྒྱ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དམར༔ ལྷ་སྲིན་རྡེ་བརྒྱད་ ་་ 
དམན༔ ཞུ་འབུམ་ཚོགས་པའི་དྲགིལ་འཁོར་ནས༔ ཇྡོ་ཇེལེགས་པ་དམར༔ སིན་པོ་འབུམ་ཅི་དྲ་ིལརཿ ལྷ་མོ་ནག་མོ་དམཿ༔ གཤིན་ཇེ་ ་ 
༠6 འབུམ་གྱེ་དགྱིལད༔ བཤན་བ་དམར་ནག་དམར༔ ནམ་སྣན་འབུམ་གྱི་དགྱིལར༔ ཚེ་འཛིན་མ་བཞི་དམརཿ རེ་ལངས་འབུམ་གྱི་དགྱིལན༣ 


༢༥ 


༔ བག་ 


ཉནག་མོ་དམར༔ ལས་མཁན་འབུས་གྱི་དགིལ༔ ནག་པོ་འཇུམ་མེད་དམ་ལ་ཤོག༔ རཱི སྲིན་པོའི་གཟུགས་གྱིས་གདུག་པ་འདུལཿ 


་ ༄༅༔ ཁམས་གསུམ་སྩེ་འགོ་ཟི་ལྭ་ཟིས་གནོན༔ ལ་ཞལ་འཇུས་མ་དངས་ལྡན་བ་ཡེས༔ ནལ་འཛོར་པདག་གི་དགོས་འདོད་གྐོངརར { 

།སྒྱུ་ལ་བའི་གཟའ་བདུད་ནག་བོ་ཁོད༔ འཇིག་ཅེད་།བམས་ན་འཟན་ཟླ་བལ༔ ་ཁས་སྭ་སངས་ཆས་བ་ས་ན་བ སུ་ར་ར རམ་ལ་གནས་མའི་གང་ཟག 

„ ཀང་༔ ཟུར་ཆུབ་་གུབ་པའྲི་ནལ་འྱ་ཟོད་སློང་༔ བདུད་དང་ཇེགས་པ་ཟན་དུ་འཁོལྔ༔ གཟའ་བདུད་ཚུར་དུ་དམ་ལ་ཤོག༔ ཁྲོ་བང་རབ་མ་ཇེས་ ་ 
་གཞལ་ཡས་འདྲི༔ བབབུ་བཟང་སྣ་ཚོགས་བཤོས་བུབྷརི་གསཿ དར་མང་མར་པོ་རྱན་དུ་བཏགསྔ༔ འབྲབ་བཅུད་ངར་མིའི་གྱེས་བུ་འབུལ༔ རྟ་ 

6$ དང་ཇ་མོང་ཟུ་ཡི་ཚོགསྩ༔ གསེར་དངུལ་དའ་ཟབ་དཟིག་གི་ཚོགས༔ ཤ་ ཆར་དཀར་དམར་མ་ཆད་པ་ནམས་༔ གཟའ་བྱ་ཆད་འཁོར་དང་བཅས་་ 

ལ་༩ བུལ༔ གསོལ་ཅིག་རལ་ཅིག་ཁ་རི།ཁྭ་ཧེ༔ འབུ་བཟང་སྣ་ཆོགས་ལ་བཤེས་དང་༔ །ཟག་ཞག་ཨྲ་རཾ་ཤ་ཆེན་མསཿ ཆིལ་ཆེནྭས་ང་གསལ་ ་ 


49༈ 


(92 ཟལ་མོའི་ཚོགས༔ སུ་གུད་སྨྱན་གཟིགས་མང་པོ་དང་༔ དྭས་རྫ་སྐྱ་ཧགྱ་གི་གཏོར་མ་འདེསྣ༔ གཟའ་བདུད་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བམར་༔ སྲས་མཆག་་། 
གཟའ་བདུདཐུགས་དམ་བསང་ཿ ཝང་སྡེན་དག་པོའིཐུགས༔ཿ བང་སོང་དཀར་སེར་ཐུགསད༔ བདུད་པོ་རོག་ཏླིཐུགསད༔ བྷིདི་བྲ་ཏའྱི་ཐུགསད༔ ཧ་ 
ལི་ཀ་ལིའྲི་ཐུགསང༔ དུ་བ་ཨཇུག་རིང་ཐུགསནཿ །ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའིདཿ གླ་རན་འཛིན་གིན༔ གདང་མོ་བཞི་ཡིརྔ༔་ ཟླུལ་བའི་གཟའ་རྱ་རདད༔ ཆུ་སྐར་ 
་བྱར་དནཿ ལྷ་སྲིན་ཚེ་བྱ་ཆདཿ༔ རྷ་སར་ངོ་བསང་རོ་གཟའ་ཆེན་ནསས༔ཿ ཐུགས་དས་གཉན་པོ་ སྐེང་མ་ཛོད་ལྔ༔ བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི༔ 
མུ་རཁ་རླཟོག་བའི་དུས་ལ་བབ ༔ ཟེརཁ་བླཟོག་བའི་དུས་ལ་བབ ༔ ནད་ཁ་བླཟཟློག་བའི་དུས་ར༔ གུད་བླ་ཟོག་པ་འི་དུ་སན ་དལ།ཁ་བླ་ཟོག་བའིད༔ ་ 
རིམ་།བ་བླ་ཟོག་བའིདྷ༔ མི་ཁ་བླནོགན༔ ཡམ་ཁ་རླམོ་གནྭ་ གླུ་གདོན་བཟློ་གཏར གཏད།ཁམ་བླ་ཟོགད༔ བཟཟོག་ཅིང་བྱས་ར་བའི་འགིན་ལས་མ་ཇོདྭར་ ་ 


` 


། 


¿9༨ ངོ་གིསཿ དམ་ཝན་ནལ་འཛྱོར་སྩོང་ངོ་ཞེས༔ དྲག་བའི་སོག་ཆ་གཅོད་དོ་ཞེསཿ ཁྱེདྲ་གིས།ཁས་བངས་དེ་སིན་ནམྔ༔ །ཁས་བངས་བཞིན་དུ་འཕྲིན་་ 
ལས་མཛོང༔ །ཁོད་ཅི་དམ་བཅའ་གཉན་པོ་རྗེ༔ དྭ་ལྟ་ནལ་འོར་བདག་བསུལ་ལོ༔ རྱ་གུབ་ཅིང་བསུལ་མྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ སས་མཆོག་ནག་ 
བ་གཤེགས་སུན༔ གྭུ་གི་ནག་བོནྩ༔ ནག་པོ་འཛུམ་མེདནཿ ལྷ་ཆེནྭ།ཁབ་འཇུགནྩ༔ གཟའ་ཆེན་རལ་བོད༔ སྨུལ་པའི་གཟའ་བྱ་ཆདར༔ སིན་མེ་་ 
གདོར་བཞིན༔ རྒྱུ་གྐར་ཉེར་བརུདར༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱདད༔ མ་ལུག་ཡུད་ཆིས་གཤེགས་སུ་གསལ༔༔ བས་སྲོ་ཁབ་འཇུག་སྙན་མ་ག༔ གཡབ་བོ་ ་ 
ཁྱབ་འཇུག་སྤྱན་མ་བརུལ༔ ༡ཧཱུན་ནོ་ཆོས་སྒོང་རྒྱང་མ་རིང་༔ བསླུབ་བཆོས་སྒྱོང་དགོངས་མ་གཡེལ༔ བཀུར་རྡོ་ཝ་ཆེན་ཕག་མ་དོག༔ མད་དོ་གཟའ་། 
དུད་མཐུས་ཆུང་ཿ ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་བོ་མཐུ་ས་ཆུང་༔ ཧི། དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་གནས་འདིར་བོན༔ དེ་ནུབ་ཆད་དང་ ོ་ལྔ་བོན༔ དོ་ཟུབ་ 


ཇང 


896 པས་མུག་འཚལ་ཏེ༔ ཆེས་དང་དད་བསམཆོད་པ་འབུལ༔ ཕྱི་ནང་གསང་གསུས་མཆོད་བ་འདྭེ༔ གསང་བདག་ལ་ཆོགས་འཁོར་བཅས་དང་༔ གཟའ་བདུད་་་་ 

འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ༔ བདག་གི་ཉམས་ཆག གོར་གུར་ཅིག༔ ཁེད་གི་ཐུགས་དམ་དྷྭ་ག་ངོ་ཿ བདག་སུང་དས་ཡས་མི་འདའན༔ ཁེེད་ཐར་དམ་་ 
ཤྩ, ལས་མ་འདའ་ཞིག༔ གཉིས་ཀ་དམ་ལས་མི་འདའ་འཆལ༔ གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདས་བ་ནྭ༔ ནོ་རེ་དྱམ་ལ་བར་ཤིག་ཏ་རྩེ༔ གཟའ་བདུད་འཁོར་བཅས་ཆུད་ 
( ཉེན་དང་ཅ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་མེད༔ ཟབ་ཚོའི་དེན་ལ་མི་སེམས་མེད༔ རོ་ཆཁྲེལ་ལ་མི་འཚམ་མེདྲ༔ མནའ་དང་ཁིམས་ལ་མི་གནས་ 
མེདྷ༔ ཟགས་ནོར་སོམ་ལ་མི་ཆགས་མེད༔ དོ་ཆུ་བྱ་བེདྱ་ཧྲི་བུགས་དམ་བསང་ཿ དོ་ནུབ་ཉསས་ཆག ་ཞིག་རལ་གསོ༔ དོ་ཟུབ་ཝ་ལ་སེམས་ 
| འརོན་མོང་༔ དོོ་ཟུབ་མཉེས་བའི་ཕུད་ཅིག་འདྲེན༔ དོ་ཟུབ་མཇའ་བའི་གཞུང་ཞིག་བེད༔ དོ་ནུབ་ཇུས་བའི་ལན་ཅིག་འདེན༔ དོ་ཟུབ་མ་མའི་་་་་་ 





། 
¦ 
¦ 


°` 





༄༅༔ ་གཏང་རག་གཏོང་༔ རྡོརབ་ཟི་མ་འི་ཞུ་དོན་འབུལ༔༔ གྱི དང་མོ་ཡུད་གྱིས་མི་མ་ཆོད་དུ༔ གསང་བདག་ལྷ་ཚོགས་ 
ཡུད་ལ་དྱགེས༔ བརྡ་དུ་ཚོགས་གྱིས་མི་མཆོད་དུར གཟའ་བདུད་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་དྭགེས༔ཿ ཐ་སར་ཝག་ཨས་མི་མ་ཆད་དྲུ༔ སིང་ 
བཞི་རེ་བྱ་ཆདྲ་ཝག་ལ་དགེས༔ མུད་ལ་རཆེས་པ་མུད་ལ་རོལ༔ ཚོགས་ལ་དྭགེས་བ་ཆོགས་ལ་རོལ༔ ཝལག་ལུ་དེས་པ་ཝག་ལ་རོལཿ བ་ལི་ 
གཏོར་ས་འདི་བཞེས་ལྔ༔ ནལ་འརཾར་བདག་གི་འཕཛྲིན་ལས་མཛོདྭ༔ བསམ་བ་མཕླུབས་ལ་རེ་བྭ་གངསཿ ཨིར གཟའ་བདུད་ཆེན་རོ་ཆུར་་་ 


/ 
ཅིག༔ ཟོགས་ལ་གཞུང་ངན་མི་སདྱ་སྦིཿ ཇེ་ལྔ་ཟེན་མེད་མི་སྲེད་སིཿ ཐླས་ལ་དིན་མེད་མི་སིདྱ་ཅི 
པམ ྐྱར་ཡམུ་མེད་ མི་མིདྲ་སྲིཿ ཆད་དོན་ཞི་འགུབ་མི་སྲིདྲ་སིཿ རིག་འ་ཇཛིནྲ་ནལ་འབོར་བདག་ཅག་གིས་ཿ ཚོགས་ཁྱིམ་ཆོད་བྱ་ཆཆེན་དང་༔ དམ་ཛས་ 





49/ 


༤ 


ཌ༔ྷ མཇིའ་ལྔ་ཟེལ་མེད་མི་སྲེད་སྦིཿ ཆོས་ 


༠ 


ྦ 
སོན་ 











501 ! ། 


3» །རྒྱལ་པ་སྐུ་ལྔ་འཁོར་བཅས་ྱི་གསལ་ཁ་ཕྲིནས་དོན་བཅུ་མ་ཞས་བྱབ་བཞུགས་སོ།། 





, 503 


3 


༧ 














༄༅། །འ་མུ་ཁ་ སརྦ་ངྷརྨཱཱཾ་ཨུནུཏཱཊཱ 


} 


ད དཾ ོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཕཊསཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། མ་ཆོང་པཱཾནྷ་ཧི་གཏོར་མ་གཟུགསླ་ད་རོ་འེག་ 
བྱ་འདོད་པའི་ཡོནཏན་ཤཱནསཱི་ཚོ་གསཔ་ཝ་དང་ལན་པའུདི་ཀིདྱ་ཆུལ་པོ་རནཔ་འི་ཁོར་དང་བཅས་པའི་སན་ལམདུ་འཇཇང་ཞིངྱ་རུསཔྱ་གར་རིག 







ྣ ༡ རི ༣༨ 
འང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའེམདུན་གྲིནམ་མཁའ་འདིད། སྐང་ཅིག་གིས་ཡཾ་ཤེས་རང་སྣང་ལས་གྲབ་པའི་གཞུལ་མདང་། ཤན་དཀར་པ 


ཤེལ་ལསླ་གབ་པ། ལྷཾ་སེན་པ་གསར་ལསྲ་གབ་པ། ནུབ་དམར་པོ་པྱདྨ་ཧཱག་ལསྲ་གབ་པ། ཐར་ཝང་གུ་ཨྫཾཌ་ནིལ་ཁྲས་གུབཔ། དབུས་ 
སས 








504 ་ནིན་པ་ཆེའི་ཏོག་གིས་མཛྲས་པར་གྱའ་པའི་གཡས་གཡནདུ་ཉིཟླ་འཆརཞིང་སྦྲས་པའི་དབུས་དང་ཡོགས་བཞིན་པྨདྨ་དང་ཀླི་ཟབ་ཚགས་པའིདབུསས་ 
མ་ྤུང་པ་ཡྱ་བི་ཆིངས་སུ་བྱས་མབའི་གདར་ིསང་ད། ཡདངྱཏི་རི་ལས་འོད་ཟིར་འོས། བཧྟནཔ་བཤིག་པའི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་ 
རུན་འདུས་ཡངསསྤུ་ཐུར་པ་ལས། དྲ་བསྲ་ གས་སུ ཐུགས་ྲི་རུལ་པྷུ་ར་བིན། ཤརྦ་ལོགས་སྲུ་སུའི་རྒུལ་པ་མེནབུ་པྱཱ་ ྤ ལྷེཕྱོགསསུ་ཡེན་ཏན་གྲིརྒྱལ་ 
པོ་གནོད་སྫཾཞེཤིརྦ་བཅན། ནུབྱ་ཡོགས་སུ་གསུང་གྱི་ཆུལ་པོདྲགྷལ་སྦྲེས་གཅིག་པ། བྱང་པྱོགེས་སྲུ་ཕནལས་ཀྱི་ཆུལ་པང ཧུན་ཨིདྲཱཡ་ཆག་པ། གཡས 
སུ་ཡབ་ཝ། གཡནུདུ་ཡུམ་ཝ་། མདུནདུ་ཇོན་པོ་ཝ། རྒབཏྭུ་མཔ་པྲ་ཝཱ། སེ་གབདག་པྲའ་དཀརཔོ། པྲའ་ནག་པོ། གཞན་ལང་དེའྱི་ པ་དག སྲོལ་ཁི་ 
གྲོལ་ཁེལ་པ་འཇནཔ་ཛེམ་པེ། སྟག་ཆསདང་གཟིག་ཆས་སྲུཞུགས།པ། ཝྟེནྡ་ཧི་ཤུལ་སེལ་བ་བུད་མད་ཞགམའབུམས། །ནས་དམོད་མེའཾདུག་མདའ་འཕེན་ 









| ༄༅། །དོཔ། གཡསྦ་ཏྲིརཱའདན་པ་དཔའ་དོ་ནུམཆོན་ཐོགས་པ་འབུམ་ནེ ཁ་ནས་ཧ་ཧཱའི་བསྔོ་མྤ་ཛྦོགས་པ། གཡནྲ་ལི་རུ་འདེན་པདགེ་ 
༡5 །ཱང་དྲུག་བཅོམ་བའབུམ་སྣ་འཁར་གསིལ་དང་ལྱུང་བཟེད་ཐོགས་ཤིང་། ཞལ་ནས་ཆོས་ཀི་བདེན་ཆོག་བོད་པ། ཇེསྦ་ལཱས་ཤུལ་འཱལ་བྭ་ཝགསུནགྱ་དཱན་ 
ཟུ ཁྡ་རོགས་།འགུམས། ཞལནསསཱར་ཡའི་སྨ་སྨྲོགས་པ། གཞན་ཡང་ཨ་ཙའ་དངམན་ནག་ལ་སགསཔ། སཱ་བྱརདྲ་ཡི་ཞང་གསང་གསུམྱ་བེ་འབའྱ་ཐུས་ 
༦ བསྐེར་བ། དེའི་མདུན་དུ་ཁྲགམཚོཆེནཔོའི་དབུས་སུ་གནོད་སྦྱིག་དྲག་ལྷའྱི་རུལ་པརྲིའུ་དམའ་བྭ་སུམདོགདམར་པ། ཉི་མྲ་པེ་བའེ་མངངས་དང་ལནཞིང་། 
ཤིནཏུ་གཏུམ་ཞིང་ཇམ་ ་པའི་མཆ་བ་གྲ་ཅིགས་པ། སྐུ་ལ་བསྲཾབབདམརད་ཝིག་པའི་ལུས་གཞེར་ཅན་ཟྲི་གང་བ་གསེལ་བ། ཝཱལནག་གི་ག ་བཅིང་ 
8 ་སང་སྲིད་གསལ་བའིམ་ལོང་དང་དརྩགས་བྱརན་པ། དབུ་ལ་བསྔ་རོགནོད་འི་ཝམ་འྲ་བུཅནདར་དམར་ག་ཅོད་པན་འཕུར་པ། གཡས་བཅནཞའ 


༠ སྒྲུ ; མགས དང འིས་ཁབ། བནག་ལྱཅི་བསྣ། །དའགདད་གོདླད་རྒར་སི་བབ། མདུང་དམནཡེ་དནསང་ དིབད་གྲསི་ བཙན་ 
འཁོན་འབུམ་སའི་ཚོགས་ཨྱི་བླསརབ། ཀླདལྱ་བརྐོག་ཝང་ཞང་། སཱནྱ་བྲ་ལུག་པ་ནོད་པ། ཁྱི་དམརདང་སུང་ཀི་རོལ་དུ་འབྲུང་བདང་བཅསཔ། གཞན་ 
ཡང་དམ་ཤཆགཔ་རྡའ༽ གས་པ་འཁོར་སུམ་བྱསླྲད་གྲྭརུ་དང་བཅས་པ་བཞུགསཔརྱ་གར། རང་ཡི་དམདུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་དྱིཿ ལས་ 

ཁོད་ཟེན་ལ གསྱུ ཁུ་བུའ་ འབྲོས། རྒྱལ་པོ་ཆེན སྲེ་ཝཱའཱ ཤཱུནེལ་ཕགཅད་ གསྤུ་ཧད་བླསལ་བས། སར་ཡངམདུན་བསྣེད་དྲ་ནམས་ལས་འོད་ ་ 
ཟིར་འཕྲསེཔས། ཨྦརྲ་ཧི་གནས་མཆོགྲ་ནམས་དང་། ཧྲིཿ ་ གདན། རྒྱཞག་རོ་ངོ་རེ་ལཱ། ཁེམཁྲི་བརྟན། ལཾ་ཡུལ་ལྕང་ར་སྨྲག་པ། བལ་ཡུལ་ཡང 

















| ཏཱ གས་ཤྱི་མུ་གྲི་སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ གསུང་གི་ཡུམ་མཆགསྐུ“ མནཱས་ྲྱེད་པདྨ་སྐུ° ཕཾན་ཁཱས་ཡུམ་མཆ་ གྲུ 
-, °” བདུ དད་བ ན་དར སྐུ་བཞེངས་ཤིག༔ རུགསྦྲ་ཀི་དོན་པྲ་པེག་བདགྱ་བའ་བཞེངས༔ སྐུ་ཡི་བློན་པ་བཤན་པྱ་བ་ཁི་མིག་གཅིག་བཞེ སྨྱུ 

༩ བ་ག ཐེ་ནོད་ཐེར་ཞག་བཞངས༔ གསུང་གྱི་དོན་པ་རརྦ་གགས་ལྡན་ ཕིན་སེདོནཔ བུང་ནགད༢ དབོན་བ །ིསོལ་ 
_ འཇཾན་ཝེམ་དང་§ ས་བདག་རོ་ བད་བྱབིབཤས་བཞིངས་ཅ འཁར་བཅས་གསད་བའི་གཞས་འདིད་ བཞངས་ཤིག༔ ཛཿ ཧཱཾ་བཾཧྭཾ༔ སཛ་ 
$¿ སབྣཤས་མ་ཡ་ཇཾཿཛཾཿ གཞི་ས་པ་སཱན་དང་བཞྱེ༔ ནི༔ ཧུཾརང་བཞིན་ལུནྲ་ཡིསྲ་གུབ་ ་པའེ་གནས་མཆོག་ཞས༔ ཏདིནྱ་ིསབྱད་ སསྐེད་པའེདཀྲིལ་ བ་ནིཿ 
ཅས དེན་གཤགསསུ་གསེལ་བའི ེ་ཆོས་སྦང་ནི༔ ་ད་མཔ་བི་ང་འཛོར་དང་བཅས༔ དམ་ཚིག་གཞུང་བཞིན་ སྲང་བའི་སྨེས་མཆོག 






















བྱིཞ་རྒྱལ་པེ་ངེང་༔ ཡུམ་གཅིགཔཤའྷི་ ང་འོ་ཟེཞམ་ཐུམེ' 


༤ 


རྒྱལ་པོ་དགྲ་ལྷ་སྙེས་གཅིག་བ༔ གསང་བའི་ཡུམ་མཆོག་མཚེསྤྱ་པེད་པྱད་སྒྲེ། 








།༈ དིོ±|±ོ་གྲསྣྲྣསྣས༽ཁ༽ཁ༩ྤྨ༩ྨྲཁ༽༥༽ཁཨ རོ རོ་པ༨༥ྨཔྨ༨པཁ༤བངངངངངངངང་ ( 
[ཅད ཐུགས དྟ་ཆུ་བླས།ས།གཞས་འདིར་གཡ། གསྭསགསེལ༔ བཀའ་ཡ་བཟནཔ་བསྲང་བའི་དུན་ཆེད་དུ༔ ཆོསི་དྲིངས་ལས་སྒྱམར་ 

སུ བསལ ཞུ་གསངི་ཤང་གའའུ དདཞོམ།དད་པྱ༔ ར་བ།གླར་དྲ་གུལ་ གཞས་འདིའ་གཤེགསསུ་གསེལ༔ ཐུགས་ཅྱི་རལ་པོབྱ་་ 
༤ བླནཔ་སྲཾག་བདག་བཀའ་ཡྲི་བར་བ༔ འཁོར་དང་བཅས་པ་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསར 
སཱཱ་ལྱི་རུལཔ་མེན་བུ་པྲ་ང་སེ༔ གསང་བ འྲ་སུམ་གཅིག་བདུདམ་རོ་ལངམ༔ བཀའ་ཕྱི་བོནཔྱ་བླ།བམིག་གཅིག་པཊ འཁོརདང་བྱརས་པ་ གནོ 
རྒྱལ་པ་གེནོད་སྱུཞ ཤིང་བུ ཅན༔ གསང་བའི་ཡུམ་གཅིག་གསར་ཁྱིསུ་གྲི་མ༔ བཀའ་ཡི་དོན་ས་བ་ནོད་ཐང་ནག་ཅན་ འཁོར་དང་བཅས་པ༧ གསུད་ 
ཞ་པ་རྡེནཾ་གྲ གསྭ་ལན་ཏེ༔ འཁོརངང་བཅས་པ་༣ ་ 


ཧཱ བཀའཡཡ་ 






ངཱ 
།ཱ 


= 


¡]།ཧུབྱལགོསྱ་བུརུདམར་སོའོ་གཞལ་པཿས༔ གསུང་གྱོཿལ་ཆོན་འཁོར་བཅར། ཐངྱ་ཕོགོསའིཤོནན་གྲོ་སི་གཞལ་ཡོསྤོས ཐིག 
༩ ད་དམ གཞས་མ གྱི་ཆ བ་བཅས ཅེྲ་ེ་་་ག་ི་གཞས་པསསས། གསན 
| རུས མབད་གས་སུགས༔ དླད་ཨ་ ཤལ་མ བར་དུ ྱལཔིན་ོ་ལི་སྙུརབད ནཔ༔ ཤསབསྤྱ་སཱསབ་ ་ 
རེ 'བཞེས་པའིེ༔ ཆལ་པོ་ས་ལའི་ཚོ། ས་ལྭ་ཐག་འཚལ་ལེ༔ ཨ་ཀྱར་་ཡ༔ ཨུ་བཤ་ཡཨེ་ཧཧི༔ ཨར་ལ་ཧར ཞེས་པས ཁརྨུནས 
བསྲང་བར་ཞལ་བཞེས་པའ༔ རྒྱལ་པ ཡེ པ་འ ° 3 ,° ༨ འེ ] ཁྱ .༨ ༨ ་བརབས་འལ སྱ་རྱགས་སུ་ཧིང་པའིེ་ ཞ ° ་ 
ཉྱིས་གཙོབོ་ཁ་༅གྲ་བས་པན་བསམ༔ ལྔ་པ་དམ་བྲས་བནྱི་ ༦གོོསཧི་སྦར་པླ༧་སྦརི ༅དྨཿཌྷ༔ ཞས་པས་བདུད་པ་འྱ་བཞ་བླཟབས་ལ༔ སྤྱར .3ྱྱི 
'ཀྱྱས་གཙོབ་ལ་བྱ་ག་བྱས་པར་ སམ ལཱ་ དམ བ་བླ ཨོཾ ཧེ ་་་རྱ་གྲ་་་མང་ཿ དུས་ཚས་འདི་ནས་བཟུང་ནས ནེ ེ 
སྱེས་མཆོགདགྲ་ལྷཆེནཔཁྱེད༔ ཁྱེད་དང་བདག་ཉིད་དམ་བྲེནུ༔ དཔལ་ཆེན་ ངདཔང་༔ དུསཆས་འ ས་ན༔ 






















°་ ¬༄༅; ཌེ ཇྲི་སྲེང་འཚོ་ཡི་ བར་དང བདགྲ་ཀུང་དམ་ལས་མི་འདའ་བརྟ་ རྟགཏ་རཱལ་པ་མཆད་ཅིང་བཏུན༔ ཁྱེད་ཀྱང་དམ་ -¿ 

༠ ° +` ‹ད -¬ ༢༨ ༠ ༥༥༨༥ བོའོ 'ག༠་ ཟོ འུ ༨ ་ ༨ར་°ཾ ' འེ་རྔའ༥ ` ་པཾ .ˆ ༠ 
ལའསམ་འདའ་པའ་ རྟག་ཏུ་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ཅག ༅པཱ་དམ་འ ཁྱོད་འདའན༔ རྡོ་རྔ་གནོད་ཕྱིཞ ཁྲཔ་ཡས༔ བལ་བའྡཇུལདུ མཱ ནུད ྣ 
རྡོར་དྲིརུ་བདུད་རི་འིམཆག༔ པྱ ་སྤུལཾ་ཏདང་སཱན༔ དམ་ཆགྷ་སིང་གྲིཟག་ཆནཔོ༔ བླས་བའེ་མཆོགསྭ་སག་གི་ནིང་༔ ཧཱང་དང་སིང་གྲི་གོ 
པནྨ་བས༔ རྟགཏུ་དམ་ལྦ་བུ་འདའ་ཞིགླ༔ བྲཛཱིི་དུ་རག་ཡཀྭཱཱ༔ མཧཱ་པྱ ་ཨམ་ཏྭདཱ་ཧྭ༔ ཞེས་ར་གི་འི་ཡའང་གཞག༔ ཆུལ་པ་ནམས་ཁ་ཡང་གཏོན 
་བས་བདག་ངངྱ་རལ་པ་གཉིས་མདདྲུ་གུརཏྱེ༔ ཇྲི་པེདའཆོའི་བར་དུ་བདག་གི་བཀལ་ཧན་ཞིང་ལསྤ་བེད་པའ་བསམ་ཞེང་དམ་ཚེག་བྲསེའྩ༔ དེནསྤྱ་རུལ་པོའི་སས་གི་ནངེ་བྲ་ནམས 
མདོང ་གསེ་ཁདུ་བའྩོ༔ དུག་པ་མནམཆོདྲ་བ་བཞྱི༔ མ་ཏཱཾ་ཧི་མཆན་ཁུང་ནས་དམྔ་ཚགྲ་ཁི་མཆོད་པྱ་བངས་ཏེ་འབུལ་བནྭི༔ ཧཱུཾཿ ཆོས་འིདཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡས་ 


རཝ 























ཨེཾསུཔ་ཏྲཱ་ཧོུ སྔར་པྱ་ལས་པཏྭཁཱ་ཧིཿ གསུངམཆོགཆོསྤ་ཀིདབིངས་ལགུམ་གཡུསྲ་ཁང་༔ དག་པའི་གདུམས་པས་ནི་ཟད་ཧ་ཧར་བཞདྱར་ 
་པའྱི་གུ་ལནྱམུག་པའི་རླས་སྤྲགས༔ རྐན་བརྡབས་གྲུབ་པ་བྲོབ་པའི་གསུང་མཆོག་ལ༔ ྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་ར མཐུ་རྩལ་དྲགཿ རཱརྡ་ཨ 








༠༡༤༤-༢༡-༡༡ ༠༡༤༢༠༠༠༠༩༣/༤༡- 


འི གར མྲབྲ་ཙལཇ ཱ་ཛཾར ཤམ་རུའི་མཧོནཿ སརཔ སྲ ་ 


བའིལས་ནམས་ཐོགས་མད་ཀྱུན་སབ་ འི་དྷ དམ་ཚེ གབསསང་བའྲེ་དན་པྭ་ནྣམས་ལ༔ ནྣམ་ 
སངསྤྱ་རས་བསནཔ་བཤིག་པའི་ངྲོག་པོ་ལྔ༔ མོའྲཐུལ་དབབཅེང་ ་ཕུང་དུ་གཞུགཔའི་བིའ༔ སྟེང་གསུམསྦལ་པའི་དམགགིས་འགེང་མཛད་པའྱི 
གཡས་གཡུན་མདུནརུབ་ནུ་འདུན་ཆོགས་བཅྲསལ༔ ནྣམ་དགར མཐུ་ཚལར ར་ནང ཤམ་རྡུ་འིར སྤར་པྱ་ཆཚོ ཞེས་ཨན་མ་ཆོད་དབུལ་ལོ༔ བདུན་པ་མཆོ། 
( པ་འུལ་བནི༔ ཧི༔ རྐལ་པྨ་ཀཱཝ་བྷསང་བའེ་དམྔ་ཛསནྲེ༔ རནཆེན་སྣཱཚོགསྒུ་རལ་མཚན་དག་གིས་བྱ་ཧན༔ མཛས་ཤིང་ཡད་འོད་ཞུལ་ཟས་སྣ་ 
ཚགས་བཤམསྤ། འདོད་ཡུན་ལཱ་པཾ་ལེངསསྦད་བསམ་མེ་ཁབ་༔ དྲ་བི་ ྷཱུཊིཤན་གདུགས་བུ་རརྦ་ ཟ་འགཱ་གུར་ཕུབ་མཛེས་པ་དིརི་ནེཿ མཛས་ 
པའྱཾ་རལ་མཆན་ས་ཆོགས་འདོས་སེ་རོང་༔ རྟའའྱི་ཧུ་མཚོཆནཔ་ `ཁྱིལ་ལི་ལྕི༔ ཤ་ཆནྲནམས་ཀྱིདངད་སྤངསས་སྦང་༔ གསར་སྤེམག་པུད་ཀྱི་རྒྱ་ 


༠༡༨༢༡༤༩༥༩༡༧༠༧༥་༠༤༢༦ ༢༧༤༥་འ༠མ་༢ ༡༨ 









































„„$ བིའི་དགྲ་ལ་དགོད༔ ཧིཧི་བཞད་པས་དབང་དང་༔ ཟིལ ྒ 
༡༠ ཀིབ་བིའེས་བསྲའ ༢ ༽༽ ངར ཟའ ་ 
| ཙཱཾདངས་བསྙནཔ༔ ཆོས་ཏིད་སྩེ་མད་དོན་ལས་འགྱར་བ་མད༔ བརོང་མུད་བསམ་ལས་འདསཔ་ཆོས་ཀྱི་དབངས༔ སྤོས་བལ་ཤེས་དབ་ 


| ར་ར ༠ ,༨༽ ‹2 ༢༧ ལྭ ༼ཀ "¥ 2 ༩ ༨ ༥ ༨ ! 
ྒ མཉུན་བད་བ་ཆ༔ ཆསྤ་ཁིམཆོད་པྱ་རལ་པའཐུགས་ལ་དབུལ༔ གཞག་པའི་དགློད་པ་སྡང་བའི་དགྲ་ལ་མཛྲོད༔ གདུག་པའི་བསམ་ངན་སྡང་་་ 

















༼༠༠༢༤༤༠༠༢༤༠༤༥༠༠༠།༡་ 


༡༡ བ་ཁོན་མ་འདི་བཞེས། ༦ བྲ་ངོལ་བའིི་ཡིནཔ་འབྲབ་པརམའོད༔ སྔར་གྟ་མའཧོཿ དའོ དཛ་ཧོཿ སཔ་ཏྲི་་ཧོཏ བཛྲེ 

། དམ་ཚས་གཏོན་མུ་འདི་བཞེས་ལ༔ བཅོལ་བའི་ཐཾཞཱ་ལསའྲ་གབ་པར་མཛོད༔ སྤར་སྔའུ་ཨཱན་ཧྭོ༔ པ་ཛཾཧྭཾ། རཛུཧོཿ ཨྦཿཔྟ་འིཿཧཾརུ བྲ 

¿ཡག་ཁ་བ་ཏཧིཁཱཧིཿ ད་རི ཡྨསནུག་པབཧི༔ ཤྭ་གོལ་ཧུརུཁཱཧི༔ ཁི་ཐོལ་ཧུ་ནུ་ཁཧ༔ འཇན་ནྲུང་ཁྭ་ཧི༔ ཝུང་པའཆང་རྒུད་ཁུཧི༔ རཀུ་ 
མཧཱ་ཁཱཧི༔ དྲུང་རྲུང་ཞ་ཧིཿ གོ་རོ་ཙཾ་ནཿ ན་བས ༢ྟཀ་མཚཾལ་པཿ་ཤྱསུད་སདྱ་ཧུད དབང་པ་སྭཱ་ལུར་ཤམརུདར ཨུསྦུང་ཏླི་ཙཱཿ བུ་ 
÷` ༤༡༡༤ ཚོོ ༡7 ` ༣7 ¶ 'ཌ༢༽ ༤. 'འེེ ° ༤ ༤ འོ ` ༣, ༤; ༣ ༢ ༣ ལ་ ° ༣ ༦ ༤. པཿ '& ° འདྲ དམ་་`` 
རྔ་བཛྲོ་དུ་རུཧཾྷ ཌབརྒད་པ་བསྟུད་པ་བྱ་བ་ཞི༔ གསམ་ཆོག་བ་འདུསན། བགས ར་ཧ༔ འཐྲོ་བའེ་ངོན་མཛད་ཐུགསྡར་ཉིམ་འདྲཿ 

ཡཿ ཉམས་ ཟིདད་འི་དྲག་བསགས་གུན་སྨྲནའ ཉི ཐུགས་རྫ་ 





¡| ༄༅༔ ༈ལོག་ ལྭ་ཚོ་ཡི་སཾག་ཤིང་གཅོད༔ རྣལ་འབྱོརདྲག་པའ་གྲཟགས་ཡུང་འཇིག༔ འདེ་ནམསྤ་རལ་པའི་པན་ལསཏ 


མསཾ་མཛད་ཁོད་ལ་བདག་བསྟད་དྲོཿ འགྱུར་མེང་དངངས་ལས་འབར་བའི་སྐྲར། 


73) བཞིངས་པ༔ སྭུ་མེདཆས་ཅིདོནཏོགས་ཟུབ་མཆོག་ཁོད༔ སི་ྲི་ཇད་གཅོད་འགྲས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་པའྱི༔ ཐོགས་མད་འཇིགསྦ་ཧེད་ཆོདྲལ། 
བདག་བསྟེད་དྭོ༔ ཆོསྤ་ཁི་དསིངས་ལས་ཚེ་གཅིག་དགོངས་མཛོད་པ༔ གཡས་པའི་བདུདྲ་ཚིས་དུས་གསུམ་སངསྤ་རསམཆོད༔ གཡེན་པའི་ 
ཁྱགས་ཀྱྱས་རུདྲའི་སྙིང་ནས་འདྲནརྩ ཁྲོ་རྐྱལ་བདུད་འདུལ་ཁྱོད་ལཆ ཆེབའིང་རྒྱལ་དྲག་བཾས་ཁམས་གསུམ་སྦྲེལ༔ དྲག་བགགསུམ་ལུས་ 
ཞལ་དུ་གསེལ་མཛད་རིང་༔ ཉོན་མེངས་ལག་པར་ལྟ་བྱ་ཛད་ནས་གཅོད༔ བདུང་འདུལ་མབུཆན་ཁོད་ལར གྣེ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཆོསྲ་འ ཕེ 
དགིངས་དང་མཀམ ཕྲཾནཁས་མཐར་ཕྱུཞེ་ཁྱང་ཆེན་ཀུ་འབྲུག་འདུལ༔ྗ དྲགཏུ་བསྒྲུལན་ི ་དགྲ་བགེགས་དབེང་དུ་སྡད༔ རྒྱལ་པོ་སྔེ་ལཱའི་ 
སྲུ་ལར ངང་ཏིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔ བཧེཞཔ་བསླང་ཕའྲ་དགམའྱི་རུལ་སྟེན་པ༔ རྒྱལ་པ་སྡེ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་རྒྱད་བསྒྱུལ"་ 


ད 






„±: ལུ་ཏཱར་ཐོག་དང་ས་བ་གཏོང་བ་ལྷ་སལ་ལྭཿཾ བཅོལ་བའི་ལས་ཚིུས་ཤིགླ པུན་ལས་མངོན་དུ་མཛོད་ཅིགྲ༔ སབ་པོའྟིརགྱོ་ྲ། 
ཤཾག༔ ཧྭ ཤར་ཕུགེས་སྐྱ་ཡིརྒྱལ་པོ་མེནབྲུ་བྲུ་ངྲ༔ ྲ༽ཾེིེི སྣམངོགཞག་པྲ་མུན། རི་གཉིབས་པ༔ རི 
ཞག་པའེ་ན་བཟུའ་གསེལ་ཞིང་༔ དྭབུ་ལ་དནན་གགི་ཐིབཞུ་གསེལ་བ། གཡས་པས་གསནསལི་ལྡོར་གསརཞིང་ རེ ་པདྣ གཡེན་པཤར་ཤིང་། 
གསག་ཤང་འཛིན་པ༔ རེལ་དུ་དོན་ཞགྱ་མུན་པ་ཁིད་པ༔ ཕེ་ཞཱརྭ་སག་གཟིག་དོམ་དེད་གཏོང་བ་ལ་ཇ བཅོལ་བའི་ཁསར ཕན་ལསང སླྲུབ་པའིང 
གོད་གཞིན་འགིའོ། ཧོཿ ལྷ་ཕྱེ་གེས་ཡེནཏན གྱི་རྒྱལ་པོ་གཞོད་པྩེ། ལེས ཆེབས་སུ་བདུད་ནུནག་པ་ལྭ་ ཆིབས་པ སྤུ་མདོག་ནག་པགལ་དང་ ྒ 





པའེ 
ཞེཤེད་ 
རེག་གི་གཡང་གཞིས་བྱཅན་པ༔ གཡསཔ་དྲག་སྟུས་དཔྲ་བའི་མགོ་ལུས་གཤེག་པ་། གཡེན་པ་བདུད་ཞགས་དྲག་ལ་འདེབས་པ༔ རབུ་ཡི 


* ===: :༡༡༨༡༨༨༨༩༨།ཚིར༨པ(༤༤༤༠༧༠༩༥༠༩༧“ 



























[༔ ཆ་ཁྱུང་མགོས་ལྷ་སན་དབངདུ་སྡུད་པདྣ རོལ་དུ་མཾད་པའི་གཡུ་འབུག་།བིད་པ༔ པོ་ཉར་སྲ་ཐལ་ཅིལ་གཏོང་བ་ལ 
བཅོལ་བའི ཕྲོན་ལས: སྒྲབ་པའིཌ ཧཿ ནུབྱ་ོགས་གསུང་གྲི་ཆུལ་པོ་དྲགྲལ་སྦྱསྨ་རི་གཔ ཆབས་སུ་དྲ་ནག་རྐང་དཀར་ཙབས་པ༔ སྒྲ་མདོགདམར་ 
¦ པོ་འདེ་དུ་འབར་བ༔ སྐུལདའི་ནག་འཇོལ་པེ་གསེལ་ཞིང་༔ དྭབུ་ལྷ་མགཞུ་གསལ་བ༔ གཡས་ནྲ་པ་ཡའགིང་མཁན་བསམསནས་དྲག་བེགགས་རྡུལ་ 
རཿ དྲུ་ཆོག་པ༔ གཡོན་པ ཞྫྱ་གི་བིང་ཆན་བསམས་ནས་སཾད་པ་གསུམ་ཡངའཇོམསཔ༔ རོལ་དྲུ་པངམེ་ཞུརབ་ཁྲིད་པྲ༔ ཕ་ཀར་ལཱགསྦ་ཀྲི་བྲ་ཁ་ 
གཏོང་བ བཅོལ་བའིར ཕོན་ལསར སྦྲབ་པའིར ཧོ༔ བྱང་ཐྲུགས་ཕྲཾན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་པཧར་དགྲལྷ་ཆེན་པཞལ་གསུམ་གཡས་ནག༔ གཡོན་དམར་ 
ངབུ་དཀར་བྱ༔ ཐོད་ཆེན་སྙང་ནས་སགའུ་གདུགས་ཐབས་སུ་གསལ་བྱ༔ ཕགྲདག་གཡས་ནྭ་ལགས་ཀྱུ་མདའ་དང་རལ་གྲི༔ གཡོནན་སྦ་གྲི་གཞུངང་ ` 


1 བེརུ་ཀ་བྱསམས་པྱ༔ རྒྱང་དགྲ་ཚདནས་གཅད་པ༔ གཱ་སད་ལ་དརདཀར་ནལ་ཀ་གསལབྱ༔ སླུསདཞིང་ལགས་སྟ་གཆས་ཅེས་བྱ་མཞཔ༔ ཆིབས་སུ་ 
།སྤྲད་དཀརམལྕ་ཅིབས་པ༔་ སྣ་བཟུང་མཱནབུ་པུ་ཏཱསྲ་བས་པ༔ རོལ་དུ་རླུངནག་འཆུབམ།ཁྲིང་པ༔ ཕོ་རར་བདུང་བུསྐྱང་ཀ་གཏོང་བ་ལཇ བཅྱོལཿ 
'ཕེན་ལསར སྒྲབ་པའཌ ཧོཿ ཐུགས་ ཀྱི་དགྲ་ ལྷའི་སྤྲལ་པ་ དགེ་བྲསན་གཞེནནུའི་ཆ་བད་ཅན༔ གྭལ་དར་དམར་བརཆ ་གསལ་ལ༔ ཤེལ་གྱི་ཕྲུང་་ ` 
བས་མགུལ་ངྲ་བས་པ༔ གཡས་པས དའོནམམཁར་ ཆེ 'སྲེངབཿ གཡནཔ་ཟངས་གིའདབསྣ་ཚུལ་མཛད་པ་ལཿ བཅོལ་བའེར པབོསར་ 
རཿ ཧྭ སླའིདྲགལཱའི་ འྱི་མཔདསེམུང་དྲགབཅོམ་གཞོན་ནའི ཞུའི་ཆྱབད་ཅན༔ སླུ་ལ་ཆོས་ གོས་ངྲ རླནག་གསལ་བྱ༔ གཡས་པ་ཤེ་ཤིང་ 

ཤང་གསལབྱ༔ ག གཡན་པ་གསར་གྱི་མྭ་གི་བྱསམསཔ༔ ཀ་པ་ཁྲ་ཆབཏུ་ཁུརཞི ུུགས་དུམཔམཔུནན་ཞཆར་བ་ཡར བཅལ་བའིར 


༦ ལེ ༦ | 





ཨཿ 522༨༡༢༢༧༠༡༩༤༤༥༤༡༤༤༠༠༡༠༥༤༠༧༠༤ཟ 



















ཌྷ ཕོནའསར སྲབ་པའིར ཧོ༔ ཡོནཏནྱ་བི་དྲག་ལཱའི་མྦལ་པ སམདོག་སྭ་ས་ཨནྭཏཾ་དམརཔ་གྲ་ཤཅན༔ བགན་དྲ་གུག་ 
བསུམ སཔ ༽སསར་ླཔ།ེ ཕྲིནལསཿ མན ཧཿ པློ གསེང་གི་ སྲ འང མདིར་ནག་ནལ་པྱ་བནདུངྡ་ སཞིང་ཨག་ཆམ་ 
གདག ར་འབུན་བྱ། སྣུལྷསཱག་གི་སོག་པ་གསོལ་བྭ་ ཡྱགནཞིང དང་དང ཀྱ་མལ་མཆྱ་པར་བལ བཅེལ་བའིར ཕིན་ཁསར 
སྦྲབ་པའི ཧོ ཕཾནལཱས་ངྭཱལཱའི་སྦཱལ་པ་ནག་པ་ཞིང་ཝགས་གཡུ གཡང་གཞི ཞི་གསལ་བྱར སྤལྱཅིཆུན་པོམ་ བརྱནཔ༔ ཧྭག་དངྱ་པུང་ཀའྱེ་ཆལ་མཆན 
འྱཾར་བ ལཿ བཅོལ་བའེར ཕྲིན་བསྡེ གྱུབ པའིེཇ ཧྭོ༔ ཐུགས ཀྱི་རྒྱལ་ པའི་ལུམྨ་རིགྲ ཤཱིང་རོ་ཟནམ ་དམར་མོ་ཁྲག་ དངཞག་གིས་བརརྱན་པ༔ འུ 
གྱ་དང་ཞགས་པ་བསྣམསཔ་ལ= བཅོལ་བའེང ཕོན་ལསར སྦྲབ་པའེཆ ཧོཿ ; གཡ པྤི་རྱལ་པའི་ཡུམ་ གཅིག་བདུད་མའེ་༩ ལངསཡ༔ དཀར་མོ་དསདཀར་ 







རྩ 
¦ 








དི རི་ ཕྲོར སབ་འི ཧོ ཡོན གིལ་ལ་པ་འིལལ་བ་ོས་པའརནིར་ནི 
„„„ གེ་ཟུ་གསཾལ་བཱ༔ དམ་ཤིང་བལ༧་བསྣམས་པ་ལཇ བཅོལ་བའི ཕིན་ལསར སྦྲབ་པའིར ཧོ༔ ཡན་ཏནྱྱི་རྐལ་པའི་ཡུམ གཅིག་གསརྱ་ལི གྲིམ 
༦ སླས ་བནུམས་པ་ཨངང བཅོལ་མ ན་གཡས་སུལ་དངམ་གུལ་ལྔངལ་བུས་བྱསནཔ༔ རྙིན་གཡན་སྨཾད་རལ་པཅན༔ 
ཕྱག་བཞི་གཡས་ཞའལ་བྲི་ དང་མདུང་དམར་འཛིན་པྱ༔ གཡནན༥༢ དང་ཏུ་ཤུལ་ལའ་མགུལ་ནས་བངན་ ཡུར་བ༔ ཡཾ་མགོའ་དཤལ་ཇུང་ ཧཱ གླུང་ 
ཆེནྲ་གི་ཀྲོ་རན༔ ར་ཝ་སེར་པའི་ཤམ་ཐབསདང་༔ སྦྲལནག་གྒི་ནད་ཐྭ་ངི་ངས་ཅཤ༔ ཞབས་གཉིསལྦགས་སྦྲག་གེས བརྒྱན་པཌྣ བོང་བུ་ག་པཅི་བས་པལར 
ཟུང ལིས སཿ གསང་ག པྲིམ མགན ཆནདཔ། ཡུ 

ྦ གཡནདམ་ཤིང་བྷརྫབསྣམས་པ་ལ= བཅལ་བའིར ཕྲཞ་ལསར སྣྲབ་པའི༤ ཧོ༔ ཕྲིཞེ་ལསྦཅལ་པོའི་ཡུམ་གྲ བདུད་བཟའ་སནེ་དཀརམ༔ མཐང་ 











རོ རར་རོ བཅོལ་བའི ཐོག་ལས ད་ལོའི ཧྲོར བ་འི 
དམ་ཤིང་བྷྫབསྣཱམས་པ་ལར བཅལ་བའཆ ཕིན་ལསར བླ་བ་པའར ཧྲ ཐགསཀྱ་རྒྱལ་ པོ 





རིད ནག་བདུད་ཀྱི་སློགཔ་གསེལཔ༔ དཾ 
། པ་འྲི་བོན་གྲ་མེག་བདག་བཀའྲི་བར་བླཿ གཱ་ལ་པེརྭ་སག་གསེལ་བྭ༔ ཆིབས་སུ་སྤྲེད་དཀརམོ་ བས་པ ཕྱ་གཞ་དའ་ཞོག་རུ་མཚོན་ `བྱར་བ་ལཿ 










ཤཱ བཅོལ་པའེར ཁིནལསར ལུབ་པའི་ ཧྫོ་སཱའིསུལ་པོའིབནིཔ་བཤན་པ་པྱ་བིམ་གསུཅིག་པའོ དྭབལ་སུལ་ནག་ཐོདདུ་བཅིངས་པརུ་ 
® ཆུབ སྭསྭཱནཔ་ནབ་ཞགྫ་ཆེ་བསོ་པ༔ ཕྱགཞཿཤལེ་གྱིརྡོ་རྡེ་འཔེ ན་པ་ལ བཅོལ་བའེར པཾཞེ་ལསླར བའང ཧྭ ཡེན་ཏུནྱརུལ་པའོ 
$ སླུནཔོ་ངཱ རྒོད་ཐང་ཞག་དགེ་བསྟན་གཞོན་ནུའིཆྱ་བུད་ཅནུ༔ ནྡོརདང་ཐོ་བ་ཐེག་པ་ལཇ བཅོལ་བའི བཱ པའི ཧོཿ གསུང་གྱི་ཆྒལ་པའི་བློནོ་ 
རོརྔ་གྲགས་ལྔམ་སྐུལ་དན་དམར་ཆས་གས་གསལ་བརིབས་སུར་མེ་བཱ་པ་ཅི་བས་པ༔ ཕྲག་ཞཤེད་ཤིངེ་གསག་ཤང་བསསམས་པ་ལར བཅོལ 





















„¿ ཕྲོཞེ་ཀསཿ གླུབ་པའིཆ ཧོ ཕནཱ་ལསྦ་རུལ་པའྭ་བཱོན་པྲ་པྲུའ་ཞག་པ༔ ལ་དུར་ནགནལ་ག་གསོལ་བ ཆིབསསྭུ་དའུ་རུནག་པྷ་ཅིབས་པྱཿ 
མ 


བྲི་གུག:་ཕྱག་ནབསྣམས་པ་ལར བཅོལ་བའིར ཕྲིན་ལས སབ་པའིར ཧོ༔ ཞངྱ་བོནཤ་བོལ་ཁྱི་ཐོལ།ཁོལ་པ་འཛིན་པ ཡ་པ་འཁོར་དང་ ་ 
༤ ལལི༔ བཅོལ་བའེར པོནལསྲ༔ ལཱ བའྲི ཧྭ ནམྱ་ཀྲིནྱ་བསཔ་ པྱཆུད་ལ་ གཞད་སནྗེ་ བེགའབབག་པསྐེའ 
,འེ༔ྣ རྡོརྡ་ཁུང་ཆེན་ཀླ་འབྲུགའདུལ་བ་ལར ལྕུའིདགོ་བཾསྣེནཆེགགོ་མཛཱ་ཀཱ་ལ་ལར མགོནཔ་ནག་པོལ་ཿ ས་ོད་ཐང་ཞུག་ལར སྲོག་བདག་ 
ཆེན་པོ་ལ པ་ཏུ་དཀར་པ་ལཿ པྲུརུ་གག་པོ་ལཿ སུ་གེ་བདག་རྔམ་པ་ལཿ དམག་དཔེན་ཆེན་པ་ལཇ ་བ ལ་བའིར ཐཾན་ལསཿ སྦྲབ་ 
པའེར ཧོ༔ མཐིང་ནག་མུན་ལྟན་གཏིབས་པའེ་ནང་ཤད་ན༔ གསལ་བྱང་ཟ་འོག་རྱ ལ་མཆན་འཕྱའ་ནས་དྲག་ལྱ་བ་རྲ་པིད་པ་ལར ཧྭོ༔ 




















མ་དཔུང་དམརནགའབར་བའེ་ནང་ཤདན༔ དམུསེད་ཝུགགྱི་སལ་མཆན་ ཕྱན་ནས་དགྲ་ལ་བྱན་བྱེད་པལ༣་ 

དྒའི་རྐྱལ་མཚཞ་ ཕྱའ་ནསུ་དགྲ་ལ་བྱའ་ཕྱེད་པ་ལར ཧེ༔འདོད་ 

་བ་འི་ནང་ཤིདཞ༔ སཾ ནཿ མཆེང་ ཡྱད་སྒྲིད ཕྱན་ནས་དགྲ་ལ་བྱ་ར་ཕྱད་པ་ལརྔ ཧོཏཱནུང་ནག་འཆུབ་མར་ 

འྱཚིལ་པའེ ངཤདཞ༔ བྱས་ན འ་རྒྱལམ འའ བྱའ་ནས་དགྲ་ལ་བྱན་བྱེད་པ་ལཆ ཧོཿ ཧཱུ དཀར་མ གའི་འད་བིགདཤད་༔ ལྡེང་ 

སིད་བྱ་རྒོད་ཀྱི་རྒྱལ་མཆཾན་ པྱའ་ཞས་དགྲ་ལ་བྱར་ཐཱུདཿ ད་གསས་མསཔག་སངས་ ན་ད སླ འུ་བྱི་ལའི་རྒྱལ་མཆན་ 
པ་ 


འཕར་ནས་དྲག་ལ་ཇ ཧོཿ གཡས་ཡི་རུའདན་པ་དགེ་སང་སྙད་གིཚོགསངང་བཅུསཔ་ལཿ ཧཾཿ གཡུནྡ་བི་ནུ་འདན་པེདམགདཔེ་ནེབྣའ་་ཞག་པོ་ 


ཧེ སསམ ལཱའ་གཏིབས་པའེནང་ཤེད་ན༔ མཆོང་ 
ཌཱ ༤གས།ཁགཡཅ་འ 


༡༩2 





ཧི་འི་རིསཤཱལ་་ 








| 


༡༡ གཟིགས༔ དམ་ཛས་བདུདྲ་མི་ འབར་བ་འདི་བཞེས་ལ༔ བདག་གི་བཅོལ་བའི་ལསྣ་ནམས་སྦྲབ་པར་མ དཿ རྒྱུཡ་པེ་ཁོད་ནེ་རིག་འ ནྭགབ་པ་པྗཊཀུཞ 


ཛརྡོབ་དོནདུཞིང་ཡགས་གཡང་གཞི་གསེཁ༔ ཞསྡུང་བུལ་གྱི་ཆུ་པེ་སྤྲ་ལ་བརྒྱན༔ རུ་མོཆོནལདུ་སཱག་གྲིཧལ་མཆན་བྱསམས༔ དམ་ཛས 

༥ རཱིའབར་བ་འདི་བཞས་ལྭ་ བདག་གི་བཅོམ་བའིལསྲ་ནམས་སུབ་རམཆོདུཿ འཇིགས་པའྱེ་ཆུལ་དུ་པེརྒྱསཱགདགུབྱཆེ་གས་གསེལ༔ རྔམས་པའི 

$༨།ཆུ་ལཱ་དུ་ཞལ་གདངསཧ་ཧར་བཞད༔ །ཐོས་པའྱི་ཚུལ་དྲ་པང་མགྲ་པོགས་བཅུར་གཟིགས༔ བྲ་བེད་རགསསུ་སྦང་ཀིའྱི་རུལ་མཆན་འཛིན༔ བཀའ 
༥ི་བསྩཞ་པ་བྲསང་བའི་དོ་ཆེང་དྲུ༔ ཞི་བའིངང་ལས་མི་བཟང་ཁོསརུལ་ཅན༔ ཨག་ཆོམ་སརནག་བསལ་པའི་མེ་ལར་འབར༔ དབྲུ་ས་ཁམ་ 


'„ ཞུག་སུཞྭདུ་འབིལ བཞི ཉི ཟ་ཐང་ཕང་ཅན་ཡངདབང་དུ་ལུདྱཿ ཞབས གཉིས བརྐུང་ བསུམ ཨུ དུ་བཞུགས པ་ནི༔ ཀླུ་ཡི་རྒྱུལ ཁམསམ་ལས | 
།  ་ཟིལྦ་བིམ་གཞོན༔ བགམཆམཞིང་གིདབུག་ཏོ་འར་བཞྱི༔ ལེག་པར་ལྟ་བའི་དྲག་བགགས་དབང་དུ་སྡད༔ བསྙཞཔབཕྲང་པིར་སྨེད་དཀརམཅོབས ༔ 

་ལ་གན་གཟན་སྭག་གི་པ གས་པ་གསོལ༔ དྲག་ལརདནབ་ལང་སྣ་འུང བས༔ གཏུམ་པོ ཆནཔ་ངོམ་གྱི་ཆས་ངང་ལཱན༔ ༅ྱགམཆའ་དེ་ | 

ྦ ཟིས་སུ་སཱིང་ཆལ་ ཅར་འགེམས༔ ལག་པརྭ་ལ་བའི་དྲགལ་ཇད་པའི་ཚྭཾ༔ སྩེསཔ་མི་བཟད་སག་གི་ཆས་སུཞུགས༔ གཡེན་པས་ལགསེ་ 

ཙུས་འདའིང་སུཐིས་གཏུངཿ ཐུགས་དམྱ་རུལ་བཞིནྲངགཏཏུ་བྲསལ་བྲའི་ཚ༔ གང་ལ་དམིགས་པའི་དྲག་བགགསྤ་མདྲ་ནས་གཅོདྲ༔ བསན 


~¬ 


| ་གཞུང་བཞན་སེངབའྱཔ་མཆོཁོདཿ ནཔ་འཛོར་བདག་གིསབ་ཞུལ་ཞིངད་པའིཚཿ མོྲབས་ཧན་ནདྲབབཅོམ་གཞེཤའིུཁ༔ དུ 











ལ༡་ དྲ ༨ ཐཾ ྡཱ ། (ཇར ཁམས་་ 
༈༡ །གསེནྐཞིར་རེགྷ༔ བདག་གིས་བདཔའེལས་ནམས་བླབ་ པར་པིད༔ ཞལ་གསཾཿསྱོ་ཕག་དགུ་རུད་དགྲ་མད་ནས་གཅོད༔ དྲེལ་རུཅིབསཞས་ཁམས་་ 
@ གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔ ཕུག་མཚན་པན་ཐུས་དྲགབགེགསྣ་མུ་སེཡ༔ སཱ་འགུགསམརཱརིང་དྲག་བོའི་སང་ནས་འདྲེན༔ ཤེལྲ་ཐིང་དཀར་པས་ 
4 ཡི་དམ་རྟག་ཏུ་འཛིན༔ྩ ངགྲ་ །བྲ་ཆེསདྲག་བོའི་ཀུད་པ་གཤེག༔ ཞགས་པ་ནགཔསངྲལ་པོའྲི་བསགའ་ གསྭ༔ རྣལ་འབོརབདག་གས་བ ལ་ཞིང་ ། 
 །རྦང་པའེཚ༔ དམྲ་ཇམ་བདུདྲ་ཚཾ་འབར་བ་འདི་བཞེསལྭ༔ བདག་གི་བཅོལ་བའི་ལསྤ་ནམསསྦྲབ་པརམཁདྲ༔ སམ་ཡ་དྲགང འི་སགལ་བྷྱོ་བྷཱ༔ རྒྱལཔོ 
ཉིན 1 མཔོའི་གསེཁ་ཀ་འདྱི་ བདག་འྲད་པྨད་འུང་གནས་ཀྱིས༔ ནོར་ལཱནགཔོའི་རྨུད་ཞས་བཏུས༔ བྷཉྭ་སེལ་བའེ་གནས་མདེཔས༔ ནྣམ་པརྱ་ཐང་མཛད་དྭགུ་ལ་སཱསར ཆོས་འཁར་སང་བཞི་མཆོན་ 


| ༽ཀཀཀ ཀཀ མམ 











| ཆར་བཞག༔ ཡས་འཕྲོ་ཆནདཔའཕདཔར་ཤོག་ སྐམ་པ ཆར མངའ་བདག་ཉང་རུལ་པ་ཧནྲ་གིས་གཏེནནས་སཌྦདངས་པའོ།། རྒལ་ཆེནྭུ་ཝཱའི་གསལ་མཆོད་བཞུགས་སོ།། 
[༡༥ ཛཱུ༔ དྲག་བགགས་ལེག་འདྲེནཆར་གཅོད་གནས་མཆོག་འདིར། །རིནཆེཤ་སཱ་ཝཱའི་རིརབཞལ་ཡས་ཁང་། །ཀླིཟ་པྨད་ནུ་འི་གདན་གྱི་སྙང། །སྦུལ་པའི་ཆོས་ 
རྱཾལ་སྐུ་ལྔ་དབྱེངསནས་བཞེངས། །སུ་མདོག་སྨྲག་པོ་དམྱ་བི་སཱག་པ་གསེལེ། །གཡས་གཡེནྱ་གན་བདུད་ཞགས་སྤབྲི་བྱསམས། །ངརནག གསུལ 
 བལང་པྣ་རེང་བཅིབས། །ཐུགསྤ་ཀྱི་རེལ་ཆན་གེསལལ་ཕོནལས་མངོད། །མེན་བུ་མཐེང་ནག་མནྤའི་ཞག་པ་གསལེ། །གཡས་གཡནྱ གན་རྡོར་་ 

ྦ གསུག ཤིང་ཐོགས། ། ཐིབ 'གགེལ་ཞིང་དོམ་ནག་སྨནཔ།ཁྲིད། ། སྐུ་ལྱི་ཆུལ་ཆན་གསེལ་ལྭ་ཕན་ལས་མཛོད། །གནོད་པཱིན་ནག་པ་ཉྟག་སྡུལ་གཡང་ 

_ གཞིས་བརྒ་རྒན། །གཡས་གཡུཤོ་ པ་གི་བདུད་ཞགས་དྲག་ལ་འདེབ། །ཁྱུང་མགོསདབང་སྣད་སྲིད་པའི་གཡུ་འབྲུག་ཁྲིད། །ཡེནཏནྒ་རལ་ཆནགསལ་ ྒ 
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ཆོ >= 2 ར་ཿཿརཿ་ོ་ངོ་ངང་ང་ང་ོངརའ་འཁར་ང་ ངན་འ === =ˆ ཏུ 
༣༡ ༨༣ ༽ 


།གནོད་ཕྱིནྣཅཾཆུ་དམ་ང་ པོའིགསོལ་ཁྱརས ལི 
དོན་རྱཆེར་བ ལ་བ དབང་དྲག་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་བཞུགས་ས། 
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༤༢༢༥ 


༡༦ ༣༦༦ ་ 


༤ལཆལམལ་ 


| 






༡ -ང༡༧ལ་ 























| , 

















༄། ོ་ རློགས །གསུང་གི་དབངཐུགུ་མཆོགཧཀ བཞི་ལ 
དངྡ་ནམ་དབེར་མད་པའི་དོརེའཛིན། །མཆོག་སྤུལ་ མདའ པཆེན་གཟུག་ན་འབད། ངེ པོ པཱ ཐཱ ( 

ནས་ུབང་པཔའི་དམ་ཅནན་པ་ནོདིནའབལེ་བརཅགེལམཆོདཅརཏཱ་ཅཔར་འདོད་པག། རཿ་མམན་ཅི་གནས། གཏོར་མཆོན། །ད 

མཐུན་རྫས་རུ། ན་གཟིགས། ཚྱི་ནང་གསང་བ་ཡ ཀ་ལབགསངདང་བཅན་པའི་ཉེནདྲགསཔསགས་ལགའནབཅདཔའི་ཅད ༣ཙན་བཞིས་བར་མཆདཔ་དཔྱེན། 


༠640. 





ཙཾ 


(༢ ཐག་བརྡིཉ་གཙོགས་པ། 


ཧོང 








པ་ འཇིགསསདང་བའི་དབས་ནོདིབདན་ོ་ངོསསྦོསརཔ་ཡསྟ་ཱ་བཅོན་དཞིརལཕ་ 
འཁིགས་པ། སྤན ནནས་མེ ས།ར་མདའ་ཞུགས་པ། ཅོ ཏཾ 





༦༣ 
༤༣ ༤༠༦ 
° 6 








ལེ དམར་པྲེ་སམ དག དམ རྔའི་དརལ ་ཡ་ དཡ་ ར་པོཿ ལེ །འོད་ 





་ 


ཙེ ཏ ཊབ བྷ་ཐར་ཏེ་ བཀད་པ། ཞལ་ནས་ཐག་གིསེར་ཆེན་འ འབེབས་པ། མཐེ་བཱནོད 
ལགས་སློག་ལྟརའཁུགཔ།  ཁེ་ིང་འཇིགས་ལ་དམས་གིངགྱངས་པ། སུ་ཡ་དར་དམརཅི་བརེ 


ཅེན་བ་འོག ་ཐེ་ཁའི་ 


ཤང་ལག་ཅན་གསལ ལ་བར་རིན་ཆེན་གསེར་་རི་ས་རགས་བཅི ་བཅངས་པ། དབུ་ལ་དར་དམར་ཁི་འགྱིར་ཐོད་ཅན། ཧགཱ་དོ་ དོང་གཡས་ སཱ་དང་གཟ ཟིག་བུབས་ག་ ིད་ 


` །འཕྱང་བ། བསེ་ཕུབདམང་པྱ་ཅབཏུ་འཁིལ ་བ། | ཕྱགགཡས་བཅན་ཅི་ཞགས་པ་དམར་པེས་དྲག་པོའཆིང་ཞེང་། བ གཡེ 





།ཡོན་བས བས་མདུང་དམར་པོ་དོང་༥་ དོར་་ 


°⁄ 










4 ཁལྷ་ཞལ་ཕྱི་ལྷ་བཅནེ་སུ་མདོག་དཀར་སེར་ཁྲེ་གཏུམཿན་པྲྭ་ལ་བ་འོག་དམར་ཁྲའི་གོས་དང་། 
གཡོན་གཟིག་ཤུབས་འཕྱད་བ། ཕྱག་གཉིས་བསེ་མདའ་བསེ་གཡུ་བཀ་གྭེ་དགྲ་པོའི་སྙིང་ 


¿2 པཾ མཚུལ་ཕྭ་ཏིང་དཀརྒ་གྲ་སབཅན་ལུ་ཌིབས་པ། ར༩་གོང་སྔན་ཅྲི་ཀ་བཅན་སུ་མདོག་དམར་ནག་འཇིགས་སུ་རུང་པ། སྭ་ལྭ་ཅུདར་སྤོའོ་པོའིརལ་ག་ལ་"] 
དྭག་སྦུལ་ཁི་སྐེ་རགས་བཅིངས་པ། ` དར་ཝྔན་ཙི་ཐོད་ཅན། རྟག་དབགཡས་དངགཟག ཤུབས་གཡོནངུ་འཕྱང་བ། ཕྱགགཡས་ལྕགས་མདུང་ནག་པེ་དང་གཡོན། 
ཧཱཾ སྦུལ་ཙི་ཞགས་པ་འཕྭན་པ། རྟསེང་པོ་སྒ་སྲབན་ལ་ཅེབས་པ། རྡཾརིད་དམར་པོའི་བྲིབ་བཙན་སུ་མདོག་དམར་པ་འཇིགས་པའི་གཟུགསཿན། བེར་དམར་ཅི་སློགཾ 
ཧྭ ཕ་དང་། དངདཡར་ཙི་ཐོདགསེལ་བ། རྟག་དཱོངགཡས་དང་གཟིག ཤུབས་གཡོན་དུ་དཕྱང་བ། ཕྱག་གུཡས་འསེམདུང་དམར་པོ་དང་། གཡོན་བཅོད་ཙིངྱ་ཞྭགས་ 
, -[བསྣམས་ཕ། ཆུདུདམའ་སྲེ་དཀརསྲ་སྲབ་ཅན་ལཱཉི་བས་པ། ཀང་ཀ་ཐོད་ནག་བདུད་བཅན་སྐུ་མདོག་ལྗང་ནག་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པུ། སུ་ཝ་དཔནགཔེཔཆེན་དང་། བདུད་་ 


དར་ནག་པེ་ཐོད་དུ་བཅིངས་པ། སྟག་དོང་གཡས་དང་གཟིག་ ་ཤུབས་གཡེན་དུའཕྱང་བ། ཕྱག་གཡས་དདནག་གི་རུམཛོན་ཕྱར་ཞི་པ། གཡོན་པ་འབྲེངཞགས།- { 








བ། རྩ་བ་པ དྲག་ཧཱང་དྲུ་ང་ངབ། བཅན་དམག་འབུམ་དུ་འེ་འཁོ་ཅེས་བསྐར་བ། དུ་འདེན་ཐེ་བཞིའི་ཕོ་ཉ་འཅེད་པ། ལཱ་བྱརད་དེགས་པའི་ 
དམག་དབུང་འཁགས་བར་གསུལ་བའི་གཅོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཅི་སི་བོར་ཨོ། །མྲི་ནཔར་ཨཱཿཐུགས་ཀུརདུ་གིས་མཆོན་པ་པས་འོད་ཟེར་འཕྲསོ་པས། བྱང་ 
¦ [།སྣྲ་ལ། ལི་ཡུལ་ལྕད་ར་སྔག་པོ། །བཅོན་ཡུལ་ཐངས་ཐང་དམར་པོ། །བ་ཧརདཀོར་མཛོད་གླི་ངལ་སེགས་རང་བཞིན་གར་བཞུགས་ཆྱི་གནས་ནས་གནོད་། 








ད ཧཱི།སྒྱ་ཉབ་བཀུན་གི་གསུང་མཆོག་པདུ་འེ་གསུང་།་ ཚེང པའ ། 
༨ ཕནཱ་ཐུད་ྲ་བི་དམར་པའི་ | 





ཡྱིནདགྲ ད་ལི ཆྱལ་པོ་འཁོར་དངབཅས་པ་རྣམས་བོད་ཤ་ལུ་བབ་པ་ལྟར་སྱན་དྲངས་པར་གུར། 
ཞོདདཔགམེད་པ་རྡོརཆོསོ། ། །སྱན་ས་གཟིགས་སྦཔྱ་འིཿལས་རྔམས་པའི་སུ། ་ །མིནྟཏྐཀེད་བཤད་ལྱ་པག་འཚོལ་བརྟད། བསྟོད།ཏ 
ཆེག་ཡིན། ཤྱེ མྱརྐཾས་ཕྱོགས་དེནི་ཕ་གི་ནཱཿ ཉིམ་ནུབ་ཕྱོགས གས་ཕ་གི་ན༔ བཙན་ཡུལ་བངས་ཐང་དམར་པནཿ པདྨ་དབངགི་བཀའ་ཉན་པ། །ཆེ་ 
བཙན་རངོལ ་པྲྷ རྐྱ་བདུན་ནེའུ ཕལ་ཆརྣསམ་དོག་དམར་པ༔ ཕྱགན་བ་དན་ཞོགས་པ་བསྣམས༔ དདུགས་པའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ ཙུང་ ། 
ཐོནྡ་ཚུར་ཧོན་གནས འདིར་བ ཤུ་ལ་ཏྲཿབྲང་ས་མ་ཡ་ངཿ ་པའི་བར་བརོད་ཛེས། ཧྩེས་བུའེ་ ཡསྦྱ་ཀི་རུ་འ འདྲན་པ། དཔའ་བོ དེན་སྟག་ཆས "་ 
བྱརཏ། ༡ རྭ་འདྲེན་སེ་པཞི་བེ་ ཧར་ཁི་སྒོས ཆོས་ ཡིན་ཡང་རྗེ་ཐོན་འདི་གཉི ཉིས་དཔ པེན་འབདས་ནེས་མས སྲ སརོ་བིག་ད་བཡིནངས་ཡིགྲའ ཉིང་དུའ་ངབྲིས ་འཇུག་བས་འཐྲད། 











= 


ཤེ 





༣༣ 






ཆོ 



















5¿5 


༄༅། 


| 


༣༥༩༧ 
་ 


ནས་བསེ་ 


ནས་བ སྦུ་དིའ་རེ། །བསེ་བྷྲ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་གཟིར། །མདབ་སྲ་སྡང་བའི་དབྲ་ལརྒོབ། ཊག །ཱ 
ཆུ གཡོན་ཅིརུ་འདིནཔ། །ཉནཐོས་དེནི་དྲག་བཅོས་བྱཅ། །རུགན་གསེག་ཤུང་སྲིལེ་ལ། །ཞལནས་འདོན་པ་གངུར། །ཀལྱི་བན་ཁྲིགས་སེ་ཁིག ། 
| མདོ་འ དོན་དྲད་སགས་ག་རར། །གསེག་ཀང་སཱང་བའི་དྲག་སྦྱ་རོབ། །དམེདསགས་གནོད་པའི་བགེགས་ ་ 
༣, ཌྷ གསལ །ྱས་བའི་སནཅི་ཤུལ་མཆོད་པ། །བུདམད་ེནིནགལོ་བྱར། །དང་ནགག་ཡབ་མོ་ལངས་སེལིང་། །ཁནས་དམོད་དན་ག་རར། དམོད ། 
¿༼།དན་སྣང་བའི་དགྲ་ལཐདོར། །གཡབ་མོ་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་རྩོབ། །སྔན་ཛིཊ 


།པར་སེམས་ཤི། སནངགུཧིངགཟིར་ནག་བའོས་དཔུད་བྱེད་གྲསངས་པ་ལྟར་བཀོད་པ། མདའ 


ལམཆོན་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཨྱེས་བུའི་མདྱ་ཅི་རྗེས་འབངབ།། ། 





༣༨. ༤༤ ༧ ° ༠༩ ༨ - རཱ ་ 
དེན་ཤརར། །གཞུ་སྤྲ་དེནི་སྒེངས་སཾ་སྒེང་། ། 
གཡས་ཅྱི་རུ་འདེན་གཤེགས་སུགགེལ། །ཨྱེས་ 


ལ་གཟྱིཿ། །གཡོད་ཙི་རུ་འདེན་གགེགསསུ་ 










ལླ ༄ ༡ །བ ཏད་ཁྱོད་ལ་བརྟཾདཏུ གཙངམའི་སྲུ་ཁུས་འདི་འབུལ་པེ༢ བདག་དང་ཡོན་ཅེ་བ དག་པ་ལཿ ཐུགསྔ་ངའི་དཔངགེས་ཉེ་བརམཛོད༔ 
¿ཿ ཨརྒཔི་ཤུདྡཾ་སཱཧཱཿ གཙངམའི་བཅུག་སྲེས་སྤིན་ལྟ་ ར་གཏིབས༔ མེ་ཏོག་སྣང་གསལ་དྲི་ཆབ' ངཿ ཞལ་ས་སུན་པ འི་རོལ་མོ་འྭབལ༔ ཁླ ཐུགས་རྗེའི་དབང།[ “ 
གིས་ཉེ་བར་མདོདཿར་དཱ་པེ་ བྭའེ་ ཨ་ལོ་ཀེ གླཝིཾ་ ནེ་ཕྱེ་ ཤྡང་པཱ་ཛཾཧོཿ ཨཿ སྱེས་བསག་གི་བདུག་པ་ནིཿ འཇིགས་བད་ངོལ་པ་སྡེ་བདུན་ཚོགས༔ ཁྱེད་ 
་-།༽ རེ ༦ ༨ 2༧༥༡-༡༡-༨༨ -- .རེ ༦༦ ༨ ༣... ¬ ༽ ་ ༨ 
ལ་དགེས་པའི་ལོངས་སྱདའྱིཿ༔ ཤྭྲ་ཁག་དམར་གཏརརི་ལྟར་སྲུཔས༔ ཟགཡེད་བདུད་རྩི་མཚོ་ལྟར་བསྱིལ༔ རཀྟའི་ཡོན་ཆབ་རྫིང་བུར་ག རམསཿ སྤན་གཟེགས་ 
ལོངས་སྩིད་སྐཔ་ལྟར་བཀྲམ༔ ཇ་མྲིང་རོལ་མོ་འབྲུག་ལྟར་སློག༔ གྲུ་དབྱངས་སྙན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ དམ་ཅན་མཆེད་བདུན་ཐུགས་དམ་བསྐང$ བཅཙན་་*" 


འཁོར་འབར་བའིཐུགས་དམ་བསྐངཿ སཱེ་བྱཅད་སངྱ་ཐའི་ཐུགས་དམ་བསང་༔ དཀོར་སྲངདམ་ཅན་ཐུགས་དམ་བསང༔ ལས་བད་ཕ་ཉའི་ཐུགས་དམ་བསང་ 
ངེ ོ གཞའ་མམང༤པ་པརའཔཔའའམ།ཿརལབ།།།ཟར་ས བརལ ཾཾཾོ་ 




























་ །བཤུནྨ་མེའི་ཐྲུགས་དམ་བཀད། །བཀའ་ཚོན་ལ་པིན་སེ་བྱཅད་ཟྲགས དམ་བླྲང། །ཕྱུལ་བལོརརུའདེན་སེ་བཞིའི་ཐྲུགས་དམ་ 
བཀར །ལས་མ།ཊནྭ་འྱིས་འབག་སེང་ཐུགས་དམ་བགྲང། ཤུས་དམ་བྲ་སྲངས་ལ་ལུས་བཞི། འིདངོོས་གབ་སྱེལ། །རྣཊ་འཛོར་གདབཞྲུགས་| ] 
6 དྡརེའི་ཕ་བང་ཆེ། །དེ་ཡི་ནུབ་ཛོགས་ཐྲ་གུ་ཡངས་པའི་གཞིར། །ཡཾདོི་ཡིདག དགུགས ཆགས པའི་ཉན།ཡརས། །གཤིནཇེ་ རྲ་ཕོགས་པའླི་ཀུ་ཡེ ༥ | 
_ མེགཆུས་སྲས། རིན ནྭལ་དདྲ་སྐྷ་མེསོ་ཕ ེ་ །བ་ཇིས ༥ཤིདའཐམས་པའྲི་སྐུ་མཁར་དམར་པོའི་ བསྲེག །དག་པའི་ ལབརིན་བའིཅ་མངཱ།། ྦ 
ཧཱ དཿཚོནདམུད་པོ་འཇིགསདགོ་བའི་ཉམས། ད་ཝན་པའགགི གི་འི་གཅུད། །ནམ་མཁའཆུག་དངས་གཞི་རལ་བའོདྲ་ས། །ཆུ་འའི། 
ཤི། དོབ་དདའི་ཡིག་ན། ༽ དམསྲདིཔ་བ་མ།ར་ཅིཧེབཔར ས། འདེ ་རེའི་གརྦ་གྱིས་འེ བརླབས་པས། །དམཿནཔུ་ལརཆགས་པ་" 


557 ¡ 









།བཅནགོད་རོལ་པྱ པ་བད་ནཐུགས 
། །སྲུལ་འཁོར་རུའདེན་འེ་བཞིའི་ 
སྲ་གུབ་ཨྩལ། །ཤིནཏུ་གསང་བ་དགག་ 






།ཤི་བའི་ཉི་དྲ་ཐག་གིས། །འབོདཊ་དབསདཔའི་ལྲིང ་ག ཡ་དམར་ཐག་ཆོད་པའི་དུས་གཉན་ལ། །ཇ་ ། ། 
བོའི་པ ཏེ འི་རི ི་བ། 
¿ དམུར་པའིཐུགས་དམབསྐང་། །བརན་ནོད་ཕོམ་བ་སྒབ ྨ་བདོནམད་པང་ཀ། སྐདྲ། །ཅུགས་ཅ་དངེས་༠ོ། ཨེའྲིཐགས་དམ་བྲང་། །པཀའ་པོན་ 









། པིནིཾེི སེེེིྲིངིི་ 
རྱ་ཡས་མུངས། །སྲུཝ་པབཤེས་ ཡཅན། 1: ་ དྭ ¥ ` །མབཅོས་"། ་ 






ཀར 


ངུ། ཁི ཐད དའ ༣ྱཾར་བར་གྲགས ཁས མུ ཿ 
དད ྦ རྩཾིཾེཨེཉེནྲ ྲ ལས་དེའི མུ ེམས། ི་སྲུལ་ 
བདས། ཉིད་སྲཾག སྭ ཅེ ས་མ །༢' 


ནཾ བ 
བྲས་དགེ་ཡྲེང་བཀུམདུ་ཚོགས་བ་ལས། - ས། །པའི་སནལམ གཡངལ་ཨུཔས། །དགྲེམའཔགགི། 


ནིད །ཡན་གཞོདལའདཱའི་སླུནཊོགླན་མདགྲ་ཧད། །ཁོཁོརལཐགས་། ༈ 


ས་པར་གབ་བཟདཔ་ ཡར། ། །བྱད་ཕྱོགས་ ལ་ལྕ་ངར་་་| 
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ལབ 


ཆེནཔི 


དཔབ ། མི སྔབས 


མ་པ བུང་བ 

དྲར ཐུ སུག་གི དེའི ཏ 
།ཏགསན་ ཊཱ ཁིམ ཏོད་ མོ ངད་དྱ་ཧད་དྲེར། ། 

་་ དག ཇོམས་པར་མཔའ་ག གལ རི ` ། 

ནུལ ་ོིེིིགི་ད་ི བབི་དྲས་པའི། །དདདྲིབམ། ཅད་མཁུན། 






÷ ༨ ྷཅཨ །གདོད་མའྱི་ཧལ་ཐབས ༥ 





བསླུནཔ་བྱསང་ | 















|£ ༄༅ པའི་ཆོ ལུན་བའི་ པརལརམངའ་ སོལ་ལོ། །འབ འབབས་ཆས་ཁྭ ལསྐ་མྲིད་པན། 
57 ་ཅ་ཕག་པན བཞབ ད་ང གྲན ས་བ སྲ [བད འབསཆོསམ། འོད རོ ༩། 
ཧཱཾ ཏ་པ་ད་ཞནབཟ་བཅ། ༧ས་ རོགའཇོམ ས་ནུས་ཤིད། སྩ དྲ གསུས ནམ། །ཉ 
ˆ ཨཿའ་བྱཅ་དལ་རམ་པརགསོལེ། ཞེས་གདམས ཞུན་པའྲི་ འྱ་བོགཔ་ཅིས། ། ' བནམེད་པར་སང་མཁས་ཤིང་། །ཅི་ 
དྷ ནང་སུབ་མཐུའ་བྱ་དང བའི་ནོཔཉམས་ཅན། །ཤེསར །ཤིས་རབ་ སུམ་ཨི་ཕོན་པར་མདའ་ འ་འ ་སད་བསབ་པས་ཤིན་ཏུ་དུལ། །ཝ་དཆོ་་་ ། 
ˆ ད་སྤྱི་ར་མཚོ་བ བཟཆེ། །ཁར་བའི་གྲཡལ་དརྱ་ཡོགས་ལས་རམྱརལ་ཅི། །བཅུལ་བུག རྲི 'འབྲུལ་རྐང་” | 














བད་པོ་ལ་དང་ཧེབས་ལའི་བདའགས་མཆོགས ཅིགཅ་བགོད ངཱ རྟམཆོག་རིད 

། རར རེ ེིེྲི 

བེ ཆེན་བར་མཔའགསེལ་ལ། །ཊ རི དཔེང །བནལ་ཐོསགཡེང་བའི་ 
རྟནཔ་འཕྲེག་སྟེ་ཏ ཡབཀད་བའྲེ། འཁོར་ལ ཡྱ་སར་བདྱི་རུའ འགསལའོ། | །ཧཱེགས་མའིནངད་སྐེབས་བ བའྲི་པུན་ 
ནབས་ཏམ བགུ །བདྲེ་འེདངོག །ཨནན། །མཐོན་དུའ་བོད་བའི་ཝ་ཏཱར་མདབ་གསལ་ལ། ། 


།འཛྲའཐོརོམཁའགསོལ་ལ། །མིད་བའི་ཡནཚོགས་དེ་བའི་གོད་བེརལ། །བདེནཤན་ཨ་འབས་ཆགས་ད་མནས་པའི་མདས། །དགེ་བའི 
ཨྭ་ཧེས་ཏེ། །བ་ཀོན་དནཔ་ཉུམས་དནི་ 











| ཧོ རམངའ་གསེལ་ལ། །རྣམ་དག་སྙན་ འིརི་མྲ་པས་མིན་པད། 







ང་པའི་གིཡང་གིས། བདའི་མང། འའིས་འཐོག་པའི་དཔ་སེའི་༠་, 
ཡ་ལ འདང་་ཅན་པ། །བཀྦདྲ 


དྲང་། །ག གཾ ང“ པཔ ལ་ལཾ། \ ནམ་ལ་བཞག་ པའྲི་སུད་མརྣམས། 
¦ ཚླཾ དམ ག་པའ བུང། གཡས གས་ངོ ཡ། །དཔེན་པར་ཆེས་བ ཞིན དབར པར། དགལ 
རྭ ྩཱ ྭ དྲ་དག་པསྦྱོད་དྲག་ ན་བརྡ་ལཞ་ཡན་ཅས་ལ གཤེལ  མདམཔངག ལ་ལ །ང་ །བགདིག་དམའ་བཅུབས་པའི། 
།-= བརནྡ་སཱགས་ཀྱིས དཔུ དོ། དྲསརཔའ་ནེ་དབལ་མཚོན། བའི ལགནམ་ང་གས གོམདང་ཡས། །དང་ [གཔངས་དབུང བ་པར་མདའ་་ 
གསལ དྲག ཏེ ` གམ་པ དནལ་འྱབ། ྒག་ ཿ ་ེད་པའི་ལག་འདྲེནི།། 
༧--~----------------------------~~------ ` །2 ༥ |` '།ཤ༽ ` འོོ ¡| 


བ་ལ་ག ཉོ བཆ བ་ད བསགས དྲི ད 
དད ས`སཾྲ པ་ ོ་ 





གཟེདག་པོསབདབའི ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཨི ཉིད་ལ ཤྱལ་ཧཾ ཨུ་ར མ་ཁརད དེ་བ 
བལ ཀབ འའ ` སསགས ། 





565 | 





ཚམ ༅ལ། །དཔའ་འབེནདུ 


ཙི མལ་ལས་མས་བྲབཔརས་ རཿ བྱོཿ ཡང 


བགས ྷྱུགདོག་ཡསལ་གསེ སུགཡོནཿ ཧཾ 
སླུ ག་གས 


མདོག་ད ཁས བལམ་ 
པ ཤོ ད་པཞགསདྲམ་པ་འདབསཿ བའ 


དུའཆའཏ ཤབགོ་ ཏོར་མ་མཆོདཔད་འབུལ༔ 






ཐི ཡིར འཇོལ་ད ེའ་ ཆིབསས་མཚོལ 
རྒ ལ་ཁག ཤཿ ཡིག 


པངབོའིདན་ཉམསདྲབ་པོལ༔ ཁགྱྭ་སགས་ིའཐབྱཿརྦ་ཐོ 


གིཇག་པནྲིཿ ལྷ་ལཱཞུལ་ཅྷཉ་བཅནནིཿ ཨུམདོག་དཀངཔང་འདོདང་པ མུལ 
ཇག ནི གཡག ཅེབ ཕུག བསེ་མདའ་བསག ཁུབྣམ ༨ འ ཨགས 
ག་གི ཤད་ད གཿ གཔ 


ཉི་པདཀར་ཅྲུསཿ བ།ཡསྐད་གསོད་ པའ པལངཐོགས༔ 
 ཿ རབ་གོ་གྱིུ་བཿནནི། སུ་མདོག་དམརདག 


9 


(༦ 


ལོ ཧུ་ལྱར་དཔརལ་ཀགསའོང་ ལ་ྐགའགུས་བཅིརས་ གགས་སོ བོས ། 
ཡས་པ སག དམས ཀྲག རི རི་་ གྱོཿ པོག ་ བ 
༽དདམར་ བི་གེབ་བཅཾ པ་ཞགས་པར། ལོགས ཁུ རདེི་ ཨཿ གཡུས། 
རྱི དཿ སཱ གེ སྣམསུཿ ཆིས སུརྱང་དམ སཿ གབ་འཐབ་རོའ སུལ་དགྲ་ལ་ཐངགདཿ ། 
བེ ། དུབཞནི། འི ༣རེ་ས། གཟེདཆེནགསར་ 2 ྦ 
` 4 


རས ་ ལ། ཞོགཞག། 






རར  ོེོ$¥12པ1ོ་ ཁྲོ་བོ ¬ 
༧ ལགས ཅོ རང རྲིས སོག རི 
¿4 །སློ་ག་ལྟར་འཁྱུགཿ དངངསདདུམཆོནུ ར་འཅུབསྡ། བཅནཏདཔད་འུད་ཀོག་ཏར་འབུགཿ དྡི་འི་ཕྱང་ཀི་བོལ་དུ་བྲིདཿ ` ཨལིང༔ གི" | 


ླ ` དནས་ ་ ཡུལ་དྭག་ལ་པོརས༔ བཙན་ཧིངག་པྱ་ར་བདྡ་ན་ ཀཿ ངྱངལ་ཁོགཏམ་བཅན་ྷི་ཝིཿ སདབའིདྲག་ལ་བཅན་ 
་ ཞི ཀ་ལ་འོངོས༔ ་ཉིའ་སྲི་དྲུ་བེ་དྲག་ལ་ཐོངོས༔ སྤོཐེག་དདྲ་གེདག་ལཔོབསཿ རྦབ་གྲི་ཐོག་གྲི་དགྲ་ལཐྲོངོས༔ ལྕེབས" 
ལི ག་དོགལཐོངས༔ ཿ དད་བ ཡིག ཉ ཟསླྲ་ཕུབདངའསདཔའི་སཡུ་བམལ་ལ ཞེ་དབང་གགི་ལཕམངོདའབགཔའ་བསུལ་དང༔ ཁན། ། 
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མལ་ན 


པས 2 € 
ཛེ 


་ རྒ རུ ་་ 














དྭ དྲ 
གཿ རར 





གུ མད བོད་པའི ཡར་དག་ཉི་ངགྐཟེད་ 
གཿ དྲ 5 











༡ ཟ་ དྷ 


དུ 
པེད་པ་ལས་ཀྱེ་བདག༔ ཡས་མྱེས་པའི་`། ¡ 
སྐད དསྦ་པའྱབཀཱསཱང་དེིརི་ པདྨ་་ 1 
བསྐུན འཇིག་ཨུ་དདྱགགནསྣར་བཀ་དལཿ འདདབད་ | { 
ཏཱ དུ་ཇིཔཿ བདུདིསི་ཚོགསརམ་ལ་ཕོབས་ རྣལའྱོརོ་ { ། 






༥༨ བསིང ང་ང" ` ༠༦༡༦ ༥ ཡི ༡༠༡༦ ༤༡༤2 == 


༼ ཝར ༄༅། །བདགགིབྲན་དུ་བ ལཿ བཙོལ་བའི ཞིན་ལས་འབུབ། བཔནམཛོ ཛས་ཡ་ཕྲཧརྲ་ འི ˆ ཉན་ས ཕལས་ཀྱིབད རེ 
༡, དྲུས ིཕིན་ལ རེ གིན མད མ་ས ཧཱ འཇག ལི རྔ་མཱསྒ་ དགར དྲ 
| ཧཾ ཧཱ དི པདྨ་དབང་གི་བཀཱའ་བཞི: ཞི་དདྱུ་ དམྔ་པས་ཆོདགཏོརའདེ་བཞེསལ༔ ཟས་སུ ཞུ་ ཆགས་པའི་ཉིད་ཅ ར།ཁོད་ན ས་་༥ | 
{༅ཾ སློང 'རང་དབངཡཾ དཔརྡ་བ་ཡཾདྲ་ཕཾ གུ གཡེདྱ་ཅེད་ བསྦ་ཧིས་ དབང་ནུས ཡུས་དག་ཡིད་གསུམད དཿ།དྷུཧེ་བྱ། རྩོཆདའ་ དོཔཿབཅམ་ | 
༩ ༢ ལྔ ལབ སྟ ལའབུར་བད། སོ་ས འིིསསབཔདཔ་དོ། མམ ཀློ་སམ་མཧྲིཿ ཧིཿ འཛིག་རྟེ ཏདཔས་ཅིབཞུ | 
ིནའེས་པའི་མཐོཆིཉ བོ་བདི་ཚས་པའོད་ི་བལ༔ དཀར་ག་མཛོད་དོང་བའཔ ༣ ས་ནོག་བྲནཆོས ཅིག་བཀརཿ་རམ་། 











ཁིབ ཆེ ཐི དབད་གི་བཀའ་བཞིནད༔ 


རདད་ འུ ཏས བསྔ་ཅིས་དབངངུ་ནཱསཿ ཧུསདགུ ཡིད་གསུམ་དམ་ངུཅིདསཿ །བེདསདེགསམས་ 
ལ༔ བཅེལ་པ ; 


དནཔ་ཡགདམཔཛིཿ རུམ འཕུརཤིངབཅདཞགས་འཛེདྱ༔ རུདམཔདནོནས་བཅོན་དམག་བྷབོ། དམ་པ" 





པ དྲ ཟོ སམཆོད་གཏོར་འདེབཞི གོ ཆ་བ དུ ནཐམསཿདཀུནཿ གའདད་ཙུསཔ་པ་ པྱ | 






ཕསྤ་བུབ་པར་མཛོད་ ཏ རཙར་སམ་ཡཱུཿ ཧཱཿ །ེ་སིདཔ་ལསཧི་གདགཿ 







ས་མཆོད ཏུང་འདི་བཤེསལ༔ བནབཅནཡོམཐམསཿདཀུནཿ མོས་ཡུསྣ་སང་བཱོ་ཕེང་ཡེད༔ ྦ 
ཡཿ $ ཁུས་དག་ཡེད་གསུམ་དམདུཆེསཿ བན་བཙུནསྣང་བཟམ་ ལངེབསཿ རྣལ་། | 











།གཀའ་བཞིནད༔ དམ་༥ 


༨: 2; 











རི་སྐ་ནཆོད་གཏོར་དདེབཞེསལཿ ཧྩེ་བོ་འོ་ཐོཐོམས་ཅདདོ མོསོདངྱ་པྷོདོབིད་ཤེསྦོ་སྤོལ རབ བ་མོད་ཕྲ་ ཐ་བ ཟོབ ཐས་་ ནོ 
སམཚོད་གཏོར་དི་བཞེ་ བཞེས་ལ ཨྩེ་བོ་ངེ་ཐཟོམས་ཅད་ཀུནཿ ཡོསདུང་ཏང་ལད་ཁེད་ཤེས་ཁྱིས འདདཔདམེད་ བདག་པ ཕེག་ཕེགོས༔ ཁེབ་པའྱིརལྷ་ཁི་སྐདབངོ་ ཀུ 
།ཕེའོསཿ ན་ངུ་བཀོའ༔ བཅོལ་པའི ས་པར བད 


5/2 „ ཛཿ ས་ད དྲག་ཡཾད དུ་ཆིདས༔ སེང ཧྱེ་བོི་ སྣངསེམས་ཆམལ སཿ རྣལ 
རུ དིཙོཀྤྱདཱསམ་ཕྲ་རཾ པི ག་མ ིདཔལས་ཅིབ་གུ ཕཡསྤ་ཆེས་པའི་མཐུང་ཇེཿ ནཱ་ གཔེ་མསྦ་བུ་བདུད་སེ༔ ག ུར་བུམ་ཡིད་ བཞིནནོརའུ་འཇེན༔ 

° རཾ ཀིར ཏི དཕྲ་ས་འྲབག་སྟདདེདདིཿ རྲི ི་ོ ཏརའདེ་བཤགལ། ཤ་ ་; 

སཿ རྔོངས་པའི་ཧོབ་ ཀབ དབདང་སས༔ འུསདགཀ་ ་ིེ་ ྒ 


=ཾ|ཕ་ཐམས་ཏད་ཀྲུར་ ཤིངད་འརུལ་ངོམའུ་ ངོམཐུམ་པའི༔ རདདབངམེ ར ད་བ་ཡད་ 
| །དམདྡ་ཆིདས༔ དི་དབནོརྱ་པལ་ཆམ་ལ་ལོཐསཿ རྣལ་འཕྱོན་བདག་གྲི་ ག་མི་པད་མད འཡ་ ཏ ནག་ཤེལ་སམ་ ཡཿ 





"= རེ 683. 


573 









(ཌཱཾབླམམཁས །བཅཐམས་ཅདུ་ཞན 


ི་སམ་ཡཱཿ 











༩ ཏི འཇིགརེནཕིདཔ་ལསྦཅིབདགཿ ོ༢སྤྱས་པའི་མྱའབོ་རེཿ 
མདར གཞུ་འགེཔངཿ ཡོཾགཞོདགཿའདད་ཆྷུ་སྐར་བརྐོད༔ ཇམསྦ་འབུག་རྟེདདིངིའིཿ པདྨ་དབང་དི་བཀའ་བཞིདདུ༔ 
བཏས་ཡདདཅིས་པ་དཔག་མེདཔརྱ 
༠ དདགསམདམ་ིུཔསཿ མས་སད་པསླ་དདཆ་ཡལ་ཚོབསཿ ཛེ 
ཤ) £ རུ མཛོད འེ 

འ ༧༢ འབ་ཁུམ་ཐེས་པརམ་དོ༔ ིས་གཏོམ་ཡུལལ་ ཚདྱོ༔ ཡཾ ལུ བ་གས་བཅ་རོ དད་པའི གོང 


ནྣལའ 





རངདདབངམ པདྨ་བ་ཡིདྲ་ཕོགསཿ ཧཿ རྙེབས་ཅིས་དབང་དུ་ཝུསཿ 
གི་ད ད་བ 


་ ས་ད དབདགིཕིན་ 
ཡཏ ཙཾ ཧྩོ 











འབདུདནག་ པོར གུ་པ༔ ཁྱབའཇུག་གྲེ ཟར ས་ 
སི གག་པ ཁག དེ ་ རཿ 






ཐིདཱ་ལག་ འགྲུབ་པར 
ལས་མངོན ལསྱའེ་ 


5 ལྐདནཊནཔ་ལཡའ་ཤོས། 






,%ྭ 


ཅལས སེཆེམ༔ 7! 
ི ཡུདཐལ་བའིནྲའོག༔ ྱུ་ 


;°. 


གྲགྲ་ལ་དབདབུསྩརུ་ ཉ༨ྱ༨༥།་བའ་ 


ལིན | ཐི ལ་འ 
འཛའ་ལསསསསསསགསས་མསསཔ་ར་འ་འརར་འལལང་ར་ངང་འཆལ་མངདང་ར 


ཅུཤཧསསྦཿལྱ་སེད༔ ཧོ ཉིཿ་ 








ི་ 


རུབམུང་མཛ། ཡས་པ ོ་ ཡུའདནྣརྔངཕུདེ 
ཿ ` 


ནྣཌ་ུན་བཟད་རྟམཆགཏརསུ་ཀང 


ཞིག་གིས གཐབམཛོནརས་ལེཡེ༔ རེ 





རྭ ཡུད དྭབུག་མདའ་གཟེབརེ་རེ བྲ ག་གཅོདོ་པུ༔ ད་མགོ 





སྭ་ཀྷཾཿ་ཆོད་འདོད་ དེནི ཉྱིདབྱངསཿ བཅརདམིརབས་ཅདམས་ཅོ༔ སིདོད་ཡུལ་ བླནལ་མུར་ ང 
གཏུཝའབངས་བད༔ ན་མ་བ ༦ན་བའུདབ་དབུ་ལནྦུསཿ ཡམ་རཱཿ་དྲཾ་ ལོརི་གེ་ཡོཧར་ 


དདྱ་བྐཿཧུབིང་ཚད་ག རྗེས་འདིན་ཧྲི་ཕིན་ལསལ་མངའ བརན  ་ 
ཡོང གསོལཀདྭགས་པལྭ་པཧ་ཡིནབསའྭབྲལག་ཤིནཏ་ཅེ་བཤེས་འཿའོ། 
ཆོའབུལ་བརྟན་པའིཞིད་ཁམ 





རེ 


སྭསུ། 0 ་ 





ལ་བ་བ བའ 


༈ ༄༅ སྟིསྱརར་བཞག །རྔརིབི འི བསྟན་པའ་གཉདདུ་ དུལ དདོ་བར་བའི་གནས། །བ་ཤྲོ་བག་དམར་པོསྲིན་ 
འབས །དིགའ ན་པོ གཔ རབབ་རྟིརིི .-༄༅6 སན །གྲི་འགད་ ཟབ | 
ཧེ ས་བབ རངྭ་ཞེད་བར་ དག་པོའྲི་གས་བཏྟས་ཧོ། །བཀའ་དྲགསྱ་པགྱཅུསཟིལ་འོག་བཅགཡིནན་ ཡ། ཌཾ།ཐམད་ཡ 
༢༤ དབོར གང ཨོབ གས་བསྙནན༥། །དདརྟགས་ སྲ་སགྷ་ཉིང་ཡུལཞིངཔོབོར།ེ། ། ཞདདདེའཇིནབྱསདབརམ་ 
ཆདདམ། རྔོས ད་ཆོས ཁུང བའིམངའ་བདག་པོ། ིས་ཡ་ཅགཿ ན་བརྗིད། །ཆེ་བཅོན་། ] 
འབབབའདྱེབ་ ལསས། ཁི རན འདྱདཔ་འཛིན ༈བདུད་འཛུ་དཔང་ གྲུབ་པའི་དིགསཱགསའཇད། །དཅུབ་མགུབའིཟས" ་; 














ྒ [ར9 ༅། | ཆུངས ཚོ་བོའིཆོསོལནནམས། ། །འཚྩོམོ་པོདཁིབད ལ་ཕདལསཉོནསཔོད་བཏབབའི་མྲའུ། རྲཝ། ] 
577 , གསུམ་ཁྱིའབྲས་ཐུ་སྨིནཔའིའོ། སིད སུ པུད ། ཏ་ རུ ཤབཔཔ་དགའདིནབབང་ ད 





ཤཾ / 


སང འྱི་པལ་རརུངས།༼༣།དོན་ ྦ 





, ཿ བདག་ཅགུགི། །སམས་དྭམེདྱ་སེད་བའི་ངངག ་ ་་ 
{| །བརྒུདའབ་ བའ ནའཐྲེལ་གཤིས། རི སཱ ་ ལགནཔ་བྱ ངདནས་གྱད། །འཕོཆན་འཇལ་ སྡརྫརའིལམ་ 
ར་བ་བ 
[འའི་ཟུ་བོགཔད་རགས། ༥ [འཔའསསདབབེིན་བྱཡ ། ཡི ། མྱལ ལོའི་ཉལབོང་དགུགས། །མཛོངས་དངག་ལྤོད ཆུ འཛུན་ཕུགས མཾ 


- དས་ད། །འ དོདགེ་ལ་མྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལབྷེགྲག། ༡༦།བྟེ 
ངོ ༡༦།བརྟེན་གྲུབཛོད་ འཁོལོ་བཟི་བདེདྱལ་ཡིད། །ཤཱགོསྭ་མོལདཡོད་པའི་ལྭས་འཐོ་། 
ཉཱ རེ གའ - ྲ  ོ་ ི་ོ ན་འདས 
བུཁུག་ ཁོ མའ ཡབ. ས་ག ཛ་ལ ནུདནས། 


བང 
= ལ་སྟད། ༼€ཱ་མདང་ན་བསམ་པ ས། ཐཾ ཐུ བས ་ དགུ འགའ 
་ ཆཾ། ླ  ྷཨ མཛོད། དྲྲི ` ོེ ཡ་ཀཱུཏཱ ཧད་ གཞོམ སུས 


པ །ལ་།༡༡༥༡༠༡༡༡༢༧་༡༡༡༢ 





རཿ 


རས་ ཆོ 


ཧཱ 0; 


ཤྭ 
~= 
༤. 


༨ 


༦ འཇི ས་འཇིགསུབདྲ་རདད ཐལསྣརཱམ་ /ལཞིང་། འཛུམ་འཛུཔ་དགེས་པ སདངོས་གུབྱ་སལ ཅྭ ཤ།ཞེས་ཛ་མཛོད་་ 
་ ཡ་ག ' ་ མ་པོའ བཤན བཅས་ལ ཐུ ༔ .©ྲ་6 །བསམ་ཆདཀོན་ ༥ ༥ 


།དྲེགས་པའི་རྒྱདཿ ཁའིཔདྲོར་ མཆུཡ། དའི 'མཐུའ་མེདི། །བགྒར སཆོགག་མའི་ 
ནགསྤ་དུད རར ཕུནཅོགསྤན་ཐདཆགས་པའི་དའ ག་ད ལལ པུར་འཚོལ། ནད །།རྒམབ་གརུན་ 
དའོ ད་ང པཱ བོ ཆ་ སུ་འདོན་པའི་ཡད། ཡོ རྟ་ཚག་བསམ་དཀར་བོའི་ དགས་བཉྱོན། ། །དཔེོངོག དམས་པ་བྲ་བའྲི་རོལ་་ ། 
|ལཔ། །མ་འད་ུཾད་རྡནཞྲལསདྲགར་། 


དདཟགས་བཏདངེ་ས་གསུམ་། ཞེགྱབ་རརིས་བིས་པརབ་གནས་ཅས། །ཤཔའ་དཕལ། 


580, 








ྲླ 





 །ོདའི་མདའ་དེས་སྲུསི ཆོོ མོ 


„ྐ ཏོཡཆོགརོལ་པའི་ཕོ་བདདུ་ཕྱདའོ།། 






བོད་པ་ཕྲད 
རིམ [དཀེའོ། 


རྱ 






ཀོ 


ཁ་ནས 
བིམ 

















ང་ལོ 


=། །ཚོགས་བསྡུསབཞུགས་སོ། །རཾ་ཡཾ་ཁོ་ལས་མེ་རུང་ཆུ་བྱུང་བས། ཁོསོུསོབགསགཏོདླགས་པལས།།ཡ་ལས་མདཔ་དཀྲཝ ༼། 
དུདྲ་ཝ། །དང་བཞེནའདོད་ཡོནབདདཚའྱཅ་མཚོད་ུ། ཨཱོཿར་ཧོ།ཞས་པསྱེྱསསབླཐས་བྱབས་ཌེ། །སངསྦསས་ ི་ོ ྣ 
གགེས། །ཅ་བརུད་བ་མདེགའཛེནོ་ཚིགས་ནམས་དང་། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་སྒྲབ་སྡེ་བརད་ཀེལྷ། ྒྱུདསེབཞདུགགནས་གྲསམ་མཁའའོ་འིཚོགས། །ཆ ། 


ཟི འཐའ ། 


ཡེ་མ་་ིན་ོསོབལས།ཚག་མྟམནམསཚགས་ས་ྱ བདེ་བར་འ 
ཁཱ་ཧེ། ཞེས་ཕྱུལ་ལ་ཚོགས་ལ་དོལརེསྣ་ཕག་མ་ ཏང་བ་ནེ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ་ཨྭཿྡུ་བལེ ཉྟཾ བྷཀྟ་ཡེསཱ་དཱ། བྱང་གཏེར བ།སགང་ལ་ཡང་སྦྱན ག་པ་འདྲེ་བྲ་བལ་པླད་པིན 
༩ ཀྱེས་བྲེས་པའོ།[ ། | 





༦ 
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ཐའགུགསའ་ཆེ་མད་དིག་འཛིན་ཞེས་ཅུཊ་བཞུ་གས་སོ། 





དད 


| 






དཾ བུ་མེད་ཡིན་ན་ཡུག་མོའི་གཡས་ཅེ་བླར་ཀཞུ་ཚད་བ་དང་། བནྲ་སེ་ནུདབཟེགས་པའི་གདྩོ་ནམས་ནཞག །དེའི་གཡག་སུ་གསེད་འཕད་དང་། ་གཡོ་ནོདུདྲཡུའ་ཕད་བཙུ་གས། བླ་ར་ཤའི 
སྟིདདུ་འནའདག ག་ཞཱ་ཕད་ཡ་བཏགས་ཏེབནག །གཞན་ཡད་ཤིང་ཐོག་གི་ནིགས་དང་། དཀན་གགུམ་དང་། ཤྭ་རད་བཟད་པོ་སེགོས་ཟསྣ་སྣ་ཆོག་ས་བསགས། རྒྱན་གསོ་ཟད་པ་པདབཞག་ག །དཏིས་པ་ཆོག་འ། །གཟའ་། 
ཌཱ །སྐུནབཟང་པོསྔདྡའིདུས་སུ་སྒྱབ་སའགྲོ་སེམས་བསྐེད་ཚད་མད་བཞི་བསྒམ་པ་སདོས་སྨན་དྲུའ་མ་མཆོད་པྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དགེངོས་ཕོགས་ནས་ཡི་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོད་མའྱས་ཡཞིད་འདོད་དོན་གསའོ་བ་ག ། 
 འདག།ལ་གཏོནོ་མ་བྲ་མོ། །གསད་གྱེམས་གཏུང་། བྲཀ་ཤིས་གཙང་མའི་མཆོད་པ་རམས་སགས་དུགྲ་བག་དུག་གིསརིན་ཧིག་བླརའ། བམོ་ཞིད་ཕིན་ལསབཅོལ་བ་འདྲི་གད་དོ། །ྱེ། དེནིད་བནམ་ལ་ཀན་མ 
ཤླ བཟད་། །སུ་གཞི དོ་ཞིང་འྲདོ་སྨྱོཿ་ལགས། །དྲ་ནུབ་ནམྦ་ཉི་བདོ་དུས་འདིན། །ཐུ་མ་ཡེ་དཡ་མཁའ་་བ་དད་། །རེསོ་ཕུང་ཡུལ་ལྷ གཞི་བདག་ནམག། །རྣུལ་འྱོན་ལ་ནྱསི་བདག་པ་ཡི། ་ 
ུ ག་ཡསདཔའགཉེནནབ་བཅན་བུགས། །གསེལོ་མཆདྱ་ཐུགཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །མདོ་ཝགས་རིག་གནས་ལག་བླརདཔའེ། །མཁས་ཤིད་གུབ་པ་ཐགགད་ེ། །ཟླས་ནམས་ 












, ས་བ ༡ ག་ཞ ༨ $` `$ (¦ 
དབ། ཧམྭདཔ་།ན་གཞ་ 


༢༧༥༤༦༦༣༢ 


585 


















༤༽ ༦༽༽ ༢༦༩༠ 


ཡེ །དཔའབོམདྲ་གོ་ིནལབོཅི་ག །ུང་དང་རྟེགས་པའི་བསྟན་པ་སྲུང་། ། །དམ་ཉནླར་མཆོའི་དམག་ཅོགས་ཅི། །ཆེས་སྒྱད་སྲུང་མས་བསྲུང་སྐྱང་- ་མཛོད། 


(] ཕྱོགས་གཞན། །སུ་ཞིང་ཅུགཏ་འཛིན་པ་ཡི། །༣ཡུལ ཞི་བདགུ་ཨྡཛན༔ བས། །ཀི་ཀི་བས་ཐསྭལྷྷ་ཧཱལ་ལཾ། 


 དང་༈ །ྱ་པོ་མ་ད་མི་མ་ ན། །གཙངནགས་སདྲ་པ་ བདུན་རུ་ལྔ། །སཱདེ་ཕྲུག་ དད་བགགསྐམབྱི། དྲཕགོ་དད་བུས་དདའཇབ་པ་དད་། 


ཨཿ ལམ་ 


སགས། །མཐཱེབ་སྲི འྲི་ེམ་དོས། ། །དམའ་བ་དམལ་ཁམས་པཅབྱེརད་ཕན། །བརྱ་བི་སེདོ་གསུམ་འཇིག་རྟེན་སྱི། །སྙིང་ཞེ 
རྣལ་འབྱེན་བདག་གི་ 'གྲེགས་དན་མཛོད། །མེ་མངོན་དབྱིངས་ ཀྱི་ནམ་མཁད་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་ བྱད་སེམས་ཊིནཊུབས་དང་། 





ི་ི་གིསནོབོས། །རླད་བཞི་དང་ཡདའྲཐེལ་བཞི། །ཞི་ཟ་ཐབབམས་དྲའིལའཁོནྱོསི། །མོདམ་ལམོསྱརབ ཉིོམཛོད། །ཨུལ་དང་གནས་དང་ནིད་ལ་སེ་གོས། །དདྡ་དོད་བྱརདན་བཞུགས 


། །ཡུལྱ་ཐགས་འདི་དང་ས་ ༥ 


[ཀྱིཿ ཡེན་བདག་འདི་ཡྲི་བཅ་ནི། །འཆི་བདག་ གཤིན་ཟྗེ་ཧལ་གདེ་ནོ་ 


གྭ་ཤུགས་ མཆམས་གན་གནས་ཀྱད་། །ད་ 
།རེན་འབྲལ་བླསུ་མད་བདན་པ་དང་། 





།ནད་བཞན་ཡན་དད་འ།ཏན ས་ལ་ 


ལྟ་བདག་གིས་བླའགུགགོ། 
!།ལྷག་བསམ་དག་ པའི་ནྭཐུ་ 











ཁྲིཧྲ་དལ་སེ་ག ས་པའི། 


གཞ་བ དག་ ལུག ནས 


བཅས་ལ། །བཀཤིས་ 


རུནཐམས་ཅད་ལ། །བྲ་ཀ་ཤིས༔ །བདུད་ཀི་ལ་གནསཿ །ཀྱ། མ་མོའྱི་ཧཱུལ་པ་ལ་སེགས་པའི། །མ་མོའིན འནགས་ཚུད་ཐམས་ཅད་ཡེ། ། 


གཅིག་པ་ཡ་་གེས་པའི། 


བགགས་ནིགས་ལག་ནསཿ །མངལ་ཟ་ཁྲག་འབུད་ལ་གགང་; ;པའ། །སུམ་བྱརདུགྱ་ཏུའི་གདོན་བགགས་ཚོགས། །བྲག་ཤིས༔ 


 ཏབདག་འབོགོ མ་སཾྱཧད་ལ། ། །བྲཀགཤིསཿ ཐེ་བརྒུད་ལ།། །བྲ་ཀཤིསར །མཐུ་ཆེན་ལག་ནསཿ །སུསཞིད་བདག་།འཛིན་པ་ཡི། ྭི 
ཀྱི། ཟུན་ཕུད་ལྔ་པ་ལ་ གས་པའི། །གཤིནརྗ་ཕོ་མའོ་ཁེརོ་བཅས་ལ། །བཀྲཤས༔ །གཤན་རྫའེ་ལག་ནས: 

།སིན་པའི་ལག་ན་ ཞསཿ །ཀྱ། བཅནྡ་ནདྲོ་ན་པོལ་སེག གས་པའེ། ] །བཅུན་རྱ ཉི་ནིགསྱ་ཙུན་ཐམས་ཅད་ལུ། །བཀྲ་ཤིསཿ །བཚཾ ཀེ སཿ 
།ཐྲེའུ་ནད་རིགསྱ་གུན་ཐམས་ཅད་ལྭ། །བཀྲ་ཤེསཿ །ཐའུ་རད་ལག་ནསཿ །བྱིནཱ་ཕ་ཀས་གྩོབུས་པའ ༣། 
།གདོན་ 


བཀ་ཤིས༔ །མ་མེའེ་ ཡག་ནསཿ 
།སཱདྲ་ཕག་བྱརྡ་རཱའི་བགགས་ཚོཐ ཚགས་ལ། །བྲཀ་ཤིས་ 





སུལ་ལུ་གཞི་བདག་འཁེརོ་བཅས་ལ། །འ་ཤིས་། 
། པིན་པའྱི་རུལ་པེ་འེ་ལངས་སེགས། ! །སཱན་པོ་ཕ་མཐ 
ཀྱི བདུདྔར་ནག་པེ །པེ་ལ་སགས་པའི། ། །བདུད་ ཀྱི་རིག་ས་་ 
|། རྐུད་པ ༧ཆ༠%ི*༧ 


། 
ནགས་ཡག་ནས། །འཇམ་པ་པོ་ཡེས་ གཉྫོ་དྲས་། 











དད 


2, 
| » ༡༩༨༨ 


༠-༨༡༦༤༤༡༤༧༡༤༤༥༥༧༠༠༠༥༢༤༠༠༥༧༠༢༠༠༤༤༠༡༤༡༧༤༥༥༢༥༠༤༤༤༥༠༩༠༠༠༠༤༤༤༥ 


ཟའ གིངིསསསསས་ས་་སས་་འོ་ འི་མིག སིས་ 

ཟར རའ་ །པའི། །ཐྱེས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅྩོ་ལྭ་ལ། །བྲ་ཤིསཿ །ཤྱིསུ་གདོན་ཡགནུསར །སྟུང་གི་ལྷདད་བུ་གྱི་བཙན། །འོགོ གླི་གུལགགད། ་པ་ཡིས། ུ་པདུ 
སྲི །ལཁོདོ་དབཿས་པྲ་བམ་གཅད་ལ། ང་ སྟེའཞོག་བན་གནས་མི བླས། ། ཧཱ ད་ ག་ནག ཞོར འདྲ་ཡི་ རགས། ¥ འབག 

ྭ ནས སྭ མདས འོགས །བཀྲ་ཤ ཤིས་གཙད་མའི་མཆད་པ་བཞསྲ། །ཞི་ དབདེ་ལེགས་ཆེན་པོ་ཡིས། །མཉེས་ཤིང་ མས་ནས་ཡི་ནདས་ཏེ་། ས་སྣ སླཾན་སྲ་ལོ། 
ཚཡ 
༥ 
















ིརིད་བུམ་ མས་ཤིག །ཟླ་ཡེ་ པ་མྱགེས་ཅིག །སྲཾག་གི་རྟེན་ཕུན་མ་བུད་ཅིག ། བསེད་དཔལ་འབྱོན་དབད་ཐདྨ་ནམས། །'ཡན་དོའི་ཟླབ་ལྟ་བུ་རྒྱས། །བས་མ་ཞིད་བཞིག་འྭབ་ 
པ་དང་། བྲག ལི ཁི ཊཾ གཏུད་མའི་མཆོད་་ཁ་གས། ས་སག དི་ནན་བྱསདའ། ནས་དོ་རཞིན་དགས་ས དི་ཞིག་གིམག་གུ མནོལ ་ 


སེདཞ་ཕང་ནད་དུ་འཟུང་གྲ མུཞདའ་གག་ནུབཟུད། བུད་མེ རྱས་ལ་གསེནའམདའགག་དུ་བཟུང་དོ་ 





།ཀཡས་སུ་མདའ་དད་བཟུང་སྟེ། 





འིབད་ང་བའིནགཞདཔ། 
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ཟོ 
༨ 


ཀཱ  འབདོཔ་དད་མདག་དན་གཡབ་ཅིྱའསྱརྱ་ ྱཾཤོས་བཞི་སཾམབྱརདྷདའགྱོ་འག 


£. 
ཀཀ བྲ 





1 


བྲམས་ཅད་ྱི། །ལྷཚོནིད་པོའི་ལྷ་གཡང་དེ། །དྡནོབ་འདི་དུགཡ 


པད སི་་པས་མུན་ཚགས་པའི། །།དོན་ཅན་ཆན་བདག་གཡ 


ཤེ ི་ཐསས་ཆན་འཁེབས། །ཡི་དམ་ ལྷ་ཚོགས །དདེསྡོ་མུབ་ 


དྲ་དུལཾན། །འགྱ་ཕུག ོགཀུ་ཡི་ཕྲ་བདནས།། 


_‡ གྲཡད་དུཡེན། བིད མ་འཇིག ནུནན། ¬ །མི་ཡེ་ནིག ཨཛན་ཐུམས་ཅུདྱ་ི། །སེརདིད་པའླིབ་གཡང་། 
དནབ་འདྲ་ན་ག་ཡད་ 'ཡེན། །བཀྲ་ཤིས་ ་གད་ནད་དན་ཆན་བདུན། 


༈ །ད་ནས་ཞ་དདབབ་པད། 


ས་བཅུན་གཡས ོདཡན་གསུམ་དདོ།། །དེ་ནས་བླ་གཡད་ལེན་པནི། 


ླ་ཡ་རིག་ 


།]དའུབཞདརུ་ སུགམདཡན། །དབད་ཕྱུག་བརྒྱ 
ཨཱ ུག་ཡདསཡེན། །ཆདུག་བས། ནམས་ 


།འཛིནཔམད་ཙ། ]ཀླུཚེ་དིད་ ཞྭ ་གཡར་ད། 


།ཀྱེ། རྟུད་ཕྱེགས་ལྷ་ཡི ཞལ་ཡག་ནག། །ལྷཡོནོགའཛེན 


ན་སོ ཀཾ 
ཕྱད ཤཁེནོ་དང་ཡངེས་སད་སྐན་ནགས་ 
།ཀི་ཀི་བསབསྭ་ལྷཱ་རཱལལ། །དེནས་ཤིས་བརད་ནི། །ཆུ་བ 


ད་བཱ་ཡནཿ བཀཤ $༦༠༦༣༢༦༠ 
གླྭ་སུལར ]སད་སྐྱ་ནྭས་བུང་སམ་སཿ །མྱའེན་བྱ་སྡེ་ནུས་ལནཿ །དཔའ་བེ་མཁའ ནོད 


ཛི ྦ 





།དམཚིག་ ག་གཙད་་ 


ཌཿ 


༄༅། _ །མནིཿ ལྷ་དབང་རྱུགར ཟས་ནོ་ལེངས་སྤྱེདཿ །༣ཕུལ་ གཞིབ ཆ །བསམ་དོན་ནྟ་མདྲོ༔ །ཉིན་མེ་བད་ལེགས་མཚ བདེལེགས། ་།ཉི་མའི་གུད་ལ་བད་ལཾགས་་/ 
༡༡1 ིང་། ྲི །དཀེནོམཚགོ་གསུསྱཡི་བྲབདས། ག། །ནས་བྲགཤིས་གྱང་མནིནཆད་པྷམ་སྱ་ཡོགས་གྲཿདག ཆང །མ་དད་ འཔད་བབཅས་བཅོགསི་ས་ (ོ 
ཱ¡ བཅུག །འཱས་ིན་མི་ནེད་བན་དམ་བླ་མགས། ཟླ་ཤའི་ཤ་དེནདཔ་ཟན་འཇུག །ཟླ་ཁུག་སིནྱི་ཏགས་ལྟའྭ་མ་དས་ཕིན་སངའདེགས་ཞལ་ཤེས་མན་དག་ལྟར་བེད། ཅེསླ་བའགུགས་ཆོགཞཆི་མདའིགཛིནཞེསྱ་བ་བཞདིཞད་དནོ་ 
གཉན་ཉན་མད་པས་བསུལ་བའི་དོདོ་ཡན་ཀུར་སྦྲུལ་སྐུ་ཆོས་ལྡན་པས་ཕབྲོད་ཡུམ་ཐུ་བླ་མཁད་དུ་སྱན་ཐའ། །དི་ནིགུ་ད་ངོསི་དབདམུག་གྲི་ེསོ་བདག་ཆལ་བ་དིགས་ལའི་རམ་འཕུལ་མྱང་སྟེན་ཡན་ཀླུངསྤྲལ་སྐུ་མཆེད་ལྔན་དྲགས།པའི་ནད་” 

® ཆེན། སྐལ་ལྡན་ཕ་ཞེས་སྔ་གྱུན་བཀའ་གཏེའརྩི་བསྙན་པའིབདག་པ་དེས། སེནྩསི་རིག་སཱགསའཅང་བླ་ནམས་ཀྱི་ཡག་བཞེས་ལྟན་བསྡེབས་པ་སྟེ། དབུས་གཙང་དུ་དདྲ་སུལོཆེ་ཞིང་། །ཁྱད་པར་ཕྱད་བའི་དརྨྱུད་ཞཛིན་ྣ་མས་ྱིས་ཕྱག་ཡེན་ 


མཛོད། ་ྭ་མེ་དོདཡ་གཞས་བས་མདོན་དམ་ུ་སདྲགདས་འཕེལབ་སདོས་ཏུགས་མཚན་དང་། ཕན་གོ་ཆེབྱ་པད་བས་ཀང་གུབ་བོ།། སྨད་ལི།། ༈ འདིའི་དདྡུད་པ། སྐལ་ལྡན་ཡད་ཀླང་སྤུལ་སྐུ་ནས 
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ཐུན་འ་ང་ཤས་དྲངང་ིདང་ 


ནྡིམ་པན་བརྒུད། སྨན་ཡུད་པ་པདརྨ་ཕྲིནསས། གནབསྭ་སྟནྨབོ་བཟད་དེནྲོ་ཐུབ། ལགས་པའིའ 





སླེདོ་དཔེནོ་འཇམ་དབྱངས། 


རྡོན་འཛིན་ཀུནེ་དགའ་དཔལ་ལྡན། ; ཞཇམ་དྱབདས་མྱའེནབརའི་དབད་པ། དེས་སཾ། ཟ་དཆཁདག གི་གཡུལ་ལསྦརས་བཞི་བུར་ག་ི་ ཤམ་ཡད དད་པ ཤི ། པེ པ གཱ ཛི | 








༠ རོམ ཏཱ དོ་ཡ ༥མདེན་ཡད། །སྨུན་ ླུ་མིད་སྲིད་འདི་ན །མཛའབཤསྐ་ཏདུའ །ཟས ནགྲསས་མདནགྲས 
།ཤ ཆོན་ཕྲཟ དྷ བདིན་ཡ ཕམདེན་ཡདོ། ཁམ ད་ཡ ། རཏ ཁུ 


ཆད་ཞིམ་པོའྲཐུདན་འདི་ 
ཡད། །ཤོན་པཟ་ནའདིན་ཡད། འཇོམ་པ་འདིན་ཡོད། །གསུ་བཟད་པྱ་སུནན་འདིན་ཡདོ། ཅ་ རྨ་ 
འགྲོནདྲདུ་དཔོ ། གུ གདང ༣ལ་དུ་མདྲ་བད་པད། །ཨཔ་ལོཡཤདེ་ན་ཤོགོ། ༈ ཀྱེ། མི་མང སུ་པོ ཞི ། །ལོ་ཀུདཏའི་མ་ཐུ་མཐུན་པ་དང་། །མེ་ནགུས ÷ 
ལུ མ་ཡྱིན འིལ གདདས་ལྭ་འོན་པ་ཤེག །ཝྔ་གསའཆད་བདག་གི་དག་ལོནོ། ་ །དན་ཚོན་གཡབ་ ྭ ཉད་བཟདེ་སིང་དུ་ཞོག གཡང་དཀར ཡཾ 
དུཿ ་ ། གས ཟེ འགགས །རྒྱལ་ཞགཾདོ་ལ་གནས་ཐུན་དུང་ །འཆེ བད ༈་ཡགནས་ སྲི འདིན་ཤེགྲ་ཅིག །བཛྲ་ཨ་ཨུག་་ 


| 
། 


མིལ 


དུབ 












ཅ༅། འེའི་བླ་་བསྡས་པ་བཞུགས་པོ། ༄༅། དོནས་དབ་ག་ཁྱར་སརུ་མིགནག་མལུདྲེ་ཆན་བིརས་དང་སེོའྲིནིའ་ྱ་གི་ནམས་ལ་དང་ུས་བྲཀས་པའེ་ཁུབ་སས་ཏེ། མི 

ཏ?5 གཟུགས་ དཀར་སེད་དམརྦ་ཚང་ཁ་བོ་དང་ཝྭ་བུས་ལ། དན་སྣ་བལ་ཚོ་ནྱསྱ་ཆུན་གདགས། སྣོད་གཅང་མར་འཐྲུའ་ཡུང་པོ་མུངས་ལ་དེའི་ །ཁན་བཞག རང་གེ་གོས་དུམ་བཀོན། བཟག བོ་ི་རརས་དང་ 

རུ :མ་པས་བྷ་སོན། ུགཁརདཏང་ེསབ་རླས འདྲེསད་བརྡོདདོ། རཱིཾ་འཆེ་བདག་ནག་པོ་གེན་ཚེའེ་གཙོ༔ བགེགས་ཀྱི་རལ་བོ་ཆེན་པོ་དངྱ༔ སྟེང་་་་ 
རྨ དྲོནྷ་ཝྭ་སེན་ངེགས་པཅན༔ འོག་གདོནྲོ་ཀུ་སེནླ་ཀུ་གཞན་དངྱ༔ བར་དོན་ཆུལ་པོ་བདུད་དང་བཙན༔ སེད་པའི་ཕོ་འདྲེ་མོ་འད་དངྱ༔ འགོང་པོ་དམ་ས་མནང་གདོར 
འེ ན་ཚོའེ་ཕོ་ཧའྭ་བུམྲ་པག་དངྱ་ དྲེགས་པ་སྡེ ་བརྒྱད་མ་ལུས་པ༔ དཔོགཡོག་འཁོད་དངབཅ་ས་པལྔ § བདག་ལས་ལྷག་པའེ་གཟུགས་ད དྭ སྔགས་ དང་ཡུག་་ 
རྒྱས་བྱེན་བརླབས་ནསར་སེད་པིའ་རྙའཇྲེ་ཀུན་ལ་དབུལ༔ ཅེན་ཅེགཁེར་ཅིག་གདོན གྱེཚོགས༔ འདོད་སེད་ཆགས་དང་བལ་ བརྩཀེས༔ ཞེན་ཅ འིཛན་པ་བལ་བད། ྦ 
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£ པོ་ཆེའམ༔ ལྷོའི་གོང་གསུམྱ་གེ་ཆེར་བྱ་སུལལ༔ ཡྱིན་ལོག་སུང་བའེ་འཁོརལོ་བསོམ༔ 


གྱེས མཐོང་དང་རེག་པའེབས་མ་ངན་ རྟུལ༔ བཟུང་བཟོང་ལ་བཅེངས་པ་ཁོལ༔ འཛོནཔའའེནང་དྲའོལ་ཞེག༔ སྔོན་གྱི ལན་ཆགས་ཤའ།ཁོནདང༔ བུ་ལོན་ཕྲལ་རྱྱེ་ཀྐྱེན 
ནམས་ཀུན༔ ཐམས་ཅད་མ་ལས་འཁོར་བརྒྱ་གེས༔ བདག་གེ་བསམ་པའེ་སྟོབས་དང་ནེ༔ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྦྱེན་སྙོབས་དང༔ ཆོསྤ་ཀེ་དྲ་བེངསྤྱཀྲེ་ཆེབས་ནམས་ཀེ། བཱ 
གདོན་བགེགས་མ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེ༔ བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་འགྲབྱ་གུར་ཆེག༔ ཅེས་བརོད་དྩོ༔ །ཁྷལོ་ཕྱོགས་སྲུ་བྷམས་ཏེ་ལོ་ནུ་འགགོ་བའྲ་ཆུ་བོའི་གཞུང་ངམ༔ ཚོ་ནུ་འོ་བའེ་ལམ 


དེ་ལྟར་བྱས་པས་གཤེན་ ཛའེ་ཕོ་ཉ་དང༔ སྡེ་བྱཧན་གདོནྱ་ཧེ ཞགས་པཿས་བཏབ་པ་ཡང་ལོ་གསུམྱ་གེ་བན་དུ་འཆེ་ ། 
བ་བཟློག་པན་འགྱུར་ར ོང འཆེ་ལྟས་མེད་པའེ་བར་ཆད་མེདྲ་ཀང༔ ལོ་ཟད་ཐདྱ་བ་བའེ་མན་ངག་ཚོགས་སྤོ༔ ས་མ་ཡ༔ རྒྱཧ་རྒྱ༔ བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོ་རེལལས་ ཁོལ་དུ་པུང ་བའོ།། 






























ལེ རས་པ 0 མ་ར 














ཆོ་རཀ་ཆདྭ་ཁ་ཱའི་རཱ་ཆེན༽ སྭ་བུཌབ་བཞུགས་སེ 
































རླ དི | 
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ོང ིསླ་པབ་མ་བམད་ཧུ།རམདཀའ 
བཡེདབུས། ལ་ 


དར་གྱསསྨ་བདོ་ བངམས་ནེརུག 










































ཅུ ད རོ 





¦ ས་བ +| ¥ མདན་ཏམ་ཤ་ 
































600. གཏོན་དགར་ལོ་གུ་གསུམ་མཁྲོ་གང་བ་ ་ 

། ' མདྦ་ཧ་མ་ཛོག་པས། ཏྭ་ཁུག །དཀར་སྩེམས། མངའ་སྩེམས། ལིགསེརྨ་སྐེམས། ཌེ .རུ་གཉེས་ཉེའ་སྱོད་ ་ཆན་ད་བ(ཤམ། 
། བྒ་གཟིགས་གང་འདོམ་བ་ཞུར་ཞིང་བཟང་པྲ་མས ཅང་ངེ་། །གཅེས་རདག་གཧེད་ནེ། སྐྱབ་ས་སེམས་སྔོན་ཏ་འགྲོ་བས། 
བོ་ཡོངས་སྲ་གྱན་པ། ལས། དབང་ཆེན་ཏམ་ཆ་གུ་མདོག་དགརནག་དབུ་ཚངས་བའི། ཡེའཞིག་ཏེའད་ བས་པ། ཞབས་རྒྱ་མཆོའི་སེང་དྭ་ 


2 བག ་འོེ་ེམོོེ་ནོ་་མངསམཅརངང་ངམ་ཏམམེ་ཅསམམས་འཆར་ཡར༠༠༡༢༤༢༢༠༢༢༠༠༩༢༣༡༠༠༡༢༣༣མཉནམོས༤༧༧༢༠༠༠༤༠༧ ༥༠༠༠ འ⁄_འ་ཡོ་་ཡ་་ཡ་ཡ་ +< 9 ཀཀ་སཨ་ག ལག 





གབས་མད་དངྲསག་མགོས་བྱརན་བ་ཁ།ཤམ། རསང ིིཾ བཅུདད་ཆོམ་བ་མཐོའ 


` ལ་ལ་ཁོད་བ། འི་རུབ་ལ་སགསྱ་པས་པ། ལག་གཡས་བས་ སས ིྣི་ དཁམས་གནོན་པ བེའ་ཅྲིར་སྦརི་་་ ་བརྒྱན་པ། 
ྒ ཏ་སད་གཡས་གཡྐན་སེང་འོག་ཏུ་བླག་ བླམགས་པས་ལ་ ་བས་ཕྱོ་རྒད་མྱོ་ཆུད་གཟའ་ གཟའ་གུ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲ་ཝུད་པ། ཿཧཱ་ཕཊ་གཱས གསམ, ག་འབག་ཉར་འ ཁན་བ། ཁམས་གསུམ་་ 


ཱ་དད་མདང་དད་གམཆོན་སེགས་ ་ 
དགགས བནང་རིགྭ་ངིཿཡིག་དམཊ 
བྱཏང་ལ། ཉྭི་ཟ་གཟའ་སྐར་ ད་ 














༈ ༄༅། །དབང་ད་མད་ཅེད་སེད་གསུམ་ཟིལྱ་ཅིས་གནོན་བའ 
ཞིའོ 


༤ 
བ་; 


ང་འཅས། ཉམགྲིནླ་རཱལ་པོ་དབང་གྱི་ལ། །དེགས་པ་ཀྲའ་འདུལ་པླད་འབུང་། །བུམ་འིག ལཾ་སྐ་ལ། 
༤1 ། ེ ངཱ འཇིན་མྦ 


ངབ 


་བ། ལྟ་ཆེན་ལ་འོར་བས་མཉམ་བརྩ་ཅད་པའེ་མཆདྲོ་མན་ནམ་མ།༢འ 


བྷིཿཡཏཱ་ཀྲོ་ཐ་པདླཏཀྲཏཧ་ཡ་གྲིབརཱཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ། ཡམ་རཙ་དཏེ་ལྭཏེ་རིཿཛཱཾཕཊ། ཅ་སཅིརགསབླས་ལ་འསད་ ། 


།སྒོགསུམ་གུས་པས ཙཾགའ་ཚལ་བསྟད། །ཅེས་བརྗེད། 


། གསུམ་བ་ལས་དེམ་དསོཡ། མ་ཆོད་བླནབ་ཉེན་བྷ་གེད་ཕཱཉ་འདན་གཞུགས། །དམ་འྱསཁས་ཤ་ཆོདབ་སོད་འཛབ་བླན་སད་། ། །ལས་བཅོལ་བླསལ། ྡེར་ྱིཁྱའབྱད་གསུམལེ།།།ཞེས་ །ཞེས་བ་སུར་ཁས། དང་བོ་མ 
ཅིིསབླམ༣པནི། ཐཱིཿམ་ཀྒང་བྲད་ཚུའཏ་ཧ་ཡ་གེྭ་ཱུཾ་ཕཛ་ཨིས་བསང་། ྲརཤེཾཾཾ 

བག་ཏམེད་ཅིང་བས་མ་གིས་མི་ཁབ་པརྱ་ཧར། ཨོཾ་ས ན་ད་ཡུ་ན་པཱར། སུར་སྭ་རཾ། །, 
རྟ་ཡ། ཨཱ་བརྟ་ཡ་ཧོཿ བཛྔ་མརཏ་།ཁི། ལན་གསུམ་བདོད། གཉོརམ་བསང་ཕྱང་། ཧོང་པའེ་ཕང་ལ་སྨ་ཚཱ་ལས་ཟིན་བོ་ཆེའི་སྣོད་གངས་ཊེང་རྒྱ་ཆེ་བིའ་ནང་ད 





འོདད་ཞུ་བ་ འུས 


602 


། 






འྲས་བས་ཡིེ་ཤེས་ཀི་བདད་རི་རྒྱ 


ར་བཅུད་ྱིགཔསདི་ཤལ་ཅྱེ་མནུད་ཏེན་ལཱ་བུས་བསོར་བ། དེའི་ 
དར་ཁ ཛིརཔ། ྦ 


གཅེམས་བ། དཊ་ཉེན་བྐཀྱེད་བཞ། ¬ ྒེ ་ེ ཨོ ཧྭ་གཱ་བ་སཾགས་ཀྱེས་གྱང་། ཐུ ཧྟོང་བེཔང་ལས་འང་གི་མ དུདུ་ཐལ་གྱི།འང་བཟང་རི 
མཆོ་འྱ་ཧུར་བ། ནེད་ཕྲའཛ་འོད་ན་བུན་གྱི་གར་ཕུབ་པ། རྣེ་མདོ་སྲིན་དཀ་རདིན་པོ་ཚོའི་ཟིལ་ཆར་འབེབས་པ། ས་གཞི་ཝང་མོནམ་ཏེགྱ་སཱ་ཆོགསྱ་ཆས་པ། །རོར་ཡུག་ཏུ་གནམ་ 


;¡ ༤ ༦ ༤༽ ༦༨ ༤ ༽. ཧའ ༣༢༠ ཁ. ཅི - ` ༨`༽ ཁྱ ༨ བླ ༤༽ ༽༽ = 
གཏར་ཁདགོ་གྱབུ་བན་སུམཆོགས་པའ་ེང་དུ་ོ་ྔཿརགིས་མཆན་བ་ལས་འོད་ཟེན་འྲོས བས་ཁ།རོར་འདས་ཀི་དེ་བྱརད་ཐམས་ཅད་བསས་ཏེ་གཏོད་ཨ་ལ་ཐམ། ་ཡེ་གེ་གསམ་འོད་དྲ་ཞུ་ 


ཤེས་བའི་འང་བཞིན་ཏྭ་གུར། ཨོཾཿཧཱཾ་མཧཱ་བ་ལཱ་ཏ་ཏེདབ་ལི་ཏ་་བཏེ་གྲྭ་བས་མ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཁན་གསུམ་དྲང། 
ིབརྡ་ཚགས་སི་ག་ལག ཡེད་འཇནབ། རྩ་བན་བདད་རཱིའི་རྒྱ་ 
དྭབུསྤ་ས་ཉྱི་ཟ་བྨ་ཊིི་གདན་ལ་སཱཌས་ལཱན་ཏ་མཆོག་དང་དཀར་ལ་འེན་པོ་ཆའ་ ྭ རྒྱན་ད་མས་མཇེས་པའེ་སེངནྭ་ལ་ 





ང་བ གསས ལིན དང་སང་ ཀྱེས་བླཱགར་བ། ལྷོདུ་རྒྱས་མཛད་ 
690¿ ཞན་གཟྲའ་། ས་ ང། སཱ 
བན་བབབ སཱམ་བ་འཛིན་པ། དར་ སེྱ་སི་ུའཾ འ་དང འིན་གོ་ཆེས་བྱརན་ཅིང་ རུ དམར་སེར་གི་གདན་ལ་སེམས ྲ 


འེའི་ ཉག་དཀར་བོ་ག་ཡུས་སནྷ་ཧི་ཝོན་ཤིང་དང་གཡོན་བདད་རིའི་བམ་བ་འདྲིན་པ། དན་དཀད་ཧྱི 
བས་པས་གསེང་པ། ིཨདུདི ད་ཞི་མཛོད་རྡོརེ་འབར་བྲ་ར ` གཱ སྭ་སནཧིཝ་ཊི ང་ད ཅུ 
| ་འཛན་པ། འི་བ 


ང་གཡོ 
ཆེ རབྲ། ཞུབ ཏྭ རཾེི་ 











ཌྷ |” ༄། །ཀི་ཨུགས་ཅནྡ་ཅིབས་གིད་དེགས་པའ་མེ་དཔནོ་ནམས་ཅིས་བའོབ། ཤར ྨྭལཆེན་སྐྱེས་བུ་བཞིན་བཟང་དཀར་བ་གལོའི་ཟུར་གད་ཅན། གཡས་ཧུ སཱུཤས་སྙིན་དང་། . 
ཤྲ ག། གསན་བྱར ད `ཾིཾིྲ ་གུ་ན་ས་་བནའབ་ད ད་མས་བྷནརཔ། ལྩོནུབ་ཏ་ྲབང་བ།ཡཁྡ་ ཤེལ་ར ནོ་དཀན། ༥ 
ཡའ བ་ནོ་བའྲེར་གཉེས་ཐ ཅམ་བྱཧངས་པ།  ྷ་མབས་ན་བན་ུར་འཐིབས་འད་དང་ འབྲུག་ལྟར་སྒོགས་བ། ་གནམ་ལཱགེས་ཀི་ཆིག ་བ་མེ་ལར་འབན་བསྱ་ཧལ་ འགོད་དམ་སཱི་་ | 
པ་! འདམལྟརབྔིས་གིང་དཔ་འབིསྲཔ་པ་དཔག་ཆེ ད་འགྱེད་པ། ཞུ་བ་ ས་དེབ བ་ཀ་ཡས་པ། ཟ་ ་དམར་འཆེན་ གཿམས་ལཱབ ༽ཿཀུ་དད་ གཡོད ཀགས་པ་ ་བསས་མས་ པ། ༈ པདྨད ན་ 
ཙཱ བའི་རུན་ཅན་ཕྱེད་སྐྱེལ་གྱིས་བཞེགས་པ་ལ་འགུགས་བྱེད་དབང་གི་ཡོ་༡འེ་ཆེ་གས་ཀྱིས ` བྱང་ཤར་དྷ་ཐ་མཆོག་སིད་གསུམ་རྱི་བདག བ་ཚངས་བ་ཆེནལོུ་མདོག ད་མའ་སེ། 

མཆ་བ་གྲ གཅིགས་བ། ཨག་ཆོན་དང་མེན་མྭ་གོག་ལར་ལྭ་ཉག་པ། །དབྱ་ག་ལི་ ་མདོག་ཅན་ཐེརྲ་རེགས་་ཀྱི་ཆརྩ་སེ་བྲ་ཝ་བ་ པའེ་དང་སུམ་ཆོ་མྱ་སི་སེང་དྲ་ནོདྲ་བ་འར་བས། ་༽ 


¢0¿ ཀཿ: 


མདཔས་བསྐར་བ། ཁྱི་རམས་དབང་འགུགས་ཆངས་བ་སྙ་ 


༠༽ 


༢༢༦༡ 


རུང་མདོག་དང་མ་རཱངས་པའྲེ་རེ་བར་ཅེས་བ་རཱགས་གསེལ་བའི་ང་མ་ལ་ 





| བས དད་ག ོགས་མཆགས་ཀུུཔཔའ་བ་དཀར་ 


ས་དང་གྷོ་ལ་དྲ་ཀཱ་གཉནྱབ་ལྭ མ་མིའདམག་ཆེགས། 





7 !¬༄༅ ནྭ་ཀྱང་ཏེ་མ་འབམ་གྱེ་ག་འེ་བརེ ཡར་འ བར་བའེ་གཉོ་འ་ཁོར་ ཧིམ བོར་ཨོ། མོ། མགྲེན་བར་ ཉེ ཞགམས་ཀ ཧོ ཌྷ མཐ སེད་བོས་བྷགར་བ་དང་བདག་ཉེད་ | ¢ 

ཧིཟུགས་ཀྲ་ནསའོད་རེ་ལྲགས་བསྔ་བབརས་པིའཚོར། ཧ་བྱསདབམས་ེར་བར་བྡད བ་ལོ་བང་སགས་ནས། ་ཱ བད བས་ཀང མདདི་ཡོས་བ་དང་བདས་ ད་ ཿཱ 
།གཏིངས་བ་བཞིན་ཏྲ་བོན་པུརྱ་གཱར། འཛུས་མཱ་ཛྭཿ ་གསམ་པྱ་གན་བླདནགཞུགས་གསལའི།། ཨོས་དཀར་ཡོགས་བྱར་མོས་ན་ལལ། དམུབ་འྱ་ཅི་གཡབ་ཆོ་དངངས་འོ་ཁངང་བཅས་ཏེ། རློ རཾ་དཤེས་་གཞལ་ཡམས་ 
བསྙེན་ཁྱི་ཆམ་ཆུང་། སླུང ་་གུང་ཆེན།ཐི་བྲ་ཁམས་དབངས་མ་དམའ། །ཅྱི་ཟ་བླ་བའི་གདན་གཏིང་བྲ་ཀག་མ་ཞན། །་ཡེ་ཤེསྭ་ལ་མཆོག་བསྟེན་གྱི་ཧང་མ་རིང་། །འཇིག་ཅེན་སངམ་བླསབ་ཡྱི་་ 
ཚྤུབ་མྲ་རཱང་། །འདར་གཊཀགས་ཏིཿ ཟཱའི་གདན་ལ་བཞུགས་གུ་གསོལ། །རྡོ་ར་འབར་བྱ་ཆལ་ས་མ་ལ་ཛ་ ཛཿ ཧཱ ཝན་མག་དག་ཇྡོརའི་དརིངག། །ཞང་གསལ་འོདྱ་སིགཞུལ་ཡས་།ཁང་། འོག་ 
མིན་ལལྱ་ཧི་ཞིང་འམས་ས། །སབསྤ་རུམ་བསན་པ་བྲསངབའི་ལིར། །བྱང་ཆུཐ་ ཞམ་མ་ཁའི་སིང་། །སཱལ་པྭ་ཝ་ཆེན་འབརབ་ཚལ། །མི་མཇེད་ཀུན་ལ་དབང་བསྒྱུར་འའེ། །ཚངས་བེའི་རྒྱལ་ 





.༦@ % [ཏེ 8) © 





„„„ ་བོ་མཐཱ་བེ་ཆེ། །དགས་བའྲ་སེ་དཔནོ་ཀུྷ་ས་རེ། །ཞེལ་གིང་གནམ་ལ་ ཉྱད་ཀར་པར་གགས། །གསང་ཡཱམ་ཇོ༔ ས་གོ །ཁང་ཟང་གནན་མཆོལྱོར་ལྷ་ལོཏ། །མཆེད་ཁུཁཁོད་གཙང་རིས་་ལ་ ལ་མགོ 
608 བཀའ་སྔོད་དྲེགས་ ཞུ་དམས་བླགར། །ྱ་ཆེན་དཔ་ལ་ འྲད། ས་བོ །ཛུ་ འཕྲུལ་ཧྭབ སས ཐག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །མཐོདམར་ལེད་བརྡ་སམ་ 'ཞོང་། །དབུང་ཆོོགས་ 
ཁས་པ་བཞིན། །དེས་པའི་གདྱ་རབས་དིའིའི་། །སྤྱན་འདྲན་དད་པ ་། ཁབླ་འརན་འིད་ །མཐེསགསངཔིས་ ཁོག ཅད ༈ །བྭ་སཱ་སཱྱ་ཧཱལ་བར་མངའ་གསོལ་ 
'ཀ་གསུང་ཐུགས་ཀི་དཅི ལ་འཁོན་ལ། །གཟི་བྔ་རིད་ཉི་མ་འྭབམ་ བཞེནྷྱ་ཆུས། །ནགྱ་ོགས་བད་ ད་དཔ ཟལ་བྱས་གཞནོ། །དབུའ་བ་སེབས་ལཱན་ ག་མི ཙུན། །ལྡེ་དཔེན་ཆེན་པོའྱི་སན་ཝ་རུ་ ། 
! བདག་གིས་ །ཁས་བངས་དམ་བཅའག་ཡེལ། །དམ་ཆིག་ཉམས་ཆག མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མཉེས་ མཆད ས་ཤ ན་ལ་འ ་གསངབའེ་ཏེན། །ཏིང་འཇིན་གསལ་བས་ཐགས་ 
/དམ་བསྐང་། དམ་ཚས་གཏདམ་ནངི་ཉན། །བ །འསེན་སྦབ་བཟླས་བས་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཞ་འབག་རུནྲ་དཞྱ་ཡི་ལི་ཉེན། འདང་ལ ) 


ད་ཡོན་ལོངས་མྱེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། ཀ་ག ཧཱཾ སྐ་ལྷའི། 


ཟས 





ཀ ་མཚན་ག་ཡོབབ། དིབ རྒྱལ་བོ་ནི། །རད་བུད་ལཱ་བ་ལགས། 
རྩཅིབས། །མས་གསུམ་ཀུན་ཏ་ཆུ། ཁག དཆསཡང་ས་ 
འགྱེད བན ཐ་ལ དད་བ ཾ 





དམ་ཅན དྲེ 






།ཟིན་པས་སལ་ཡོག་པ། + ངེ ཀ; 
ཇེ བའིདྲག་སྲོག་གཅོདོ། །མཐོགསྲ་ཀྭཏ་གཏདྱ་ཡི།། ྷ 


ག་བར མ་འ ཧང །ནར་མཚོན་ནེན་ཨི།།ཟ །ཅེ་མདབལ་མ་ཞུན། །ཅི་དངདབྲསན། །དྲ་བ གཆད་ཏའ། ་ཅས་དངདམསམམན དསཟ ཀ་འ །སྡང་དགྲས་ཁེར་རྭ་དེ 
བྱམས་ཀྱིས་སྙོད་ཏ། །དས་ལབབ་བོ་ས་མ་ཡ། །དམ་ཆེ་ ན་ར ཟལས་ལབབ་པོ་བགེགས་རྱི་རྒུ ཁ། །བཅོལ་བཞི་པན་ལསྤྲ་སུབཔར་མཛོདོ། རེ རེར 
རི ་ ། ་ །ཡུན་ངྷད་འབུང་གནས་ཀྱིས། ད་པས་ན དལམིལསྨ་གསཉོན།། 
༩ི་ཐམ་ལ། །ཨོ་རྒྱ གནས་ཀྱི: །རྗེས་ ག་འཇཿ གི །ཆསྐ་ཆལ་ཁྲི་ ཁི་སྲང་ལྔའུ་བཅུན་གྱེ །་བྱད་ཆགས་པ རྔ་རིགས ་རྣམས། །མཐོ་མཐོ་དགུང་ 
' །དམའ་དམཁབ་བཞེན་རྒོཿ་བར་གྱིས། ། བོ་ཁ་མག་ླི་་བཞིག་ ། །བསམ་ཡསྭ་ཐཱ་ཁཔདཀོར་བཞིནྲས་ ་བྲ་བམའ་མནམ།ཅན་། ། ཀུའི 
ེད་ན། །དང་བྱ་བད་ལམ་བན་མརྭ། །གསང་བདག་ལུགན་རོ་རེ་རིས། །སག ཅིང་གཟདའ་མ་ག། །།བར་ད་བསམ་ཡའ ྲི ། །དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རྭ་ཀས། །དངང 





ཌྷ །༄༅། །ད་བྲམས་བ་མི་དྲན་ནམ། །ཐམ་རྱེ་ཆུལ་བྲལ་བཟང་གི། །ཅུ་མོར་ལ་སཱིན་ཀུན་བསགསནས། །དུཔལ་ཆེན་རྡ་ཆེ་གཞེན་ནུ་ཡིས། །དམ་ཆེག་ཕག་པ་ཨྲི་དན་ནམ། །ང་ནི་པྲུད་འབུར་གནས། 
¿1¡ ཱནཱ། །ཅོདནེ་གཉན་ཆན་བང་ལ་ཡིན། །ཇསལནི་དབུས་གཅང་་བཞི་ཡིཊ། །ཅིནྡ་ནབས་སྦིན་འཧུད་ཐེབས་སེ་ཐེབ། །ཐགསྔ་རཆར་འཇུར་ཁར་ར། །དམ་ཆིག་མདངས་ལྡན་ཡ་ལ་ལ། །བངྱ་ཕ་གཏུན་པོ་ 
ྷ གཞགས་སུ་གསལ། །ྐ་ལ་གཉན་པོ་འཁོར་བཅས་ལ། །བརྗིད་ལན་བཟང་རིང་བཤོས་ཀྱིས་མཆོད། །ག་ཡའ་རྭ་གངས་རུ་གཅངམས་མཆོད། ིསྲ་གས་དཀར་ དཔས་མཆོད། །གསེར་དྭངལ་རིན་ཆེན་ 

རྷ་ཝས་མཆོད། །ཇེནཆ་དན་དང་ཟ་འོག་མཆོད། །གསང་ལུག་འབས་དཀར་གཅང་མས་མཆོད། །ཨོཾ་བྲཛ་ཐང་ཀ་འྲ་སན་ཉིདྲ་ཁཱ་ཤ་ལི་ཨ་མ་ཏ་།ཁབ།ཧྷི་།བཱཾཿ་། དམ་ཆིག་ཀྱི་ཕགྱ་ཧ་བྟསན་ལ། ལྷ 
¿ ཟེན་ཛྲི་འབར་བྱ་ཚ་ཀ་མཆད་ལཁོར་མུལ་པའེ་དམག་ཆོགས་དང་བཅུས་པྲ་ནམས་ཅྱིས་བཅོམ་ཝན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོ། སློབ་དཔན་པྱད་ཐོད་འེང་། བཏཆེན་བིམ་ཁ་ཨྲི་ཏ། ལོ་ཆེན་བརྩོརན། 
༩ (ཆོསྐ་རྒྱལ་མབའབདག་ཡབ་སྲས།  ཇཾམོ་ཡྲ་ཤེས་མཆྩོ་ཧལ། གཏེན་ ན་རིག་འཇྲེན་ཡབ་མྲས་ལ ག་ྲ་ཚ་བདང་བྱད་བ་བཅས་པན་དཔལ་ནྲ་འམ་དམ་བྲ་ནམས་ཨིབཀའ་དང་དམ་ལ་མ་འདའ་བད། 


-" 





612, 





ག།ཞན་ཡང་མཉེས་པའི་དྭཅེས་མཆོདནི་། །ག་ཡཱའྦ་རཱ་གངསྦ་རཱ་ལུ་མརྦ་སཾས། །གཅང་མའི་ཡོན་ཆབ་སྣ་ཆོགས་་” 
བསངས་ཀྱིམ་མཆོད། །སྣང་གསལ་མདུག་ལྔན་སྒོན་མེ་དང་། །དྲི་མཆོག་གབུན་ 
སྙནད་མས་མཆོད། དཀད་གསམ་མངའ་གསམ།་་་ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྙན་བ་སྲངས་སེགས་ཀྱིས་ལྲིན་ལས་བཅོབ་ལོ། ཝ་པམཆོདབ་འབ ཁབནི། རྙུ། 
༈ །སྲོས་དཀརཧནུན་ལྷ་ཤུག་སྔོ། །ཤིང་སྣ་སྣ་ཆོགས 
གྱི སཔ ་ །དྲེ་ཟཾི་སྒ 
ཆོད། [གསེར་གཡ།འིནཆེནད་ད་ཟབ་དང་། །གོ་མཆོན་སྦྱན་གཟེགས་དྭ་མས་་-- 


|བདད་ཚྡེ། རྒྱན། [ཤིང་ཐོག་འབྲས་བུ་དུ་མས་མཆོད། །རམཆོ༨[དད་།ཐྲ་ཞེལ་ད་ཀར་སོགས། །མཐུཞ་པའི་ཏེན་རྫས་དྲ་མས་ མ། 
རམ ད །བདཾ་གས་ལ་ཨི་རྟོག་ཉིང་འདིཊ་དང་། །དྱ་བིངས་རག་དིར་མེད་ གོངས་པས་མཆོད། །ཨོབཛ་ཐང་ཀར་ས་བ་ནི་དར་མྦརཊས་ .འབྡ་ 
ཧྡི་སྣཾང་སངས་སྭ། །རྩ་བརྒྱད་སྟང་སྦྱར་ཨ་མྲ་ཏ། །ཡེ་ཊེས་པདད་རའིརྒྱ་མཆོའ་བསྒྱེཊ། །ལྷ་ཆེན་འ།ཁོད་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །སརྦ་ 


པྱ ཀ་་པ་ི་ཱ། སནམ མཚན་ལྡན 
བྱ ཨྭ་མ་ཏ་ཁྭ་ཧེ། གཏོ་མ་ཁབངྱ་རསཐན་ལ། དྲི་མེད་རེན་ཆེན་ 









_།སྣོད་མཆོག་ཡངས་པའེ་ནང་། །འབྲུ་དཀར་ཨྱེཿ ཊ། དཀར་མང་ལནུསིས་མགས། རོ་མཆོག་ྱར་ལན་བདད་རིའི་གཏོནམ་འདི། །དཱི་ཟི་རུལ་པ་འ་ཁོན་དང་བཅས་ལུ་འབལ། ། སས 
ྦ ཡུལ་དྲ་གསོལ། ། རྡོརབ་ད་བྱ་ར་ལ་ལཱའོརོ་དང་བཅས་པའི་ལ་གས་ ཡསྟཆེབ་པ་ ོརུ་གཅག་བད བདམནཔ་ ད་ག ་འླརྱ་ཀིས་ 
ཏར་མེའདུད་མསཅདངས་ཌ་སོལ་བརྱ་སད། ཨོཾབྲདཝ ཨོས མ་ཙ བྭོ་ལ་གྲས་མམམ་མདུནྭ་ཀང་འབུལ་ལ། རི ཀགསོ།། 
(4 5 རརྡྨ་སོད། གཏོདམ་གངས་གསཏམ་བཞ་ ཟེབ་ཿཁབ་ྣ་ཆོགས་ཡིས་།ཁག་སོས་ལ ། ་ཀོཾ། འི ཕྱ་རུལ་ཡས་རྒད་གྲས་པའྲིམཆོས །སྙོང་གསུམ་ མ་གཞི་ རིར 
ཨཱ རྱུན།། །ལཁོད་གཡོག་དང་བཅུསར་ཅན་མལ་ནོ་ནི། །མཆོ་སནབཿས་པ་དིར་ ྐོགས་ཏ་མ་བཞེས། ¿ དག་གི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བ་དང་། བསྟནཔ་འཕེལ་ཞི 
223. འདེདདགྱུ་ཆ་ཆེན་ལྡན། །སཱག་འདིའི་ཞད་དང་གཞོད་བ་ ཤིབདང་ །ཟནསྦ་རདཔདེདགའྩ་སློདཔའི་ྲག་ས་སྩཿ སྩོམ། །ཨོཾ་ཨཱཿམརཱཌེ་གརྦྷཱརདས་པའི་པཱར་ཨེདབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ཁྭི་།༣ཧི།ཞ 





¿¡¿ །ནད་གསུམ་མམ་དདཊ་བཀསརཇད་དེ། །དུག་པ་འསྟོདཔ་བྱའཞི། རཱཾ། དཔལ་འཕྲན་ལྷ་ཡི་ལྷ་མཆོག་ཅིད། །འདན་གླེང་བྱང་གྱོགས་།འ་བན། །།བབ་ཤན་གྱི་བྱང་ལྗེངས་སུ། །ས་གཞི་ལྗང་སྔེན་རཱི་བཅུད། 
རྒྱམ། །ཆེ ཏོག་པླདའོད་ད་འབོ། །གངས་དཀར་ཤེའ་ཨཱི་ཕང་བས་བླདོད། །ཡེད་འོད་མཚོཆན་མདངས་དང་ལྡན། །ཧེལ་མ།འན་དིནཆན་ཨ་འཱག་འབརེ། །ཆུ་བ་ཡིད་བཞིནྩོ་ཧམཆོས་བ 
 རྐེད་པན་འཇའ་འོད་ན་བུན་འཐཾབས། །རྲེ་མེན་དཀར་གསལ་དགོས་འདོད་ཀྱི། རེ ན་ཆེན་ཆར་ཁབབས་འབྲུག་མ་སྒོག །གཞལ་ཕས་དེ་ཡེ་ནང་ཤེད་ན། །ིཟླ་པྲདྨ་ཏམཆོག་སྟེང་། །དམཉན་ རྡོར 






འབར་བླ་ཚ་ལ། །སླ་མདོག་དཀར་ལ་ཁ་ལཛམ་འགྱིང་། །ཕྱག་གཡས་རྡ་རོའྲི་སྭ་ལྕག་ཕར། ག་ཡོན་པ་ཟུ་བའི་གེལ་ཕེང་འདྲེན། །དར་དཀར་ཐད་བཅིངས་ད་གའྱི་རོར། །ཡིད་བཞིན་ནོནྲབ་ 
འབརབས་བརྒརན། སླས་ལ་བེར་ཆེན་ཕྲག་གསུམ་གསེལ། །གཞྲོའ་མཛེས་ཡིད་འབྲོགྱྭ་ཆལ་པའ་ཆས། །འདོ་ཟེར་ད་ཆོགས་ཁྱོགས་བྱུརདའྲོ། [མཆད སམ་བྱ་དག་ད་དང་། ། 
དམག་དཔད་བེབ་འབུམ་སྡེས་བསྐར། །ཀྲུན་ཀྱང་།ཁོ་གཏམ་བརྗེད་པའེ་གཟུགས། །དར་ཆོནརལ་མོས་ནམ་མ།ཁའ་གང་། །བདེ་གཤེགས་སྟང་གི་བསྟན་པ་སྲུངས། །བདྨ་འབྱུང་གཞས་་ 





¦ 


༤ 
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/ 


ཡངསྤ་ྱིརེ་བ་བསུད། །དྲི་ཟལྱི་ཆལ་བོ་ཁོད་ལ་བསུད། །དང་ཞས་ 


; „- ཁུ ཁྱ ༨ ༤༨ ༽༄༡ ཡྲི | ་ ༨ | 
༄༅། །བཀའ་བཞིན་གླབས། །ཆོས་ རྒྱལ་མངའརས་བྲ་གཞིན་སྐྱོང་། །དྭབས་གཅངུ་བཞི ཡཡལ་ཧ་མཛད། །ཆེདཔོར་ཡོངས་ཀྱི་དགྲ་ རྱ་གུའ། །རྡོ་རྗེ་འབད་བ་རླ་ལ་ལ་བསྟོད་། །༧་ཆེན་] 
རགུ་འཇྲིནམཆོག་ཐོབ་པར། །སཱན་པ་ནམ་མ་ཁའི་འབག་ལུར་སྒྲོགས། །གྲགས་པ་གཟའསྐུར་འོད་ལུར་ དྭབ་ 


པམ 


འཕང་རྩེ་ུལྱ་ར ུད་བསུད། །འིག་སྦ་རུདར་འྱིརུན་འུར་སེལ། །དགེས་འདོད་དཔག་བསམ་ཤིང་ལུར་སྣལ། །སྔ་བྱད་དུགས་པ་བན་ལཱར་བཀལ། །སྨྱོའད་རྒྱལ་པོ་རྔལ་བཞིན་་ 


བུལ། །དམ་མེད་མནའ་ཟན་བགགས་བ ན་སྒཾ། །བདག་གི་ལསདང་གྲིབམ་བཞྲིན། ༽འགྲོགས་ནས་ ངཾས་གུབ་ནམ་གཉེས་ བདྲུག་པ་ཁཇང་བླག་པནི། ཁྫབ་ཆོ་གེསླརམས་ 
་གས་ཀརྨ་བའིདིལལརོ་སེང་འདཀདཔའ་མཇད། ཨོཾ་ྔ་ཐང་ཀའ་སནཉད་བཅ་པ། ཉ་པ རྱ 
ཅདུ་གསལ་བཞི་ཐགས་ཀར་ཉི་མའི་དྱཀིལ་འ།རར་ལྷ་དིཿདམར་པྱ་ཚུ་ཝགས་ཅྱིས་ཕརྐོའ ཚོ 


བ། དེའི་འད་ཟེརྭ་ལགས་ཀྱུ་ཏ་བསྟལ་ཆན་གྱི་ཞུས་བ་དང་གཟི་བིན་འདོ་ཁེརྨ་མཆོགས་ 


༣༽ ཱ , ༣༢༩ ༡5 ་ྲ ཁྱ རོ ༢༨༡- "༢༢༡ ཁ_ `. .༢༨༼. ད། 
། བ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམགས་ཛགས་བླཝ། སླ་ཡང་འོད་ཟེར་ལྭབོས། དབུས་དང་སོགས་མཚམས་ས་བཞུགས་པའི་ལ་ཆོགས་རྨུམས་ཁྱི་ཐྲགས་རྒྱུད་བསྐལ། དདག་ལས་གྱུང་འེད་ 
ཟེན་ལྕགས་ྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ལ་ནི གྲས་ས་བཞུགས་པའི་རོར་འབད་བྱ་ཆལ་ས་འྲིསུ་གསུང་ཐུག་ཁཊ༣པནཏན་ཕིར ལས ་སྱིསླ་ནབས་ལས་ན་དག་པྱོ་མུར་པ།འུས་ཆར་འབབས། | 

བཟང་གྲསྱ་ཧིཔད་པ་འཐུལ། ཨ་ཀ འིར་་ར་གས་པས་ནད་གདོན་བར་ཆདཞི་ཞིང་ཆ་དབའས་འདདདཔི་ལགས་ཆེ་གས་ནམས་པ ས་ནས་རང་ཁབྲིམ། སྟོང་གསུམ་གྱི་སིཧྲ་ 
ཀུན་ ྷཏྲེ་བན་དུ་བཀལ་ཞིང་འདན་ཡེད་ཡེད་གནས་དྲག་བགགས་བདད་དཔང་ཐམས་ཅད་ཆན་བཅད། མདོར་ནཅི་བསམ་པི་དོན་ནམས་ཡིད་བཞིན་དྲ་འླན་པན་བསམ 
ཉེ གི་མ ང་གིས གྱོགས བྱམ ཡི །བྱ་ནད་བྭ་གོད་བ་ནི། ཞམ་མ་ཁའ་མདོདྱ་ཁྲི་མཱགསྦ་རྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོ 
ཛྲ་སར་ཏ་།ལི། ཞས་པསྱའིནནསས་ཁ། ཧཱཾ ཆས་ཁྱདཅངས་ལས་གང་ཁད་གྱ་ུ་མི་ག། །ས་བྱ་ནདདབང་ལུགདྡོརེ་འབར་བཙོས། །མཆན་དགྲ་ནམ་ྱན་དྲ་ལན་མཆད་གག 


ལྭ 
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ཙོ 
བཟང་ཨིདདད་སྙིན་འཛེབས། ཡད་སྦུལ་མཆོད་པས་ཆུགས་དམ་བསྐང་། །ག་ཡའུར་གང 
ར་ས མས །་ུད་ེ་ི་ནོད་ི་ག་མེ་མར། བང །ག་ཡཁུརགངསརུ་ིའིམོད་ལྡ་མེང། ཆ་དང 
།ངག་ཟླུན་དང། ཁིས ས་ག གི རར །སྤོས་དཀར་ཚནྣ་ | 
2-¬-› ཨྭ་སཾ་ \༣ ༩༽ ་ྒ ར་ཨ" ` བོས་བ རོང་ ངེ | 
།མཚུན་དོད་འཕན་ཇ་ས་དཀར་ དདལ་ ག་མི་འ སྒར །ཇ་སིལ་སྟནི་ཝཾ 
ཕགམཆན་མྱི།།སྐུ་གཏནེ་བལའོ་ཁཆངཿ་ཆུག། །བནཆན་ལྷབ་ལུབ་ས་རསས་མུཆིལ་ཉམ། ར་པརསྲ་ཐུགས་དམ་བྷང་། ། 
༦ སདམ་བྷགང། །ཧམཙོག་པ་དཀར་གསད་དྲང་ཡད། བརྗེད། རིན་རན་པད་བརསགཡམ་ 
ད དན་ཟབ་བྱཧྒན། །ལ་ག་ཡག་ཞེལ་དཀར 
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ད་ཡང 'ྤྲས། ། །མཇེས་པའེ་དང་།ཝའཕརའི 
ཁ།ཚོད་བྱཅས་བགས་དམ་བསང་། །མྫཛལྭ་གཱ་བཞི་སྨྲུག་རྒོད་དར་སས་བརྒྱན། །བྲིས་འུན་ 
ཛའ ཛིལ ན་ཀར་གསུམ་ གརྱརྱེ་སྨན་པུད་ཡཡོངས་ ཤྱུར་བར། །སྣ་ཆོགས 


སྒོ་ཀྐུག་འབར་བ 
པད་མི་རྟོག་ཟུགས་ཏི རུསམཆོ 





.  བགྲོད་གཅིག་ལམ། །ལྷ ་ཆན་ཐ 


བྲང་། ཁྱཉ་གས་པའ་གགས དམ་བྷ། ང་། ངོ 
ངོ བབ 
།ཤ་ཏུ་དཆོ་ རཾ དམ་བྷ་ནང་། གས་ནས ཧཅེན་ཤིདཔ། །ད་གསར་རྒྱལ་བྱ་རམཚོའི་ 
་མནའ་དང་དམ་ལས་འགའལ། | 


གསི 


ཝིང་གཟན་ལ་འཇྔམ། །དང་སུང་པོ་མོ་ལོགས་ཀུནྨ་གོག་ལཱར་མུཌ།། །ཤེལ་བམ་ལར་དཀར་གཙང་ལགརཆེན་ཅིས། །ལྷ་ཆེན་ཐུང 
འའི་ནད་ད་མསརྱ་ ཞལ་ ཡི་འ །ཤེས་སེམས་ ༡མས་དཔའའཁུལ། ། ། །དར་དཀར་གཞི་མད་ལེགས་གླིས་སྙིང་བའི 


རྭ་བཀོད་ལེགས་པ། །ཨིལ་མ་ཁར་རིནཆེན 
(ཤེལ་ ན་བས ་ཟདམི་ཤེས་པའི་ཏེན། །ནུམ 





།ཏིང་འཇིན་གསལ་བའི་དོནམཆོན་མན 


ཨང་ཉེན་ཡད་བཞིན་ནད་བསྲུ་བགས་ 
ང་ཉིནཛད་པ། ན་ནོར །ཇི་བཞེན་ མམ་པའ་བཞག་པས་ཐགས་དམ་བ་དང་། །བཟླྲབ་རྫས་མ 


, 
མི་འ 


། 


,, ༄༅། །མི་གཙུང་གྲིབ་ཕོགདམ་མེད་མི་དང་འདྲེས། །ནག་ཁྱོགས འིགས་བསྟན་སོགས་ཉེར་སྱུད་ཆོགས། །དང་གནོང་འརྱོད་པས་བཤགས་ 
ཏ་ ཞ་ལགས་ུནིག སོང་བདང་ །ནམ་བ་ ིས།།དང་གཞདོ་་སོདཔ བཟ་གས་གཅུད་པར་མཛོད། །བྷ་ ་བ།ནདོ་པ་ཀུན་ 
ྒ ི་ཞིང་། །མཐུན་རྐྱེན་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་རྒྱམ ་པར་མཛོད། སུ ། གུད་གཉད་རིན་ཆེན་དང་སྩན་བ་ལས་རྡོན་གྱེས་བཏེ་གས་ལ། རཱ་ཛ།རི། ་ཨོ་ཨཿཧཾ་གེས གྱིས་བརླབ] 
ཧྲཱི འཆོང སྩར་པོའ་ཛ་ གདད །ད་ །དཀར་མངདྱ་ཆུང་གཙང་མའི་གས་ཁྱུ་སྦར། །འཆུ་མེད་བདདཅའྱིརུ་མཚོ་ཆན་པ་ 'དི་ས། །རྡོ་རྗེ་འབར་བ དམཆག་བབྱ་ཆུལ། 
མ་མཆོག་བརྒར་ རྒྱ་ཉྱིན་སྲས་མོ་གནམ ། །ཐང་སྲས་འ བླས ར་བོ་དང་། ། ཉྷ་ ཡི་ལྕམ་ གཅིགྲུ་ར་འདྲན་གྱི་ནངྱ་བྷཾར །རྟ་ཕྱུཿགས་རི སྦྲལ་པ་ཡང་སླལ་* 
_ ཚོགས། །མཆདྨཟཱ་སཱམ བྱ་དགྲ་རས་བྱར། མག །ཧྱིབ་འབྲམ་སྡ་བསམ་མི་ཁྱབ་པ ལོ ཤིགསལོ་ལོམཆད་དོབདན་ནོ་མཐ་གསལ་པོ། ། །ཟླ་ག་གུང་ཐྲགས་མཆེག་] 
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'དྭགེས་མཉཉས་ཆིམས་ནས་ཁྱང་། ། བདབ ཐེད་ཕེདྲ་ར་བ ྨ་ཐག་ཡེ །སྤྱན་སྔར་ཞལ་བཞེས་ཐ་ཆིད་མ་བསྟེལ་བར་ །འཇིག་རྟེན་བད་ཞིང་རྒྱལ་ སན ྭ་ལུགས་བྱརན་མེལ། །རྣམ་་ 
¿20 འཧྱོན་བསམ་པ་འགྲུབ་པའེ་གྲོབ ཧེ་མ གང དཀར་མངརབཙང་མའི་པདམཆད། བྲར་ཝནྭ་ར་ཛའཁ ལྭ་སྐུམས། ༥ ཡེ ཀིས་བདུད་རཱིའི 
རུང་བཞིན་ཏྭ་བྱིན་གྱིས ་བརླབས ་བ་འདས། བྷ བྱང་སེམས་ཞནམ་མ།ཁའི ཏཾ རྣམ་འཕྲལ། ཚབས་འེས་འ་གཡོ་བྡོརའབའ་ཆ་ རྩལ་ལ་ གསལ་ལ་མཚ ང་དོ། ང་མ་འ ཅེན་༠་ 
ཤེལ་གིང་དཀར་བོ་ལ་གསེལ་ལོ་མཆོདག། །ལ མུཆོག་གཞམ་ཐེའུདཀར་བ་ཁ་ག ོད ། གནམ་ལཱ་བུངྒ་རབ་ ་གམས་དཔའ་ལ་གསོེལ་ལོཿ ནུ །ཆོངས་ པ་ 
.དུང་གི་ཐེར་ཆུགས་ཅན་ལ་གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །ངི་ཟ་ཟར་ཕད་ཝཱ་བ་ལ་གསོ༩ མཆོད ལྟ ག་གཞུམ་མ ཆོའི་བདག་པོ་ལ་གསོལ་ཁོ་མ་ཆོད་ད། །ཡ 
 བརྒྱ་བྱིན་པས་མོ་ལ་ག གསོལ་ ཊལ་འོ་མཆོད་ད། ༽མཆེད་སསྦམཔ་ པའི་དམག་ཆོག ཆོགས་ལ་ག གའ ལ་ཟོར་གཡོག་༔ ཅྱི འབུམ་སི་ལ་ཐ གསོལ མཆོད་དེ། མབ 








རུ ཆག ཟླཾག་བིའ་ཕྲན་ལས་མ གསེལ། དངོས་ཉམས་མི་ལམདྲ་ཆོའཕྭལ་དན་པ་ཐཾ པཿ རྣམས སྣ་ལཱཊགམླ་པཔ་པའཆོགས་ཅབཚར་བུད་ 


(6 


། །གསོལ་ ལོ ]བདག །ཅག་དཔུན་སླེབིན་བདག་བཅུག་པ་ལ་གནོང པརཅི་བ་ཁགས་ཁོའིམ་བད། སྣང་སྲེདལྷ 'འདའི་ཟ་ །བ་ཟུག་པ། ཞད་གདོཊ བར་ 
ཆག ་ཆ་ཉམཱང། ཁྱད་བན་ ད་འོགཔར་གསཌ།་ གྱི་གདོནོ་གྱི་གན པོ བོགས་སྙིང ང་སདའཆད་ཐུག་འཆལ་རྒྱལ་གཟེརའྲ་འུག་ ་ལོང་ཞྭ་གུམ་ལ་སགས་ 









མཛད་ད་གསལ། ཏིན་སྱི་བར་དང་མཚན་ (ཡེལ་ཆེ་ ཨ་གལ་བར་བྲིན་ལསྣ་རམ་བཞི ལེན་གྱིས་གྲབ་ པར་མཛད་དྲ་ ལ། །ས་བརད་ཡངཡུད་གཙོངསར་གཏོད། ཤརུ་བ་ཐསང་མཆོད་ནི། ། 
ཏང་། གསལ་མཆོད་ི་དྲྭ་བས་ལ་ཨི་དགེས་མོ། །རླ་གཅིག་བ་ལིན་ལས་བཅོལ་བནི། རོ ར་ཞི་དབང་དྭག་་་ 


སས་ལྷ་གབས་ས་བབ་'ན་ ཛད་པེ་དྭག་རྲ་བདྱ་ཤོགས་ྭུ་བྭ་སབས 
པདྨའཾསས། །ཉདནིལྷ་ཆེན་འབར་བ་རྩལ། ཝྩི་ཞག་བཞེས་རུགས་དམ་དགོངས། །མཐུ་དང་རྡ་འཕྲ་སྟོབས་སྐྱེད་ལ། །ནད་གདོན་བར་ཆད་མེ་མཐུན་ཕྱོགས། །མ་ལུས་ཞི་བའི 








/ ལས་མཛོད། །ཆོ་དང་བསོད་ནམས་ཕན་བདའི་ཆོགས། །ཅིང་ཡང་རུས་པའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །སྣོད་བཅུད་འ།ེར་དང་ལོངས་སྱོད་ཆོགས། །།ལམས་གསུམ་དབང་སྔད་ཕྲེན་ལས་མངོད། 
པབ ལོག་ཉཱ་གནོད་ཅིད་དྲག་བགེགས་རྣམས། །ཚན་གོད་དག་པའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །སྙན་པར་ཟྫམགས་དང་གགས་པའི་ཆོགས། །ཕྱོགས་བྲརརྩ་ཆུས་པ 'ཕྲིན་ལས་མཛོད། འགར 
་གལ་ལེགས་ལམ་སྙོན། །དན་གཅིས་མཐར་ཕིན་ཕིན་ལས་མཛོད། །དཱཾ། གཡས་ནྭ་རྩི་ཧུལ་བྲག་བཟང་ཆེར། །རིག་འདིན་རྡོ་རྗེ་དག་བློ་ཚལ། །བཀའ་ཏུན་ལ་སྲིན་ཀུན་འདུས་ཆེ།། 


གཞེདམད་བྷགས། རུལ་པའི་བཉུན་པ་གུས་མཆོད་ཅང། །དཀར་གས་རྒུངབའི་ལས་ལ་བཅོ། །གམ་པས་བསྲན་ལ་ིང་༡ཞིང་།།མགྲའྡཾམས་དཔང་གཉེན་མི་ 
འདྲལག་སྲང་། །མདོར་ན་བདག་སགས་ལ་རྐར་བསྦྱ་ཀི། །བངྨ་ར་སྒྲུབ་ཁ་ ཡོགས་མེད་ཅིང་། །བསམ་དྲག་ཆོས་གཤིན་འྲགབ་པ་དང་། །འདོད་དག་ཡིད་བཞིན་འཛུང་བ་ཡེག། 








༤ 
“ཡུང པར .1༄[༽) 
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དྲ །མཆོག་བུནོདཔོག་གབ ་མ་ལསྣ་རམས། ། །འབད་མེད་ལཱཤ་གྲྭབ་ ཕེན་ལས་མངོ་ ། །བྲས་གཉིས་ཙྩྱུཧཁ་གདོན་དམྲ་མའ་གནོད་བ་སོགས་ཁྱ་ཆུབ་ཁྱགར་ཆ་ཕིའི་སབས་ས་བསས་རིང་བྱེན་ན། ] 
ཟཞགས་ཡལ་འདམ་ཤོད་སྣར་མོ་ནས། ཡཱ་ཞུན་གཏན་པྲོ་ག་བཞེངས་ཤིག་ ས་ལ བཡེན་གེདནས། །གཏག་ཆནབ་་བཞེས་ི ། བྲག་དཀར་ 
བའ པ་མ ༽དྲི་ ི་ཟའ་རུལ་ བློ་ཀ་བཞེངས་ཤིག །གངས་དཀར་མཐོན་པོའྱ་ར་མོཿ ་མོནས། ལ་འ ན་སྐོབཞ་སཤིག ། ུ་དང་ནུ་བུན གསེབ ནུས ; 
རའ སུ ཞིབ་ ཐཱང་བའི་དྲག་འ་བླ་གུ་བཞེང་སྔ ཤིག །གཞོད་པའེ་བགགས་འད་ལ་གུ་བཞེཔ སྣ་གིག །ཧཱུ་བཡི་འདུ་འདུལྷ་སུ་བཞིངས་ཤིག །སལ་པའི 
བཞིག་ལི་ལལ། 


4 - 


གས་ངཅ་བསཔད། །ཡུ་གཡག་དཀར་བ་ཞིག །དངར་གནམ་དབྱརེ ད་རུདཀརཁ་ཞིག །གམ་ཅི་བདད་་བསུང། །ཞུང་གིགོད་ཁ་བླར། ཆེག 
འ་ལ་ཁག་ ི་ ས། །ལྷ་སེནྭ་མུལ་ཐག་ཆོད། །ཇ་མདར་དཀར་དྲྭབུག ། དདཀར་སྲགས་པ་ཡ། ། །ལྷ་བཙན་བནོདལ་ཁོལ། །ངརྡ་དད་ཟེངས་གསུམ་། 


‰ 
62¿\, 
| 


།ཐུག་ཨ་བྲཛ་ཀོ་ ་ན་ཤི་ལི་མི་ལ་ད་བགགས་མྭ་ར་ཡ་ཕཊ། སྐྲཁ་ཡདེ་དགོཇཿཆེན་མ་གཏོགས་ཉི བའོ། །དྱ་ལས་སྭ་བ་བའྲི་སཱཁ་ཐུང་ནེ། 
༣ བཅོད། །བང་ཡུགསྨ་སད་དུཆ་ ༣གན་པ། །བ།ཏན་ཆེན་ཐང་ལ་ཞེས་སྭ་མཚན་ཡང་གསོག །དམ་ཛས་བྱར་ནཔའ་གཏོརམ་འདི་བཤེས་ལ། །བདག་ཅག་རིག་འཇིན་ལཁོར་དང། 
།བཅུག་པ་། །ཆ་མཐནྱཾ་ཧ འག 

|འགང་སྩྱ་འདྲ་རྡུལ་དྲརྨག། །དམ་བཅས་དམ་ལས་མ་འདའ་སམ་ཡ །ོ་ཨཱཿིཿ བཛྲ་འབར་བྭ་ཚྭ་ 


(དར །༈ ཊས་གསྭ་མ་དབང་དྭ་ཝཱང། །རགསིག ་ལན་གསུམ་སྲགས། །སིད་གསུམ་དབང་དྲ་སྡད། །མཐོ་མཐོ་གོང་གསུམ་ནས། །དྲང་།འ་མེལ་ཆེབཞིན། །དུད་ཁ་དཀར་པོ་ 
'ཞིག་ ཀཁག་ཏེ་ཁྲི་ལི་ལི། །རོང་དང་འཕྲང་སྒོ་ནས། །དུང་མྱང་དཀར་པོ་ཞིག །དབྲ་བོའི་བྲ་ལ་རྒྱག །དྲག་ཏུ་བསླལ་བའེ་ཆོ། པད གོ་བ 
༣སྤང་ཅིག་བཞདས་ཤག་ཞག་པ་ཏིཔ་ | 





་སལ་མཐཧནྷ་ཏཱནབསམ་པ་སྒྲངས། །སྦུལ་བུ་དུང་ག་ཡག་དང་གི་བྱ་ཁྲ་དང་། །རགས་འིག་མགོདགསི་རམད་འདེར་ཧུན་ལ། །གནོད་བྱེད་རྒྱམ 
་བྲ་གྲན་ན་༩ ༣ཨ་ཕ་ཊ། ཅེས་༣ྟདལ་ཁོ། །དུག་བཟང་ལ་བབས་ཞིདང་ 








ཌེ 






625 


གླར །གི་ནང་གི་ཉེན་ཁཇོམ་པ་སགས་དགོས་བདངའབལ་ཆ་འདེར་མངའ་གསོལ་བསེ་། ད་འང་ཡོལ་མོ་བའི་གསུང་། ལྷ་དབང་སླུ་བདག་ལཱྲལ་༧ཀོ། །བ་གསུམ་པ་ནི། ཕྲིན་ལས་གཞན་དངའྲབེཁན་འདི་ 
¿ ིཿདམི་དགསས། འཞིའ་ལི་ནས་ཁནོ་ཅ་ཟིདན། 
རི 


པྲི དད 
ཨ་ཁྭརྨོས་རུད་ཅིད་ན། མྭ་ཉེད་ཡོངས་སྲ་མ་ཆང་སོགས་དང་ཡིག་གྩརས་ཞོངས་པ་བྲགགས། འདིེདནེ་གྲ་ཟགས་དང་སོགས་ཁྱིས་ཏེན་ཡོད་ནཏན་བ།ུགསང། ཉེན་མེདན། དྒ་ ྦ 
ཨཾ་ཁིདྱ་ཀྲིས་སེམསྱ་རྨན་སོགས་ཁིས་ཡི་ཤེས་བ་གཤེགས། དམ་ཆིགཔ་རང་ལ་བྫམ། བཀུ་ཨིས་པའི་ཆིག་ང་རྱི་ཐུརཞོས་པ་བྗོད་ ་བདེ་ལེགས་སྱ་ཧཀོ། །དི་ཏིད་གྟཏན་བའི་སར་ནག་ཕྱོགས་ཀྱི་ལླ་འྲ་ ༥ 
ྦ ་མོ་ཨི་བསྟན། སཱིབ་དང་མི་གཚང་དམ་སེལ་ལ་འཇེམ། གཉད་མ་དཀརཉས་མངར་གསེ་བ་ཁྲབས་བའཟང་བས་ཏུག་ཏ་མཚོད དཀར་ བཾ །གསོཡ་མཆོད་ཆུས་པ་མ་ཆགས་བརྩ་བ། ཉིགས་ 
ཁ་པ་བ་དང་སྡེ་དཔན་ཧངས་ལྔར་རགསྤ་ཀི་ཐང་མར་གྟས་ན་ན་ཁྲག་ཤསྭ་སིང་ཏེ་མཛྲ་ཙ་ལཆེ་བར་གསུབསསོ། །ར་ཡི་སྐ་ལྷ་རལ་འཛོར་ཡངས་ཀྱི་གོགས། །དཀར་ཁུགས་སྤོང་བའི་ཚོགས་ཅྱི་རཔ་འདི། འཧ 

ཅིཌ། །ནག་པའི་མྲ་༡མས་དཀར་བའིེ་སོབས་འཕེལ་ཤོག། །ཅེས་པ་འདི་འང་། བདག་ཅག་གི་འདན་མཆོག་ཏིསིཏ་བྲད་ལཱགས་ལྡན་གཉིས་བའི་ཞལ་ཕྔ་ནས་རྙིན་པ་ 


ཆོ © 


626 ' 








ཙཨ།ཏབ་།ཁྲ་འཟག་བ་། འལང་བཟང་ལོསྤ་རོས་སཱ་གནང་བ་ལས། 


་བསྡེབས་པ་དགེ་ཡགས་ཁའཡེལ།། ། ༨༨༨༩ 


འད་གསུམ་པ་པ འ གར་དབང་ཀློ་གྲེ། ༥3༥ ཐྲའ་ཕགས་པའི་ལེ་ས་གཏེན་གཞུང་རྡོ་རྔའི་ གསང་ལ་།བྭ་གོང 'པྲན་དྲས་བརྒྱན་ཏེ་ཁང་གསལཁ་རྱི༣འྲེ 


ཡི 





1བ༠༤༧༤སཀགསར་གསག༢༤༤གོང་གཡགས་འག་འགམ་གསམ་འག་ཚསའའའ་༩་་་ག་ཁ་ས་ ༤ོར་ -=-ˆ“----==== ===: -ངསས་ང་༡ ངང་ལ ལལ ལོར ཡོའམོའོང་༤འོའའིརཀངའྲ་༡༦༡༡༡ླང༡༨༦༩༡༽སསངམསང་སོས༡༡༤༡༡༧༠༠༧ལསསགསའུསཆགགས་ ༧༩༩༨ ལེ 






62/ ༄༅། པ་ 





ར ༢༨ ས་ག ཧཉོས་མཁྲལ་མབ་ངཾ ༨ 
གིས་ བཿ ཉེང་ཁང་བཟང་གྱ་28 ༼ 

ཆེ་རཞོད་བུ་ཡིག་གསམ། ཆ་འ 
བཿ ས་ལི་མྱ་ཆེད་ཿ ང་བརྒྱད་ དོད ཨོས 


















ངོ 






༢! ཛཱ 
ཤཱ རཾ ¡ ཊི འ གས རུ 
༢༠༦ ༦ ༽ 


¡ ༡ ༦ 
-༡|༨ ˆ ་ 











 ཕུད་བཧྒྱན་ཉི་དཀོར། རོ མའ་ 
་ཧཱན་དཀ །འ་ཇེས༔ རརྤ་གོལ།། 
ཕྱག་མཚོན་པྲ་༢ུག། །དང་ཤེལ་ཕྲེངོ། 


༠༤༨༡༠༤༤༤༠༢༢༡༢༠༩༤༧༧༨༦༦༠ ༠༠༥༧ ༠༢༡༠༡༠༠༤ བས་འགར ༤ 





༠༩༤-༨ལས༢༤༨༡༡༡༨༤༤་༨༨༠༠༤༤༧༠པ༤མལ༠་མངཆ་རམ ཏ༨ ཤ༠༨༧༠༢༠༤༤༩༨༡༤༡༨ ༡༤༤༩ 


ཅྭ ༩ 
༢ (ཞི་བའི རྒྱད་ཀྲ་ ཨུ་ཨཚཱངས་ཞདང་ ༥ 
པམ £` ཨ་མཆན་པ་ ཤཚོ།༠༦ འེ 
དཀའ། 
༢ 


༢ = .ར=༢=======བར་ར་ཆ ༧ར་༧་༢༡,ར༤་༢ང་ཀ༡༡གརརང་རང་ཁང་རང་ར་ྲ་བརབ་རང་ཆ་ལང་རརང་ལ་༤གང་ ༢ ྲགས་མརམསམནསས་གརརམཆས་པརམ་ཐར ང་མ སས༠༠༠༤༥༡༡༢༨༤༢༤༤༤༠༠༢༤ ༤༧༤ འ་འོར་ཁོང་བཟོར་ 






༦ གམ ༤ 





















ལ་ཤ 'མཆཞ་པ། པ། 


བཱ མིར ནཱ་ བ་ལི 





པྱི་འར་ས། 







ཀ; ཆོད་གཉོ་ 
ཁྲག ཧཾ མ་དྲགི་ས ་༧ན༅ི་དཀར་་མ༢ གྱེ 





. .༄། རུ༧་གྲ་ གཏོའ་ཡ། འདིའི་རྐྱབ་ཏུ འཁོར་གྲཅིག དང་བ གང་མ་པླ་ཆི་དགའ། ( 
།'¡ རུནཱ་ཁའི་ཧཱཿཧཱ་མཆན་ནཱ་ར མ་གསང སྲ་ཤོས་བ་གཆ་ས་ ཌཱ 


| ། མཚད་ གཏོའ་རེ་ ཡང་དགེ 





༄༅། བདུན་ཧྲུ་རྱ 'ལི་མཆོད་གཉེའོ་དག་གླུམ་ ^ ་ཆེབ་ ཀྱི་བདུནུ་ | 
རཅྣ'ལྨ༠' བསྐོའ་པ། 


པོ་ས་ས་བོ་སསསསསསསོསོམསོིའ 111 ཌུཾུཾོཾ་ཾ་ཾིཀ། ིོིོཾོོཾཾཾསགསགསགསཾཾ་ཾྣཾྣཾྣ་ཾ་་ ྩཾི ཾིཾིཾིཾིིོ་ 2 ་ 





























དི །ནང་སྒབ་བྲ་མ་དིག་འིངན་གུུང་སབ་ྱི་གཏོན་མ་ནི་པད་ཕྲིན་གསུང་བརྙེན་ཡིག་བྱེན་རླབས་བདུད་སྡིའི་སྙིང་བོ་ལས། འབ་འཐུམས་བཀའ་དབང་གི་བས་དྲངས་པའི་མཐའ། དེ་ཡང་ 




















63] 








ར་རས འརོར་འརོར་ 














| ནུར་འནེ་པ་ཝ ་མེག་གསུམ་པ་འོག་གི་མཐའ་པད་འདབ་འཆུད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གཞེང འདིནི་འང་གཞུང་དང་མཐུན་ཅིང་། སྩིར་ཡངོ་མངོན་པ་ཞས་གསུམས་པ'ལྟར་རླུ་མཚམས་ཡན་རྱེ་ལུན་པོའི། གྷ 
ཌི | སྐེད་པ་གསེའ་དི་ཞང་མ་དཔ་མཉམ་པརདུང་པ་གཏན་ཆེགས་ཀྱི་འཐད་པ་ཆེ། གསེར་རེ་བདནྱི་ཟུརྡ་ནམས་སུ་ཞིན་པོ་ཆེ་༢༠ར་བ་རེའེ་མའ་ལ་བས་ཏེ་བརྒྱན་ པསྔ་བྲ་ཨེའ་འི་བདུན་༢༥ རཾ ཨཿ 
ཏི དོའ་བུ་ཉའ་བ་ནདྲ་ཧ རྨན་བཏཔ་བའི་དོན། འབྲི་མོག་གིས་ཐུགས་ཤིང་མའ་འྱད་དང་རྒྱན་སྤོས་གཔ་ལེགས་ཊྱའོ། འདི་ཞི་གཏོའ་མ་འཕྲིང ༼ ཙཾ ¬ བཤ 
- | 1 འི་ས་ང་ ད་ པ་ནི་བ།་བེའ།་དའི༦ེང་ཚོ་པམ་ ༤ པོ་རེ་མ,ིག། ༦ ཀར་བ སོ་ང་། 1226 (༦ ༢ ; ཱ སྲ 1 ༽༡༧༽ 2 
¬  ཕོའི་ཐ་སུད་བྱེད་ལ། རྒྱས་པ་ནི་གཡེལ་ཁའི་སྙེང་མོཧྲུམ་གྱི་ཁར་འིན་པོ་མེ་མིག་གསུམ'པ་བཀོད་པ་ལས་གཞན་གོང དང་འདྲ ཞེཔ་. རཿ 2 / ཁོ 
| །རྟར་དགོས། ། ± འོ 
ྲ 


རཿ ཉི་མ་དམད་ 
༣ ཞིད་རིག་འཛིན་གཉོན་མ་རྒྱསཏྤཾཡིན། འབྲིང ྲ 
_ཕཔའི་ཆེ་ཅུམ་མེད་གཞན་འད། ཕྱག་མཚན་ནོ་རྤ།ཀི་རྒྱན་སྱི་ལཁྲེ། 























= === 


༡ ཌ༨ལུབ་འདྲེང་ལོ་གྱགས་ཀྱི་སྒབ་གཏོར་ལུགས་གཅིག་ལ་འདེ་ལྟར 
¦ 2༨ ྲུབ་འདྲེང་ལོ་སྲགས་ཀྱི་སྒབ་གཏའ་ལུགས་གཅིག་ འདུ་ཉན། 








༨༡༠. 


== 25: - ༩༠༤༩ „ ༡༡༥༥༣༨༠༥༤༩༧༣༠༩༡༢༢༦༡༠༧༢༤༧༥༦༢༧༥༩༠༥༢༣༧ཆརམ༢༢༠༢༠༣༠༩༦༠༢༩༣༧༢༠༢༩ཿ༦རརནཿཿ ༠༧ ༥༨༠༠ ༤ ༨ ༧༠༡ ༠༡༤༡༢༩༧ ཚབ རརར === 5552 ༠༡༤༢༥༨༨༡༤༡༡པ༢༦༡༢༥༤༨-༢༢༩༩༡༩༤༨༤༨༠༠༦༠༠"་༢༡༧༤༨ 
༄། ཧྭ ིནླམ་ པཱ 
རཀ 


འདབ་གཞྲི་དང་། མཚོམས་བ་ཞིས་ 













གེས་ཝྡོ་-- 
གསེད་ནི་སེར། 





ཅོ ༼ གལེན་འིའི་གྲངས་སུ་གྲི་ལ་མ་ཟེན། པུཧྱ་བརྒྱད་གྒདགོས་། 


522༡ ༡༡ ༩༥༩༧༡༢༠༤༡༡༧༠༠༡༠༤༧༧༡༤༡-༡-༡-༧༧-༩༨༢༧༧༣༧༤༠༤- 
༤” 











༢༢ཆེའ་ དཀར། ཇིལ དཀའ་རྒྱན་སྒོའ ང༧ི་དང་། རེད་པད་བཞི་སྒོལ་༢ེ། སེང་ཅུ་དཔལ་ བ།ཏོན་ཀྱི་ག་ཡམ་ བོན ཆུད་བཞིའ།འལ་བུ་ཆེ་བ་ 
- རྱསྒ་བྲ་ཁུ་ ཡོད ༥ ་ག། མཚན་ (གཌཾ་ རྩིཊ་ རོརྗེ་རྩ་ དགུ་རྒྱ7༼ དེ ེ 1༼ 





སྲེ ༨༨༢ ཤློ གྲ་བཞི་ བཞི་ལ་གཡེལོ་ 'བའི་ཕྱོཊ་བའི ཉེལ་ཕྱ 


མ་ ངཿ ༨༨༨ 
ལ་མེ་ཏོག་བཞིི་སློམ་མམ་གསུམ་སྒོམ་ཆེ་་རེ་ཁ་དོག་༡་ཏི་“རྒརླུ ཅུ ༣ ༥༡༦༡༣༥ལཇོ་ོོོ་ £> 















| 
འེ 














༄། ཁྲག་ འབུཔགི་གཏོརམ་ དཔལ བགོལུ་གེིེ 
འརྱད་ཀྱིས་བརྐོད་བེ་དམའ། སེ་བའདཁྱ་རན་ ©/ 
འཉདསྒོལྩེ་སྤར་གཀོག་རྒྱན་ཉི་ཟླ་མེ་ཟིས་མཚན་པེ། 


༦! ཞི༤༣༥ཉིས་ཀིཤ༨༧ རྱ ཧུམ་ཧྱི་དབྱབས་ཧུན་རྨ་ཐའ་ = ་གི་གཉིག ཁ་ཉིས་བསྐོར་ བཅོ ཛཿ 
དཀའ། དལ་པྲའི་སྟ སྟང དཀརྱ་ཧན་༣འེ། རྒྱན་ པློ ཅཞ༅ ི་ཚེ་འ་ྡོ་ར་དཀའ་པོ་ ང་ དང་ཉི ང་ཟ སཿ ༦་མཚན་པ། 


གོ་རོ་ང་འངངོ་ས འལ ལ་མང་འོང་ང་འོང་འོང་ ༡༤༧༧༤༧༤ག༤ལ༦༤ར༨༨སསས༤ གར་ ༡༩༨༦ལ༤༤ ༢༠༤༢༤༢༤༽༢༤༤༤རརའང ་ འའ་ཝེ ེསསའལ་ེསསི་ ངོ་གོརཁོར་ཁ་བང་འོང་འཁང་འབང་བ་གབང་༤་༢༤༤༧ ་ྡ 
ད དུ  དའྟིསྲདས་སས་ཤད་དས་དམ ༡༥༨ ཚེར་དཀའར་རན། 7 སྐོད་གཏོའ་ཕད་འདབ་བརྒྱད་ པའི་་སེང་ཐེའུ་འབྲུ། 
¿ ཀབ ཞ་མཆེད་ཞཱལ་བས་དམར་པོའྱི་ཚེལ་དཀར་རྒན ཨཾ་མདཱཤཱ་དུ་མཐེབ་སྒྱུ་འིལ་བུ་གཅེག་དང་། རྭ? 
636 དམའ་ཀྱ། ཐྲི་བཞི་ཐི སཱ མཐེནང་། རྒྱན་སྤོས་གང་ལེགས། 
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རཾ 
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ཀཱ ༣རྒུ་མཆོད་དབང་པོ་ལེ - 
ོག་ ཱ 


༡༠==-=-2༢༠༡༠༩༤-བ་༤ང་འ་གའ་འང་ལར༤འཛོར་ === ང་བ་བ རྐ ་ང་༤་༤་༤་བབྱ་་བ་་ང་ 
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། / ༽=-2££”ཛ༤་ 
< ° 6 
| ༡ ངྱ་- 
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རཏ 5༧༨ 
དར 
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༥ ཇི 
/0/' དྲ 
/༠¿ 


ཀའི 
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རོ 
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མལིའཁོན་འཤོད་ 


གསོཝའཁོ་ར་༢༠ 
ཡ་ཆབ་ཤོག་ཏུ་ཧ། 
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ཙཾ 





















། | ༧། ྕ་གླྭ་ཤཡུམ་གཡས་གཟུས་ཀྱི་གྱེར་མཐེབ་སྱུ་གྒཅིག གཡོན་ལོགསུ་ེས་ མལ་སུདཀར་ལོ་ག མཐའ་ཞྐེའེ་ (= འཇགས་སོང་འཐིང་པོ་མཁའ་འགོ་སྡེ་ལྔ་གཙོ་འཁོར་ལཞོག་ ཨཐའྱི་ཞུ་བ།སོ་དམརར ོ་ 
6; ཏཱ“ སླ ༦༠ ཅུླུ་ཨི་དམའ་ེ་མང་མོ་གོརནང་ཡག་གས་བྱན། བ་ཤུ་ག་གཤམ་ཏྲསཅན་མརྱསིལུག་མནོ་ལས་པརྨ་པར། རོ ༤ 
༡༠། རྒོཿ་༢ེ༩ པ་བཞི་གཀམ་དཀིས་པན་ཉྟིང་གྲཊ་ཟར་གསུམ་སེད་ནོབཅུམིག་གསུ་ཕྐྱའ་བ། སྟོང་དཔོན་ལ་གྱུངབཞི་ཁ་གདབ་ན་ནོར་བུ་མིག་གཡུ་གྱིས་མཚན་པ་གཤལ་དཀྲིས་ 

ཌྷ དཀའ་པོ་གཡོན་དུ་ཡུམ་ལ་བཤོས་ཆུང་སྐྱན་བ། མགོན་པོའ་མཆོད་གཏོའ་ཡབ་སུམ་སྲལ་གསུ་ལ་ཐུའ་གསུངགསུམ་ཤིག མདུན་རྒྱབ་ཏུ་མགོན་པོ་སྡེ་ལྔ་དང་སྙམོ་སྡེ་ལྔ་མཚོན་ེད་ ནག 

{ཧཱ ཏ་གོས་ཀྲུང་ལྔ་ལུ། ཐོག་ཀཞི་གླུ་གཉུ། ཀཟའ་ཟུར་དུ་སྲེད་ན་གཟའ་གསས་གཟུམ་བཅས་དགོས། རེལ་ཏི་ལ་ཟླུམ་པོ་གཟིག་མདུཉ་དུ་ལཊ་ཧྱི་དེལ་ཉ་བགཞྲི་མཚོག་དྱེད་འིས་ཧུ་གདི། ུ 





ཧཾ ཀཟའ་ཤུའ་དུ་སེད་ན་གཟའ་ ནས། རེ་་ཏི་ྭ་ཟུམ་པོ་གཅིག་མནྭཱ་པཊ་ཧིདེལ་ཏནངགཞཱི་མཚོན་ཟེད་འིསར་ཧྲནུ། ༽ིག་་ 
4, ༧་སྲུང་མའ་མདུན་དུ་དུའ་ཁྲོད་མ་ག་སྲི། རྒྱབ་རུ་དབང་གི་མ་བདུན་ལ་ཟླུམ་པོ་གཟིག་ལ་ལཁོར་དྲག་ཕྱར། ཆུན་བཞིའ་བཞེའི་ལྷ་མོ་བཞི ལ་*ཤོས་ཆུང་༧ཞི་དགོས། བཉན་མ་ ༤༨༦ 
༡ པཿ (ཧི་ང།ཀླུ་ཨཿ གཏོར་གཟི་ག་མ་ཤེབ་སྐྱ་བཤུངགའེ ༼'སྕའ། ཚ་གསུམ་གྱི་རྒྱབ་ག།ཞི་བདག་ཟླུམ་ཕོ་གཅེག་ལ་མཐེབ། 'གང་མང། རྒྱལ་པོ་ལ་ཟླུམ་པོཕཡ།ཡ༥་ག“ོན། 


༠ 


དུཿ ི་ོ 





ཡཡེན། 


༡༨༣༤ ༡༧ ༡༡༨༧ཆསན་ནསས༤༡༧ཆམ༩༡།༢༠༡༨༠ མ༦༤༨༦༡༩༤༤༨༠༨༨༧༤ ༡༤༩༤ ༢༅༨ཚནས་ཆམ། ༧ས༦༩༨༡༡༧༩ ༦ ༦ ༤ ༨ 
= ཡངབ་ 





༠༨༤༤ ་༄༤-~-༠༤---=- 
༡1 འི 




























ངོ === === =~ ------- ར=ངངངང ལེ ངཱ ངང . ་ུ ཟི . 
༄། བྱང་གཏེའྲ་ཕུན་པའླི་སླབ་གཏོར་ནི་པད་ཕྲིན་གསུང་དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ལས། རིག་འཛེན་ལེགས ོ་ཕུ་གཉིལ་དཀར་གནད་གཉིས་ལས་དམོ་ཆོ། ཆོ །ི 
ལྡན་བདུད་འཇོམས་ཞབས་ྱེ་གྱག་གཞེས་འྲི་མ་མེད་པ། ནཐུས་སུ་དཔལ་བཤོས་གཤོག་པ་ ༡ ར་ལོ ནགཉིས་ཀི་འཁོར་ལྟ་སར་མྲ།དུ་མ་མོ་བླད་གཉིས། ' 
སེའ་མོ་ཅན་གཙོ་ཐོ་ཡབ་༣ཡུམ་དང་སྙེང་འྲོག་གི་ཁྲོ་ཐོ་ཡབ་ཡུམ། ཁྱོགས་བཞིར་-- པ་ ¿@ པོ' = 







དཔུལ་བཤོལ་བཞི་དང་། མཚོས་བཞིར་བྲུད་འདྲ་བའི་ཤྲ་གོས་ཟྲ་ 
རཱ བཞི་ནི ཕཊ ་མཚམས་ཀྱི་ཁྲེ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གཏོལམ། ་་ཕྱག་ 
ཏི་ལུ་ལ་དེའི་མཐའ་དིལབ་ཉི་ཤུས་བརྐོལ་བ། སྒོ་མ་དམ་ཅཞ་མོཊ་ལཿ 
མཐེབ་སྱུས་བསྐོའ་བ་ཕྱག་ལེན་ཐཞིན་བ༨དམ། ཁཞེས་གསུངས་པ་ལྙར། མ་རྒྱད་ཀི་ 
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་འཛེན། མཁའ་འགྲོར་དྲག་ཤྒྱན་9ྱག་ _ ༨ ; 
མཆན་ཁ་ཚི་ 7 





༠ ༠༠༤༠༠༢༠༦༠༧༠༢༢༠༣༢༢༢༠༢༢༨༩༩༧-༨༦༩ཆ 











ཡི་དམ་གྱི་གཡོན་དུའོ། 























རང་ར ར་བར་བ ་བོབོར་ལོ་ཁྲོརརོ་་བོརོ་ལ ས་ཤེས ལོ ཇོ་སའི་སུ 
ཟོ 








ལོའ 





647 ་༄། !ཤར་དུ་ བའི་གཏོརམ་པད་འདབ་བཞི་ _ ལྟ བཀའ་བརྒྱད་དཔལ་དགུའི་ཟློག་གཏོར་འབྲིང་པོའི་ལུགསྦ་དང་ཀང་མཁོ། -£ | ༈ ཉོའ་གུལུ་ བགཉོར་ ལད་འདུབ་ ། 
ཞི ༢བྱ་དགོས ` ལོ ཌྷ = ཟོ ར་ ིདབང་གཏོར་ མདུ་འདུབ 


དཔ་ཡ་དྲབ་པན།་འཁིའ་ཐེ '་ཟུར་གསལ་ལྟ༢ ཙཾ 
༣ ཞ་འབར་བས་མཚོན་པ། ༽ 
ངར 






༽ 


>» ཟླ ངོ ༡ ྣ 







| དང་ཉིང་ལ་རིལ་གུ་ཅན་ དཀརའ་ པོའི་ཆེར་ཉ་ 
ཟླ་དང་རྡོ་རྗེ་ཟྔ༢་ལྔ་དཀར་པོས ་ཁཚན་ང་ པ། 

















[©248 29༦» 


༠༠༡༤༤༤༧༧༤-༠༤ ༠-༧༠༦་༢༤ ༦༠༠༠ མཆར༧ ༨༩༢༠༥༧༨༣༤༨༨༩ཟ༧༧༢༧༠༤༩༩༢༧༢༢༨༦༧༠༧༠ 






སྣ བྱང་དུ་དྲུག་པོའི་གཏོར་མཐུའ་གསུམ་ཟུར་མདུན: 

བྱ་ཡན་གཙོ་འཁོད་ལྔ་པ། ཆེར་སྱི་ཟླ་དང་ ཨཾ 

ཐས་མཚོན་ཞེ། ༨ ཁྱིད 
3 ༽ 





















༄། །བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟློག་དཀྱིལ་མདུན་གྱི་ཁཀྱུང་པ།ཏོའ་ 
འདི་ལྱ་ཆནུ་ཁ་ཡོད་སུབས་བྱ་ཁྔམ་ཐས་ན་གིང་ 

ཟང་འདྲ་བྱསདྱ་ཀྱིས་བ་སྐོནུ། ཚི དམར་པོའ། < 
ར པཾ “ ཱ 


ཡ་ང 
ནེ 5 


༤ ༤༤: ༤༧༨, ཆོ 





པོ་ཡི རན་ཁའི་དྲ་༥་༤༦། དཔོམ། འཁོ ༨ ~© 2 


བྲ ` དཀར་ དམའ་༥ ་ ལ་ཁཁོལ་ཟཱ་པྷོ་ཁྱིས་བཞོའ། འཁོལ་ནམས་དམའ་པོ་ 
: ༩༩༤༧༧༧༤༧༢༠༠༠༠༠༠༧༤༠༢༡༤༤༠༠༠༤༠༢༢༢༤༢༨༨༧༣༦༧༧༢༦༢༤༦༣༣༢༦༣༣༠༡༠༩༦་༡-༥༧་༨༩༧༤་ རརར རརར ར ་རོ་རརསོོ་རར་་ར་ས་ས་་ས་ོ་ བ་ར་བ་ར ར་ར རར་རོ ལོ་ལ་འ ༡ === ¬~ = = 


དཱ 





དཀར དམ | 
ཚོ 2 . | 
༠ ༧ ཙཿ ° ཟླ |--- ` ༨ ` *-༨--༨-----འདིའི་གསས་གཡེཤ་དུ་སྨན་འཀ༥ ཡཆོད་པ་ཕྱི་ཞང་བཅས དགོས། {¦ 











| 
ྦ 
ྦ 


1" ± ཤཱ ༤༩ - ༨ ( 
`-/༨༡༩མྱང་བ།ཏཉར་བ།་ཡས་སྲུྭ་བ འ་མ་བླ༧་བ། ཉས།དཀའ་གཏོའ་ཟླུམ་པོ་གཅེག | 


! 
།ཱ 
དྲ 
! 
] 
ཀ 











=== === 





=== ==” === ང་ང ==-- ==--=-:=====-~=- ~-. ༄==--=<= 





































< གསང་བ་ཡོངས་རྫོ་གས་མཆོད་བྱང་བཀོལ་བའི་གསོལ་ཁ་ ལེ ༼༽ དེ འོ འམ་འ ན་ལས་མ ་བ་ཤ་སདད་་འམ་དསོན་པ་ 
དྷ གླགས མོ སྱ་གིདཀའ་འཛོད་གཏོར་ པར ་ གས་པ ྲི་ལ་དཔན་སུམ་ཅུའི་གཏོར་མ་བང་རེལ་བཞི་ཡི་ཉེང་དང་ ོ། པ། 
རླ མ་ིནཔའ་གསོལ། འི་ཚ ་ཡབ་སུམ་གཉིས་ད།ཟུ་བཞལ་མངམེ་ན། པང་ལིས་ བ ཤཱ 
=: 5༽ ཉེས་པར་ཕྱོགས་འེར་འཁོར་འེ་འེ། གསུམ་པས་གཏིས་ ཀླུ < 
7 ལེ བཞི་ས༢་བི་ི་སེ་ཁྱེན་གཏོའ་ཆཱང་ _ 24 ཆོ ¬ 
རཿ <<> སམ་ཤུའིེ་ཆུ༧་བའ་གླིང་བཞི་ གྲིང་ཝན་ ༠ ༼ ཆེ ¦, {[ པི 


ངུ ངད ངེ ༦༠ 
༡ རསས ཟེ ༼༽ :༡ོོ ༨ ཚོ? བོ) ཀད ཡིམ པཱ 
ཤན་མདོག་གྱང་དེ་བཞིན་ནོ། བཙན་གཏོར་ཁྲ་ོ རཾ ཟེས དཱ 
འི་དབ་དཀར་གཞན་དམན་པོའི ཁཾ | 







གྭཏོའ་ 
དཀར་རྒྱན་དང་བཅས་བཙན་པྱི་མཆུ་ 


དག) 
རེ 


\༦༤‰41 




















༤༧༤༠ 








=== =ˆ ༡༡༡༤ ༨༡༦༣༠༤༤མསསསསས༡༦༡ཀ ོམ་མཆ་འ་ཆ་ཆམ་མང་ཡསསམ་ཨས་ལམ། 





ཅི་ནག་༥ ཡག་ ་ ® ༈འཀའ་བཅདྲ་ཏྱི་ བསན་སྲུང་སབ་གཏོར་ལ་བང་འིམ་ 'པོ་བཞི་བྲཚེ་ཤས་ལེང་དཔལ་བཤོས་འང་འདྲ་ 
༄། ཤིང་ཕུའཆེར་མི་ནག་འལུག་བྱ་ཁྱི་རྟ་གལག ི ༤ ¬།༽ ༨༠། ;བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟན་སྲང་སྒྲབ་གཏོར་ལ་བང་འིམ་དཀའ་པོ་བཞི་བཟེ་ཡས་ལྔེང་དཔལ་བཤགོས་འང་འདྲ་ 


འ རེ ་སོགསྭ་ཞང་ རཛྫ་ས་རྣམས་གཟུགས་དགོས།་་་་༨.. ཏི 9 དི 








དྭུ། ངང་རལ གསུམ་པའི་སེེང་ཡདུནདུ་མགོན་པོ་ཛི་ཝར་བཙན་བཤེས་ལྔ། གཡུམས་གཡུན་ཏཏ་གསུམ་དུ་༧ཆ | 
ལོ་སི་ལྔན་བཙན་པའ།ཾས2།དགོས། བང་ཟིམ་གཉིས་པའི་སྟེང་དཔལ་མགོན་བདུན་ཆུ་རླ།ལྔལ་ཟླུམ་གཏོའ་དཀའ་ 
- ¿. ༡ - ༠ ༢༨༨ འ་ ཨཿ - འི ས་བ , ༢7 ༣༩ , = . + 7" དཾ ༽ ད 
ཚར 3, ཕོ་བཏཱུཌ་ཅུ་དོན་ལྔ། བང་རེམ་དང་པོའི་སྟེང་དྲ་སྡེ་ དཔོན་སུཾ་ཆུཡ་བཙན་གཏོན་དམའ་པོ་སུཾ་ཧུ་ཐམ་པ། ཟླ་བའི་ཕྱོཤེས། 
ཤེ ཿ?9(6¬ ཤྭ (རོ ཁེང 62 .. ཧོཿ ་ོ པ / ཀྱ ›>26:2 /5) 2 ¢ ¬) 26) =¬ >, ་ལ་རལ་པོ་དབའ་འོ་བ། 'དའ་ . 
༤ བཞིའྤ་ཧལ་ཆན་བཀིའ་དཀར་ཟླམ་བའི་དང་། བདན་མ་བྱུ་གཉིས ལ་ཟླུམ་པོ་དམའ་ ཅུ་གཉིས། ཆ་བའ་ ་ 





༠ 2 ར་ར < ”ཇི། 7 གླི་་བཞེ་གླིང་ཕྲན། ཕྱག་མཚན་བེ་ཙོན་བཅས་དཟོ་དབྱིབས་རྣམས་འདེ་བཞིན་ཞོ།། 
4 “༦ [7༩ 


9༠ ༤ ཡེས 7 
ཏི བང་འིཨ་ཚེས་དའ༨༽ ཏད 7 ¢ 


















༤༤༤༤ ་ = རར་ང་གླ་ང་འབང་བངཁ་ང་འ་འོ་ ¬ 
༤ ༈༨སན་ཛ་མཆོད་གཏོར་ འཁོར་ཡང་ = ད 
༈དཊ་པ་མོ སྲོག་ པི 'ཝཱ་གྱི གླུ = ༥ (བྱག ༢༤ ་ཟེན་ནོ། བྫོ 
།ཱཉིཨ' ཐཆེཿཊ' ཉུར ཧཾ ཅུ ་: 
༦ 












༩་ 


༨ ¢ 
པོ་ད°ཿརུ། ༡ མ༨⁄ 


་མདུན་བུན་ གྱེ འཐབ ་ 











༈ རྷ་གསུམ་གཏོར་མ་འདེའི་ ༢ བྱང་གཏེའ་ཡྱ་མན་སྱི་གཏོའོ་རྒྱ་ཇུམ་གྱི་དབྱིབས་ཉན་སེང་ཞོར་བུ་མཾག་གཡུ་ 
འཁེའ་རམས་གང བིད་ ཉན་ ^ =~ པུ དང་། རྩོ༡་པབའ་ ཕྱོགས་ མཆི སཱ ཏིང་ ལོ་སྦྱ་ཏད། བཟར པའི 
རག་ །མཆ་ནོ་ར༡༧ ཏུ གཡས། སུ་ཉི་ཟླ། 1 མཚན་ རིམ་ 


པ་ཚི་དམར། -- 





654 


-ི དྲུགས་ཧནྭ་བུ་ད ངད . 





























(༢ཤད་པའི་ཞོད་ཉླ་དཱར་བག་ཀི་ ཨཾ ༈ ?་མ་གཞོའོ་ཞུའི་གཏེཙ་མ་དཔལ་གཏེན་ ༈ མ་གཅིག་གཡུ་སྤན་མའི་གཏོའོ་མ་ལ་ 
སྤྲ ཨུའུ ཤོ $ ༦ ¡ དམར་པོ་ལ་ ར་ཅན བཤོས་ལབུའི་༢ཁོའ་འདུན དཔལ་ བ་ས་ཞཁོར་མབའད་ཝ་ཡིས། 
ལེཌ༩/@༦ལ༠་༠བ། བྐོ་རོ་ནཾཿ (༦ མིཿ | ྲྐ / ¡ 
ཀྲག གླར རི་ུཉྱཌ་ཾ 
'བསྒྱད་གྱི་ལྙེང་ ༤༨༦༤ ༧༤༩༨ དརོཾོཾེཾེི་ 





(¡ ¡¦ རྒྱན་ སྲོ་རྒྱན་གོ།|... ༨ 


མདུན་པོཡ་ཨུ བཤམ ཚོ ༽ 








ྲར ས་ 
འལ ནཾ ངྲ་སིད་ག 

| རོང་དང སི རི 
ཏྲཱི བས་ཆ རྐ་ཞ་ :÷ ¬ ངིར 


 ྱེ་བགོད་ངདང། དོ ཨྱན་བྲེས་ ཅི ངི སས 














| ཧཾ མིགཙུས་ 


9 དུ་བ བདག་ ཧཏ༣་སང་མཐུ་ཆེན་ སྡེ་བཞི་ 


ལས་ལ་ཞུ་གཉིས་དཀའ་ ཡ། ཀླུ་ལ་སྒྲལ་ 
ཌུས་སཱུ་གཉིས་དཀ་ན་་ ཀ་ལ 
















རྣོགས ལེ་བཞོ་ ལས། བདུད་བ ཀོསྲ་གུ་ལ་ཞི་ ། | 





ཞུག་པོ། བཙན་ཐ ཤོས་ག་གཞུ་དམར་པོ། གཉིས་ 
༩ ༽ཀདྡོ་རྱཾ་ཧྲ་བསཱ་དམན་པ་༢ནནོ། ད་ཐམས 
། .༽ཧད་ཀྱི་རྱབ ཏུ་ 





སི 


# 














= ཀཀ ཀ༦ཀ༦^༦༨༦༨༦ིྒ2ྣྡཾོ-ིེིཤིེ?ང་ ི་ོ ༤ ྲཀྲཀྤཀྤཀྤེེོ་ོྲོི༦0ཤིདཤཀཌླཌཾྲཀྲནིནི༦ཡཁཡཚྣི༄༨༄ཀ༨༼༢ྱོྒོྤཁ༡༼༨ྒ༦༨+^+ཉ༦+༦ར༼རཧ༼༈༼༥༤༼༥༄༨_ྐ-_6ྐཊཛ¡1_?ྐ?.ྲུཚའ{  ༅༄--ེཚག 7 རོས 






















བཱ ༢དའི ཏཿ' མཞིའ་ཝྲད་ཧཱ་གྲེ་ འལ༢མ་གསམ་ ལ་བྱ༥་ པའི སེང རྦ 


༈རྒྱལ་ག གཡོའ ཕུན་ ལ།མ་དན་ ན་བཅུའི་གཏོར་མ། འདི་ ལ་། བང་འམྲ་བ ཡེ 





སྐ'ལ'ཁཿ་ ཟླམ་གྭ གཏོའ་མཐའ་ཆེང་ = ཡམ་རྭཾ་བས་ པ་ལཱ་ རེབ ཿ 
དཔ། ཡ།ཝེ་ལ་ཉིང་ལ་ལ་འདེ་ལུར་དགེས། མདུན་ད ངེ འི་ 
ཆཐེབ་རེལ་ལིག་གཡ་བརྱན་ནོ། དེ ལ་བྱ་ཀ་ཟ་ སན་དར ངའ 
ཡང་ཟེན། བརའིམ་གྱི་ལོགས་ ལཞལ་ཡཔ་ལ ལྔ། རྤན་ 

པོ་ཝ། བྷྱལ་པ་ལྔ། རུའེ མྭ་ཝི བཞི་སོཊ་ ལློ ཅོ 
པམ དང་ འིང་དྲུང་ ༢ཉམ་ ལའི་འཁྲེ རྔའི བ༢་བ༧ལ།འ ད་མེཔ་ 


==. 


~= ༡ ༠༠༡༨༨༨༩༡༤༡-----༨-༡༦ ༤༨ ~~ »-~ ‹ ༡༨༨༡ --༤༨༨༡༤༨༧༡༤༡༨༡༤༤༤༤༠ྣ༤༨༥ྣ༥ྟ ༥༤༩༨ ༤༠༧༠ྣ༤༩༨༤༤༤༤༧༠༠༠༩༠་ ༧ ཟམམསསམས “༦ ༡༨༡༡༡༠༠༤༠༡༤༡༧༤༡༠༤༧༤༠༠༤་ © - ༤༤-༡-༡---- 
9 --  ---~.---- ༤ ༤་རྐ་རང་ 
༡ པོ ང་ང ༤ ༤ ༨༤༤༤༢༩༤༦༨༥༤ར༥པར། 1 1 ག1འ1{#འག་ ག་ག ཁ་རམ མམ མམ 


༨ སྡེ གོ ྱཉམའ་བའི་ཉིན་གཏོའ་བང་དི ༠༡ ཀི 






སྐུ ཆེ་ཊ དེའི་གཡམས་སྲ་འཙའི ལི རོ འདུན་དང་། གཡོན་དུ་ - རང་བ ུ ཤང 
| དོམ་༢འ་༢་ཞོན་ དམན ག།ཉོའ་བརལ་ཀྱི་སྒྱལ་ཏྲུ་མཐའ.སྟ 3 ི་ དོ་། བང་འིམ་དཀར་གཞན་དམན་པོའི། བྗ 


ོང ལེ 





ཟླ་ཚེཊ་སེང་མཁའ་ཐབས་ཁ་བད་ཤན ྱི་རེའ་ 
པ་ཨ་བདུན་ལ་ པཙན་བཤས་དམར་པོ་ 
བསྟུན དང་། ཚི་ལྤ ཨ།ཕ་ ཞིང་བ། 


རེ དང་མཐེབ་ལཱ་གྲ གངས ་༧ེད། 


གཡས་གསོན་ནུ་མདུ་ཞགས་བཅས་ནི། རོ 
དམའ་པའོ། ༥ 



















“༈ ཚེ་བདག་ གྒབ་ གཏོའ་འདྲི་གོབ་དཔོ་ དཔོན་འཇམ་ དཔལ་ བཤེས་ གཉེན་དམར་མག བྱ་རའི་ཚལ་ དུ་མཉམ་པའ་ 
། བཞག་ པའེ་ཚེ་གཟིགས་ སྣང་གི་ གཏོའ་མརྦ་གགས་པ། ཆོས་ འབྱང་ཉིས་ བསྒོལ་གྱི་ བརྡདུ་ལྗིད་ ་མགོ་མཇུག་ [༼ ྣ 







£ ཟོག་ །ཏི་བརྡུག་ པའི་སྟེང་དཔལ་བཤོས ་གྲ་གསུམ ་དང་། ལྷཊ།' མཁའ་ཟུའ་དག་ ^་ ཐོད་སྐམ་ དང་། ཚིབས་ 
6 8 ཡོམ རུ དྲུག་ སེང་ འཁའ་བཤོས 'བུ་དྲག་གིས་ བསྐེར་ཐ་ ཞེས་ གསུཔས་པ་ དེ་ཡིན་ལ། དེ དེང་སང་ 'ནྡོར་བྲག་ གེ་ཕྱག་ལེ ལེན་དུ་ 















ལོ གདན་ཆོས་འབྱུང་ ཉིས་ ་ཡཞྡོལ་ཊ ཐ་ 'གྲ་མཉཾ་ པ་བེད་དུ་འོག་མ་ཆེ་ཙམ་བས་པའེ། འི་འོག་ མའི་དྱཀྱིལྭ་བས་པར་ལྲིད་ 

༡ ཌཱ ཧི བོ ' ¦ ཀ་བཞག ཆེས་འུབྱང་འོབ།མཁིརེ༡གསུ སུ་དུ་ཐོད་སྐམ་ ེེ་ཉེ་ གསཡུ་བཞག་པའི་ཆོས་ འབྱུང་སེང་མ' དང་མཉམ་པའི 
འི ཐཱ ཤི ཧེ ཉེང་ བཤོངས། བུགྲུགཡུམ་ ལོ་།སཟིས ༥ཅན། མུན་གྲིགའེས་ཀུ ཀྱི་དབུས་ ཕྱིར་འབུར་ཐབས་ བྱས་པ་དེའི་ཟུར་གསུ། | 
¬ 7 ཐོད་སྐམ་གཡུ་པོའི་སྙེང་དུ་འགྲིཊ་པ་བཀོད། སིང་གི་ཆོས་འབང་གྱི་སེ་མོ༔ དོན་པ་དེ་དང་ཟྲ་ག།ལཉམ་པའི་གྲྭ་གཡུ། 





















--. < ༡༤༡༧༧-༤༧༤༥༢༤༥་ ༨༧ 





གང་ང་ཆོརོ་ོ 








ས་པར རོར 25-2225£=#=ང-༨༩༡༡༡༡ 2༢༡༥. ˆ ༣༤:2༡“ ˆ 2 222༢. 


དེ་༤ཉ༥3 བར་དུ། 'ཤྲཱ་བ།་ཡམ ལེ་ཞང་འ ཿ‰¬༧ེ་འགག་པས་ལ གས ་ལ་ཁར་ལ་ ཕོགས་ ༢ེར་ཟུར་གསུམ་ལེ་ཉི་བླ་ རཱ ཚེ་བང དག་ མཆོད་གཏེན་ ་ཆོད་བཉོད 











།རཕྱཞ་བསྟན་དཔ། 





༤༨ 
༦ 
༤ 
འ་ 
,.---- “༨ ༤༨༤༤༨༨༨༡༠--༡-¬ ལེས ༤ --=-- ༤ ༡༤༠༧ ༤༠༤ ༠༨ 





¦} ཟེ འིང 
། „ ¦` ཞྱཾང་ <` སྨུས་ ཡཿ བཤེས་ ་བུ ཐླ་གཡསུམ་ དྲག་ 'ཆོས་ འྱུང་གྲི་མིབས་ 3) བར་དུ་བཞག་ པ་འདེ་ མཛད་པའར་སྣང་། དེ་ ཡུང་གཙོ་བོའི་ སལ་ སྒོན་ལ་ རཕལ་བ་ཞོས ་རྲ་གསི་ ¢ ¿£ 
3 གཱ ཉོལ་མའེ་ མུནཤྱཾ་རཱཿ གསཱམ་འབུ་ ༢ཐབས་དྲ དཿ ཐུསུམ་ 'ཤྱི་མཚོན་ ཧྱེད་ དང་། ཐོད་སྐམ་ གྲསམ་སྤ་ཡ་ པ་གསཊ། རེང་དང་ ང་ ཆོར ་བླབཞེ་ཤུན་ལ་ འ༢ཁེའ་༢༤༩༢ 7 ° 
| 2 གི་ཟུའ་དང་བ༡ཀོས་ཡུ་དྲག་ཆླ།ལྔ་གཞན་དང་། གཤེད་པཞི་མོན་བདུད། ནེར་བུའྱི་ཧན་ཁུང་ཆེན། ལུགས་མཁར་གྲི་ཟུའ་གཉིས་ འཆི འྲུང་བཞི་དང་ཉི༼ ༽ ༡ 
ཧཾ པདང 'བུ་གཉིས་སོགས་ མཚོན་བྱིད་ ཡལ༢ས་ ངགྱ་ཧུན་ལ་ས སྡང་། གྲཚོ་འཁོར་ཆོས་ འབུང་བཅས་ པ་ནག་པྱ་བག ཐད་ཀེམ་ ལོ་ལ < ངུ 
ྣ རོ དཀར་སོ། ཞང་ ཤྭ ཀྲི་འིས། དམར་ ཟེ ཚོན་ [༣ ཆུ) ཤཅོ་གཏོར་གྱི་རྱེ་མོ་ མ་ཤུང་ ཟད་བཅད་པ་ ལ་ནོནབུ། འཁུན བ་འ རྒྱན་སྤོས་ ཅུ མཚན 
-£/¡ དང་། གཚོ་འའོ༢གྱ གཀྟ ཙོའི ཕྱའི ་ད་ཞིང་དདང་། ལཱཊ'ཿ མམ༨ལ་ གྱེ་ལཾ་གས་ རྣམས སཱ་མན་ ཐགཉིས འམ ཧྲས པའ པར་དུ པ་དཀའ་པ་ པོ་ལ ལ་རྒྱན་ བའ ཱ 
ད ཤ༣་བྱི པྱི་ཤུང་ཕྲེང་མཛོས་བའ་ བླ་ཡིནས་པ་ཞཏོལ་གདུགས།དང་བཅུས།་ པཞོ།། རྒྱན་ ཁྲའེ་འང་པྱག་ མཆའ་འདལ་ གཱ'འབའ་བ་ བུ ཞུང་ འཁོལ་ལོ་དང་། གཡས་ གསན ེ་ 
| དགེང་། ཡིན་འབག་གའྱན་པ། ༥ ༥" ཀཀ 
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རྗེའ་ཞལ་གཏོའ་འཁོའ། 
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® ཡངས་ཀྱེས།' 


ལྭ བ། 
ག་པ། 


དྲ 


1. ༣༢༠༧) ཤི ༣ 
ལྱའ་གཏོརམ སེ 
པོ་འ 


རཱ 




















་ བོ་རེད འཁོལ་མདུན་དུ་མཆོང་གཏོར། ང 
དཀར་པོ་དབྱིཅས་གོང་མཚུངས་འདིསྟའ. -` 


དསས ` 
༈ ཚེ་བདག་གིིབམ།... 
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# ༡༦༄༅། ུ རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གིརྡོ རྗེ་གྲུབ་པའི་ཊ འེ་གཅོ། །པདྨཱ་ཀ་རའི་ཐུགས་སྲས་རྒོད་ལྡེམ་རྗེའི། | །མཛོད་ལྔའི་ཟབ་གཏེརབླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱི། ད དེ 


པརྩ་ཧུ་འཕྲུལ་ ལ་འཁོར་གསར་དུ་བསྒྲུབས་པའི་མཐུས། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་ཀུན། མྱུར་ལམ་ཟབ་མོའི་ ལ་འབྱོར་ལ་བརྟེཿ ནས། ཕྱི་ནང་སྣེ སོད་བཅུད་ 
༤༥༨ ༨༦ 


+ ཞིཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། ཆོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག །ཐེསསྦྱལོ (× ལོའ་སམལ་བུབབསན་ོི་བག་ཨཝ་ྩོག་སྒརདག་ནནས། བར་གཏེརའདོནཆོགའདིརྣམས་པར་འདེབས་དང་པོ་ 


° ར་ཡང་སྲི་ལོ་ ལོར་པར་འདེབས་ བ ང་ཇྲོ་བག་རིག་འཛི་ ཀ་འ ་བཟང་པོན།ལ་པར།ར་ཞྲས་ང།་ 
°*ཧཱ། དང་། སྐ སྱ 002 རཾ་འདེ ་གཉིས་པཞུ་སྐབས། ོུ་ག་རགའཛིན་ཟ་ཞུསབཔ་གསང་གལང་ྲིནཔསབཟང་པོསབུུ་པདགེ དད 
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